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Invictus

Mas alla de la noche que me envuelve,
negra como un pozo insondable,
agradezco al dios que fuere,

por mi alma inconquistable.

En las garras de la circunstancia

no he gemido ni llorado,

ante las punialadas del azar,

si bien he sangrado, jamas me he postrado.

Mas alla de este lugar de ira y llantos,
acecha la oscuridad con su horror,

no obstante la amenaza de los afnos,
me halla y me hallara sin temor.

Ya no importa cuan estrecho haya sido el camino,
ni cudntos castigos lleve a mi espalda,

soy el amo de mi destino:

soy el capitan de mi alma.

WILLIAM ERNEST HENLEY (1849-1903)

Mandela conservo este poema escrito en una hoja de papel durante su estancia
en prision, lo que le ayudd a sobrellevar su encarcelamiento. Manifestd en mas
de una ocasidn que sus palabras hacian que se sintiera libre.



Prologo

Me pongo a escribir el prologo de este libro minutos después de terminar la lectura
del mismo; lectura que he sido capaz de completar en cinco horas, no por la premura
de tiempo, sino porque realmente me ha fascinado el contenido desde el minuto uno.
S¢ que esta afirmacion puede sonar a recurrente en estos menesteres; me da igual, en
mi caso es, simplemente, lo que ha sucedido. Y no queria dejar pasar un tiempo
prudencial para matizar las sensaciones que me han quedado tras beberme el libro,
pues, en ocasiones (solo en ocasiones), es bueno dar rienda suelta a 1o que piensas,
sin mas, sin tamices, sin el muro de contencion de la reflexion (vamos, la justa para
no amontonarte o soltar sinsentidos).

Es la primera vez que me hacen un encargo de este tipo, por lo que desde este
momento apelo a la indulgencia del lector si en algo me aparto de lo habitual en
estos casos. Lo cierto es que me invade un exagerado sentido de la responsabilidad,
por cuanto me toca glosar las aptitudes formativas, financieras, literarias y humanas
de Francisca Serrano, «Paqui» para quienes la conocemos. Y no s¢ hasta qué punto
seré capaz de hacerlo sin que el carifio y la admiracion afecten a mi objetividad.

Es indudable que las virtudes de Paqui como trader, profesora y autora de libros
ya han quedado suficientemente probadas tras la publicacion de su primera obra, un
auténtico best seller con tropecientas tiradas que lo han convertido en el libro de
finanzas en habla hispana mas leido el afio pasado. Algo tendréd el agua cuando la
bendicen. Asi pues, y dado que lo evidente no se enjuicia, paso a hablarles de Paqui,
el ser humano.

Conoci a Paqui hace unos afios, cuando vino a uno de los cursos de Analisis
Técnico que imparto habitualmente. Si no recuerdo mal, era el primer intento de
formacion en los mercados financieros que ella hacia (lo cual ahora me produce una
sensacion de bienestar; incluso, me gusta pensar que en algo pude influir para que
avanzara hasta donde lo ha hecho). Otra vertiente de la reflexion me podria llevar a
la conclusion de que en mi curso aprendid tan poco que necesitdo muchos mas
posteriormente para completar su preparacion, pero es un pensamiento que desecho
inmediatamente por estipido e infundado. jFaltaria mas!

No volvimos a tener contacto hasta que un buen amigo comin (y, sin embargo,
colega de profesion), Jorge del Canto, me hizo saber que estaba proxima en el
tiempo la presentacion del primer libro de Paqui, y que ella me invitaba con gusto al
evento. Podia haber quedado la cosa ahi, en una anécdota mas, pero contactamos por
teléfono y entonces recorde, ya si, quien era Paqui, le puse rostro y hasta voz, y
evocamos la ronda de cafas que nos tomamos tras el curso (esas cosas raramente se
olvidan). Era la unica mujer que habia asistido a ¢l, pero lo que rememoré de
inmediato es lo que hoy sigo viendo cuando estoy con ella, y que se resume en una
sola palabra: ENTUSIASMO. En su momento pensé que era una actitud que el tiempo se
encargaria de matizar, quizd de apagar, y mas en un oficio tan competitivo e
interesado como el nuestro.

Pues no. Hace una semana, sin ir mas lejos, le pregunté¢ de improviso «;qué te



chutas?». Es que no es normal esa hiperactividad sosegada (no sé€ si ambos términos
pueden ir juntos, pero es lo que me transmite), y ese entusiasmo desbordante que le
hace planear o acometer mil y un empeiios con asombrosa facilidad. jQué pereza
cada vez que me reuno con ella para tratar temas profesionales! S€ que tengo que
hacer acopio de toda mi lucidez para no parecer medio lelo. No conozco a nadie que
haya tenido un transito mas exitoso y menos traumatico desde la zona de confort
hasta la zona mdgica (lo siento, estimado lector, pero tendra que leer el libro para
comprender esto).

Y todo lo hace simple, porque ha hecho suya esa maxima del analisis técnico de
que lo mas simple es lo que mejor funciona (como en casi todos los ordenes de la
vida), y porque de la despiadada lucha contra el cancer (fuerte ovacion por tu
victoria) ha aprendido a dar importancia solo a las cosas que realmente la merecen.
Y lo merece, por ejemplo, su empefio en ayudar a los mas desfavorecidos,
destinando gran parte de sus ingresos por todos los conceptos a la fundacién que
recientemente ha creado a tal efecto. Incluso, me hace sentir mejor persona al
invitarme a formar parte activa de la misma.

En fin, voy terminando. La verdad es que siento envidia del protagonista del libro,
pues me habria gustado tener un tutor y mentor que me orientara como Paqui lo hace
en el libro con Sergio.

Al final, creo que no he sabido separar lo personal de lo profesional, pero me
resulta sencillamente imposible. Y es que... jqué demonios! Si querias algo mas
profesional, haberle encargado este prologo a alguien que no te tuviera tanta
admiracion y carifio.

Estoy seguro, querido lector, de que al finalizar el libro entendera y compartirad
muchas de las sensaciones que he querido transmitir en estas lineas.

Buen provecho.

ROBERTO MORO
Analista independiente. Apta Negocios.



JPor qué este libro?

(Por qué hay ricos y pobres? ;Por qué unas personas alcanzan la independencia
financiera y otros no? ;Por qué, partiendo de la misma familia, unos tendrdn
capacidad economica y otros simplemente sobreviviran? ;Qué conocimientos tiene
que tener una persona para «no trabajar por dinero y hacer que el dinero trabaje para
ellay?

En primer lugar, tenemos que quitarle el sentido peyorativo a la palabra «dinero».
En nuestra sociedad esta mal visto hablar de él y, por tanto, eludimos tocar el tema.
Pero, nos guste o no, sin dinero no podemos vivir. Lo necesitamos para comprar los
alimentos basicos, pagar el alquiler de la casa en la que vivimos, cubrir las
necesidades esenciales de nuestros hijos, etc.

La sociedad no nos ha preparado para relacionarnos con tan importante bien y
aprendemos su uso de modo espontdneo, viendo a nuestros mayores y tomando nota
subjetivamente del uso que de ¢l hacen.

Podemos ser afortunados, ya que aqui el factor suerte es vital, y que la ruleta de la
vida nos haya depositado en la casilla de la familia que sabe cémo adquirir tan
preciado bien. En ese caso, absorberemos como esponjas las ensefianzas que nos
vengan dadas para ser nosotros generadores de riqueza. O, por el contrario, haber
caido en la casilla de quien no sabe coémo adquirirlo y, si no somos suficientemente
despiertos, no podremos captar las sutilezas que hacen que el dinero venga a
nosotros de forma natural.

La sociedad en la que vivimos esta estructurada para hacernos gastar dinero, no
para que lo ganemos. Nos anima a pagar con tarjetas de crédito y a comprar a plazos
con cargos posteriores de alto interés. El sistema de ensefianza en nuestro pais no
esta organizado para formar emprendedores que tengan el coraje de montar negocios
rentables para ellos mismos y para dar trabajo a otros.

Por tanto, para poder ser independientes, financieramente hablando, tenemos que
saber reconocer las trampas que se nos presentan para hacernos perder liquidez y
saber reconocer lo que, a partir de ahora, llamaremos bonus, es decir, inversiones
positivas o generadoras de capital y unbonus, inversiones negativas o privadoras
de liquidez.

No podemos transmitir ese conocimiento a nuestros hijos si nosotros no lo
poseemos. Este manual nace de la recopilacion de ensefianzas que estoy
transmitiendo a mi hijo para que pueda tener una relacion saludable con el dinero y
ello le permita alcanzar sus objetivos.

Mi lucha personal contra el tiempo y el cadncer, mi mayor enemigo, me obliga a
dejarlo por escrito. Si lo que ensefio a mi hijo puede servirte a ti y a los tuyos, me
sentiré¢ inmensamente feliz de ayudarte.

Podia haberlo escrito como un simple ensayo, explicando conceptos y dejando que
el lector los absorbiera como en un libro de texto, pero si he triunfado en la vida es
porque me salgo de la masa. Si soy una day trader (operador bursatil intradiario) de
¢xito es porque hago mi operativa diferente de las demas vy, por tanto, este libro tiene



como prioridad difundir mis conocimientos como un mentor los mostraria a su
aprendiz. Exponiendo los conceptos, discutiéndolos y avisando de lo que no se debe
hacer, del tal modo que cuando el aprendiz salga al mundo real, pueda poner en
practica lo aprendido de forma natural.

A lo largo del libro encontrards pequefios textos complementarios que aportan
informacion adicional. Estos textos aparecen identificados por unos personajes que
son fruto de mi imaginacion: Leon, Elefante y Erizo.

He elegido estos animales porque representan las actitudes y aptitudes que
tendremos que adoptar para seguir el camino correcto, rectificar a tiempo o evitar
equivocarnos en las elecciones de los productos o de las tendencias. LEON nos
propondra trucos, ELEFANTE nos dard sabios consejos, mientras que ERIZO nos
advertira de los peligros que podemos encontrar a lo largo nuestro camino hacia la
independencia financiera; cada vez que lo veas, recuerda: jno te pinches!

Espero que te diviertas leyendo este libro tanto como yo lo he hecho al escribirlo
y que al final te haga plantearte si, tal vez, tiz todavia estas a tiempo de conseguir tu
suerio.

Espero que aqui encuentres lo que buscas.



EPISODIO 1



La entrevista

Madrid, abril de 2014.
Mi nombre es Sergio Massei y soy mitad espafol, mitad italiano.

En 2014 yo no entendia nada sobre mercados financieros ni bolsa. Mi ignorancia y
falta de interés en la materia llegaban al punto de apagar la television en el momento
en que se abordaban temas econdémicos.

Humilde periodista e incrédulo por naturaleza, no me senté nada bien el mandato
de mi jefe de redaccidén de entrevistar a la autora de un best seller sobre bolsa,
Francisca Serrano, en su carmen,en el famoso barrio del Albaicin de Granada.

Ha pasado un afio desde entonces. La intensa semana en la que realicé la
entrevista y el curso de formacion y lo que me contd en aquellos siete dias
cambiaron mi vida para siempre. El periodico publico mi articulo y, gracias a ¢él, yo
ascendi en el departamento, pero en el tintero se quedaron muchas horas de
conversacion y confidencias.

Os preguntaréis qué hice con mis recuerdos. Muy facil, ordenarlos y ponerlos por
escrito. Cada momento vivido con Francisca Serrano, cada pregunta que le hice y
aquellas que mis amigos y compafieros de trabajo me habian planteado.

Me lo habian encargado a mi por mi doble nacionalidad. El redactor pensaba que
el hecho de ser ambos hijos de emigrantes nos daba un punto en comin, y mi
bilingiiismo, como el de ella, facilitaria la conversacion.

No habia sido facil conseguir la entrevista con la escritora. Era reacia a perder su
tiempo y yo estaba enfadado por perder el mio en un tema que no me interesaba,
especialmente con alguien que seguramente utilizaria términos oscuros y técnicos.

Traté por todos los medios de librarme del encargo.

—O lo haces o te pongo de patitas en la calle —gritd6 Enrique, mi redactor jefe,
harto de mis quejas.

Abandoné mi oposicion y cogi el toro por los cuernos. Llamé a la agente literaria
de Francisca, dofia Pilar Sanchez, personaje conocido en el mundo cultural
granadino por ser propietaria de la editorial Dauro. Tras varios intentos infructuosos
y practicamente llorarle a su secretaria, consegui hablar con ella.

—C4élmate y no te preocupes —dijo con voz sosegada— si accede a la entrevista,
te respondera con franqueza y sinceridad. Es todo un personaje y no te dejara
indiferente —dijo rotunda—. Sin embargo, no te va a quedar mas remedio que hacer
un curso privado con ella. Valorard mas tu entrevista si ve interés por tu parte en
aprender lo que te puede ensefiar.

Sus palabras mas que calmarme me pusieron todavia mas nervioso, viniendo de
toda una sefiora editora.

No pegué ojo, y a las cuatro de la mafiana, harto de dar vueltas en la cama, me
senté frente a mi ordenador dispuesto a preparar el esquema de mi trabajo.

Estaba decidido a no dejarme impresionar por ella. Mi falta de conocimiento en
finanzas no seria un handicap para realizar un buen reportaje; a fin de cuentas, yo era
periodista y, a mi modo de ver, bastante bueno. Ademas, el saber no ocupa lugar; si



tenia que aprender trading, fuese lo que fuese, lo aprenderia.

A las siete y media de la mafiana se me encendi6 la bombilla. Llamaria a Piera, mi
antigua novia y mejor amiga, pues seguro que podria ayudarme a enfocar el tema.
Después de todo, trabajaba en el departamento de Teoria e Historia Economica de la
Universidad de Ancona en Italia; seguro que pondria algo de luz en mi caos mental.

—~Ciao bella, come stai? —indagué con mi mejor voz de conquista.

—Sergio? ;Eres t1? ;Qué hora es? —preguntd enfadada.

—Son las siete y media.

—Come sto? Sto a dormire... Ma come mi chiami a questa ora? Ma che hai
nella mente?

—Necesito un favor —le dije a bocajarro— que te vengas a Granada conmigo a
entrevistar a la espanola que ha escrito sobre bolsa.

—¢;Vas a entrevistar a Francisca Serrano? jVaya...! Has subido de categoria
Sergino.

—¢La conoces? —pregunté, sorprendido de que supiese el nombre de la trader.

—Por supuesto que la conozco, como conozco a Warren Buffet y a Bill Gates, jno
te fastidia! He leido sobre ella, eso es todo. El articulo que escribio sobre ella Ima
Sanchis en la contra de La Vanguardia el 4 de julio de 2013, lo vio todo el que
estuviese en Barcelona ese dia, entre ellos yo.

—Y qué? —indagué yo.

—Come che?

—Madre mia P1i, te levantas espesa por la mafiana. ;Te gustd o no?

—Tu che credi... obvio che mi gusto. Es una persona clara y directa, ella encarna
el suefio de pasar de funcionaria a vivir de la bolsa. Yo mataria por conseguir lo que
ella sabe hacer.

—Allora, vieni con me a Granada? —pregunté meloso.

—Tesoro, yo no iria contigo ni a la esquina de mi calle, ;me dejas plantada y te
permites llamarme a esta hora para pedirme favores?

—No te hagas la dura, Pierrina. Sabes perfectamente que la distancia es el peor
enemigo de una pareja, lo nuestro no tenia futuro si uno de los dos no se mudaba a la
ciudad del otro. Es initil que me eches toda la culpa a mi del fracaso de nuestra
relaciéon. Mi abuela decia «amor en la distancia, cuernos en abundancia». Solo
queria evitar hacerte dafio y ti 1o sabes —dije con voz triste.

—Tendras cara... Estd bien, Sergio, te echaré una mano, pero no voy contigo a
ninguna parte. Pediré a mis alumnos que se lean el libro y har¢ un seminario para
plantear preguntas. Una especie de «tormenta de ideas», asi sabras qué es lo que les
interesa conocer y te dara un patron para enfocar tu trabajo.

—Gracias Piera, brillante idea. Mandamelo por e-mail en dos dias, la entrevista
es el viernes —y colgué.

Seguramente mi amiga estaria lanzando toda una parrafada de improperios en
italiano, maldiciendo el dia en que me conoci6 y acordandose de toda mi familia.
Piera era una calabresa de pura cepa, natural y genuina, supongo que eso fue lo que
hizo que me enamorase de ella y atin hoy la siga queriendo tanto. La calmaria por e-
mail, era mas sensato.



Pasé el dia de una parte a otra. Paré solo para comer con mi madre, que se digno a
invitarme, tras echarme mi correspondiente regafiina por no llamarla y presentarme
siempre por sorpresa. Ella era mi sangre espafiola. La avis€ de que estaria fuera una
semana y le cont¢ sumariamente mis preocupaciones. Me escuchd con paciencia y me
deseo suerte.

Aquella noche, tras la cena y en pijama, me sent¢ en el sillon orejero de mi
habitacion, con la luz de mi flexo orientado directamente a la primera pagina del
libro que me habia recomendado leer Pilar Sanchez, el segundo de Francisca
Serrano:

MUEVE TUS AHORROS
Y GANATE UN SUELDO

Me acomod¢ y comencé la lectura.
%



INTRODUCCION

Comenzaré con la misma explicacion que di en mi primer libro, Escuela de Bolsa, de
por qué me hice trader.

Hace siete afios, cuando leia el periddico, directamente retiraba las paginas sepia
del mismo. Solia utilizarlas para forrar el fondo del cubo de la basura o para apoyar
la brocha de pintura cuando tenia que hacer cualquier trabajo de mantenimiento en
casa.

No me interesaba la economia porque no la comprendia. Tuve siempre la idea de
que aquellos que trabajaban enbolsa eran economistas y seguramente habrian
adquirido sus conocimientos en esta materia a través de algin Master Business
Administration, que les facilito la llave magica del conocimiento para abrirse a ese
mundo que a mi me parecia tan abstracto.

Sin embargo, todo cambi6 un domingo de hace siete anos. En un periddico, en su
revista dominical, vi publicado un articulo sobre los traders e inversores bursatiles.
«Los jornalerosy», asi traducia el término inglés trader (profesionales que se ganan
sujornal en la bolsa).

La historia que mas me impactd fue la de una ama de casa, la cual iba al
supermercado, hacia la comida, y entre una actividad y otra, escuchaba
Intereconomia Radio y seguia la actualidad economica. Se acostaba preocupada por
si subia o bajaba Inditex, y lo que comenz6 como un ~0bby, termind por convertirse
en su oficio. En poco tiempo y trabajando a tiempo parcial, consiguié ganar mas
dinero que su marido, cuya jornada de trabajo transcurria de sol a sol.

También me parecid curiosa la historia del carnicero del barrio, que sabia tanto de
carne como sobre las acciones del Ibex 35, cuestion que seguia con verdadera pasion
mientras despachaba sus filetes a las clientas. Su vehiculo lo habia adquirido con los
beneficios de la venta de sus acciones.

El sefior don Ignacio Sebastidn de Erice, que en su libro La bolsa y la vida
explica como perdid la mitad del dinero que heredo invirtiendo en una sociedad
deficitaria, decidi6 tomar el toro por los cuernos e investigar el funcionamiento de la
bolsa para conseguir obtener beneficios. En la actualidad, escribe para el periodico
El Mundo y, seglin sus simpaticas palabras, se va de vacaciones con los beneficios
de sus inversiones bursatiles.

Roberto Moro, analista independiente y antiguo profesor mio de Analisis Técnico,
me contd, tomando juntos unas cervezas en Madrid, que se dedicaba al doblaje de
cine profesional antes de vivir de la bolsa.

Hoy es uno de los grandes del analisis técnico.

JPor qué ellos si y yo no?

Esa fue mi pregunta.

Mi padre me ensefio hace afios que «si no posees todos los conocimientos sobre
las cuestiones que te interesan, lo que debes hacer es copiar a los grandes. Investiga
como han trabajado ellos para llegar a sus metas, sigue su traza y, cuando hayas
conseguido estar arriba, mejora lo que ellos hicierony.



Me llamo Francisca Serrano Ruiz y soy trader.

Dejé mi trabajo y puedo decir que hace ya dos afios alcancé mi independencia
financiera. Cuando necesito dinero enciendo mi ordenador, analizo el grafico, espero
con paciencia el momento oportuno y entro. Solamente trabajo de 15.30 h. (momento
en que abre la bolsa americana) a 17.30 o 18.00 h.

Yo hago day trading que, en su modo mas agresivo, se llama scalping. Traducido
al cristiano, significa que opero en el dia: entro, tomo el dinero y me marcho,
dejando mis posiciones cerradas, lo que me permite dormir a pierna suelta durante la
noche.

Hace siete afios todo esto me sonaba a chino. Durante ese tiempo he realizado un
gran nimero de cursos relacionados con el tema y he invertido mucho dinero en esa
formacidn y, como buena novata, también comencé perdiendo en bolsa, pero hoy me
siento satisfecha de haber creado un sistema propio para operar y estoy en
condiciones de afirmar que puedo vivir de la bolsa si asi lo deseo. Ahora las
paginas sepia del periddico son las que me interesan. El resto del periddico es un
complemento que me mantiene informada sobre lo que ocurre en el mundo y que, en
alguna medida, me sirve para comprender mejor los sistemas econdmicos y su
influencia sobre la bolsa y el mundo financiero.

Un dia, cuando mi hijo crezca, le contaré que estudié Derecho y trabajé en el
sector inmobiliario y le diré «estudia lo que quieras, porque a ganar dinero te
ensenare yo».

Si estas cansado de hacer siempre lo mismo, si tu vida laboral estd estancada y
quieres hacer rentables tus ahorros, este hobby, ademas de divertirte, te procurara la
independencia econdomica que buscas y mi libro, sin duda, serd el comienzo para que
inicies esa nueva etapa de tu vida. En poco tiempo, siguiendo sus instrucciones,
conseguiras generar suficiente dinero para que el fin de mes deje de asustarte. Hasta
donde quieras llegar, lo dejo en tus manos.

Y ahora te preguntaras: «;Cudl es la inversion minima que tengo que realizar para
comenzar a operar en bolsa?». Pues, a decir verdad, mi respuesta es que es
baratisimo: un buen ordenador y una conexion a internet fiable, tu broker y a
zambullirse en la piscina bursatil.

En este libro he intentado sintetizar todo lo que he aprendido durante estos afios,
exponiendo lo basico y eliminando lo superfluo.

En ¢l encontrards los conocimientos fundamentales para moverte en este
complicado y a la vez apasionante mundo donde muy pocos te dicen realmente como
hacerlo.

Bienvenido al puesto de trabajo que estabas buscando y también al mejor

remunerado. Espero que mi libro te ayude a afianzarte en €l.
*

jGuau! Me detuve en la lectura. Era agresiva y muy directa, pero me habian
advertido y, resumiendo lo que me habian contado sobre Francisca, es verdad que no
te dejaba indiferente. Pilar Sdnchez tenia razon.

Eran las tres de la mafiana y el tiempo habia volado sin que me percatara de ello.



Me dolia el culo, llevaba cuatro horas sentado. Necesitaba ir al bano. Tomé asiento

en mi lugar preferido de reflexion y lectura, el vater, y segui leyendo.
*

,Hijo rico, hijo pobre?

Todos llevamos un rico y un pobre en nuestro interior. El rico es el que
querriamos ser y el pobre es el que estd al alcance de todos. La diferencia entre ser
rico o pobre estriba en que el hijo rico sera educado desde pequerio para que su
dinero trabaje para él y el pobre orientara su educacion a trabajar para ganarlo,
bien como asalariado o bien empleando muchas horas si lo hace en un negocio
propio.

Cuando hablo de «rico» o «pobre» no me refiero a ser multimillonario o vivir en
la indigencia.

Para mi, rico es aquel que puede disponer de su tiempo como quiera y tiene una
independencia financiera que le permite vivir sin trabajar. No tiene porqué ser el que
posea la cuenta bancaria con mas ceros. Carece de jefes y de horario. Si se ausenta
de su trabajo, fuera cual fuese, este sigue funcionando y produciendo para €l. Genera
dinero que, a su vez, continda originando otro tanto.

No incluiria en este grupo a aquel que, aun teniendo una cuenta bancaria con
muchas cifras, tenga que trabajar de sol a sol para mantenerla y solo disponga de
quince dias de vacaciones al afo. Este grupo es el esclavo de su dinero y es lo que
los americanos denominan workalcoholic, «adicto al trabajo.

En la parte opuesta esta el pobre, que necesita dinero para vivir y trabaja para
conseguirlo. Vende su tiempo a cambio de una remuneracion y en ocasiones lo hace a

un precio muy bajo. /A cuanto te vendes ti? Haz la cuenta, te sorprenderas.
*

Me rondaba una sola idea en la cabeza desde que cerré el libro, era como una
cancioncilla que sonaba en mi cerebro: ;ja cuanto me vendia yo?

Ganaba 1200 euros netos por mi trabajo de columnista en la redaccion. No daba
para mucho, pero estaba contento; con los tiempos de crisis que corren, no esta la
cosa para protestar, pensé esperanzado.

Intenté hacer el calculo mental. Entraba entre semana a las ocho y salia a las dos.
Volvia a las cuatro y media y con suerte estaba fuera a las nueve. Como media,
porque si era necesario o surgia una noticia, todos los articulistas nos quedabamos
hasta que nuestra columna estaba lista para imprimir. La cuenta daba 10 horas y
media al dia, sin urgencias de Gltimo minuto ni extras. A la semana, 52 horas y media
si la jornada era de lunes a viernes y no me mandaban una semana de 7 dias como
ahora a entrevistar a nadie.

Si trabajaba 210 horas al mes por mis 1200 euros limpios de polvo y paja, me
vendia a 5,71 euros por hora.

iNo puede ser! Me levanté del vater sin limpiarme, seguro que me he equivocado
en la cuenta. Las matematicas no son lo mio, yo soy de letras.

Cogi la calculadora teniendo la seguridad de que el error era mio. No, ninguna
equivocacion, el display arrojaba el mismo resultado: 5,71 euros.



iDios mio! La sefiora que limpia en casa de mi madre gana 10 euros por hora y no
tiene estudios. Yo, con mi licenciatura en Periodismo y mi master, salgo a 5,71 euros.
Para colmo de males, yo pago a Hacienda y ella se lleva los 10 euros limpios,
porque no quiere que la aseguren, a fin de cuentas, estd dada de alta en el PER y
tiene sus peonadas.

No s¢€ quién es mas listo de los dos.

Mir¢ el relo;.

Con tantos calculos, habian dado las cuatro de la mafiana. Cualquiera llamaba a
Piera para preguntarle a cudnto se vendia ella, por 1o menos esperaba que estuviese
por encima de 10 euros, llevaba toda la vida estudiando.

—iNo valgo nada! —pensé—. Los bastos filter blandos que fumo y compro en el
dispensador de la cafeteria me cuestan 5,05 euros. Vamos, que me he convertido en
un vulgar paquete de cigarrillos y cada vez que consumo una cajetilla tiro casi una
hora de mi vida al cubo de la basura para pagarlo.

JY st le digo a mi madre que eche a Margarita, la limpiadora, y me contrate? Diria
que estoy loco y tengo la cabeza llena de grillos.

Cogi mi agenda. Tom¢é el rotulador rojo y escribi: «Dejar de fumar..., idiotay.

Y segui leyendo.
*

Uno de los motivos principales por los que escribo este libro es el deseo de ensenar
a los demas la consecucion de ingresos pasivos de forma reiterada. Muchas de las
situaciones criticas que durante esta crisis han llevado a familias de clase media a
situarse en el umbral de la pobreza se habrian evitado si, durante nuestra época
escolar, hubiésemos cursado una asignatura con nombre y apellido: Educacion
Financiera.

Lamentablemente, el sistema escolar de nuestro pais a fecha de hoy no incluye
entre sus materias regladas este tipo de asignatura que, desde mi punto de vista, es
basica.

Siempre he pensado que si en la actualidad, mi querido lector, no eres autdbnomo
financieramente hablando, es solo y exclusivamente porque nadie te lo ha ensefado.
Del mismo modo, temo que en el futuro no sea posible transmitirselo a tus hijos, a
menos que despues de la lectura de este libro, te percates de que tienes una laguna en
tus conocimientos y tomes las medidas pertinentes para subsanarla, como me ocurrio
a mi hace ya afios.

Cambiar mi mente de funcionaria, cuya aspiracion maxima era un puesto fijo y una
paga baja, a emprendedora en busqueda de ingresos pasivos para alcanzar mi
independencia financiera fue todo un proceso mental y de formacién. Alcancé el
objetivo y creo que otras personas pueden seguir mi trayectoria. Desde estas paginas
te explicaré mi metamorfosis. Me ayudaré no solo de mis personajes, sino también
de las historias de aquellos que me influyeron para cambiar de mentalidad.

Bienvenido al mundo del trading, mi profesion.

Espero que mi libro te ayude a adquirir conocimientos y, ;quién sabe?, tal vez un
dia seas uno de los nuestros.



iVaya! La una y media de la madrugada.

Detuve la lectura. Cerré el libro muy a pesar mio y me meti en la cama. Estaba
impresionado por lo que llevaba leido y lo que hasta ahora habia investigado por mi
cuenta, pero, incrédulo por naturaleza, no pensaba dejarme impresionar. Pondria en
cuarentena toda la informacion hasta comprobarla por mi mismo.

A fin de cuentas, jsi fuese tan facil, todo el mundo lo haria! ;O no?

Mafiana pensaré en ello. Sera mejor irse a dormir.



EPISODIO 2



El viaje

El viernes por la mafiana tom¢ el con tren destino a Granada. Opté por este medio
por ser lento y asi poder leer algo mas del libro antes de mi llegada a la capital.
Lamentablemente, el tipico pesado con ganas de hablar tomd posesion del asiento
vecino al mio, impidiéndome la lectura. Este descansé sobre mis rodillas todo el
trayecto, tras tres intentos infructuosos de apertura, que me hicieron renunciar
definitivamente a mi deseo de leer y atender al anhelo de ser escuchado del viajero
que me tocd en suerte.

Habia reservado una habitacion en el hostal Costa Azul en la calle Rosario,
numero 5, que habia sido arrendado curiosamente por un familiar durante los afios
50 0 60. Mi madre me lo comentd y me pareci6 simpatico investigar el tema mientras
me alojaba alli. Hostal sencillo y acogedor situado en el centro de la ciudad, con un
patio central con fuente, arboles y plantas, que haria mas soportable el calor de la
capital.

La habitacion, modesta pero comoda, daba al atrio interior decorado con macetas,
que se veian desde mi ventana. Encendi el ordenador.

«Hoy solo veinte correos», pens€ disponiéndome a abrir el que mas me
interesaba, el correo que tenia por titulo: «stronzo, qua hai le tue domandey
(«capullo, aqui tienes tus preguntasy).

Evidentemente Pierrina seguia enfadada, su temperamento italiano me haria sudar
el perdon antes de que este llegase. Era como Sofia Loren en pelirrojo y con pecas.

Protestaba, pero, por supuesto, era la mejor colaboradora que se podia pedir. Cien
preguntas, ni una mas ni una menos, concisas y al grano.

Sond el teléfono y conteste.

—S1, digame? —pregunt¢ mientras sorbia mi café y mantenia la vista en la
pantalla del ordenador.

—Buon giorno.

—Piera? Sei te?

—Non mi chiamo Piera —respondi6 la voz—, de momento no me va cambiar de
nombre, aunque reconozco que es un nombre bonito. Siento defraudarte, pero soy
Francisca.

Derramée el café ardiendo, que fue a caer directamente en mis pantalones y quemo
mis partes nobles. Contuve un grito de dolor.

—(Sigue ahi, Sergio? —repitio.

Me alc¢ de la silla. Estaba nervioso y desorientado.

—Un piacere Francisca, ;jle molesta si la tuteo, visto que tendra que soportar mi
presencia la proxima semana?

—Faltaria mas. ;Tiene mi direccion?

—Si, la tengo.

—ILe espero esta noche dopo cena en mi casa, asi podremos vernos las caras. ;Le
parece bien a las diez?

—3S1, por supuesto —conteste.



—Como le oigo un poco cansado, le mandaré¢ un SMS para recordarselo con la
direccion exacta. Sea puntual.

—Ci vediamo dopo.

—A dopo.

Me tir¢ en la cama de un salto y comence a pensar qué me pondria para causar
buena impresion. De ello y de mi buen tacto dependeria conseguir o no el articulo.
Me senté junto a la ventana, donde habia mas luz, y retomé la lectura del libro en el
punto en el que me habia detenido 1a noche anterior.



CAPITULO 1
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PiaNn B

El futuro tiene muchos nombres.
Para los débiles es

lo 1nalcanzable.
Para los temerosos,

lo desconocido.
Para los valientes es la oportunidad.

VicTorR HUGO
Emanciparse y ser libre financieramente hablando es el suefio de la mayoria. El
conjunto de la sociedad tiene como finalidad ser autosuficiente, pero son pocos los
afortunados que alcanzan ese estado ideal.

Dicho lo anterior, queda claro que si deseamos alcanzar nuestro objetivo ante todo
tenemos que plantearnos una estrategia.

El sistema laboral de nuestra sociedad estd organizado para que muchos trabajen
para unos pocos. Desde que dejamos el colegio nos animan a consumir y, por tanto, a
endeudarnos con todos los sistemas posibles: tarjetas de crédito, hipotecas, pagos a
plazos, etc., y resulta una labor de titanes conseguir ahorrar algo de dinero.

Tenemos que considerar que el dinero ahorrado, ya sea en metilico o que
poseamos en nuestra cuenta corriente, forma parte de nuestro patrimonio. FEl
problema es que si metiésemos nuestro dinero bajo un colchon o bien en una cuenta
bancaria, que no nos da ningun interés, el paso del tiempo le afectaria y siempre
seria para perjuicio del mismo. El dinero que tenemos hoy en nuestra cuenta vale
mas que la misma cantidad dentro de diez afios, ;jpor qué?, simplemente porque los
precios suben. Es lo que se denomina «inflacion».

El dinero nos sirve para adquirir bienes o servicios que con el paso del tiempo
suben de precio, y esto imposibilita que, con igual cantidad de dinero en metélico,
podamos comprar manana lo que compramos hoy.

La inflacion es la subida generalizada de precios, es decir, un aumento en el coste
de todos los productos y servicios de un pais o zona geografica.

Ejemplo: imaginemos una inflacion del 3% y un sujeto con unos gastos de 1000
euros al mes. Para mantenerse a fecha de hoy, el afio que viene necesitara un 3%
mas, o sea, 1030 euros. S1 en los anos sucesivos vive con los mismos 1000 euros,
cada afio que pase vivira un 3% peor que el afo precedente.

Mientras una obra de arte de un pintor conocido, una casa, una joya, el oro, etc.,
pueden depreciarse o apreciarse con el paso del tiempo y quedar por debajo o por



encima de la inflacidn existente, el dinero en cash o en metalico siempre perdera
valor. De ahi que sea vital invertir bien nuestro dinero. Y por lo menos seria
sumamente interesante que nuestra cultura financiera nos permitiera gestionarlo por
nosotros mismos o tener el conocimiento para dejar nuestro patrimonio, por pequefio
o grande que sea, en las manos correctas de profesionales del sector, y no limitarnos
a obtener los consejos de algin amigo con igual o menor instruccion que nosotros
por muy bien intencionado que este.

|71.a regla: defendernos de la inﬂaci()n.ll

Acdvartenei de Eritzo

/NO TE PINCHES! Nuestro amigo Erizo te avisa de lo que no debes hacer.

En periodos de crisis como el que atravesamos, son frecuentes los casos de
personas con un gran patrimonio en bienes de diversa indole, sobre todo inmuebles y
sin ningun poder adquisitivo, atrapadas en lo que Kiyosaki llama la «deuda negativa
o malay.

En la gestion de nuestro patrimonio la primera regla a respetar es: no quedarnos
sin liquidez para poder afrontar posibles imprevistos o necesidades econdmicas que
surjan en nuestra vida diaria.

Tenemos que encontrar un sistema para revalorizar nuestro patrimonio, tanto el
inmovilizado como el dinero liquido, que nos permita vencer la pérdida de valor que
el paso del tiempo puede producir sobre nuestros bienes batiendo a la inflacion.

En este manual vamos a aprender un sistema para hacerlo: la bolsa, como medio
para alcanzar la independencia financiera y tener un sueldo extra.

Dentro de nuestra estrategia tenemos que marcar nuestro objetivo minimo que, por
supuesto, no serd otro que estar por encima del IPC marcado para el afo en curso,
aunque no debemos conformarnos solo con ese objetivo, ya que en tal caso no
conseguiremos rentabilizar nuestro capital, solo que no pierda valor.

Ademas, a priori no todos los bienes se aprecian o deprecian igual. En el mercado
existe una gran variedad de productos y servicios, por ello el indice de precios al
consumo (IPC) se elabora en funcion de unos cuantos, aquellos mas habituales y mas
relacionados con la economia familiar y real. Por ejemplo: alimentacion, vivienda,
medicina, transporte, comunicacion, ensefianza, ocio, etc.

Al no ser magos y no tener la capacidad de predecir el futuro, no podemos
conformarnos solo con superar el futuro IPC. Nuestro objetivo tiene que ser
aprovechar todas las oportunidades que nos surjan en nuestra trayectoria como
«futuros inversionistasypara conseguir el maximo beneficio posible.

De eso se trata, vamos a pasar del cuadrante del flujo del dinero, donde nos
hallamos, a saltar al cuadrante mas favorable, el de inversor. Ello nos obliga a
aprender la norma que rige el mundo del dinero para alcanzar nuestro suefio y que es
también el lema de mi empresa: «No trabajes por dinero, haz que el dinero trabaje



para ti».

Como bien dice Jorge del Canto, gran amigo y prologuista de mi primer libro, en
su obra Gane dinero operando en bolsa, de lectura imprescindible: «No se trata de
convertirse en millonario con la actividad que este libro pretende acercarle vy
facilitarle. Usted siga con su vida normal, con su trabajo y el resto de sus actividades
cotidianas, y ponga a trabajar a su dinero participando en la toma de decisiones para
obtener un buen rendimientoy.

Estas a punto de traspasar la puerta que te permitira acceder al trading.
iBienvenido al mejor trabajo del mundo!



EPISODIO 3



El encuentro

Caminar en junio por el barrio del Albaicin es envolverse en perfume de azahar y
jazmin. Este magico lugar es un pequefio pueblo en una colina en el centro de
Granada y frente a la Alhambra. Era el nicleo de la Granada musulmana. Su disefio
urbano proviene de la época nazari, con calles estrechas, en un complejo laberinto
de vias que parten de la zona alta del barrio, la famosa plaza de San Nicolas, hasta
el trayecto del rio Darro.

Seguia la ruta en el GPS de mi Iphone y me paré ante una hermosa puerta de
madera bien lustrada con un llamador en bronce. A la izquierda, en ceramica de
Fajalauza un cartel decia: «Carmen de la Santa Pacienciay.

—Curioso nombre para una casa —pens¢.

Habia leido en mi guia que «carmen» era el denominativo para casa morisca con
jardin y fuente, que debia tener vistas a la Alhambra si queria tener valor
inmobiliario. Sentia curiosidad insana por ver la casa de Francisca y si gozaba de
los requisitos para ese nombre. Aunque me imaginaba que seria especial, nada me
habia preparado para lo que vi.

Temia el momento del encuentro. Sin embargo, lo que habia empezado como un
tema sin interés se estaba convirtiendo en todo un listado de preguntas que me venian
a la mente, especialmente tras el amplio e-mail de Piera.

Parecia imposible que todavia hoy alguien consiguiese alcanzar la independencia
financiera partiendo de cero y disponer de tiempo para lo que quisiese. Habia
visitado la pagina web y el blog de Francisca. En este ultimo tenia colgada una
fotografia en las Maldivas: el mar de fondo circundado de arena finisima y, sobre
ella, un ordenador. El subtitulo era «trading en el paraiso».

Reconoci que empezaba a sentir curiosidad por su profesion de trader y si era
algo a lo que cualquier persona se pudiese dedicar o requeria cualidades especiales.
No podian haber elegido a nadie mas ignorante en la materia para este articulo y
para iniciarse en el trading.

Llamé al timbre. Una sefiora muy simpatica con voz risuefia y cantarina que dijo
llamarse Mari me dio la bienvenida. Comenzamos a descender por un laberinto de
jardin que se descolgaba en bancales. Perfectamente cortados los setos, en su
interior habia naranjos, buganvillas, damas de noche y rosales.

Paré en seco. Frente a mi, solo para mis ojos lucia la Alhambra, iluminada en todo
su esplendor. Ni siquiera en el Mirador de San Nicolas habia una vista tan
majestuosa, ya que alli estaba limpia de antenas de television que obstruyeran la
vision y parecia brillar. Sobre la Torre de la Vela 1la media luna arabe y la estrella
Venus. Crei estar en un cuento de Las mil y una noches.

—Le piace? —preguntd una voz detrds de un seto—. Compré la casa solo y
exclusivamente por la vista. Estaba destruida y hubo que rehabilitarla
completamente, pero fue una ventaja, ya que los muros ahora son amplias cristaleras
que se abren al monumento —dijo mirdndome a la cara.

—Ti ricordi il film «Pretty womany? —pregunté extasiado con la mirada fija al



frente—, ;cudndo la vecina de palco pregunta a Julia Roberts si le gusta la 6pera?
Considere su respuesta la mia aunque suene vulgar.

Aparté la vista del palacio-fortaleza arabe y la fijé¢ en quien sabia era Francisca,
por las fotografias que de ella habia visto. Desde el escalon superior del pasillo del
jardin yo gozaba de una buena posicion para mirarla y valorarla.

Estallé en una carcajada espontanea. No esperaba mi comentario. Llevaba un
vestido de algodon cefiido al cuerpo. Estaria en los cuarenta muy bien llevados, se
notaba que iba al gimnasio. Pero al acercarse a mi para estrechar mi mano, me
impactaron sus o0jos arabes pintados con k%ol y sus pestafias. No era bella, pero si
llamativa y condenadamente segura de si misma. Vi honestidad en su mirada. En
seguida supe que conectariamos.

—;Coémo fue su viaje? ;Es la primera vez que viene a Granada?

—Bueno a la primera pregunta y si a la segunda —sonrei exageradamente
mostrando mi perfecta sonrisa, dispuesto a impresionar a aquella mujer como fuese.

—(Quiere tomar algo? Tengo limoncello de Sorrento fatto in casa por unos
amigos mios.

—Fantastico.

Desaparecio en direccion al salon. Estabamos sentados en el balcon de la casa en
comodos sillones de madera. Sonaba la musica de Vivaldi, en concreto Las cuatro
estaciones.

—¢Por qué le han elegido a usted para la entrevista? ;Es experto en los mercados
financieros?

La mir¢ fijamente y valoré en unos segundos si era licito mentir o me convenia ser
honesto, y opté por lo segundo.

—No tengo ni pajolera idea sobre finanzas y no sé nada sobre lo que haces.
Consideraron en la redaccion que siendo mitad espafiol y mitad italiano ganaria
algiin punto y que mi buena planta haria el resto. En cuanto a tu libro, ni siquiera he
tenido tiempo de leerlo, voy por la pagina 30. Mi jefe, y son palabras textuales, me
dijo que si no venia me ponia de patitas en la calle.

Lo largué todo deprisa y sin respirar, como cuando acudia al confesionario de
nifio y soltaba todos mis pecados en ristra. Me senti liberado, ahora podia ser yo
mismo.

Nos miramos a los 0jos y esta vez estallamos en carcajadas al unisono. Se nos
saltaron las lagrimas.

—Pocas personas tienen la capacidad de sorprenderme, Massei, pero
indiscutiblemente eres una de ellas. Me gusta tu honestidad. ;Qué pasaria si no te
concediera la entrevista y no te formara como trader?

—Engrosaria la lista de parados de este pais.

—No podemos permitirlo...Certo?

—Certo.

De acuerdo Sergio, pero no tomaras notas. Tengo una taquigrafa que trabaja para
mi. Ella transcribira tus preguntas y mis respuestas. Cuando estén como yo deseo, te
las mandaré por e-mail y no cambiaras ni una coma.

—Siamo d’accordo?



—Hasta cierto punto.

Me miré de nuevo sorprendida y pregunto:

—¢Y qué punto es ese?

—Tenemos que usar mis preguntas, si no mi antigua novia no querra verme nunca
mas. Le pedi que me preparase un listado con sus alumnos y trabajo contrarreloj para
sacarme del aprieto. Si no las ve en mi articulo, soy Sergio muerto.

Esboz6 una sonrisa ante mi franqueza.

—Esta bien. Sergio medio vivo, no s€ si serd tu novia o yo quien acabe contigo.
Pasame tus preguntas por e-mail, pideselo a Irene, mi taquigrafa. A cambio, Pilar me
ha pedido que te convierta en un trader, y como me llamo Franci que vamos a hacer
realidad la frase de Richard Dennis «el trader no nace, el trader se hace». Espero
verte muy motivado. Manana empezamos la clase, te quiero aqui a las doce de la
mafiana. Ahora te dejo, terminate el /imoncello tranquilamente y disfruta de la vista,
es la mejor hora. Perdona si no me quedo, pero estoy cansada. 4 domani, Sergio.

—Buona notte, Francisca.

Desaparecio por la vidriera del salon y me quedé con una sonrisa de oreja a oreja,
mirando la cartulina que tenia ante mis ojos. Lo habia conseguido, «jyujuu!», grité
por lo bajo.

Terminé la bebida y bajé a mu hotel dando saltos de alegria. Me acomodé en el
sillon orejero de la habitacion apoyando los pies en el borde de la cama y, con el
flexo orientado hacia el libro, reanudé mi lectura donde me habia quedado.
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DINERO

Voy a hablar en este capitulo de dinero.

El dinero es algo vital en nuestras vidas, nos guste o no. Lo necesitamos para
comprar los productos basicos para subsistir y alimentarnos. Lo necesitamos para
movernos de un sitio a otro. Lo necesitamos para educarnos y adquirir los libros en
las escuelas. Lo necesitamos para vestirnos. Por tanto, estemos a favor o en contra
del dinero, absolutamente todos, por muy poco que de ¢l dispongamos, tenemos de
un modo u otro relacion con el dinero.

El dinero tiene una carga negativa asimilada, tanto culturalmente como
moralmente, a lo que es correcto en nuestra sociedad latina. No estd bien visto
hablar de dinero y mucho menos vanagloriarse de tenerlo.

Es impensable que un espafiol conozca en una reunién a otra persona y, tras
intercambiarse los nombres, tener conocimiento de la empresa en la que el otro
trabaja y a lo que se dedica, preguntarle a bocajarro:

—Perdona, ;t0 cuanto ganas al afio?

—Pues mira, este aflo mi empresa, con los buenos resultados obtenidos, nos ha
subido el sueldo a los directivos, y estoy en 50 000 euros anuales.

Una conversacion del todo fuera de contexto en paises como Italia, Espafia,
Portugal o Grecia. Sin embargo, es el pan de cada dia en los Estados Unidos. Ninglin
conversador se sentiria ofendido, es mas, seguramente le encantaria compartir como
fue su historia de éxito.

Si estuviésemos reunidos en una sala en este momento y pidiera en voz alta a los
presentes:

—(Cuantos de los oyentes el 22 de diciembre tienen al menos un décimo de
loteria?

Seguramente habria muchas manos alzadas. ;Por que? La respuesta es ganar
dinero.

TRES MOTIVOS POR LOS QUE QUEREMOS SER RICOS O TENER DINERO

Cada una de las personas que lean este libro tendrd un umbral o expectativa de
riqueza diferente. Habra personas que digan que con 3000 euros mensuales cubren
sus necesidades e incluso les sobre, y no necesiten mas. Otras personas hablaran de
10 000 euros al mes. Si siguiera preguntando, otros entrevistados me hablarian de
cifras anuales o incluso de millones para retirarse. Todo cambia en virtud de la
persona, pero siempre tendremos los mismos motivos a la hora de decidir por qué
queremos tener dinero o ser ricos.



Contribuir a construir un mundo mejor

Este tipo de personas estan en la fase legado. Ya son ricas, alcanzaron sus
objetivos, tienen todas sus necesidades cubiertas y, por tanto, intentan ayudar a
aquellos que todavia no lo han conseguido o que jamas lo conseguiran por mucho
que lo intenten (tal vez la zona geografica en la que nacieron juega en su contra. La
familia que les toco en suerte era pobre); ayudar a personas con dificultad, creando
una fundacion, etc., dar esperanza a quien no la tiene. Warrent Buffet y Bill Gates son
un ejemplo de figuras que ya se encuentran en la fase legado a gran escala.

Reinventarnos para ser mejores personas

Para tener dinero tenemos que cambiar nuestra forma de pensar. Ser fuertes desde
el punto de vista mental y emocional. Tenemos que saber esquivar los obstaculos,
enfrentarnos a los desafios y aprender a tener una buena relacion con el dinero.
Todos hemos oido historias de personas que ganaron a la loteria y varios afios
después estaban incluso peor que cuando les tocé el premio.

Cambio de vida (el motivo estrella)

Si pudiese hablar uno a uno con todos mis lectores, este seria el argumento que
mas se escucharia. Viajar a algin pais exotico o playa paradisiaca, conducir un
Ferrari por tener uno propio, comprarse la casa de sus suefios o, tal vez, si lo tuyo es
la cocina, un curso de Le Cordon Bleu en Paris.

De nuevo, como hay gustos, hay colores.
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Billie Bob Harrell, Jr.
Premio: 31 millones de dolares
Tiempo para arruinarse: 20 meses

Harrell era justo el tipo de persona que necesitaba que le tocara la loteria.
Practicamente al borde del colapso econdmico, subsistia con trabajos temporales
precarios, mal remunerados. Casado, con tres hijos a su cargo. En 1997 gan6 31
millones de ddlares en la loteria del estado de Texas. Lo primero que hizo fue
liquidar todas las deudas que tenia contraidas.

Parecia tener todo de cara, pero su gran generosidad le pasé factura. Tras
cobrar el premio se licencid, trasladandose con su familia a Hawai. Compré bienes
inmuebles familiares, dond dinero a su parroquia, saldoé las deudas de sus allegados
y amigos. Su filantropia le costd caro: se difundiod el rumor, la gente comenzo a
seguirle y tuvo que desaparecer. Su cruz fue confiar su dinero a una gestora que lo



estafo. Tras su separacion, uno de sus hijos lo hallé6 muerto. «Ganar la loteria es lo
peor que me ha pasado nuncay, explico a un asesor financiero poco antes de acabar
con su vida.

Punto cle reledon

Tengo que romper una lanza a favor de la loteria europea (Euromillones) que,
teniendo uno de los premios de loteria mas importantes del mundo, tiene un equipo
de psicologos y gestores, quienes en el momento en que se conoce quién es el
afortunado con el primer premio (una ingente cantidad econémica, en los casos en
que recae sobre una sola persona), acuden a asesorarlo y a darle el apoyo
psicolégico necesario para adaptarse a su cambio de vida.

He tenido el placer de conocer a alguien que formé parte de ese selecto grupo
durante varios afios y con sus conocimientos de inversion y mercados bursatiles
ayudo a prevenir que los ganadores perdiesen su patrimonio en pocos aios.

Hasta para tener dinero hay que estar preparado.

(QUE ES LA RIQUEZA PARA Mi? = INDEPENDENCIA FINANCIERA

* Es tiempo para hacer lo que quieras.

 Dinero, jojo!, suficiente para ser propietario de tu tiempo. Esa cantidad de
dinero dependera de las expectativas que tenga cada persona y de sus
valores, que le hardn conformarse con una menor o mayor cantidad de
dinero.
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(COMO CONSTRUYO MI PLAN B?
TRES NEGOCIOS QUE REQUIEREN POCO DINERO

Voy a exponerte aqui tres negocios que requieren un infimo capital para empezar y
voy a proporcionar ejemplos de personas que lo consiguieron.

TENER UNA IDEA U OFRECER UN SERVICIO Y VENDERLO EN INTERNET

Sin miedo a equivocarme puedo decir que internet es el gran descubrimiento de
nuestra era. Como en su dia lo fueran el fuego o la rueda, que cambiaron habitos y
costumbres. Nos da la posibilidad de vender y comprar cualquier producto. Hoy en
dia, con un ordenador y a golpe de raton se estdn creando mas millonarios que en
toda la historia anterior.

La gran ventaja de internet es que pone en manos de «personas normales» una
herramienta de informaciéon y conocimiento que antes solo estaba en manos de
personas acaudaladas y con contactos. Muchas personas tienen buenas ideas, pero
les falta el coraje para llevarlas a la practica.

Internet se puede utilizar de dos formas:

 Para montar tu negocio desde tu propia casa.
 Para mejorar uno que ya posees, aumentando las ventas.

Para saber ganar dinero en internet no se requiere gran conocimiento en tecnologia
y programacion, solo una cosa: saber detectar una oportunidad.

Yo equiparo la guerra con ganar dinero. Tenemos dos bandos, como en un partido
de futbol, que juegan en campos diferentes. La informacidn y el conocimiento ayudan
a generar la mejor estrategia. Para mi la clave del éxito esta en el knowledge o
conocimiento del terreno en el que nos movemos, me da igual que sea internet o los
mercados financieros.

Todo comienza con tener una idea. Esa idea hay que llevarla a la practica
utilizando un plan de negocio. Requiere tener vision de futuro e imaginarse el
proyecto mentalmente, ver donde puede llegar en el futuro una vez ejecutado. No
todos tenemos la capacidad de ver en la distancia el resultado de una idea en
ciernes, en realidad esta capacidad la tienen pocas personas.

~ JUGo0c®

En 1849 se puso de moda un negocio que se denomind posteriormente «la fiebre



del oro». La ciudad de San Franciscotenia una poblacion de 1000 habitantes en esa
fecha, hasta que se corrio la voz de que en los rios de la zona solo hacia falta un
pico, un cedazo para filtrar la arena del lecho del rio y una pala para extraer el
preciado material, y convertirse en rico de la noche a la mafiana era un juego de
nifios.

No fue un minero el que se hizo el hombre mas rico de California, sino Samuel
Brannan. Este perspicaz empresario abrio su tienda cerca de los campos de oro, la
primera de una futura gran cadena. Su idea, suministrar el material a los mineros
para llevar a cabo su suefio. Cientos de miles de personas se asentaron en la
poblacidn de San Francisco, que en dos afios paso de 1000 a 25 000 almas.

Samuel se hizo de oro sin buscarlo.

En internet hay muchas personas que no se hacen ricas con una idea, sino dando
apoyo a las que han tenido otros. Todas las personas que buscan «oro» en internet se
encuentran con que necesitan personas con conocimiento informatico que les ayuden
a llevar su idea a la practica.

Cuando las empresas estan montadas, con el paso del tiempo requieren nuevas
visiones de marketing, relaciones diferentes con otras empresas que suponen generar
nuevas estructuras, €tc.

A veces, tener el pico y la pala es igual de bueno que tener la idea. Lo importante
es estar en uno de los dos bandos.

caonsejoldeJElefante

A veces las mejores ideas nacen de la desesperacion. Hace afos estuve visitando
la Universidad de Harvard, en Boston. Una de las cosas que mas me chocaron, como
a otros espafioles que acuden a un campus americano, es la falta de lavadoras. Estas
se concentran en unos locales que en inglés se denominan laundry, en los que llegan
a generarse largas colas. Un estudiante universitario, harto de perder tiempo
esperando su turno, tuvo una idea genial de la cual pude beneficiarme directamente.

Un dia, durante mi primera toma de contacto con el campus, me aconsejaron que si
no queria esperar para hacer mi colada visitase el sitio www.laundryview.com. Eso
hice: se trata de una aplicacion, desarrollada por el desesperado estudiante antes
mencionado, que, a través del movil o desde cualquier dispositivo con acceso a
internet, permite saber cudl es la situacion en la lavanderia. jUna gran idea!

Para llegar a ser operador bursatil intradiario, y ademas tener €xito, tienes que
cambiar muchas cosas en tu mente. Por lo pronto, entras en un mundo nuevo, te ves
obligado a abandonar tu zona de confort. El problema es que si no pruebas, ;como
vas a saber si eres apto para este negocio?

He tenido mucho miedo a lo largo de mi carrera de trader. El camino hacia mi
independencia financiera no fue facil. Pens€, en ocasiones, en dejarlo y me tomé
periodos de reflexion sin operar en el mercado. Al final, fue mi deseo de alcanzar mi



suefio y superar mis limites, y sobre todo creer en mi, lo que me ha hecho alcanzar
los objetivos que me he marcado en la vida.

Dicen que hay cuatro cosas que te obligan a conocerte a ti mismo:

* Perder a un ser amado: un padre, una madre, un hijo, un esposo, una esposa.

» Sufrir un abandono sentimental te exige pararte en el camino de la vida y
reflexionar sobre el lugar de donde vienes y en qué direccion quieres
caminar en el futuro.

* Pasar por una enfermedad terminal y conseguir salvarte, aunque sea con
secuelas, te hace descubrir lo fragiles que somos y el valor del tiempo.
Derrochamos nuestro bien mas preciado en nimiedades y no valoramos la
suerte que tenemos de estar vivos y de tener la capacidad de reinventarnos.

* Ponernos delante de la pantalla del ordenador para ser traders. Entrar en el
mercado real y ganar o perder dinero extrae de ti tus emociones y
sentimientos mas profundos, al dejarte indefenso ante la realidad de no
tener nadie a quien culpar de tus errores.

Sentimientos como la avaricia, la codicia, el miedo, el panico, la inseguridad son
algunos de los muchos que visitan al trader que opera en los mercados bursatiles. El
secreto no estd en luchar contra ellos, sino en convivir con ellos. Hasta que esta
semilla de la sabiduria entra en tu cabeza, ti y solo ti eres el mayor enemigo que
tienes.

La toma de decisiones es una de las operaciones mas duras que tenemos en la vida
diaria. En un momento de incertidumbre no sabemos qué nos deparara el destino si
tomamos la senda equivocada. Durante una sesion operativa de bolsa, es probable
que al menos tomemos seis decisiones en cuestion de segundos. Mentalmente
tenemos que estar preparados para aceptar las consecuencias de nuestros actos sin
caer en la tragedia.

Aceptar tus errores y aprender de ellos es la labor mas dificil de los operadores
bursatiles. Cuando se consigue, no solo mejora tu actividad, sino toda tu vida, al
conseguir dar el salto a la independencia financiera.

EL MARKETING MULTINIVEL 0 MLM

El «marketing multinivel» es una estrategia de marketing. Es un modelo de
negocio en el cual los consumidores se convierten en distribuidores directos de los
productos que comercializa la empresa.

En este sistema a los distribuidores, que son consumidores a la vez, se los
denomina networkers y se encargan de comercializar los productos de la compaiiia
a la vez que buscan captar nuevos clientes para que simultineamente vendan dichos
productos. Los vendedores reciben sus honorarios tanto por las ventas que producen
como por las generadas por los clientes que han reclutado.

La inclusion sucesiva de networkers hace que se genere una verdadera red de
comercializacion, en la cual existe una disposicion jerarquica segun el orden
cronologico de ingreso al multinivel. Funciona muy bien en Estados Unidos, no tan
bien en nuestro pais por la mentalidad latina.



Se reconoce por otras denominaciones del tipo de «venta piramidal», «marketing
en red» o «marketing de referidosy.

Estas compafias han sido muy criticadas por los fraudes que han cometido y han
llevado a una falta de confianza al publico en general, a pesar de que la idea en que
se basan era excelente.

~ JUGo0o®

En un viaje a Sevilla, Pilar Sdnchez, mi maravillosa y querida agente literaria, y a
dia de hoy sobre todo amiga, tuvo el gusto de presentarme a un empresario de
Sevilla. Original como la vida misma, este emprendedor habia decidido quedarse
con la distribucion de leche de la marca Celta en Andalucia para organizar en
funcion de este producto un MLM.

Propone comprar a un médico precio anual leche para todo el afio, que te sirven
en la puerta de tu casa. El dia que no quieres consumirla, la puedes regalar a un
amigo o bien pedir a la empresa que tu litro diario lo cedan a Caritas. En Sevilla
mas de 200 litros llegan diariamente para ayudar a esta entidad sin 4nimo de lucro.
Ademas, en la cadena humana que se estd formando, cada eslabon se beneficia del
anterior economicamente. La idea y el entusiasmo del empresario me hicieron pensar
que a veces lo Uinico que se requiere es creer en un proyecto para ponerlo en pie.

Desde estas paginas espero que tu proyecto dure en el tiempo, aunque solo sea por
la labor benéfica que hay detrés.

EL TRADING... {PERO QUE ES?

El trading consiste en comprar y vender instrumentos financieros. Cuando hablo
de instrumentos financieros me refiero a elementos como las acciones, las divisas,
materias primas, CFD, indices bursatiles, bonos, etc.

Cuando la operacion que abrimos en el mercado se hace para un periodo superior
a seis semanas, decimos que hacemos swingtrading.

Cuando la operacion que abrimos tiene como marco temporal un periodo entre dos
dias y seis semanas, estamos en la categoria de trading.

En cambio, si nos movemos solo en un marco diario somos day traders. Los day
traders pueden hacer operativa diaria con apertura y cierre de posiciones en el
mercado en el que se muevan, pero es vital que dichas posiciones las terminen antes
del cierre del mercado en el que se hallen.

La version mas agresiva del trading es el scalper. Es day trader pero su mision
es tomar pequefias ganancias del mercado con la consigna suma y sigue. Este
profesional no gusta de permanecer mucho tiempo con su operativa abierta. Lo
normal es que esté minutos y es raro que pase a la temporalidad de una hora; si lo
hace, su objetivo sera siempre cerrar antes de que lo haga el instrumento financiero



en el que estd haciendo trading.

Afos atras el trading era una actividad reservada a la é¢lite de las finanzas,
generalmente grandes especuladores, algo asi como Michael Douglas en la pelicula
Wall Street. Los hedge funds o grandes fondos de inversion y los brokers
pertenecian también a este grupo.

Sin embargo, el frading cambi6 radicalmente con la llegada de internet. Hasta
entonces este negocio se llevaba a cabo a traves del banco, donde se daba la orden.
Otra posibilidad era la orden cursada telefonicamente.
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George Soros espresidente de Soros Fund Management y estd considerado el
trader numero uno en el ranking mundial.

El motivo: los mil millones de dolares que consiguié en un solo dia con la crisis
de divisas que hubo en el Reino Unido en 1992.

Se le conoce como «el hombre que quebrd el Banco de Inglaterra» por aquella
hazana.



EPISODIO 4



Mi primer dia de clase

—(Has visto alguna vez un grafico de bolsa? —pregunté Francisca mirandome
fijamente.

—No —contesté con cierta vergilienza.

—No te preocupes, contaba con ello —respondio—; sigueme, vamos a mi centro
de operaciones, «el portaavionesy.

La segui intentando no perderme entre las galerias de la casa. Subimos unas
escaleras y aparecimos en una especie de torredn. Las paredes pintadas en color
bermellén oscuro invitaban a la concentracion. Una gran mesa de cristal y, sobre
ella, un ordenador portatil y un gran mapamundi lleno de pequenias chinchetas. Me
quedé mirandolas fijamente.

—Los lugares que he visitado —repuso ella.

—iVaya, has viajado mucho! —djije sorprendido.

El estudio estaba lleno de fotografias de todos los rincones del mundo. Sin
embargo, la mejor fotografia estaba a mi espalda: la Alhambra en todo su esplendor.
Se agacho y con agilidad encendi6 un aparato que estaba bajo la mesa.

—(Sabes lo que se necesita para hacer trading? —pregunt6 a bocajarro.

Me quedé parado y mirandola. Me recordd a mis afos escolares cuando el
profesor me pillaba con los deberes sin hacer. No me atrevi a contestar, me limité a
mover la cabeza en sentido negativo.

—Mientras yo preparo el equipo para ver los graficos, siéntate en aquel sillon,
bajo la ventana, quiero que leas el capitulo de mi libro donde lo explico, asi
podremos entrar directamente en los graficos.

Cogi el libro de sus manos y me sent¢ donde me habia sefalado. Abri el libro y
comence la lectura.
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EL NEGOCIO DEL TRADING

No tener jefes. Dedicarnos a nuestras aficiones. Elegir tomar vacaciones cuando nos
apetezca y, lo mas importante, tener el conocimiento para ganar dinero, donde y
cuando queramos. Parece el guion de una pelicula de ciencia-ficcidn, sin embargo,
tiene un nombre: trading.

(Existe? ;Es posible que una persona sin conocimientos financieros pueda
alcanzar la libertad econdémica? La respuesta es si. Solo requiere mucha ilusion y
ganas de formarse.

Denominaremos tradingpositivo a la capacidad de entrar y salir del mercado
bursatil en uno de sus instrumentos financieros (acciones, warrants, ETF, CFD,
futuros, etc.), obteniendo resultados positivos que nos permitan vivir de la bolsa.

¢ QUE SE NECESITA PARA VIVIR DEL TRADING? ;POR DONDE COMIENZO?

* Un ordenador personal (mejor un portatil). Caracteristicas normales.
Preferentemente que lo vayas a dedicar solo a esta actividad, para impedir
asi que pueda tener problemas de virus.

* Una buena conexion a internet con una compafia que te suministre un buen
acceso y velocidad en la zona donde vaya a estar ubicado tu ordenador. Tu
zona de trabajo tiene que ser tranquila y sin interferencias con el resto de
la casa. La decoracion de la habitacion deberia invitar a la concentracion.
La mesa deberia ser amplia y la silla muy comoda. Si no tienes teléfono
cerca y puedes disfrutar de una musica agradable de fondo, en caso que
seas del tipo de persona a quien la musica la ayuda a concentrarse, mucho
mejor.

La familia tiene que saber que el horario de trading debe ser respetado y no
se permiten intromisiones. La concentracidn es vital en nuestro negocio.

No hacemos trading con Wi-Fi. Utilizamos el cable de conexion a la red
telefonica. Si deseamos ver mas graficos y se nos queda pequeia la pantalla del
ordenador, una solucidn que utilizo yo misma es agregar una television. La mia
es de pantalla plana de 42 pulgadas. Mi portatil esta conectado con un cable
HDMI a la misma y, duplicando mi pantalla de ordenador sobre la television,
tengo la posibilidad de verlo todo en formato panoramico.

A mi zona de trabajo la denomino familiarmente«el portaavionesy.
 Internet alternativo. Me refiero a lo que vulgarmente se llama«pincho de

internet» o moédem USB portatil. Es vital en caso de que la conexién a
internet de casa tenga algiin problema. Este aparato nos permitird acceder



de nuevo a la red y seguir vigilando nuestras posiciones o bien protegerlas
si no lo hubiésemos hecho antes por un problema técnico.

e Un SAE. Por la misma razén debemos tener un SAE (Sistema de Alimentacion
de Energia). Este tipo de equipo se utiliza si en algin momento nos falta la
energia eléctrica, para recuperar la luz durante un corto periodo.

Cuando en mu casa se corta el suministro eléctrico, el SAE entra en
funcionamiento durante media hora. Ese lapso me permite acceder de nuevo al
mercado y proteger mis posiciones, en caso de no haberlo hecho previamente
por falta de tiempo, o bien cerrarlas.

Entre mis amigos traders es normal oir historias de grandes pérdidas por
culpa de un problema técnico ajeno a nosotros. Hoy la tecnologia ha cambiado
y ello nos permite protegernos contra posibles eventualidades. Recordemos que
un SAE en nuestro negocio, puede ser igual a una alarma en un local comercial.
* Conocimiento para hacer trading y conseguir beneficios rutinarios.

Desgraciadamente los profanos en nuestro mundo y nuevos inversores
piensan que hacer trading es sencillo y que la fortuna se mueve entre un
50% de posibilidades de que un activo suba y un 50% de posibilidad de
que un activo baje.

Sin embargo eso no es asi; lo cierto es que las estadisticas son claras. Hasta
hace muy poco la cifra de traders de éxito en el mundo era de un 5%.
Inversores particulares que de forma continua ganan un sueldo o cantidades
superiores en bolsa. De un tiempo a esta parte el porcentaje ha subido y los
ultimos estudios revelan que ronda un 15%. En
www.tradingybolsaparatorpes.com tardamos mucho en formar traders
profesionales. El camino requiere esfuerzo e ilusion.

* Dinero. Es nuestra herramienta. Lo necesitamos para convertirnos en
operadores bursatiles intradiarios o para ser fraders a larga distancia. El
dinero para trading tiene que ser aquel que no necesitemos y que
pertenezca al area de ocio o ahorro. Esto significa que no puede ser el
dinero de la luz, l1a hipoteca, el colegio de los nifios, la comida, etc.

Mas bien me refiero al capital que destino a vacaciones, a salir, a caprichos
o que aparto con fines ahorrativos y no es vital para cubrir mis gastos
corrientes.

La cantidad de dinero variara en virtud del instrumento financiero en que me
mueva.

Consejo de Elefante

Una de las preguntas tipicas que plantean mis alumnos se refiere a la cantidad de
dinero que necesitan para comenzar en el mundo del trading. Todo dependera del
tipo de instrumento financiero que utilicen. No es igual operar en acciones que en un



producto donde se utilice el apalancamiento. El producto donde opero tiene esta
peculiaridad. De partida, para operar en tiempo real deberiamos tener como minimo
entre 5000 y 6000 euros, aunque, en realidad, yo empecé con 10 000 euros.

Punto cle reledon

(Que es el apalancamiento?

En la prensa sepia es comin leer que una operacion se ha hecho con
apalancamiento. Un profano podria pensar que se habla de un robo con uso de la
fuerza, tal vez en la puerta de una vivienda con una barra de hierro.

Ninguna relacion entre un concepto y otro.

El «apalancamiento financiero» es simplemente wusar endeudamiento para
financiar una operacion. En vez de llevar a cabo una operacion solo con nuestro
capital, se hara con fondos propios y un crédito.

Ventaja: si sale bien la operacion, se puede multiplicar la rentabilidad.

Inconveniente: si sale mal, se puede acabar siendo insolvente.

Veamos un ejemplo para comprender mejor el concepto.

Soy inversor bursatil y deseo realizar una operacion en bolsa. El capital
disponible asciende a 100 000 euros que utilizo para comprar acciones. Pasado un
afio desde mi inversion mis acciones producen en mi cuenta de resultados un balance

de 150 000 euros y procedo a su venta para recoger el beneficio. Hemos obtenido
una rentabilidad del 50%.

.Como se realizaria la operacion si utilizasemos la herramienta del apalancamiento?

Imaginemos pues que invertimos 20 000 euros nuestros y usamos un crédito de 80
000 euros a un tipo de interés anual del 10%. Al cabo de un afio las acciones valen
150 000 euros y vendemos. ;Cuanto hemos ganado? Primero, debemos pagar 8000
euros de intereses. Y luego debemos devolver los 80000 euros que nos prestaron. Es
decir:

150 000 euros

Ganamos — 88 000 euros
—20 000 euros iniciales

Total 42 000 euros

Teniendo presente que nuestro capital inicial es de 20 000 euros y hemos
conseguido con nuestra operativa 42 000 euros, el equivalente es un 210%.

Es decir: el beneficio ha duplicado el capital invertido inicialmente.

Analicemos las desventajas. Situémonos un afio mas tarde con una pérdida en
nuestras acciones de 10 000 euros sobre los 100 000 de compra. En el caso en que
no hemos utilizado el apalancamiento hemos perdido 10 000 euros. En el caso con



apalancamiento hemos perdido 10 000 euros y 8000 euros de intereses. Casi el
doble. Pero con una diferencia muy importante.

En la situacidén que actuamos sin apalancamiento hemos perdido dinero que era
nuestro, teniamos 100 000 euros que invertimos y perdimos el 10%.

En la situacion en la que actuamos con apalancamiento disponiamos de 20 000
euros de capital propio y tenemos que devolver 88 000 euros de los 100 000 que
valian las acciones. Las pérdidas son del 90%.

Por lo tanto: el apalancamiento multiplica las pérdidas.

El peor de los casos: imaginemos que las acciones han continuado bajando y
después de un afio valen 80 000 euros. Habriamos perdido todo y no tendriamos
capacidad para afrontar el préstamo bancario de 80 000 euros y los 8000 euros
generados de intereses.

En pocas palabras: ;estamos sin dinero!

Cuando la inversion que tengamos en mente realizar produzca ingresos superiores
a los intereses que debamos abonar por el préstamo contraido, estaremos haciendo
lo correcto y generando ingresos pasivos beneficiosos para nuestra economia. En
caso contrario, estamos en zona de peligro.

De todas las definiciones que se emplean para explicar el apalancamiento, la mas
simple, es la que lo define como: «la proporcion entre el crédito adquirido y el
dinero en propiedad».

Esta herramienta es correcta cuando se utiliza con un control del riesgo,
permitiéndonos que, aunque se produzcan pérdidas, podamos devolver la cantidad
solicitada en préstamos. Un cierto nivel de apalancamiento es aconsejable, ya que
nos permite realizar inversiones que de otra forma no podriamos llevar a cabo. En
nuestro caso es una de las bases del trading.

Muchas personas en nuestro pais han padecido los riesgos del apalancamiento en
su propia piel, a través de compras que han efectuado en bienes inmuebles, que
ahora no pueden vender y cuyas hipotecas superan con creces el valor actual de sus
propiedades.

(QUE SON LAS POSICIONES CORTAS?

Son las que nos permiten ganar dinero cuando el mercado baja. Es vender para
comprar mas abajo y sacarle rendimiento a la caida que efectia el mercado. No
todos los instrumentos financieros permiten sacar beneficio de las caidas. Esta
peculiaridad va unida a aquellos productos que a su vez también permiten el
apalancamiento.

(QUE ES INVERTIR A LA BAJA?

Viene a ser lo mismo pero con intenciéon de mantener un periodo de tiempo
superior nuestra inversion, tal vez haciendo swing trading. Estaremos atentos a los
vencimientos si el producto en el que estamos lo sufre. La intencion es aprovechar
las tendencias bajistas del mercado.



CAPITULO 5

%k

NOCIONES SOBRE LA BOLSA Y LOS INSTRUMENTOS FINANCIEROS EN LOS QUE SE
PUEDE HACER TRADING

Repito la definicion de trading positivocomo la capacidad de entrar y salir del
mercado bursatil en uno de sus instrumentos financieros (acciones, warrants, ETF,
CFD, futuros, etc.) obteniendo resultados positivos que nos permitan vivir de la
bolsa.

(',EN QUE INSTRUMENTOS FINANCIEROS PUEDO HACER TRADING?

Me voy a limitar a nombrarlos y definirlos. Para profundizar mas en ellos me
remito a mi primer libro Escuela de Bolsa. Manual de trading, donde se trataron
ampliamente.

Acciones

Son las partes iguales en las que se divide el capital social de una sociedad
anonima. Estas partes pertenecen a una persona cuyo apelativo es «accionista» y que
tiene un porcentaje en la empresa en virtud de las acciones que posee.

Tener acciones en una compafiia otorga a su propietario unos derechos y exige
unas obligaciones.

Futuros

Los futuros se operan mediante contratos. Los contratos de futuros obligan a las
partes contratantes a comprar o vender una cierta cantidad de bienes o valores
(activo subyacente) en una fecha futura a un precio ya establecido.

Se denomina «ponerse largo» concontratos de futuros a la actuacion de quien
adopta una posicion en compra, por la cual tiene el derecho a recibir en la fecha de
vencimiento del contrato el activo subyacente objeto de la negociacion.

Se denomina «ponerse corto» con contratos de futuros a la actuacion de quien
adopta una posicion en venta, por la cual al llegar la fecha de vencimiento del
contrato deberd entregar el correspondiente activo subyacente (a veces son materias
primas) recibiendo a cambio la cantidad correspondiente, acordada en la fecha de
negociacion del contrato de futuros.

Un contrato de futuros se puede comprar con la intencion de mantener el
compromiso hasta la fecha de su vencimiento, entregando o recibiendo el producto
que sea el subyacente.

También puede ser utilizado para operaciones de tipo cobertura o incluso



especulativo (asi lo usamos los day traders),ya queno es necesario mantener la
posicion abierta hasta la fecha de vencimiento.

Una operacion en compra puede cerrarse con una operacion de signo contrario, o
sea, venta. Cuando se tiene una posicion vendedora (recordemos que en este
producto se puede ganar tanto cuando sube como cuando baja, a diferencia de las
acciones con las que solo se gana cuando se compra para luego vender), puede
cerrarse la misma, sin esperar a la fecha de vencimiento, simplemente vendiendo el
numero de contratos compradores que se posean.

El contrato de futuros tiene un precio que se establece en estrecha relacion con
el activo de referencia o subyacente. Puede ser comprado o vendido en cualquier
momento de la sesion de negociacion.

Opciones

Una opcion es un contrato entre dos partes por el cual una de ellas adquiere sobre
la otra el derecho, pero no la obligacion, de comprarle o de venderle una cantidad
determinada de un activo a un cierto precio y en un momento futuro.

Existen dos tipos de opciones:

* Contrato de opcion de compra (call).
* Contrato de opcion de venta (put).

Las opciones también permiten ganar en ellas tanto cuando suben como cuando

bajan.

CFD

Los CFD o contratos por diferencias, permiten obtener beneficios con los
movimientos en el precio de los valores sin necesidad de tener en propiedad el
activo subyacente.

Permiten invertir al alza (posiciones largas) e invertir a la baja (posiciones
cortas). Los CFD permiten obtener beneficios con las caidas del mercado y realizar
operaciones de cobertura.

Veamos un ejemplo de una operacion de cobertura:

Estamos en compra de acciones al contado en Telefonica y, como vamos
perdiendo, decidimos cubrir nuestras pérdidas abriendo CFD en corto sobre dicha
compafiia. Son productos apalancados, ya que permiten operar con menos capital del
necesario para realizar la misma operacion en bolsa (comprar las acciones al
contado de Telefonica nos costaria mucho mas). Equivalen a comprar o vender a
crédito, desembolsando en concepto de garantias desde el 5% de la cotizacion del
activo subyacente.

Algunos tipos de CFD:

» CFD sobre acciones: la cotizacion de los CFD es exactamente la misma que
la de las propias acciones. El inversor tendra que hacer frente a unas
comisiones a la compra y a la venta de CFD.

 CFD sobre indices, materias primas y divisas: no existe una comision



explicita de compraventa, va implicita en la horquilla o spread.

e Advercencia de Brize

/NO TE PINCHES! Nuestro amigo Erizo te avisa de lo que no debes hacer.

Cuando decidas ser trader, una de las cosas que tendras que tener muy en cuenta
son los gastos en comisiones que tienes que pagar al broker por introducir tus
6rdenes en el mercado.

En muchas ocasiones, y siempre dependiendo del instrumento financiero en el que
te muevas, haras frente a unas comisiones fijas, pero en otras, dichas comisiones son
variables y no se conocen a priori. Son las denominadas horquillas o spreads.

Al diferencial entre el precio de compra y el precio de venta que tenga un
producto o subyacente se le denomina horquilla o spread. A veces depende de la
volatilidad del mercado o, lo que es igual, si se mueve mucho o poco el precio. Poco
movimiento del precio del producto en el que nos hallemos refleja escasa
volatilidad. Mucho movimiento del precio del producto en el que nos hallemos
refleja gran volatilidad. La volatilidad afecta a la horquilla o spread.

Cuanto mas amplia sea la horquilla que nos cobra el broker, mas se tendra que
mover el mercado antes de que podamos obtener un beneficio, ya que el precio de
venta tendrd que ser superior al precio de compra en al menos la distancia de la
horquilla. Cuanto mas pequefia sea la horquilla, mas rapido comenzaremos a tener
beneficios en nuestra operacion.

Veamos un ejemplo con CDF sobre el indice Mini S&P 500. Los indices bursatiles
sirven para ver la evolucion de los valores que componen una determinada bolsa, en
el caso que nos ocupa este indice es el termometro de la economia de Estados
Unidos. Esta considerada, como dicen los italianos, «la Ferrari de los indices».

El indice Mimi S&P 500 es el subyacente. Este indice, cuyo nombre completo es
Standard&Poor’s 500 Composite Stock Price Index, de manera abreviada se conoce
como S&P 500, estd formado por las 500 empresas mas importantes de Estados
Unidos, pero también por titulos de las compafiias lideres en su sector.

Cada punto de movimiento en el precio del indice vale 250 ddlares, en cambio, su
homonimo mas pequeiio Mini S&P 500 tiene como valor por punto 50 dolares.

Esos 50 dolares se dividen en 4 ticks y cada tick, que es lo minimo que se puede
ganar en dicho indice, vale 12,50 dolares. Por tanto 4 ticks es igual a 12,50 x 4 =50
dolares.

En el grafico G5.1, que pertenece al Mini S&P 500, se ve claramente. Un punto
seria lo que va desde 1749,00 a 1750,00. Un tick es lo que va desde 1749,75 a
1750,00.

Los traders cuando hablamos de nuestras operaciones ganadoras o perdedoras nos
referimos a ellas en la terminologia de puntos. Asi que serd necesario saber el valor
del punto en el indice en el que nos hallemos para saber cuidnto hemos ganado o



perdido.

Esta explicacion viene dada en funcion del significado de la horquilla o spread.
En Mini S&P es normal que si hacemos un CFD y el broker, por ejemplo, nos dice
que la comision que nos cobra es un spread de dos ticks, tengamos claro que se
refiere a que nuestra orden no empezara a generar beneficios hasta que al menos
hayamos obtenido 25 dolares, que es el valor de dos ticks que el broker nos va a
cobrar por meternos en el mercado. Desde el tercer fick estaremos ganando. Por
supuesto, tendremos que calcular cuanto corresponde por pago de impuestos, pero
eso lo veremos en el capitulo de fiscalidad.

—1750,50
~1750.00

— 174975

=] I —1749,.80

- + - —1749,25
—[ —1749,00
- —1748,75

—1748, 80

r —1748.25

1748 00
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G5.1 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
En las plataformas de los brokers, y con anterioridad a poner las ordenes en el

mercado, podemos ver la distancia que hay entre el precio de compra y el de venta
para podernos regular con la horquilla o spread que nos cobran (grafico G5.2).

ETF
Exchange Traded Fund (ETF) o fondos cotizados son fondos de inversion que

tienen la particularidad de que cotizan en bolsa, al 1igual que una accion.
Los ETF son productos hibridos entre los fondos de inversion y las acciones, ya



que poseen caracteristicas de ambos vehiculos:
* ;Cual es su parecido con los fondos de inversioén? Su cartera diversificada y

forma juridica.
e /Cual es su parecido con las acciones? Su operativa en tiempo real y su
fiscalidad.
F1750.50
.‘.:—:.1_'.___"1
178000
~1742.75
T 1748 80

Esta horquilla de

1748,75 a 1749,25 son dos
ticks. Hasta que el precio
no llegue a 1749,50 no
empezaremos a ganar.

' e

{ ~1748 80

Ll F17458 25
Ejemplo de horquillas

de 2 ticks = 25 dolares -1748,00

174775

G5.2 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader sobre precios de

horquillas.

iNDICES || VALORNOMINAL|| ~ 77cK MINIMO|  HORARIO|
IBEX | valorindice *10€ || 1punto | 9001735 |
MINIIBEX || valorindice *1 € || 5 puntos | 9001735 |
DAX | valorindice *25€ || 0,5 puntos | 8002200 |
EUROSTOXX 50| valor indice *10€ || 1 punto | 8002200 |
BUND [ 100.000€ | 001 puntos | 8002200 |
CAC 40 | valor indice *10€ ]| 0,5 puntos | 8001730 |
MINIS&P || valorindice *50€ || 025 puntos | 8002215 |

G5.3 Grdfico de elaboracion propia con Excel.
El objetivo es replicar a su indice de referencia.
Los ETF, al cotizar en bolsa o mercado secundario, se pueden contratar durante
toda la sesion bursatil como si de una accion se tratase.

FOREX (Foreign Exchange)



El mercado de divisas (también denominado FX, FOREX o Férex) es el mayor
mercado financiero del mundo, con una negociacion diaria de alrededor de tres
billones de dodlares.

En el mercado FOREX se intercambia una moneda por otra, de modo que las
monedas se negocian por pares (dolares por yenes, euros por libras, euros por
dodlares...).

El mercado FOREX fue creado para cubrir las necesidades del comercio
internacional, es decir, para facilitar a las empresas los pagos en una moneda distinta
de la del pais de la compafiia compradora o vendedora.

No obstante, este mercado tiene otros usos, como las operaciones de cobertura, la
especulacion, la intervencion o el arbitraje.

Punte e rEledon

.Qué es la compraventa de divisas?
Es la operacion en la que dos agentes del mercado en tiempo real acuerdan
intercambiar dos flujos monetarios en distinta divisa en un instante determinado.
Es un mercado no organizado (OTC, Over The Counter) y mundial, operativo las
24 horas del dia.
Al ser un mercado OTC las transacciones se realizan directamente entre las
partes, es decir, sin la existencia de una camara de negociacion.
Existen dos tipos de negociaciones en funcion del instante en el que se lleve a
cabo el intercambio:
* En el momento actual (contado o spoft).
* En un momento futuro (plazo o forward).

Warrants

Un warrant es un producto derivado cuya evolucion depende de lo que haga otro
activo llamado subyacente. Los warrants se emiten sobre acciones, indices, divisas,
etc.

El warrant otorga el derecho:

* A comprar (call).
» A vender (put).

Hay un activo subyacente a un precio determinado (strike) y hasta una fecha
prefijada (vencimiento).

Con un ejemplo lo podemos ver mas claro:

Un warrant call 10 sobre Telefénica con vencimiento a seis meses permite el
derecho a comprar acciones de Telefonica a 10 euros hasta la fecha de vencimiento,
con independencia de la cotizacion de la accion. Un warrant put 20 sobre Santander



con vencimiento a seis meses otorga el derecho a vender a 20 euros hasta la fecha de
vencimiento, con independencia de la cotizacion de la accion.

Fondos

Un fondo de inversidn es un instrumento de ahorro que retne a un gran numero de
personas que quieren invertir su dinero.

El fondo pone en comin el dinero de este grupo de personas y una entidad gestora
se ocupa de invertirlo (cobrando comisiones por ello) en una serie de activos como
pueden ser acciones, titulos de renta fija, activos monetarios, derivados,... € incluso
en otros fondos de inversion o una combinacion de todos ellos.

Permite n“ Vencimie nto" Apalancamie nto“ Cortos“ Inversion bajis taI
Acciones " — " - " — — |
Opciones " N " \ " N " N |
Futuros " N " N " N " N |
crp_| - L v
ETF " - " a veces " - " N |
Warrants " N " N " N " N |
Forex | N | N | N | N |
Fondos | - | - | - |’ - |

G5.4 Grdfico de elaboracion propia con Paint.
En este grafico vemos las diferencias existentes entre los diferentes productos
financieros. Hay cuatro aspectos que se utilizan para diferenciar unos productos de
otros.

Punte de reledon

. Qué son los vencimientos?

Los productos que no tienen vencimiento se pueden tener de por vida, incluso
exagerando, dejarlos en herencia a nuestros familiares. Sin embargo, deberemos
estar atentos a las fechas de los que si tienen vencimiento para proceder a su cierre,
o bien, en algunos casos, proceder, como se dice en inglés, al roll over o pasar a la
fecha siguiente, como es el caso de los contratos de futuros.

A~ @UBo0o?

James «Jim»» Simons
Este matematico es el creador de la inversion cuantitativa y el fundador de Hedge



Funds Renaissance Technologies, que fue la primera empresa en aplicar modelos
matematicos a las finanzas. Su fondo es de los mas rentables del mundo, cercano al
35% en los Gltimos veintidds afos.

Después de ganar el premio Oswald Veblen de Geometria y ser a sus 40 afios uno
de los matematicos mas importantes de Estados Unidos, Simons quiso ser millonario.
Casi han pasado veinticinco afios y hoy su fortuna ronda los 12 000 millones de
dolares gracias a su fondo de inversion. La formacion de sus trabajadores demuestra
que no hay que ser economista para ganar dinero en bolsa.

La mayoria de sus trabajadores son ingenieros informaticos especializados en
programacion y matematicos.

Para comprender como Simons se hizo rico necesitamos saber el significado de
dos conceptos que leeremos en prensa y son caracteristicos del lenguaje utilizado en
bolsa:

e Hedge fund o fondo de inversion. Si buscas en Wikipedia una definicion
obtendras la siguiente: «un fondo comun de inversion o fondo mutuo es una
institucion de inversion colectiva que consiste en reunir fondos de distintos
inversores, naturales o juridicos, para invertirlos en diferentes
instrumentos financieros, responsabilidad que se delega a una sociedad
administradoray.

Estos fondos dan cuenta solo a los gobiernos y a las autoridades competentes en la
materia, solo ellos pueden bloquear sus actuaciones, en el caso de que se piense que
estas pueden poner en riego al sistema financiero.

Mientras que el dinero que depositamos en un banco esta hasta cierto limite
garantizado por el Estado, el dinero que ponemos en un fondo de inversion no.

Un fondo de inversion puede invertir en lo que quiera, al no tener el Estado que
rescatarlo si comete un error (a diferencia de un banco y sus depositos).

En Estados Unidos los bancos o fondos de pensiones invierten solo vy
exclusivamente en determinados activos financieros, es la gran diferencia con un
fondo.

* Las agencias de rating son empresas autorizadas por el gobierno para
calificar activos. Nombres conocidos de este tipo de agencias son
Standard&Poor’s, Moody’s o Fitch.

Por ejemplo: «una triple A» es la maxima valoracion que se le puede otorgar a un
valor.

La intencionalidad es calificar con esas letras el riesgo que soportariamos como
inversores en caso de que pongamos nuestro dinero en esos valores.

Por tanto, si una agencia de las nombradas anteriormente dice que la deuda de un
pais esta en la minima calificacion de letras, tendra cardcter de «bonos basuray». Es
lo que ocurrié con la deuda de Grecia. Y debido a ello y para atraer inversores, o
sea fondos de inversion que quisieran poner dinero en su deuda y asi sufragar sus
gastos, Grecia tuvo que pagar intereses mas altos.

Trading de alta frecuencia (HTF)



Es el gran desconocido de muchos traders pero es nuestro gran enemigo y del que
tenemos que aprender a defendernos los pequeiios traders como yo.

El fondo de Simons estd especializado en HTF. Para que me entiendas, son
ordenadores que hacen el trabajo de los humanos: entrar y salir del mercado.

Cuando uno de estos ordenadores entra en el mercado lo hace con muchas 6rdenes
y con gran cantidad de dinero. Su objetivo son pequeiias operaciones. Sus margenes
de ganancia son muy pequeios.

La repeticion continua de este comportamiento por parte de estas maquinas dan
resultados de ganancias extraordinarias. Sus beneficios son diferencias de
milésimas. Sus operaciones se llevan a cabo en intervalos de tiempo de 0,0025
segundos. Practicamente el 60 o 70% del trading del mundo lo llevan a cabo estos
ordenadores.

Se ha intentado implantar una tasa a estas transacciones financieras. El dia que se
consiga, se acabardn los beneficios que obtienen, ya que su modus operandi no
dejard ganancias. Permitiria un mercado mas libre.

Decidi hace afos llevar a cabo el tipo de operativa que hago por ser, a mi juicio,
el tnico medio de batir al mercado, o sea, a estas maquinas, cuando se cuenta con

poco capital. Como fue mi caso cuando empece.
*

Empezd a sonar musica en la habitacion. Era tranquila, del tipo de la que se escucha
en los SPA o en los centros de masaje. Levanté¢ la vista del libro y busqué a mi
mentora. No la vi.

—(Has terminado? —preguntd Francisca. Su voz salia de detras de una columna
donde tenia el equipo de musica.

—Es musica para trading —dijo como la cosa mas natural del mundo.

—(Has leido Cincuenta sombras de Grey? —pregunto.

—No lo termin¢ —contesté—. ;Por qué?

—Los protagonistas recurrian a masicas diferentes para estar juntos, segin su
estado de animo. Los traders profesionales escuchamos misica especial para
nuestra operativa, dependiendo de como nos sintamos. La muisica nos ayuda a
concentrarnos y tradear mejor. Yo me he creado mi propio recopilatorio. El ultimo
dia te regalaré un CD —dijo con contundencia.

—No lo sabia, pero gracias —repuse—. Me gusta la misica en general.

—Acércate, ya tengo la plataforma montada. Vamos a empezar la clase y te voy a
pedir que me escuches. Ahora solo hablo yo. Al final de la exposicion si tienes
alguna duda me la preguntas... ;Estas de acuerdo, Sergio?

Asenti con la cabeza.

—Comenzamos... Bienvenido a mi mundo. Bienvenido al ¢trading.

Se levanto y puso un video, le dio a la pausa y comenzo su explicacion:

—Quiero que veas atentamente este video. Todas mis clases empiezan con €l.
Llevo muchos cursos de trading impartidos, pero tengo un apego especial hacia los
que yo denomino familiarmente «Mis 26» —sonrid6 con complicidad—. Son los
primeros 26 alumnos que tuve en junio de 2013 en la ciudad de Granada. Les pedi



que me ayudasen a mejorar con sus conclusiones. Algunos de ellos, con la
informacion de sus progresos y sus investigaciones, me permiten seguir su evolucion
para, a la vez, mejorar mi sistema de ensefianza —Con voz calida continu6—. Uno
de ellos, Jos¢ Maria, me aconsejé comenzar mis cursos con un video.
Francisca puso en marcha el reproductor: musica, voces, imagenes. Me centré en
la pantalla que se 1luminaba.
¢ Te atreves a sonar?

Creado por www.inknowation.com (Matti Hemmi, Ramén Rodriguez) y por
Haiku Films, es original hasta en el modo de exponer en siete minutos la
pérdida de la creatividad, que la tenemos innata en nuestra infancia, pero que
lamentablemente muy pocos conservan en la edad adulta.

El video nos habla de nuestra linea de vida.

Hemos dejado atras nuestro pasado y ante nosotros tenemos nuestro futuro.
La mayoria no sabemos qué sera de nosotros en el futuro.

Si sabemos lo que no queremos que nos ocurra. Conocemos lo que nos gusta
y lo que no nos gusta de nuestro presente. Si reflexionamos podemos saber lo
que nos gustd y no nos gustod de nuestro pasado.

Sin embargo, lo que queremos en el futuro es normalmente un punto
interrogativo.

Desde nuestra infancia nos ensefan conocimientos que nuestra sociedad
considera pilares fundamentales, pero se olvidan de un punto, ensefiarnos a
confiar en nosotros mismos.

Cuando crees en ti y sabes lo que quieres algunos te denominan prepotente.

Nuestros padres suelen decirnos: «Hijo, lo que hay que hacer es trabajar
duro, sacrificarse y aceptar tu destino. Sonar despierto es una pérdida de
tiempoy.

Tampoco falta el aguafiestas que te recordara que eso es como el cuento de la
lechera. Curiosa fabula que algunos debieron de inventar para que los demas
dejaran de sonar.

La forma de conseguir tu meta es sofiar con lo que quieres. Ponerle fecha
de caducidad a tu suefio y luego trabajar para alcanzarlo. Que te vaya bien en el
futuro depende de lo que th creas.

Lo primero que tienes que hacer es tomar conciencia de unos sencillos
conceptos, entenderlos y ponerlos en practica.

Empecemos por el concepto de ZONA DE CONFORT.

Es la zona en la que estas cuando te mueves en un entorno que dominas. En
ella las cosas son conocidas. Da igual si son agradables o no. Estar atascado
todos los dias en el trafico forma parte de tu zona de confort, porque es lo que
conoces. Que tu jefe te machaque en la oficina es tu zona de confort, porque es
lo que conoces. Que disfrutes o pelees con tu pareja es tu zona de confort,
porque es lo que conoces. Tus habitos, tus rutinas, tus habilidades, tus
conocimientos, tus actitudes y tus comportamientos son también parte de tu zona
de confort.

Alrededor de tu zona de confort, estd tu zona de aprendizaje. Es la zona a la



que sales para ampliar tu visién del mundo. Lo haces cuando aprendes nuevos
1diomas, viajas a paises desconocidos, tienes nuevas sensaciones, enriqueces
tus puntos de vista, conoces otras culturas, o te encuentras con nuevos clientes.
Es la zona donde observar, experimentar, comparar y aprender. Hay personas a
las que esto les apasiona y por ello frecuentan su zona de aprendizaje. En
cambio a otras les asusta. Para evitarlo se mueven solo en su zona de confort.
Salir de ella lo consideran un peligro.

Mas allad de la zona de aprendizaje estd la que denominamos: ZONA DE
PANICO.

La zona de no-experiencia. Aquellos que no quieren que la transites suelen
ser aquellos que nunca salen, dicen que es la zona en la que pueden ocurrirte
cosas gravisimas. Es como Finisterre: mas alla se acaba el mundo.

—No salgas, que va a ser terrible... /Y si te sale mal?

—Ya, pero jy si me sale bien?

Esto lo dicen solo aquellos que consideran que la ZONA DE PANICO ES EN
REALIDAD LA ZONA MAGICA.

La zona en la que te pueden ocurrir cosas maravillosas que alin no conoces
porque todavia no has estado alli. Es la zona de los grandes retos. Hay personas
que creen que si salen a la zona magica no podran volver atras. Que su zona de
confort desaparece. Esto es falso, al salir de tu zona de confort lo que haces es
extenderla. Cambiar no significa perder lo que tenias, significa que afiades algo.
El cambio es en realidad desarrollo. Esto podria parecer miedo a lo
desconocido, pero en realidad es miedo a perder. A perder lo que tienes o, aun
peor, a perder lo que eres.

Lo siguiente que tendras que tener en cuenta es la tensién emocional y la
tension creativa. Operan como dos fuerzas opuestas. La primera tirard de ti
hacia tu zona de confort y la segunda te hara avanzar hacia el exterior. Para
poder avanzar tendras que conseguir que tu motivacion salga victoriosa frente a
tus miedos. Te toca trabajar la tensién emocional y especialmente los miedos
que provoca salir de la zona de confort.

Miedo al qué diran, miedo a fallar, miedo al ridiculo y a la vergiienza.

Deberas reconocerlos y enfrentarlos.

¢, Te preguntas como puedes hacerlo?

Cree en ti. T eres el protagonista de tu vida. Lo que tu no decidas
probablemente lo haran otros por ti.

Al gestionar correctamente tus miedos, crecerd tu autoestima y esta te dara
una nueva vision de la realidad llena de oportunidades, asi podras elegir mejor
tu objetivo.

Tener claro cudl es tu suefio. Buscar un ;qué? que te motive.

Luego compararas tu punto de partida con tu destino. Sera facil que sientas
como si te encogieras. Es normal, estaras tomando conciencia de lo que te falta
por aprender.

Te sera util recordar tus origenes, tus valores y tus principios y que
reflexiones sobre tu mision personal en la vida.



Para ayudarte a mantener en la tension creativa y no ceder ante la tension
emocional sera conveniente que pienses en tu vision personal.

(Que hay mas alla de ese suefio? ;Para qué quieres alcanzar tu suefio?

En cuanto transformes los prejuicios que te limitan, confies en ti mismo y
entiendas por qué y para qué lo haces, habra llegado el momento de pasar a la
accion y dejar tu zona de confort.

Experimentaras el placer de aprender a perseguir tus suefios.

Puede que al principio te sientas poco competente y vuelvas a tu zona de
confort. Puede que seas vulnerable y pienses que es arriesgado. No pasa nada.

Eres humano y no lo sabes todo, jestas aprendiendo! jEnhorabuena! Estas
avanzando hacia tu suefio.

Lo que te falta para rescatar tu sensacion de competencia, es volver a tu zona
de confort a recuperar tus recursos personales, que sin duda tienes, y que con
las prisas olvidaste utilizar. Coge los necesarios. Ten paciencia con tu
preparacion, confianza en tu objetivo. Prepara bien tu estrategia. Sé
perseverante y positivo y, antes de lo que imaginas... tu suefio se habra hecho
realidad.

J Te atreves a soiiar?[1]

El video termino.

Francisca se levanto y lo apagd. Se volvio a mi y dijo contundente:

—Mucha gente te tachara de loco. Te diran que no hagas trading. Te diran que este
mundo es solo para la ¢élite y que ti no das la talla. Recuerda que quien te hable asi
lo hace por dos motivos: la envidia de no tener tu coraje para intentarlo y el miedo a
salir de su zona de confort —me mir6 fijamente a los 0jos—. En el momento en que
has decidido venir esta semana conmigo y te has planteado la posibilidad de ser
trader, sin ser consciente de ello, acabas de dar un giro a tu vida. Te voy a ensefiar
las herramientas para que alcances tu independencia financiera y, a lo largo de esta
semana, no solo vamos a hablar de frading, vamos a hablar de emociones que
afectan a nuestra vida.

Se detuvo un momento, como si buscara las palabras precisas.

—Si1 pudiese cambiar el titulo a los cursos no se llamarian «Cursos de bolsay,
mas bien se denominarian «Cambio de vida. El camino hacia la independencia
financiera a través de la operativa bursatil». —Hizo una pausa y me preguntd
mirandome de nuevo a los ojos.—;Entiendes lo que te explico, Sergio?

—Si, lo entiendo —respondi devolviéndole la mirada—. Nunca me habia
planteado la bolsa desde el punto de vista que ti me ofreces. La verdad es que no me
habia parado a pensar en el dinero y en mi futuro desde esta nueva perpectiva. Estas
provocando en mi preguntas que no me habria cuestionado si no te hubiese conocido
y ahora lo Unico que deseo es saber mas. Quiero conocer como hay que moverse en
tu mundo —dije contestando con el corazon.

A medida que las palabras salian por mi boca me percat¢ de que habia venido
obligado a Granada para hacer un curso, cuando en realidad lo que me interesaba era
la entrevista. Ahora las cartas en la mesa habian cambiado de posicion. El curso y
formarme como frader era en este momento mi prioridad, y con esa consapevolezza



(conocimiento) decidi atender a su explicacion con toda mi capacidad y entusiasmo.

—Te he puesto este video, Sergio, porque para llegar a ser operador bursatil
intradiario, y ademas tener €xito, tienes que cambiar muchas cosas en tu mente. Por
lo pronto, entras en un mundo nuevo, te ves obligado a abandonar tu zona de confort
para introducirte en la llamada zona de panico. El problema es que si no pruebas,
(,cOmo vas a saber si eres apto para este negocio? Perdona mi monologo. Es vital
para seguir la explicacion y que asimiles lo que te explico. Los traders de €xito lo
son por su mente y por ello tengo que conseguir que cambies los parametros que
hasta hoy han sido basilares en tu vida. Disculpa que te vuelva a preguntar...
(Entiendes lo que te estoy intentando transmitir?

—3S1i, no te preocupes, si no entiendo algo te lo preguntaré. Tengo claro que el
trading tiene varios compartimentos y ti vas a intentar explicarmelos para que yo
tenga una vision general. De hecho, ya empiezo a comprender que ser trader
requiere dedicacion.

—Me alegra oir eso, sigamos pues —respondio.

Se sentd a mi lado y, tomando el ratén del ordenador, hizo clic sobre un icono del
escritorio de su ordenador.
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—¢(Qué es eso?—pregunté curioso.

—Es el graficador. Me permite ver el movimiento de los precios del valor en
tiempo real. Yo utilizo este, pero hay muchos mas. Entre ellos Metatrader, Visual
Chart, Prorealtime, TWS, etc.

—Por qué usas este y no otro?—pregunté curioso.

—Hace once afios cuando empecé en el trading era el que usaba uno de mis
dieciocho profesores. Me costé mucho aprender a configurarlo. Ahora os doy todas
las herramientas en los cursos para que montéis la plataforma. En mis tiempos tuve
que buscar muchos videos en Youtube, casi siempre de sudamericanos, para resolver
mis dudas. Uso este graficador y no otro simplemente porque me he habituado a é€l.
Las demas plataformas también son buenas.

—Por cierto, ;jconoces la diferencia entre trader y broker?

—pregunto.

Me qued¢ pensativo un momento y tras titubear, respondi:

—No.

—Veras, trader es basicamente un operador bursatil en los mercados que invierte
con su propio capital. Un broker es el intermediario entre ti y los mercados, que si
opera lo hace con el dinero de otros dentro de una firma.

—Te acuerdas de la pelicula Wall Street? —preguntd alarmada temiendo que
quiza no supiese de qué pelicula me hablaba.



Sonrei picaronamente y dije ufano de mi mismo:

—Por supuesto, ;por quién me tomas?

Con media sonrisa prosiguioé su mondlogo.

—Bueno, como te decia, en ese film el actor Martin Sheen hace el personaje del
broker joven, recién llegado a una gran firma, que orgulloso de si mismo, no ve la
hora de progresar y demostrar su valia. Por el contrario, Michael Douglas es el
inversor o trader consumado que compra en forma masiva y busca solo rendimientos
a corto plazo. Ambos personajes estan en situaciones extremas.

—Todos los traders son iguales o hay diferentes tipos de traders? —pregunté sin
preambulos.

—Buena pregunta Sergio, vas entrando en la onda —repuso Francisca. No todos
son iguales, depende de su operativa en el tiempo. Tenemos cuatro tipos:

1. A largo plazo: de 6 meses en adelante.

2. A medio plazo: de 6 semanas a 6 meses.

3. A corto plazo: de 2 dias a menos de 6 semanas (dejando las posiciones
abiertas por la noche).

4. Scalper: horas, minutos o segundos. Jamas deja una posicidén over night o en
nocturno.

—Y ta, ;qué eres?

—Yo soy la ultima, scalper.—asegurd con conviccion. Esta considerada la mas
agresiva, pero en mi opinion es todo lo contrario. Yo detesto estar dentro del
mercado, al menos hasta que he asegurado que mi operacidon acabard en beneficios.
Por ello, cuanto menos tiempo estoy dentro, mejor me siento.

—Vaya —dije— entonces, ;me vas a ensefar a ser scalper? —quise saber
exactamente qué iba a aprender.

—Te voy a ensefiar un método. Lo puedes usar tanto para scalping o swing
trading. Solo variara la manera en que utilices tus defensas para salirte del mercado.
Si operas a corto plazo, tus defensas o stops,que lo analizaremos sobre el grafico,
estaran cerca. Si operas a largo plazo, tus defensas o stops estaran lejos.

—(Sabes a priori cuanto dinero vas a ganar en el dia?

—No te confundas Sergio, yo no entro en el mercado pensando en cudnto dinero
voy a ganar, al contrario, solo s¢ cuanto dinero estoy dispuesta a perder. Tengo un
primer objetivo, siempre posible, pero no conozco lo que me depara el mercado.
Como minimo intento ganar de 50 a 100 dolares (de 35 a 85 euros), recuerda que
hago trading en un indice americano y, por tanto, el dolar es mi moneda. Cada dia es
una incognita. En el trading que yo hago no necesito estar a la Gltima de lo que pasa
en el mundo. Solo necesito saber las noticias que van a suceder durante mis dos
horas de trabajo al dia.

—iDos horas de trabajo! jNoticias! ;Me lo puedes explicar? —pregunté
interesado; me dio la impresion que lo que me iba a explicar me iba a gustar.

—Vayamos por partes:

1. Dos horas de trabajo al dia. No debes operar mas. Quedarte mas tiempo
significa generar errores y dar pie a perder el dinero ganado.
El horario de trabajo que tendrds es siempre el mismo: la apertura del



mercado bursatil en Estados Unidos. Esta absolutamente prohibido estar mas

tiempo. Tenemos que estar atentos a que en Espafia seran las 15.30 h. y en

Estados Unidos seran las 8.30 h., siempre que ambos paises tengan la misma

temporalidad horaria. Cuando se produzca el cambio de hora, tendremos una

hora menos, o sea las 14.30 h. Si estas en Canarias, una hora menos con
respecto a la peninsula.

2. Las neticias. Cuando se producen noticias importantes en el mercado no
debemos estar dentro operando. Tenemos que estar fuera y bajo ninguna
circunstancia entrar. Miraremos las noticias cada dia entre las 15 y las 15.30
h. cuando preparemos nuestra pantalla para nuestra operativa diaria. Las
noticias se publican en muchisimos sitios pero, en concreto, en
www.tradingybolsaparatorpes.com tienes una pestafia en la parte superior de
la pantalla que se llama «Recursos». Si pinchas sobre ella, en la primera
subpestafia aparece «Calendario Forexpross». Te deriva a otra pagina donde
puedes ver todas las noticias del dia. Como te comento hay muchas mas pero
yo utilizo esta pagina en concreto.

Entré en su pagina web vy, tras pinchar en «Recursosy», aparecid en «Calendario
Forexpross» un enlace a otra pagina denominada Investing.com. Me la mostro

(G5.5):
—¢ Ves los toros que hay a la izquierda?
—Si —repuse.

—Pues tres toros es noticia de alta importancia. Provocara mucha volatilidad en
el mercado o lo que es lo mismo: eso significa que el precio se movera mucho.

12:30 Uusb T ¥ ¥ IPC subyacente (mensualmente) 0,1% 0,2%
13:30 Usb ¥ ¥ IPC subyacente (anual) 1,7% 1,8%
14-00 EUR ¥ IPC Aleman (mensualmente) P -0,2% 0,1%
14:00 EUR ¢ IPC Aleman (anual) P 1,2% 1,4%
15:30 usp v ggﬂéllirr:gg;ario semanal de -3,058M -0,244M
15:30 Usb ¢ Inventarios de gasolina -1,713M  -0,139M
15:30 uso ¥ Inventarios de petréleo crudo 4,087M 2,233M
16:30 Uusb ¢ IPC de Cleveland (mensualmente) 0,2%

BtE USD o gL;b;F?;as de notas del tesoro 1,870%

19:00 usb W¥'v Decisitn de tipos de interés 0,26% 0,25%

G5.5 Grdfico extraido de Investing.com, pertenece a « Calendario Forexpross»y.

—Cuando eres novato en trading no operas noticias. Cuando ya sabes como
funciona el mercado hay un modo de operar noticias, pero eso lo dejaremos para tu
curso avanzado.

—Cuanto es lo maximo que puedes ganar? —murmuré casi con vergiienza de
hacer semejante pregunta.

—ilLa pregunta del millén! ;Por qué sera que todos hacéis siempre la misma



pregunta?

—Es logico, si alguien se mete en esto es para ganar dinero —aclaré para dar mas
consistencia a mi pregunta.

—Quieres una respuesta sincera pero matizada? «El cielo» —respondid
mirandome a los 0jos.

Hubo un silencio y prosiguio.

—Todo dependera del dinero que tengas en tu cuenta del broker. Con una cuenta
de 6000 euros no te haras rico. Con una cuenta de 300 000 euros, y sabiendo hacer
trading, puedes conseguir los resultados que te propongas siempre y cuando tengas
un control del riesgo, manejes un método y tengas una preparacion muy alta de
psicotrading o gestion de las emociones.

—Mira este grafico (G5.6):

TRADING

30% M psicotrading
Método
Gestion monetaria
20%

G5.6 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

—El trading no es solo método. En realidad es 1o menos importante, siempre que
el que uses por lo menos te produzca un 70% de ganancias contra un 30% de
pérdidas. Hay muchos charlatanes que te diran que en su sistema ganan siempre... !Es
mentira! Hasta Warrent Buffet y George Soros se equivocan, solo que cuando tienes
dinero es mas facil minimizar las pérdidas y girar la situacion en tu beneficio.

Hizo una pausa y me advirtio6 muy seria:

—3S1 alguien te dice que nunca pierde, jcorre en direccion contraria! En el pueblo
de mi madre a ese tipo de gente se le llama vulgarmente «farfolla», o sea, en
castellano decente, «cuentistay —continu6—. Todos perdemos, incluida yo. Lo que
me hace tener beneficios es la horquilla de ganancias que genero. Mis alumnos no
salen a torear el mercado metaféricamente hablando hasta que llevan 700 trades (una
entrada y su correspondiente salida).

Y subrayo:

—Necesitan un porcentaje del 70% de beneficios contra el 30% de pérdidas y
tienen que seguir a rajatabla el refran bursatil: «Cortar pérdidas, dejar correr las
ganancias». Solo asi tendran éxito.

—iVaya! ;Cual seria el proceso?—pregunt¢ curioso, viéndome a mi mismo
tradeando.

—FIl camino no es facil. Una vez has decidido que deseas ser trader, como es tu



caso, y tras los dias que pasaremos juntos, te formaras en el curso online. Una de las
cosas que mas odi¢ cuando me formaba era que mis profesores pensaban que con un
curso de tres o cuatro dias seria suficiente. Las dudas eran infinitas y nadie me
ayudo, especialmente hace 10 afios cuando no habia tanta publicidad del trading.
Por eso el curso online (tardé 9 meses en prepararlo, te pondrd en situacion de
manejarte solo y tienes un mes para verlo en el horario que desees). El siguiente
paso es el simulador. ;Te subirias en una avioneta con un novato sin horas de vuelo?

—Evidentemente no —respondi convencido.

—Entonces, te pregunto: ;jpor qué hay novatos que se lanzan a operar en los
mercados financieros sin leer graficos?, jsin conocer el indice o valor donde ponen
su dinero? En este mundo operan los hombres y mujeres mas inteligentes del planeta.
Solo esperan a que los traders nuevos marquen un rastro para devorarselos. Por eso
es vital la formacion. Lo es siempre pero en trading todavia mas.

—Y (qué se hace tras el periodo de simulacion? ;Cuanto dura?

—Depende de cada persona —dijo contundentemente—. Los hay que el 70% de
beneficios y el 30% de pérdidas lo consiguen en 4 o 5 meses, para otros €s como un
parto de 9 meses y los hay que necesitan un afo. Pero, como minimo, tienen que
haber conseguido hacer 700 entradas y sus correspondientes salidas del mercado.
Luego viene el paso a lo que yo denomino: «la bafiera calientey.

Me miré brevemente, como para comprobar mi atencion, y continud:

—Equivaldria al dia D en el desembarco de Normadia durante la Segunda Guerra
Mundial. A partir de ese momento, cada vez que nos equivoquemos daremos un paso
atras. Un dia de pérdidas sin razdn es igual a tres dias de castigo en el simulador —
continud mas seria—. Tienes que reflexionar por qué pierdes. Sacar conclusiones de
tus errores. Hacer «pantallazos» de tu operativa y revisarlos en el fin de semana.
Solo aprendiendo de tus errores conseguirds convertirte en un trader de éxito.

—Me parece muy coherente lo que dices, creo sinceramente que se puede aplicar
a cualquier faceta de la vida de una persona. Si actudsemos como expones en otros
ambitos de nuestra vida, seguramente podriamos evitar algunos de los desaciertos
cometidos —dije de forma espontanea.

Me quedé abstraido en mis pensamientos. Por un momento olvidé donde estaba.
La musica de fondo me trajo a la realidad.

—Sergio, hemos terminado por hoy.

—iYal, pero quiero saber mas. Es muy interesante lo que cuentas.

—iPor hoy basta! Hay un tiempo para aprender y un tiempo para descansar. Ahora
le toca al segundo. Te voy a dar un cuadernillo con explicaciones y ejercicios sobre
velas. Te lo vas a leer y mafiana vienes con los deberes hechos, de modo que
podamos irnos directamente a leer graficos. Estudia los casos que te doy y si tienes
dudas, las debatimos manana.

Sali del carmen del Albaicin con energias renovadas. Tenia un objetivo y por
primera vez en mi vida habia encontrado algo que me hacia ilusion. Sabia que estaba
haciendo lo correcto y hasta la fecha nunca habia tenido esa certeza. Siempre habian
sido otros los que habian decidido por mi.

Sin darme cuenta me encontré subiendo las escaleras de la pension en direccion a



mi habitacion. No tenia hambre, solo queria sentarme en el sillon orejero de la
habitacion y desentrafiar los secretos del cuadernillo que llevaba en mis manos.

Me dije que habia sido un acierto alojarme en aquella simpatica casa de ambiente
alegre y despreocupado.

Eran las 22.30 y por la ventana entraba una brisa agradable. Me preparé un té y,
tras comer la deliciosa torta de aceite y los piononos que habia comprado en la
pasteleria artesana al lado del hotel, encendi la luz del flexo y, en pijama, abri el
cuadernillo; cargado de curiosidad por conocer los secretos que escondia, comencé
la lectura.



CAPITULO 6

%k

¢ QUE SON LAS VELAS JAPONESAS?

Son la representacion del precio en los graficos. Cada instrumento financiero donde
decidamos operar tiene su grafico. Da igual que estemos en una accidon de Telefonica
o bien en un gréafico del Ibex 35 (las 35 empresas que cotizan en el indice espafiol) o
en el indice donde opero habitualmente, el Mini S&P 500 (las 500 empresas mas
importantes de Estados Unidos).

Hay otras formas de ver los graficos pero en este libro ni siquiera las voy a
nombrar. Me centro solo en el tipo de grafico que yo sigo.

(COMO SE FORMAN LAS VELASJAPONESAS?

Sombra

superior

Maximo _"" 4— Maximo
Cierre = -— Apertura

Cuerpo
real

Apertura > g Clerre

Sombra
‘ -4 —_—

. inferior .
Minimo ——— 4—— Minimo

G6.1 Estructura de las velas candlestick.

Vemos que tienen un cuerpo blanco si la direccion de las velas es ascendente y un
cuerpo negro si esa direccion es descendente.

Pueden tener sombras o pabilos. En este caso representan el punto maximo o
minimo dentro del precio en el que se hayan movido.

Estas velas estan paradas y no tienen movimiento, pero en el grafico las velas
tienen vida, al menos la Gltima que se estd formando.

., CUANTO DURA UNA VELA?

La duracion de las velas depende del grafico en el que las veamos. Los graficos se
ven en temporalidades. Podemos verlas en todos los minutos, horas, semanas, meses,
anos, etc.

Veamos un ejemplo para tenerlo mas claro.
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(6.2 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Si miras la parte superior izquierda del grafico G6.2 veréds: ES [12-13 (3min)
01/11/2013.

Es la nomenclatura de Mini S&P 500 en su version de futuro, que es el instrumento
donde yo hago trading. La temporalidad del grafico se ve en 3min, o lo que es igual:
3 minutos. Cada una de las velas que vemos en este grafico tiene una duracion de 3
minutos. Unas serdn mas grandes o mas pequefias, dependiendo de la oferta y la
demanda.

Cada vela es el producto de la lucha entre los compradores y los vendedores.

01/11/2013 es la fecha de este grafico. En la parte inferior del grafico se ve la
hora en Espafia. Como se aprecia en la imagen, algunas tienen pabilo, otras solo
cuerpo, otras no tienen cuerpo, etc.

Si miras el grafico, aunque todavia no sepas nada de velas, en tu opinion, ;que
hacen?, ;estan bajando o estdn subiendo?, ;qué estas viendo, mas velas negras o mas
velas claras o blancas?

Si lo que ves es mas velas negras y que el precio, o sea, las velas, estaban en la
parte superior del grafico y ahora, en cambio, estan en la parte inferior, la tendencia
que tienen es bajista. Si, por el contrario, ves mas velas blancas, que van desde la
parte inferior del grafico a la parte superior del mismo, se le 1lama tendencia alcista.

En el grafico en cuestion que estamos analizando hay mas negras y, por tanto, el
precio esta en este caso bajando.



No voy a analizar en este capitulo las diferentes clases de velas que existen. En el
caso de que te interese el analisis técnico, que es el nombre que recibe la técnica
que nos ayuda a determinar el MOMENTO ADECUADO en el que tenemos que comprar o
vender el valor o instrumento financiero donde queramos invertir, te aconsejo leer el
libro Andlisis técnico de los mercados de futuros de J. J. Murphy, considerado la
Biblia de esa técnica. En dicho manual puedes encontrar todas las clases de velas
que hay. Solo unas pocas son realmente rentables, y solo son ttiles si sabemos lo que
significan y lo que puede suceder tras el patron de velas si lo detectamos a tiempo.
Un patrén de velas es 1a suma de dos, tres, cuatro o cinco velas que hacen una figura.
Aqui me voy a limitar a hablar de las que mas utilizo en mi operativa y que para mi
son: los 10 mejores patrones de velas.

O
é Runtolinformativo

Antes de empezar tengo que advertirte de que no es igual ver un patron de velas en
una temporalidad baja como 3, 5 o 15 minutos, que detectarlo en una temporalidad
de 4 horas, o en un grafico de velas semanales o mensuales. Dependera de si somos
scalpers o swing traders para que miremos los primeros o los segundos.

Evidentemente, un patrén en una temporalidad superior en el tiempo sera mas
fiable que un patrén que se produzca en una temporalidad inferior. Solo que a una
persona que sea scalper, o sea, trader de minutos u horas, un grafico de duracion
semanal no le interesa. Ese es mi caso y, por consiguiente, para mi la temporalidad
superior en la que miro una vela nunca serd de mas de 4 horas.

Cada vez que una vela emite una sefial nos esta diciendo que la probabilidad de
que se produzca el acontecimiento que anuncia en la proxima vela es muy alta.

¢ QUE PUEDE HACER EL PRECIO?

En realidad, el precio solo y exclusivamente puede hacer tres cosas:
* Subir.
* Bajar.
* Quedarse en la misma zona. A esto se lo denomina vulgarmente «lateraly.



Alcista

Lateral

Bajista
G6.3 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Estos patrones se presentan en los retrocesos.

. QUE SON LOS RETROCESOS EN EL PRECIO?

El precio no va siempre hasta arriba sin descansar o hacia abajo sin parar. Se
toma su tiempo y hay momentos de reposo. Luego puede seguir o no la direccion que
traia antes.

<= Retroceso
<: Retroceso

G6.4 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

(’,QUE INFORMACION ES LA QUE NOS INTERESA EN UNA VELA?

Lo mas importante en el cierre de una vela es el precio de cierre de la misma y la
posicidon que el cierre tiene con respecto al maximo y el minimo del cuerpo de la
vela.

Segun esto vamos a dividirlas en el siguiente cuadrante:



Cambio al alza Continuacion al a

M1t el
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Cambio a la baja Continuacion a la baja

G6.5 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Los 10 MEJORES PATRONES DE VELA

Voy a dividir estos patrones en alcistas o bajistas.

Los colores de uso general en los cuerpos de las velas suelen ser blanco y negro o
verde y rojo. En este libro, representamos las velas alcistas de color blanco y las
bajistas en color negro.

Patrones de velas alcistas

o] 7 I+

Envolvente Martillo Harami Piercing Doji
G6.6 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

* Envolvente. En este caso es una envolvente alcista (G6.6, primera por la
1izquierda). El cuerpo blanco de la vela envuelve a la negra que es mas
pequenia. Si la encontramos al final de una tendencia tiene mucha
importancia y podemos darle mucha fiabilidad. Cuanto mas alta es la
temporalidad de las velas que vemos en el grafico, mayor fiabilidad tienen
los patrones de velas. Si realizas acciones y vas ganando con ellas, y
ademas aparece esta pauta, suele significar que el valor seguira subiendo.



En las acciones basta con que detectes una vela envolvente al menos una
vez cada quince dias. En esa situacion no hacemos trading. Seriamos
inversores a larga distancia, sobre todo si la accion en cuestion va en
direccion alcista.
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G6.7 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

e Martillo. Su fiabilidad es baja o moderada si las encuentras en mitad del
grafico. En cambio, al final de una tendencia bajista y situada en la parte
inferior del grafico, es extremadamente eficaz. En el grafico G6.8, ;ves

alguna vela martillo?

G6.8 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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Esta es la vela martillo. Tiene
importancia solo porque esta al
final de una tendencia bajista.

G6.9 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.



* Harami. Es un patron formado por dos velas (G6.10). Harami alcista se sitha
siempre al final de una tendencia bajista. La primera vela tiene cuerpo
grande y la segunda cuerpo pequefio en color blanco. La segunda puede ser
también una doji. El cuerpo de la segunda esta dentro del de la primera.
Los precios se detienen con esa vela blanca.

E

G6.10 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G6.11 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

* Piercing. Tres detalles caracterizan esta figura (G6.12):

— Hay una tendencia previa bajista.

— Tenemos una vela bajista con gran cuerpo negro.

— La siguiente vela abre con hueco o gap bajista, aunque cuando termine, esta
ultima vela serd alcista y su cierre estara al menos por la mitad del cuerpo de

la vela bajista precedente.

G6.12 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G6.13 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Patrones de velas bajistas

: i []m H. +

Envolvente Estrella . Piercing
Harami

bajista fugaz bajista Doy

G6.14 Grafico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Como ves, estos patrones de velas son lo contrario de los anteriores. Los tenemos
en cuenta solo si vienen despué¢s de un movimiento fuerte de las velas en una
direccion alcista y aparecen en la parte superior del grafico.

Veamos un ejemplo de cada uno de ellos. Mira las velas. Vamos a intentar
anticiparnos al movimiento que vendra después para asi poder conseguir beneficios.

* Envolvente bajista.

D I Envolvente
D alcista
D Envolvente
bajista

G6.15 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G6.16 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

» Estrella fugaz (Shooting star). Tras una tendencia alcista pronunciada, se
forma en la cima de la misma una vela de cuerpo pequefio. La
caracteristica principal es su gran sombra superior y ninguna inferior. El
color blanco o negro es indiferente. El tamafio de su cuerpo debe de ser de
un tercio del pabilo o sombra superior.

Esta vela se inicia con un hueco o gap al alza y con gran fuerza llega hasta un
punto de resistencia o techo donde gira para terminar cerca de la apertura.

G6.17 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Es una vela de cambio de tendencia que, para que se consolide, debe generarse
una vela sucesiva con cierre por debajo y, casi siempre, deberia abrir por debajo del
cierre anterior.



Q/ Hueco o gap entre las
*.T'_ dos velas. Mayor fiabi-
I]D lidad.

G6.18 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Si cierra por debajo con un gap, nos confirma mejor la proxima caida del precio.
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G6.19 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

En este ejemplo, ademas, viene seguida de una vela envolvente bajista. Mayor
seguridad para un descenso de los precios.

* Harami bajista. La posicion harami se identifica porque el cuerpo de la
segunda vela estd contenido dentro de la primera. La segunda vela pequefia
puede o no tener sombras. No es necesario que las sombras o pabilos estén
contenidos dentro de la primera vela. Pueden estar fuera. Lo importante es
el cuerpo. Si ademas las sombras estdn dentro, mejor.



SITUACION DE HARAMI

I Harami
alcista

[I Harami

— D bajista

Bajista Alcista
G6.20 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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A esta posicion o patrén de velas, para identificarlas mejor, las he denominado

«velas retina». Dan la sensacion de la retina de un ojo.
La segunda vela podria ser también una doji. Lo importante es el posicionamiento

de las velas y su situacion dentro del grafico.

J

Harami bajista

0.
Liﬂ I%l E T Seguida de una doji +

envolvente bajista

G6.21 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

* Piercing bajista. Tres detalles indican que nos encontramos ante esta figura:

— Hay una tendencia previa alcista.

— Tenemos una vela alcista con gran cuerpo blanco.

— La siguiente vela abre con hueco o gap alcista, aunque cuando termine, esta
ultima vela seré bajista y su cierre estara al menos por la mitad del cuerpo de

la vela alcista precedente.



I Piercing

l alcista
[ Piercing
L bajista

G6.22 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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Piercing bajista
(G6.23 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

* Doji bajista. Estamos ante una vela doji cuando la apertura y el cierre se
producen practicamente en el mismo sitio. Se caracterizan por no tener
cuerpo. Representan la indecision entre compradores y vendedores que no
se deciden hacia donde llevar el precio.

-1

Doji Libélula Linea Lapida Pernilarga
(G6.24 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Ejemplo de doji en climax con caida de precios:
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(G6.25 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

EXAMEN DE VELAS

Pregunta 1. ;Qué velas ves en la parte superior del grafico G6.26? ;Qué ha
ocurrido con el preciotras ese patron de velas?
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(G6.26 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Pregunta 2. ;Qué¢ velas ves en la parte superior del grafico G6.27?
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G6.27 Grafico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Pregunta 3. ;Qué velas ves en la parte inferior del grafico G6.28? ;Qué ha
ocurrido con el precio?

(G6.28 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Pregunta 4. ;Qu¢ velas envolventes bajistas ves en el grafico G6.29? ;Qué ha
ocurrido con el precio?
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SOLUCIONES

Respuestas a las preguntas 1y 2:

'? |
i B i\,

bajista I | +
Consecuencia: Estrella fugaz + vela
caida de precio envolvente bajista [#m

G6.30 Grdficos de produccion propia con Ninja Trader.

Respuestas a las preguntas 3 y 4:



Vela martillo. Los
precios suben

Sucesion de dos velas envolventes tras subida
pronunciada de precios.
Consecuencia: giro del precio a bajista.

G6.31 Grdficos de produccion propia con Ninja Trader.



CAPITULO 7

%k

PRICE ACTION O ACCION DEL PRECIO

Dale un pez a un hombre
y lo tendras alimentado para un dia.
Ensena a ese hombre a pescar,
y lo tendras alimentado para toda la vida.

PROVERBIO CHINO
Se denomina price action al tipo de operativa que se basa solo y exclusivamente en
el seguimiento del precio. En la misma, no se utilizan otras herramientas bursatiles
como los indicadores. Consiste en seguir las formaciones de las velas y su
colocacion en el grafico, buscando la direccion del precio para anticiparnos a €l y
asi conseguir nuestros beneficios.

Los indicadores son herramientas de analisis técnico que toman como base la
estadistica o el analisis matematico, creando unos célculos que dan como resultado
unos osciladores o indicadores técnicos.
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G7.1 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

En el grafico G7.1 del Mini S&P 500 en 1 minuto vemos el precio limpio. El
indicador que hay debajo del principal es el MACD y por debajo el RSI. Cuando un
trader utiliza indicadores los suele colocar en este modo en su grafico.

Vamos a empezar aprendiendo a leer graficos sin indicadores. Para ello
utilizaremos otras herramientas que, sin tener esta consideracidn, nos sirven para



analizar donde se parard el precio y buscar posibles entradas que nos hagan alcanzar
nuestro objetivo.
(Cual es nuestro objetivo? Ganar dinero en bolsa suficiente para tener un sueldo a
la altura de nuestras expectativas.
Ante la falta de indicadores, vamos a utilizar otras herramientas que vendran
definidas y explicadas a lo largo de este capitulo.
Estas herramientas se denominan:
* Tendencias.
 Soportes.
* Resistencias.
* Medias moviles.
* Fibonacci.

ANALIZANDO EL PRECIO

Como dice mi buen amigo Jorge del Canto en su libro Gane dinero operando en
bolsa los precios solo pueden hacer tres cosas: subir, bajar o quedarse donde estan.

Las tres situaciones no duran eternamente, en algin momento cambian a una de las
dos restantes. Este concepto es uno de los pocos irrefutables en bolsa:

Por tanto, tendremos que hacernos expertos en identificar cuando un movimiento
cambia para dar inicio a uno nuevo y poder establecer donde puede tener su final.

De las tres situaciones nombradas, la que tiene menos durabilidad en el tiempo
es el lateral o, 1o que es lo mismo, que los precios se encuentren en la misma zona:
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G7.2 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

La mayor parte del tiempo los precios se mueven hacia arriba o hacia abajo.

Cuando comienzan a moverse en una direccion, lo mas légico es que se
mantengan en la misma por un periodo de tiempo.

En el grafico G7.3 vemos coémo el precio ha bajado desde la parte superior del



grafico hasta la base del mismo. Dicha bajada no ha sido en linea recta, sino en
zigzag, que es el modo en que se suelen mover los precios en los gréaficos.
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Bajada de precios en mini S&P 500
desde 1789 a 1775.

G7.3 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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@ Pune informetive

Para entender el valor de una bajada de precios o de una subida de precios en un
grafico debemos conocer el indice en el que nos movemos, o bien la accion en la que
operamos.

El movimiento del precio supone dinero para el que esté¢ posicionado en la
direccion correcta.

i [ caravtiad  ouik ol | i | HoRawo
IBEX | 1.00000€ | valorindice * 10§ Tpuntos [ 9.00-1735 |
MINI IBEX || 1.100 € | valor indice * 1 € | 5 puntos | 9.00-17.35
DAX || 14.700 € | valor indice *25 € | 0,5 puntos | 8.00-22.00
EUROSTOXX 50|| 3.300 € | valor indice *10 € | 1 punto | 8.00-22.00
BUND || 1.400 € | 100.000 € | 0,01 puntos | 8.00-22.00
CAC 40 || 3.600 € | valor indice *10 € | 0,5 puntos | 8.00-17.30
MINIS&P || 4500€ | valor indice *s0 €] 025 puntos]|  8.0022.15 |

G7.4 Grdfico de elaboracion propia con Excel.

Recordemos el grafico G5.2 (pag. 62) en relacion al valor de los indices mas
conocidos y, como la materia de este libro son los futuros, cuanto vale el minimo
movimiento del indice en su version futuro. A este cuadro le he afadido las garantias
que como media se requieren para llevar a cabo la operativa bursatil y poder entrar



en el mercado.

Teniendo presentes los valores de el grafico G7.4, analicemos cuanto podriamos
haber ganado en caso de haber detectado esta bajada de precios en el futuro del
indice Mini S&P 500, que engloba las 500 empresas mas importantes que cotizan en
Estados Unidos.

\ =1781.00
e El horario en el indice esta en
hm,_m la parre inferior del grafico.

p
R Sabemos qué hora es en nues-
7808 E tro pais en cada momento. En
+ L L I C la parte vertical del grafico ve-
: |  mos como procede el movi-
Lizece O miento del precio. Si estd su-
biendo o bien esta bajando.
177500
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G7.5 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G7.6 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

En el primer ejemplo, el precio del indice Mini S&P 500 habia bajado desde
1789 a 1775.

Preguntas: ;Cuantos puntos hay? ;Cuantos ticks? ;Cuantos dolares habrias ganado
si hubieses tomado el movimiento de precios a la baja desde su inicio, o sea, cuando
el precio estaba en 1789? Respuestas al final del capitulo.

Una vez entendido el valor del indice tenemos que aprender a detectar las
tendencias.



Denominamos tendencia al movimiento continuado y uniforme del precio en un
mismo sentido, bien en subida o bien en bajada. Cuando los precios van de abajo
hacia arriba de forma constante, se llama tendencia alcista y cuando se van de arriba
hacia abajo, se llama tendencia bajista.

Veamos un ejemplo de ambas:
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G7 7 Graf ico de elaboraczon propia con Nm]a T mder

El ejemplo del grafico G7.7 es una tendencia alcista. Los precios suben.

El ejemplo del grafico G7.8 es una tendencia bajista. Los precios bajan.

La tendencia es el mejor indicador que tenemos y, por supuesto, nuestra mejor
amiga. Bajo ningin concepto tomaremos posiciones contra la tendencia cuando
operemos en el indice Mini S&P 500.

ler MANDAMIENTO DEL TRADING:
La tendencia es nuestra amiga. No operamos contra tendencia.
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G7.8 Graf ico de elaboraczon propia con Nm]a Tr rader
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En nuestro estudio de la accion del precio tenemos que tener claro cuando el
precio tiene intencion de darse la vuelta y si ese giro es o no definitivo. Siempre
hemos escuchado decir que si queremos ganar dinero en bolsa, tenemos que comprar



barato y vender mas caro, mientras que lo contrario no lo hemos oido nunca. Eso es
porque generalmente las personas que hablan en esos términos se refieren a las
acciones, que son el producto mas conocido del mercado.

Sin embargo, en futuros tenemos los dos conceptos:

» Comprar abajo para vender mas arriba. Cuando el precio ha subido.
* Vender cuando el precio ha subido para comprar desde mas abajo.

Muchas personas no entienden que se pueda vender algo que no se tiene y
comprarlo mas tarde. Yo siempre lo equiparo a comprar una vivienda sin dinero
propio. Realizar la transaccion con el dinero de la hipoteca del banco, teniendo
presente que luego se lo tenemos que devolver. Los mercados financieros, y en
concreto un producto como los futuros, no te hacen firmar tantos papeles como un
banco para prestarte el dinero. Al final lo tienes que devolver, pero la diferencia es
que pagas menos intereses. La horquilla de distancia entre tu entrada y salida en el
mercado es lo que se considera el beneficio.

Ejercicio:

Imaginemos que entro en compra o en largo en mi indice Mini S&P 500. Precio de
entrada 1790,00, salida 1800,00. El trayecto es el equivalente a 10 puntos del Mini
S&P 500, o sea, 500 ddlares de ganancia.

Ese concepto se entiende. Pero ;y si lo imaginamos al contrario? Entro en venta en
el mercado para salir en una posicién numérica inferior en el grafico. Para salir del
mercado, en este caso, tengo que comprar lo que he vendido a un precio mas bajo.
Vendo a 1800,00 para salir del mercado comprando a 1790,00. Son 10 puntos del
Mini S&P 500. El resultado es el mismo que en el ejemplo anterior, he ganado la
maravilla de 500 ddlares.

Vendo Vendo

Compro Compro
G7.9 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Tener claro este concepto es vital para operar en futuros y en cualquier
instrumento financiero.

El siguiente problema que se nos presenta es saber cuando una tendencia termina y
cundo el precio tiene intencion de darse la vuelta. Para tener un control de la
situacion y no perdernos, mi consejo es buscar los maximos y los minimos que las
velas van dejando en su camino.

Veamos un ejemplo para entender mejor lo que quiero decir:



" En este gltlmo
los precios se
han dado defi-
nitivamente la

‘ ‘ Maximo vuelta. Hay mi-
nimos mas al-
I tos y un nuevo
maximo supe-
rior. S5

1) 2) 3) Maximo

Minimo
los precios estan Los precios parecen seguir bajando;
bajando. no se ha quebrado ni el ultimo maxi-
El () sefiala el dl- mo, ni el dltimo minimo.
timo minimo.

G7.10 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Tener un control de cudles son los ultimos minimos en una tendencia bajista, saber
cuales son los Ultimos maximos en una tendencia alcista, nos ayuda a encender las
alarmas y prestar mucha atencion a los proximos movimientos que realice el precio.

JPor que?

La respuesta es que el movimiento nos produce dinero, si estamos en la tendencia
correcta y la hemos tomado desde el inicio, tal vez, y solo tal vez, sea el momento de
plantearnos salir.

Saber detectar estos giros, junto a las velas explicadas en el capitulo anterior, que
presagian cambio de giro, nos puede ayudar no solo a salirnos en el momento
adecuado, sino también a montarnos en el carro de la nueva tendencia que se forme.

4

G CURo0c?

Oliver L. Vélez, autor de innumerables best seller internacionales en materia de
trading, ha sido denominado por la empresa Dow Jones «El Mesias del trading.
Mister Vélez esta dedicado en cuerpo y alma a la formacion a través de su famosa
escuela Pristine, que montd, al estilo Bill Gates, en el s6tano de su casa. Tanto ¢l
como Greg Capra tienen la llamada «teoria del vagon orquesta», a la que yo le
doy el segundo nombre de «teoria de la guagua» (tipico autobus colombiano), y la
comparo con una excursion que tuve el placer de efectuar hace afios en la
maravillosa ciudad de Cartagena de Indias.

Imaginémonos un autobuiis con una orquesta de musica que se mueve de manera
agil. El bus, muy bien equipado con sus altavoces, permite a los turistas que visitan
la ciudad Patrimonio de la Humanidad disfrutar del recorrido con paradas durante el
trayecto, mientras disfrutan de un fantastico mojito.

A su paso por la ciudad, en las paradas se van subiendo otros visitantes que no



conocian este bus turistico, atraidos por la musica y las caras de felicidad de sus
tripulantes. Cada vez hay mas turistas en los vagones que integran el bus, de modo
que los primeros que subieron a ¢l deciden abandonarlo. A medida que los turistas
que se agolpan en las cuestas aumenta, el autobus tiene mas dificultades para seguir
su ruta manteniendo la velocidad, que ya no es tan rapida. Algunos, que se han
cansado de las estrechuras y que consideran que su racion de diversion ya ha sido
colmada, toman la sabia decision de bajarse.

Llegados a una cuesta pronunciada, el bus se detiene, quiere seguir subiendo, pero
la capacidad del motor no se lo permite; ademas, la gente que antes corria para
subirse, ahora solo tiene que apoyarse en las barandas de los extremos, y desean
estar dentro, ya que la diversion esta asegurada. Sin embargo, esa parada de bus no
es normal, de hecho, esta hasta los topes y ya no cabe ni una sola alma mas.

Al no poder subir, el vehiculo empieza a seguir las reglas propias de la gravedad.
Sin una fuerza que lo empuje hacia arriba y cargado, se gira y empieza a descender
deshaciendo el camino recorrido. Se ven caras de sorpresa entre los turistas. La
musica ya no suena. Alguno, con el cambio de sentido, ha salido despedido del techo
abierto del segundo piso.

Cuando los pasajeros empiezan a entender lo que pasa, se produce un segundo
impulso en direccidn bajista. Lo que antes era diversion, ahora es pesadilla. Algunos
toman la decision de saltar del bus y asumir las heridas que se produzcan, incluso la
muerte si llega el caso, todo mejor que seguir en el autobus orquesta.

Las sacudidas, con la velocidad que ahora tiene el bus, son cada vez mas
violentas. Antes de detenerse, se produce el ultimo movimiento que expulsa del
vehiculo a quienes se mantenian dentro.

El bus se para. Estd vacio. En la lejania se ven turistas limpios y sin problemas
que ven subir a una nueva orquesta al bus. Aquellos turistas enfangados vy
destrozados que todavia quedan tirados en el suelo se quedan estupefactos; los que
estan subiendo ahora no son ni mas ni menos que los mismos turistas originales que
organizaron la fiesta. Son los primeros que estaban disfrutando de la misma.

Derrotados en el suelo y con grandes ojos de sorpresa ven como los maestros, las
manos fuertes, los genios, les han expulsado del bus. Lo increible es que cuando se
hayan duchado, limpiado y aseado y de nuevo vean pasar la guagua de la diversion,
esos mismos intentaran subir de nuevo, olvidando aprender algo de su experiencia
anterior.

«Bajarse del autobtis cuando lo hagan los que controlan el mercadoy.

Esta metafora es utilizada por Oliver Vé€lez y su socio en sus clases y también en
su magnifico libro Day trading.

Por supuesto, mi viaje en el bus orquesta de Colombia no fue tan movidito, es
mas, lo recomiendo encarecidamente al lector que algin dia, con el dinero de su
trading, se permita el placer de pasar sus vacaciones en tan maravillosa tierra.

De esta metafora tenemos que aprender que las tendencias estan hechas para
acabar, por la sencilla razon de que quienes las forman, o sea, los poderosos fondos
de inversion, lo hacen con el fin de ganar dinero y, una vez que ya han cumplido su
finalidad, se limitan a recoger su beneficio y a dejar que sean otros los que se



estrellen cuando la tendencia cambie de sentido.

2. MANDAMIENTO DEL TRADING:
Se compra cuando los precios empiezan a subir 0 a bajar en una tendencia que
sera mantenida.

Adaptar nuestros ojos a saber identificar el inicio de las tendencias es basico para
nuestro trading.

Evidentemente, no vamos a comprar al final de la tendencia que representa nuestro
metaforico autobus. Es decir, no compraremos cuando los fondos de inversion, los
traders institucionales, los grandes bancos y los hombres y mujeres mas inteligentes
del planeta se estén bajando de ¢€l.

Aprenderemos a salirnos del mercado como lo hacen ellos, e igual que los pajaros
en primavera forman bandadas con un pajaro guia y varios lugartenientes que ocupan
la tercera, cuarta y quinta filas en la banda, nosotros nos formaremos para aprender a
recoger las migajas que dejan los grandes, ya que con sus restos nosotros podemos
vivir como reyes. Aprenderemos a ser lugartenientes, aunque sea en quinta fila.

Ten presente que todo lo que aprendes en esta clase privada de trading no es solo
para futuros, sino también para cualquier instrumento financiero donde desees
operar.

Consajo de Elefante

Si has optado por hacer trading en futuros y ademas has elegido su variante mas
agresiva, el scalping (entradas y salidas rapidas donde puedes llevarte pequenas
pero seguras cantidades), que es la disciplina donde yo soy especialista, {NO DEBES
SER AVARICIOSO!

El refran:«La avaricia rompe el saco»,en trading, adquiere un valor superior.

Se necesitan muy pocos movimientos del precio a tu favor para vivir del trading,
al menos en el indice en el que opero. La paciencia de esperar el momento justo para
efectuar mi entrada es de vital importancia. Saber predecir el proximo movimiento
de las velas es un arte al alcance de todos los que han decidido mirar graficos y
dedicar horas a entenderlos.

Oliver Vélez dice: «Su objetivo, en cualquier momento de su vida como inversor,
es simplemente ganar en el margen o en la diferencia entre el precio de oferta y la
demanda de los valores en los que inviertey.

El margen de beneficio, por muy poco que sea, entre tu compra y venta posterior o
viceversa, es lo que diferencia a un buen trader de uno malo. El verdadero trader, el
profesional, busca una ganancia pequeia pero segura. No desdeiia ganar 50 dolares
al dia porque de lunes a viernes son 250 ddlares y en un mes son 1000 dodlares con

dos horas de trabajo al dia.
*

Detuve mu lectura. Eran las dos de la manana. Me sudaban las manos de tener tan



apretado el cuadernillo. Levant¢ la vista y a través de la ventana se veian las
estrellas. Aquella mafiana habia saciado parte de la curiosidad que sentia por la vida
de Francisca, no pude evitar hacerle preguntas a las que ella, con buen talante,
respondi6. Evidentemente, no era la primera vez que se las formulaban; aunque se
notaba que conmigo se mostraba muy familiar..., jseria por nuestras raices?

—¢(Por qué no estudiaste Economia? —pregunt¢ con curiosidad como primer
intento de indagar en su vida.

—FEstudié Derecho en la Universidad de Granada. Lo hice obligada por mi familia
y no motu proprio. Me present¢ a unas oposiciones. Tardé tres afios en aprobarlas.
Demasiado tiempo de estudio con la incertidumbre de cual seria mi futuro.

—3S1 pudieses empezar de nuevo. ;Habrias hecho lo mismo?

—A fecha de hoy, y sabiendo lo que s¢€ sobre frading, tengo una nocién muy clara:
si pudiese dar marcha atras al reloj de la vida y poder decidir mi futuro una segunda
vez cambiaria un par de cosas.

Hizo una pausa y confeso:

—FEn primer lugar, estudiaria lo que de verdad me ha apasionado toda mi vida:
Traduccidn e interpretacion. A fin de cuentas, encontrar trabajo es siempre dificil, al
menos dedicate a lo que amas, y si tu destino es el paro por tus estudios, mejor ser
una parada feliz. La vida laboral vivida con vocacion tiene otro sentido.

Y, tras una segunda pausa, continuo:

—FEn segundo lugar, empezaria entre los dieciséis y los dieciocho afios a entender
el mundo bursatil. En realidad, no es ni mas ni menos que lo que hacen los hijos
nacidos en un ambiente de ricos. Sus padres, que conocen el valor de la
independencia financiera y la libertad econdmica, adiestran a sus hijos en el sector
de las finanzas. Les explican con paciencia como funciona el mundo del dinero para
que ellos a su vez, cuando crezcan, sean generadores de riqueza.

Finalmente, mirandome a los ojos, concluyo:

—Por ello, cuando mi hijo crezca no cometeré el mismo error que mis padres,
obviamente faltos de cultura financiera, cometieron conmigo. Al contrario, empezaré
a adiestrar a mi hijo en el trading, para eso estan los simuladores.

—(Qué me aconsejas que haga? —pregunté expectante a su posible respuesta.

—Tu estds saliendo de tu zona de confort. Te estds adentrando en un mundo
desconocido para ti, pero esa curiosidad es lo que te puede cambiar la vida y darte
la posibilidad de abrir nuevos horizontes —Francisca hablaba ahora con voz suave,
intentando tranquilizarme y a la vez transmitirme sus vivencias.

Se detuvo un momento intentando seguramente ordenar sus ideas y, mirdndome a
los 0j0s, continud su mondlogo:

—Hace diez afios yo buscaba algo para darle un giro a la mia, pero no sabia lo
que era, hasta el momento en que el trading se cruzd en mi vida y me dio la
posibilidad de generar ingresos alternativos a la actividad laboral que en aquel
momento desempefiaba. Hoy me alegro de haber seguido mi intuicion y haber
querido conocer este mundo que tantas satisfacciones, tanto en el plano personal
como profesional, me esta dando. Si no lo hubiese probado y no hubiese empleado
un poco de mi tiempo en conocer este mundo, jhoy no estaria escribiendo este



segundo manual!

Sonri6 ligeramente:

—También es cierto que no todos tienen porqué servir para este oficio. Son
muchos los que tiran la toalla tras varios intentos. A pesar de ello, los conocimientos
adquiridos se quedan en su mochila de vida, y en otras ocasiones acudiran a ellos
para ejercer otro tipo de actividades financieras.

—¢(Qué intentas comunicar a los que te leen? —pregunté en voz baja.

—Desde estas paginas solo deseo poder transmitir algo de mi conocimiento del
mundo del dinero. Si ademas, luego, lo que yo hago le interesa al lector y lo ve como
una opcion factible en su vida, simplemente se habra abierto otra puerta.

—(Eres capaz de prometerme algo de cara al futuro? —pregunté impaciente como
si de esa respuesta dependiese algo vital.

—Si, por supuesto —dije casi sin aliento no sabiendo qué me iba a pedir.

—Te ruego que fomentes en tus hijos, si los tienes, el espiritu emprendedor. En las
escuelas no existe esa asignatura y, por tanto, nuestros vastagos se nutren solo de lo
que nosotros podemos transmitirles.

Su voz sonaba reflexiva. Estaba claro que era un tema sobre el que habia meditado
mucho.

—Cuando los hijos nacen en el seno de una familia de empresarios, y ademas con
buena visién para los negocios, durante su vida escolar comienzan a nutrirse de los
conocimientos para ser ellos capaces de montar un negocio propio algin dia; es un
aprendizaje natural y se mete en el tejido de su cerebro como algo innato. A lo mejor
esos recursos no los necesitan en su futuro laboral, pero si no pueden ejercer la
profesidn que les apasiona, al menos sabran como actuar.

Me miré muy seria y sefiald contundente:

—iOjo! He dicho la profesion que les apasiona. Porque cuando haces algo con
pasion en tu vida, sea la faceta que sea, tu profesion porque es vocacional, tu deporte
favorito porque es donde te encuentras contigo mismo y eres capaz de
desarrollarte,... entonces, solo entonces, alcanzas tu plenitud.

Y, mirandome a los ojos, concluyo:

—Yo hago trading con pasion. Tal vez por eso lo disfruto tanto y tal vez por eso
me he esforzado tanto en convertirme en una buena trader. Sea cual sea tu pasion,
recuerda que nunca es tarde para llevarla a cabo. La vida es muy corta, haz lo que
esté en tu mano para disfrutar de ella.

El cuadernillo cay6 de mi mano, y pase€ la noche durmiendo en el sillon bajo la luz
de las estrellas, que vigilaban mis suefios de trader desde la ventana.

El cuello paso6 factura a la mafiana siguiente... «Torticolis galopante» se llamaba
la pelicula.



EPISODIO 5



Segundo dia de clase

Aquella manana llegué al carmen del Albaicin con un cimulo de sensaciones. Me
sentia ansioso y lleno de curiosidad. A medida que avanzaba en mis conocimientos,
me percataba de que vivir del trading era viable. Mi forma de pensar estaba
cambiando y empezaba a creer que incluso un inculto como yo en materia financiera
tendria una posibilidad en este increible mundo si me tomaba el interés necesario
para aprender.

Apreté el timbre del Carmen de la Santa Paciencia y no pasaron mas de tres
minutos cuando Mari, con su cara risuefia y siempre contenta, me hizo entrar.

Me paré en el mismo lugar de la primera vez para observar la Alhambra en toda
su grandeza y giré en direccion al salon, donde sonaban Las cuatro estaciones de
Vivaldi.

—Tienes que esperar —dijo Mari una vez me vio sentado. Francisca vuelve del
gimnasio a esta hora, pero te ha dejado deberes. Tienes que leer un resumen que te ha
preparado sobre un libro.

—¢(Qué libro? —pregunté con sorpresa.

Mari avanzd parsimoniosa en direccion a la estanteria y tomo un libro de bolsillo.
Me lo puso en la mano.

—Se titula Padre rico, padre pobre —contestdo Mari—. Como ha supuesto que ti
no lo has leido, me ha pedido que te lo entregue, junto con el resumen que te ha
preparado. La cafetera y las galletas estan en la mesita; si me necesitas, me llamas.

A paso ligero, y sin tiempo para darle las gracias, me dejé en el saldén con el libro
y el cuadernillo en mis manos. Abri el libro por la primera pagina y vi que estaba
dedicado por el autor, obviamente en inglés, lo traduje mentalmente:

N. Y., noviembre, 2009.

A Franky con carifio. Espero que aqui encuentres lo que buscas. «No trabajes
por dinero, haz que el dinero trabaje para ti».

R. T. KIyOsSAKY

iVaya! Ahora sabia de donde venia la frase que ella siempre usaba. Evidentemente
este sefior y sus teorias habrian tenido gran influencia en ella cuando deseaba que lo
leyese.

Dejé el libro en la mesa y tomé el cuadernillo. Me senté comodamente, eché un
vistazo a la Alhambra de nuevo para cargarme de energia positiva y, al son de los
ultimos acordes de la conocida como «Marcha nupcial» de Bach, abri el cuadernillo
y empece su lectura.



CAPITULO 8

%k

EL SECRETO DEL EXITO

El secreto del éxito es tener constancia en la finalidad o cometido.
BENJAMIN DISRAELI

En la vida se deben conseguir dos cosas: la primera es alcanzar lo que se
desea; y después de eso, disfrutarlo. Solo los mas sabios de los hombres
consiguen la segunda.

L. P. SmiTH
(Por donde comienzo?

Como ya dije anteriormente, mi padre me ensefid hace afios que «si no posees
todos los conocimientos sobre las cuestiones que te interesan, lo que debes hacer es
copiar a los grandes. Investiga como han trabajado ellos para llegar a sus metas,
sigue su traza y, cuando hayas conseguido estar arriba, mejora lo que ellos hicierony.

Desde mi punto de vista, el que una persona fracase mientras otra triunfa
unicamente es debido a que la persona que consigue el éxito tiene unos habitos de
los que carece la persona que fracasa. Necesitamos (en caso de estar en el bando de
los fracasados) encontrar unos pasos muy concretos para cambiar esos habitos y
pensamientos que suponen un freno para nuestras metas financieras.

Picasso repetia constantemente: «Los buenos artistas copian, los grandes roban.
En mi caso no voy ni a copiar ni a robar las ideas de otros, pero si las voy a utilizar
para explicar el camino a seguir para alcanzar nuestro objetivo: LA
INDEPENDENCIA FINANCIERA.

Siguiendo esta premisa vamos a hacer un andlisis en profundidad de la teoria del
flyjo del dinero de Robert T. Kiyosaki, que nos servird como punto de partida en el
camino hacia dicha independencia.

4

A CJUBooo?

., Quién es Kiyosaki?

Para quien todavia no haya leido ninguno de sus libros, Robert es empresario,
orador y conferenciante. Saltd a la fama por su libro Padre rico, padre pobre, pero
cuenta con muchos otros, traducidos a cuarenta idiomas y vendidos en mas de
ochenta paises. Nacidé en la isla de Hawdi. En sus libros nos habla de sus



progenitores: su padre de sangre o padre pobre, con un alto nivel académico pero sin
dinero en el bolsillo y gran cantidad de deudas, y su segundo padre o padre rico que
en realidad era el padre de su mejor amigo. Con una divertida puesta en escena nos
cuenta los principios basicos de una relacion sana con el dinero, para poder alcanzar
la independencia financiera. Esa vision la adquiri6 de su padre rico, quien no habia
terminado los estudios, pero al final de su vida era una de las personas con mayor
capacidad econdmica del estado de Hawai.

EL CUADRANTE DEL FLUJO DEL DINERO

De ¢l nos interesa su teoria del flujo del dinero que vamos a desgranar para
saber en qué parte de su famoso cuadrante nos hallamos en este momento y, en
consecuencia, saber como tenemos que actuar para tomar la senda correcta.

Robert, sirviéndose de sus dos padres, nos presenta las visiones de una clase
media incapaz de avanzar hacia la riqueza y la de un emprendedor capaz de alcanzar
sus objetivos teniendo otros habitos.

EL CUADRANTE DEL FLUJO DEL DINERO

A

Auténomo

— La palabra clave es «yo»... «Si
quieres buenos resultados, hazlo tay.

— Propietarios de pymes o
pequefias empresas.

— No dependen de nadie, son sus

E

Empleado por cuenta ajena

— La palabra clave es «seguridad».
— Se conforman con un trabajo fijo.

3 . . , propios jefes.
Horario de tral?ajo de 8 a 12 horas 'al dia. _ No trabajar = No entrada de
— No ahorran. Viven al limite de sus ingresos. oTesos
— Su jubilacion es muy baja tras 40 afios de trabajo. EIesos. .
— Todo su tiempo es para su
empresa.

— No delegan, lo hacen y
controlan todo ellos.

I

Inversor
— La palabra clave es «dineroy...

P — Pone su capital en proyectos de

Propietario de gran empresa otras personas como socio no

(Amancio Ortega, de Inditex) trabajador.

— La palabra base es «equipo» para alcanzar la independencia — Utiliza el apalancameinto de su
financiera. propio dinero como su herramienta de

— Empresas con mas de 1000 empleados. trabajo.

— Buscan trabajadores no solo con curriculum, sino con dotes — Su lema: «No trabajes por
especiales de liderazgo, «talentoy... pequefios coaches con grandes dinero, haz que el dinero trabaje para
ideas y capacidad de ejecutarlas. ti».

— Delegan en su equipo de trabajo. — No necesita trabajar, pues es

— Motivan a sus trabajadores a crecer dentro de la empresa. especialista en generar ingresos

— Su empresa continta trabajando para ellos, aunque no estén pasivos.
presentes. — Alcanzd la independencia

— Son independientes financieramente habland0 en tiempo y dinero. [[financiera en tiempo y dinero.
— Conoce el mundo bursatil y se
ha formado para sacarle rendimiento a
su patrimonio.




G8.1 Grdfico de elaboracion propia.

. Qué hace falta segun Kiyosaki para pasar de un cuadrante a otro?

Se requiere tener un suefio. Sin un motivo que te haga salir de tu zona de confort
dificilmente tomarés decisiones de cambio. Tiene que estar acompafiado de una gran
voluntad de formarte para alcanzar tu independencia financiera, aprendiendo a
manejar correctamente tu capital, asi como a decidir desde qué cuadrante del flujo
del dinero quieres generar tus ingresos.

Cambiar no es facil, a menudo implica una transformacidn en la esencia de quién
eres, cOmo piensas y desde qué perspectiva miras lo que te rodea. El cambio es mas
asequible para unas personas que para otras, simplemente porque algunos le dan al
cambio la bienvenida y otros pelean contra €l.

Analicemos a los actores de cada cuadrante, sus caracteristicas, el lenguaje que
usan para expresarse y como producen su dinero. Nos servira para localizar donde
estas ti en este momento y qué deberias cambiar si el area en la que te hallas no es
donde quieres pasar el resto de tu vida.

* Empleado

— Lenguaje que usa: «Estoy buscando un empleo estable y seguro, con buen
sueldo y excelentes beneficiosy.

— La seguridad en el trabajo estd por encima de la posibilidad de ganancias
monetarias virtuales. No le interesa el dinero, prefiere la tranquilidad de la
que disfrutan.

— No tiene ventajas impositivas. Estd sometido a muchos impuestos.

— Trabaja para un sistema creado por otro.

* Autoempleado (autobnomo o por cuenta propia).

— Lenguaje que usa: «Mis honorarios son X dolares por horay. «Mi comision es
del 6% sobre el precio total». «No encuentro gente que quiera trabajar y
hacer las cosas bien».

— También aqui el dinero estd en segundo plano. La libertad de hacer las cosas
como quiere y ser respetado como experto en su area prima sobre la
posibilidad de arriesgar para ganar mas.

— No tiene ventajas impositivas. Esta sometido a muchos impuestos.

— Forma parte de la creacion de un sistema generado por otro. Es el sistema en
si mismo.

* Propietario de empresa

— Lenguaje que usa: «Busco un nuevo director general que dirija mi compafiiay.

— Tiene como lema «;Por qué hacerlo ti mismo cuando puedes contratar a
alguien que lo haga por ti, y que pueda hacerlo mejor?». Tiene un sistema y
contrata a personas competentes para ejecutarlo. Es un lider.

— ¢(Puedo dejar mi negocio por un afio 0 mas para regresar y que sea mas
rentable que cuando lo dejé? Si la respuesta es si, entonces eres un verdadero
empresario.

— Los integrantes de este cuadrante disfrutan de ventajas impositivas.



— Las personas que venden su tiempo al empresario son los peones que le hacen
ganar dinero.

— Puede trabajar fisicamente o no, depende unicamente de su voluntad.

— Es creador, poseedor y controla el sistema.

* Inversonista

— Lenguaje que usa: «Mi rentabilidad neta anual ha batido tres veces a la
inflaciony.

— Tener éxito en los negocios requiere liderazgo o, lo que es igual, la capacidad
de sacar a relucir lo mejor de cada persona.

— Gana dinero a partir del dinero. No trabaja por dinero, el dinero trabaja para
¢l. Aqui es donde los ricos se sienten como pez en el agua. Da igual donde
produzcas tu dinero, es en este cuadrante donde el dinero se convierte en
fortuna.

— (Qué supone ser independientes financieramente hablando? Es el nimero de
dias que se puede vivir sin trabajar fisicamente o sin que alguien de nuestro
nucleo familiar 1o haga, pudiendo mantener el nivel de vida.

— Aqui es basico cuanto tiempo se conserva el patrimonio generando mas
patrimonio y no la cantidad que se gana.

— Definiremos, segin Kiyosaki, «la inteligencia financiera» no como cuanto
dinero obtienes, sino cuanto dinero conservas, cOmo trabaja ese dinero para
ti, y por cuantas generaciones se conserva el patrimonio.

— Altisimas exenciones fiscales. Véase la figura financiera de la SICAV. Casi
todas las grandes fortunas de nuestro pais tienen una de estas estructuras que
tributan al 1%. Mientras no se saque el dinero siempre aporta a las arcas
comunes solo el 1% vy, por tanto, todo el beneficio sigue generando mas
patrimonio. Hasta que se extraiga el dinero de esta figura juridica no tributa
lo mismo que el resto de los mortales.

— El dinero es el que hace al inversor ganar mas dinero.

— Un inversionista no trabaja fisicamente.

— Invierte en el sistema.

De su padre rico y su padre pobre nuestro mentor Robert Kiyosaki habia sacado
conclusiones.

Su papa rico decia: «Cuanto mas endeudado estés con otros, mas pobre eres.
Cuantas mas personas te deban, mas rico eres. Ese es el juego».

Punto cle reledon

Evidentemente requiere mucho esfuerzo salir del cuadrante de empleado publico o
asalariado por cuenta ajena y pasar al de inversor (jque me lo pregunten a mi!, lo
sufri en mis propias carnes). Sin embargo, se alcanza si te focalizas en tu objetivo y



pones todos tus sentidos en pos del mismo.

Mi meta estaba decidida: ser independiente financieramente hablando; solo
necesitaba un medio o vehiculo con el que alcanzarlo.

Cuando expres¢ a mi familia y mis amigos mi interés en formarme en bolsa no
encontré apoyos. Al contrario, hubo mucha reticencia y gran cantidad de criticas a mi
postura, ademas de tacharme de loca. La bolsa es considerada por aquellos que no
conocen como funciona: «zona peligrosa». Entre lineas comprendi que invertir no es
peligroso, lo es no estar capacitado.

Pronto me percat¢ de que su miedo iba vinculado a su desconocimiento. Si no
sabes como actiian los mercados financieros, es 1ogico que no desees arriesgar tu
dinero en algo que no conoces. Muchas personas se permitieron darme consejos
gratuitos que, por supuesto, yo no les habia solicitado. Eran en realidad sus miedos
lo que pretendian reflejar en mi.

Yo no tenia duda acerca de mi objetivo, queria vivir de la bolsa, pero no tenia lo
que uno de mis profesores denominaba knowledge o conocimiento. Investigué qué
tipo de inversor queria ser (consultése la pagina 25 de mi libro Escuela de Bolsa.
Manual de trading) y, cuando lo tuve claro, asumi mi riesgo.

Esbocé una hoja de ruta hacia mi objetivo. Primer peldafio en la hoja de ruta:
formacion.

Tenia claro que no tenia los conocimientos para pasar del cuadrante de funcionaria
de la Junta de Andalucia al de inversora de éxito. Necesitaba urgentemente
investigar como ser trader. Era una inculta financiera. En mi formacion escolar no
estaba la asignatura «Economia para la vida diaria», que nos habria venido muy bien
a los de mi generacion. No comprendia la terminologia del periddico, para mi era
igual a un idioma extranjero.

(Habria alguien en el mundo dispuesto a ensefiarme? ;Como discernir si la
enseflanza que me iban a proporcionar era la correcta?

Al inicio me apunté al tipico curso que te explica lo que es la bolsa. Luego pas¢ a
las acciones. Pronto me percaté de que para ganar dinero de forma reiterada en
acciones al contado se requeria mas capital que aquel del que yo disponia.

Mi formacion fue casi como el camino de la vida. Encontré buenos y malos
profesores. Los buenos los nombré en mi primer libro, quede ahi mi tributo, ya que
cada uno de ellos me hizo con su granito de arena convertirme en la frader que soy
hoy. No pongo en duda que habra otros profesionales en materia bursatil con los que
no tuve el gusto de formarme y que no estan en la lista. Lamentablemente también
hubo quien me cobr6 cantidades disparatadas y que, como novata y por el nombre de
quien lo impartia, pagué. Otros me cobraron muy poco al inicio, pero en el segundo
curso me duplicaron o triplicaron el importe, advirtiéndome que si no hacia los
cursos sucesivos, mi formacion se quedaba coja, o sea, falta de conocimiento vital
para vivir de la bolsa.

A otros los encontré por el escandaloso gasto de publicidad en prensa y revistas
que destinan a promocionarse. Me senti como oveja en el matadero: cursos con 47
alumnos y éramos pocos, 1o normal eran 100 y con un solo ponente.

Hoy, visto con la perspectiva de la experiencia, tengo claro que no se requieren



muchisimos cursos, como hice yo, para ser trader, sino decidir con suma claridad
donde se quiere operar y no seguir mas de dos cursos para formarse como
profesional. Partiendo de la base de que ambos cursos no sean dependientes el uno
del otro.

Eso no quita que cuando ya eres profesional, te gustaria recibir un curso de
alguien como Larry Williams, que para mi es «un mito».Equivale a codearte con
Robert de Niro cuando eres un actor de cine. Te confieso que es uno de los pocos
suefios que me quedan por cumplir... Who knows?, maybe my dream come true!
((Quién sabe?, jtal vez mi suefio se haga realidad!).

En mis inicios no sabia diferenciar los instrumentos financieros de los que hablo
en Escuela de Bolsa. Investigué las acciones, los CFD, los bonos, los fondos, los
warrants, los ETF, etc. Saqué una conclusion en claro: algunos requerian un capital
con el que yo no contaba. Disponia de poco dinero para destinar a una actividad
como la bolsa. Necesitaba un instrumento financiero que me produjese alta
rentabilidad con poco dinero.

Tras revisar todo lo que habia en el mercado y estudiar a quienes se habian hecho
ricos en bolsa, llegué a una conclusion: aprender a leer los graficos y conseguir un
sueldo era mi objetivo, por tanto, resultaba imposible usar acciones, tenia que
formarme en un producto con apalancamiento.

Recuerda que consiste en usar endeudamiento para financiar una operacion. No
realizamos la operacién con nuestro capital, esta se llevard a cabo con algo de
nuestro dinero y un crédito. Ejemplo: Compro una casa de 200 000 euros, tenia 50
000 euros y los 150 000 restantes los pido prestados. La ventaja principal es que se
multiplica la rentabilidad en caso de ganancia y, por el contrario, si no va bien
nuestra operacion, perdemos el dinero (consultese la pagina 137 de mi libro Escuela
de Bolsa).

Consejo de Elefants

Si fortaleces tu forma de pensar (SER) de modo que puedas realizar acciones en
pro de tu objetivo (HACER), te permitird conseguir la independencia financiera
(TENER).

La DEUDA puede ser buena o mala. La buena es la que otro paga por ti.

Ejemplo: Tengo una propiedad con hipoteca, pero me la paga el inquilino.

La mala es la que sostienes ti con el sudor de tu frente.

Ejemplo: Tengo una propiedad con hipoteca y ese gasto lo resto de mis ingresos.

Se trata de conseguir ingresos pasivos, aquellos provenientes de ganancias de
capital, dividendos, ingresos residuales de negocios, ingresos por renta de
inmuebles, etc.

LoS 7 PASOS DE ROBERT KIYOSAKI PARA ALCANZAR LA INDEPENDENCIA
FINANCIERA



* Ocuparte de tu propio negocio. (De mi cosecha: nadie quiere lo mejor para
tu dinero como ti mismo. Preoctpate por aprender a moverlo). jOso! Esto
no quiere decir, ni por asomo, que no te apoyes en brokers especializados
ni te dejes aconsejar por personas que, teniendo muchos productos
bursatiles en cartera, busquen el mejor para ti, dependiendo de tu perfil de
1nversor.

Yo misma me sigo sentando con mis brokers Carlos Bocanegra de Renta4;
Alejandro Martin de Hanseatic Brokerhouse; mi maravilloso Roberto
Moro, exprofesor mio y formador en tradingybolsaparatorpes.com con su
fondo de inversion en el que se puede invertir con poco capital; mi
admirable Eduardo Bolinches con su SICAV desde 1000 euros; y la
inestimable ayuda de mi amigo, profesor en nuestra sociedad y analista,
Jorge del Canto.

Pero como conozco la materia puedo discernir en cada caso cual es el mejor
instrumento financiero donde poner mi dinero.

 Controlar el flujo del dinero o, lo que es lo mismo, no tener mas gastos que
1ngresos.

 Conocer la diferencia entre riesgo y arriesgado.

* Decidir qué tipo de inversor soy (lo vimos en Escuela de Bolsa: moderado,
conservador o arriesgado).

* Buscar un mentor (si lo encuentras, pégate a €I, no lo dejes escapar).

* Hacer de tu desilusion tu fortaleza (sé¢ feliz como el ave Fénix, elévate
sobre tus cenizas).

» Generar deuda buena e ingreso pasivo.

Conclusion:
La clave para alcanzar la independencia financiera esta en convertir el ingreso
ganado con esfuerzo en ingreso pasivo o que trabaje para nosotros.

EJERCICIO COMPLEMENTARIO DEL CAPITULO 7

Introduce tus ingresos y gastos mensuales en el grafico que aparece a continuacion.
Intenta que se asemejen a tu realidad personal. Te servira para conocer qué camino te
queda por recorrer para alcanzar la independencia financiera.

* Resultados negativos o cercanos a la paridad implican cortar los gastos
superfluos con caracter urgente. Significa que no generas ingresos
automaticos y, por tanto, estas lejos de alcanzar la independencia
financiera o IF (en adelante). Tu salario es tu principal fuente de ingresos.
Aqui el error basico esta en la venta de tu tiempo por dinero.

» Resultados del doble de ingresos sobre uno para gastos dan a entender una
economia saneada lejana a la IF.

* Resultados del triple de ingresos automaticos sobre uno de gastos. Hemos
alcanzado la IF. Podemos dejar de trabajar si lo deseamos y vivir de
nuestros ingresos automaticos. El objetivo es mejorar nuestras
rentabilidades automaticas para mejorar nuestro coeficiente: 4a 1,5a ly



asi sucesivamente.

INGRESOS MENSUALES GASTOS MENSUALES
Ingresos por trabajo activo Gastos corrientes
Sueldo I | Pago préstamo alquiler |
Total ingresos activ. € impyestos: |

Otros gastos corrientes [

Ingresos pasivos o entradas automaticas T
Manutencién nifios [

b el e

Ventas por internet | | Préstamos personales, E |
] cuotas coche, ete.

Alguiler habitaciones |

: o i €
Operaciones bursitiles| | YOI gastis corrientss

Total ingresos aut. €

Ingresos totales €

Flujo de caja (diferencia entre ingresos y gastos) E

indice de libertad financiera
(diferencia entre ingresos y salidas automaticas)

G8.2 Grdfico de elaboracion propia.

Solucion para los dos primeros resultados:

Construir una cultura financiera que te consienta alejarte de la deuda mala para
reconvertirla en buena.

cComo?

* ler PASO: lo acabas de dar al analizar tu situacion personal y omitir gastos
superfluos.

» 2.° PASO: busqueda de la cultura financiera. A través de libros, seminarios,
cursos, networking, etc.

* 3er PASO: aprender a generar deuda buena. Llegados a este punto me permito
aconsejaros un libro: Hdgase rico en un clic de Marc Ostrofsky, os
aseguro que no os dejara indiferentes.

Recuerda:

Si no has alcanzado tu IF todavia no es culpa tuya. Nuestro conocimiento del
dinero nace de lo que hemos visto en nuestros padres y familiares en nuestra
infancia. Nuestro colegio, las amistades que frecuentaban nuestros parientes... han
sido parte de nuestro bagaje econdmico.

Todavia estas a tiempo de hacer un CAMBIO DE VIDA.
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Detuve la lectura. Me qued¢ pensando si yo también estaria a tiempo de dar un giro a
mi vida. Adoro el periodismo, pero no en el modo en que lo estoy haciendo ahora.
Mataria por ser yo quien eligiese los personajes de mis entrevistas y poder asistir a
los eventos deportivos que tanto me apasionan.

Por no hablar de que a fecha de hoy habia hecho todo lo contrario que predicaba
Kiyosaki. Evidentemente tenia que empezar a cambiar algo en mi vida si queria
alcanzar mis suefios.

No la oi entrar.

—Hola Sergio, buenos dias. Te veo muy ensimismado en tu mundo. ;Todo bien?

La observé antes de contestar. Venia contenta y evidentemente ya duchada del
gimnasio. Traia el aspecto de quien ha estado haciendo ejercicio con placer y ahora
se encontraba en el punto justo de relax.

—S1i, muy bien. Vuelves de hacer deporte por lo que me ha dicho Mari. ;Vas todos
los dias a tu centro deportivo? —pregunté con curiosidad.

—No. Me gustaria, pero mi agenda no me lo permite. De todas formas si me
obligo a ir al menos tres veces por semana, es lo que yo denomino «mi rutina de
trading.

—Rutina de trading? —pregunté sorprendido— ;Qué tienen que ver el trading y
el deporte?

—Mucho, por no decir todo. La base la tienes en la maxima de Leonardo da Vinci:
«Mens sana in corpore sanoy, o lo que es lo mismo traducido del latin «Mente sana
en cuerpo sano». Hacer deporte y comer sano forma parte de la vida de un trader
profesional. Cuando te encuentras bien fisicamente rindes mas, tu mente te acompana
en tu proyecto y, por tanto, estds mas motivado. Ademas el deporte genera
endorfinas, esta sustancia te ayuda a estar feliz y te permite tener pensamientos
positivos. La actitud que tengas influira en tu trading y por ello tenemos que generar
todo aquello que nos ayude; tanto el deporte como la alimentacion son importantes.

—(Qué deporte me aconsejas para llevar esa rutina de la que hablas? —pregunté
pensando que tal vez hubiese un deporte mas apto a este nuevo mundo que se abria
frente a mi.

—No hay un deporte en concreto, Sergio.—dijo tajante. Cada uno debe practicar
el que mas vaya con su idiosincrasia y, por supuesto, con su situacion personal. Lo
que si es fundamental es la alimentacion y los buenos habitos.

—(A qué te refieres en concreto? Es demasiado amplio tu comentario —dije
queriendo extraer todo el jugo de la informacion que me estaba dando.

—Evidentemente, si quieres ser trader y llegar en buenas condiciones a tu horario
de operativa debes respetar unas reglas. En este caso ya te dije que el mio es de
15.30 h. a 17.30 o 18.00 h., no deberia llegar atiborrada de comida y con el
estdmago como si hubiese asistido a un banquete de boda. ;Te parece correcto?

—Si, tiene su logica—contesté asintiendo con la cabeza.

—Para llegar a nuestro lugar de trabajo ligeros necesitamos comer de modo
apropiado. Eso requiere la tipica alimentacion mediterranea, evitando comidas



copiosas. Nos prepararemos comidas parecidas a las que los médicos aconsejan en
un régimen alimenticio, es decir, pescado o carne a la plancha acompafiados de
ensaladas. No tomaremos alcohol antes de nuestra operativa. Es mejor comer cinco
veces al dia pequenias cantidades, que solo hacer tres comidas abundantes. La
hidratacion, bien por infusiones o a través de esa maravillosa botella de agua
siempre omnipresente en mi mesa de trabajo, es esencial.

—FEn pocas palabras, la rutina de frading no es ni mas ni menos que llevar una
vida sana..., jes asi? —pregunté, habiendo comprendido la explicacion.

—Ya te dije el primer dia que si pudiese cambiar el nombre a los cursos no serian
«Cursos de bolsa», se denominarian «Cursos de cambio de viday.

—Entonces, de fumar ni hablamos —repuse yo, chistoso.

—Yo no soy quién para decirle a nadie que deje de fumar. Tampoco como debe
alimentarse. Todos somos libres de actuar como mas nos convenga, de ahi el libre
albedrio, pero un trader que fume se hace un flaco favor a si mismo. Tal vez no tenga
la fuerza de voluntad para dejar el tabaco al inicio de su vida de trader, pero te
puedo asegurar que cuando se estd enfrentando a los mercados de forma rutinaria,
superard la falta de voluntad que al inicio le falte. Simplemente porque esta
profesion te cambia y, desde mi punto de vista, a mejor.

—(Es ese el motivo del nombre de tu casa?: Carmen de la Santa Paciencia. El
nombre es de lo mas curioso —repuse recordando la cara que puse al leerlo la
primera vez.

—Para entrar en los mercados financieros tienes que encontrar el momento justo y
solo se consigue cuando tienes paciencia para esperar. La impaciencia es la muerte
de los traders. Como alcanzar ese estado requiere mucho esfuerzo y dotes casi
milagrosas, de ahi lo de santa.

—Me ha gustado mucho lo que llevo leido hasta ahora y muy interesante el amigo
Kiyosaki —solté de sopeton—; me ha hecho recapacitar sobre mi futuro mas cercano.

—Es justo lo mismo que me pas6 a mi cuando lo lei hace ya unos pocos de afios.
Pero ya el hecho de plantearnos que hay algo mas alla de vivir por un sueldo que te
pagan otros, supone pensar que emprender algo por uno mismo es posible. Solo
creyendo que valemos para hacerlo, conseguiremos nuestros objetivos. Este
pensamiento es valido para todo en la vida. Muchas personas esperan a una situacion
limite, como un despido, para ponerse en marcha. Si se planteasen un plan B, fuese
el que fuese, mientras tienen las necesidades cubiertas, al presentarse una situacion
critica la vivirian con tranquilidad. Ser conocedores de las herramientas que
poseemos nos permite vivir la pérdida de un empleo, no como una pérdida, sino
como el camino a lo que de verdad deseamos hacer con el tiempo que conforma
nuestra vida. La vida es breve. Cuando yo estuve en tus circunstancias me propuse
que si un dia al final de mi vida tenia que hacer balance de la misma, pudiese
despedirme diciendo que la habia vivido como habia querido y no como los demas y
las circunstancias me habian impuesto.

—Eso es lo que a todos nos gustaria Paqui, pero no todos pueden hacerlo —
protesté con tristeza, viéndome reflejado en sus palabras por estar en la otra parte, es
decir, donde no queria.



—1Lo sé Sergio, hay personas que nunca podran alcanzar ese objetivo, la vida les
ha puesto en una casilla del juego donde la salida es practicamente nula y requieren
del factor «buena fortunay para pasar a otra situacion. Pero yo no hablo de ellos,
sino de los que estan a mitad de camino, que son la mayoria a fecha de hoy. Ellos no
se mueven por miedo y ni siquiera encuentran el tiempo para pensar que, formandose
en algo que de verdad les apasione, podrian no solo ser mas felices, sino también
disponer en un futuro de una fuente alternativa de ingresos. Ese grupo son los
conformistas. No ven salida al tinel y, aparte de protestar por su desgracia, no hacen
nada. Te pondré un ejemplo, que no es de trading, de una persona que vio una
oportunidad relacionada con su negocio y, por muy disparatada que parezca, la ha
llevado a la practica. Lo lei en una revista del avion y me interesé tanto que la
guardé. Un momento, que 1a busco —dijo moviéndose en direccion a la biblioteca—.
Con movimientos rapidos cambié de lugar varios libros y dio con lo que buscaba.
Abri6 la publicacion y me la tendio.

La tomé y procedi a leerla.

4
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Albert te alquila una vaca

Albert Breitenmoser tiene una granja en los Alpes suizos con veinte vacas
lecheras y diez terneros. Las cuida y les habla cada dia. Desde hace unos afios, el
pastor alquila el ganado a través de internet para sacarse un dinero extra. A cambio,
te invita a subir a la granja, pasar un dia (desayuno incluido) y llevarte a casa un
bonito retrato de tu ejemplar. Si hay feeling, igual hasta se deja ordenar, me refiero a
la vaca. Decidi6 copiar el negocio tras una visita a Canadéd un verano. Asi es como
funciona el asunto: entras en el catdlogo online, les echas un vistazo a las fotos de

las vacas y eliges.
*

—Ja, ja... —empec¢ a reir tras leer la noticia de la revista Yorokobu.

—También hay la posibilidad de alquilar una de sus vacas por tres meses, con
produccién de leche y queso incluidos. Precio: 300 euros. Por cierto, ha tenido que
comprar mas vacas —repuso Francisca riendo a la par—. Es un buen ejemplo de
como se puede sacar negocio de donde no lo hay. Solo basta tener un poco de
iniciativa y dar un giro a lo que ya tenemos, en este caso Albert lo hizo con sus
vacas.

—¢(Que pasa con los que estdn en paro en este momento y les gustaria aprender tu
profesion? —repuse recordando a mi amigo Daniel que seria un alumno ideal para
esto y que en mi opinidn tenia el perfil perfecto.

—Gracias por formularme esa pregunta —dijo Francisca muy resuelta. Es el
problema al que me enfrento con muchos e-mails que llegan al correo de
tradingybolsaparatorpes.com, personas que se hallan a fecha de hoy en una situacion



critica. El trading no se realiza en ese momento de sus vidas. La ansiedad de generar
ingresos con caracter inmediato debido a su situacion personal mataria sus
beneficios. Solo aquellas personas que, estando desempleadas, poseen un capital
amplio de ahorros en su banco se podrian permitir hacer frading con libertad
suficiente para llegar a buen puerto con sus expectativas.

—Entonces... (No deben formarse?—pregunté pensando en Daniel.

—Formarse y hacer trading son dos cosas distintas —contestd. Aprender lo
suficiente como para manejarte libremente y tener consistencia requiere un periodo
de aprendizaje en los simuladores. Como muy poco conlleva nueve meses. Cuando
estas desempleado, tiempo es 1o que mas tienes a tu disposicion. Si usas ese periodo
de tu vida para adquirir los conocimientos para llevarlo a cabo cuando estés
trabajando, con unos ingresos fijos y con dinero que sea para ocio o caprichos,
entonces si es posible. Pero esto hay que tenerlo muy claro desde el principio y bajo
ningin concepto tener la tentacién de querer aventurarse en el mercado real, cuando
las circunstancias no acompafian.

—Cuando sabré que estoy preparado para entrar en el mercado real?

—Cuando hayas realizado 700 trades o, lo que es igual, 700 entradas con sus
correspondientes salidas en el indice Mini S&P 500. Si entras comprado, tienes que
vender para salir del mercado, y si entras habiendo vendido, tienes que comprar para
salir del mercado, por tanto, esto es 1o minimo.

—¢Solo eso? —cuestioné yo pensando en ponerme dia y noche para alcanzar
ahora tan deseado numero.

Me miré fijamente y empezd a reirse como si leyese en mi tal que en un libro
abierto.

—No Sergio, en tu linea habitual, te precipitas —dijo con una sonrisa socarrona
—, tienes que tener un resultado del 30% de pérdidas contra el 70% de beneficios en
el simulador para permitirte pasar a real. jOjo!, sin mentirte, que ya te voy
conociendo. Para ello te daré una hoja de Excel que esta dentro del area de alumnos
de la pagina, que te dird exactamente cuando estaras preparado.

—Ya sabia yo que no podia ser tan ficil —contesté ironicamente.

Francisca se movio en direccion a las escaleras y me hizo una sefial para que la
siguiera hasta el estudio pintado en color bermellon. Se agacho y encendio el router
y, como si fuese parte de un truco de magia, se encendieron las pantallas del
ordenador y de la television al mismo tiempo que el Iphone, que tenia conectado al
altavoz y que se configur6 con la aplicacion Ivoox. La tenia predeterminada en
musica relajante y con tal fondo sonoro me pidid que tomase asiento a su lado.

—Hoy vamos a ver el broker —dijo contundente—. Tenemos dos socios en este
negocio que no podemos evitar y nos vienen impuestos por el sistema. Uno se llama
broker y otro se llama Hacienda. El primero lo elegimos nosotros, en cambio el
segundo nos viene impuesto por el pais de residencia. Vamos a empezar por el
primero.

Me pidio que leyese la filmina que aparecia en la pantalla del ordenador.

El trader

Es un jornalero bursatil. Su objetivo es ganarse un sueldo en bolsa.



*Un trader se dedica a operaciones de muy corto plazo.

*Generalmente productos que tienen apalancamiento.

*Elday trader o trader intradiario (o scalper),es el trader que compra y vende instrumentos financieros
(opciones, futuros, derivados, divisas) abriendo y cerrando las operaciones en el mismo dia, en otras palabras, es
el trader que realiza trading intradiario (day trading).Normalmente el day trader realiza numerosas
operaciones al dia.

Diferencia entre trader/broker

Trader es basicamente un operador bursatil en los mercados que invierte con su propio capital.

Un broker es el intermediario entre ti y los mercados, que siopera lo hace con el dinero de otros dentro de
una firma.

—Conoces algin broker? —preguntd Francisca con aire suspicaz.

—Pues si, mira por donde conozco a uno —dije muy resuelto—. Martin Sheen en
Wall Street y Shia LaBeouf en Wall Street: Money never sleeps.

—iJa, ja, ja! —ri10 Francisca distendidamente—, muy bueno, aunque realmente
ambos eran brokers de grandes cuentas. No trabajaban para el publico en general,
solo para unos pocos con mucho dinero. El broker es muy importante en la vida de
un trader, sobre todo si es scalper como en mi caso. Parte del dinero que ganas se
pierde en las comisiones que les pagas y en ocasiones son casi como confesores
financieros.

—Entonces, jtodos los brokers no son iguales? —pregunté con verdadero interés.
Me interesaba el tema, ya que si iban a ser mis socios en mi trading necesitaba
conocerles bien—. ;Qué hacen exactamente estos sefiores?

—Son los intermediarios de bolsa entre compradores y vendedores —respondid
Francisca—. No solo es ese personaje que pega gritos en la bolsa de Wall Street o
en el parqué de Madrid. Son profesionales que normalmente trabajan en su oficina
con varios ordenadores y pantallas abiertas y negocian por teléfono.

Bebi6 un sorbo de agua y continuo:

—Son asalariados de una sociedad, o bien de una agencia de valores. En las
sociedades tienen la potestad de colocar en el mercado el capital de los demas y
entonces actiian como brokers, o bien pueden poner su propio dinero en el mercado
y entonces actuan como dealers. En las agencias de valores solo actian como
brokers.

—(En qué se diferencia del trader?

—ILa diferencia con el trader radica en que este es un particular, persona fisica,
que por su cuenta y riesgo, y con su patrimonio, opera en bolsa, tiene un broker que
le manda las 6rdenes al mercado y usa una plataforma de graficos para analizar sus
operaciones.

—Vale, me ha quedado claro. Lo que no entiendo es ;jpor qué no son iguales?

—Este es un tema que genera mucho interés entre los alumnos en las clases
presenciales. Voy a intentar explicartelo lo mejor posible. Cuando analizamos si un
broker nos interesa, tenemos que tener clara una serie de puntos basicos:

1. Cantidad minima de apertura de cuenta.

2. Garantias que nos piden por operacion o trade realizado.

3. Localizacion del pais donde estara tu dinero y el banco en el que se hallara la
cuenta.



4. Las comisiones que nos van a cobrar por entrar y salir del mercado.
5. El tipo de comunicacion con el broker (teléfono, chat, Skype, e-mail, etc.).
6. El idioma. Tiene que hablar una lengua que nosotros hablemos muy bien.

—(Y qué son las garantias? —pregunt¢ sin entender a qué se referia.

—Nuestro broker, que no se quiere pillar los dedos, y es responsable de nuestra
solvencia, nos hara firmar documentos que garanticen no solo que nuestro patrimonio
es legal, sino también que vamos a responder a los compromisos que adquiramos a
través de sus servicios. O sea, en pocas palabras, que tenemos dinero en cuenta para
responder de nuestras pérdidas —contestd de forma resolutiva.

—Por eso nos pedira unas garantias?

—S1i, como lo hace tu banco cuando firmas un préstamo o tu casero al alquilarte un
piso. Las garantias o el dinero que bloquea nuestro broker, sobre todo en productos
apalancados, aseguran que la operacion financiera en la que estemos inmersos se
podra llevar a término. La cantidad de dinero que te pida tu broker dependera de
muchos factores: el tipo de contrato de futuros que adquieras (para unos se necesitan
mas garantias que para otros) y los movimientos al alza o a la baja que se producen
de manera brusca en el mercado que, como ya sabemos, se denominan volatilidad. A
mayor volatilidad en el futuro en el que decidas operar, mayores seran las garantias
que te requerira tu broker.

—(Qué bréker me recomiendas?

—Dificil respuesta. Yo no recomiendo ninguno. Creo que es una decision muy
personal, por tanto, igual que uno elige el taller donde repara su coche o su
psicologo, elegir un buen bréoker es vital en la vida de un trader profesional. Ante la
duda, te diria que tuvieses varios brokers.

—¢ Varios brokers?

—Si, no te sorprendas. Igual que tenemos varios médicos. Ya te he comentado que
yo opero en el futuro del Euro Délar y el Mini S&P 500, la mayoria de las veces. Y
como bien sabes puedes escoger a un broker americano para hacer futuros, pero
también en Espafia existen brokers de gran profesionalidad. Los espafioles vendrian
muy bien para acciones, CFD, etc.

—(Me puedes decir algunos brokers espafioles?

—Por ejemplo, visitando la web de Renta4, aparece que ellos solicitan 3000
euros de garantia (en el momento de escribir estas paginas). Su comision por entrada
y salida en total es de 17 ddlares y un 35% mas de porcentaje adicional de garantia.
Eso significa que cada vez que entres en el mercado operando un solo contrato de
futuro sobre el Euro Dolar, tendras que ganar como minimo un ticky medio (si
presumimos que en el futuro del Euro Dolar cada movimiento o tick del precio vale
12,50 dolares).

—Aja.

—Otro broker espafiol, Interdin, te ofrece la entrada y la salida por 6 ddlares. Es
decir, un total de 12 ddlares, pidiéndote unas garantias generales de 4050 dolares y
las del dia son de 1620 dolares. Este cobra menos por las entradas y salidas, pero te
pide mas garantias.

—(Alguno extranjero?



—En la pagina web hablo de dos brokers —cogio el raton y a la vez que hablaba
me mostraba su pagina tradingybolsaparatorpes.com. En la pestafia «broker»
aparecian los dos. Uno es americano y el otro es aleman —continu6é diciendo—. El
americano se llama Mirus Futures. Es un broker especializado en el mundo en el que
me muevo: los futuros. Este broker esta considerado uno de los mejores brokers del
mundo. Su sede estd en Chicago. De ellos me quedo con sus bajas comisiones y
garantias. Ademas dan un trato muy bueno y tienen personal de habla hispana.
Utilizan la plataforma Ninja Trader que es la que te estoy mostrando.

—¢Qué te gusta del aleman? —pregunté intentando discernir la diferencia entre
ambos.

—El aleman se llama Hanseatic Brokerhouse. Tiene sede en Madrid y su equipo,
donde la media de edad apenas llega a los 30, es especialista en finanzas. Conocen
muy bien el mundo en el que se mueven y sus consejos valen su peso en oro. Son
expertos en CFD. La plataforma que utilizan es Metatrader 4. De ellos aprecio sus
minilotes.

—(Qué son los minilotes?

—Los minilotes estdn muy bien para un principiante que desea entrar en mercado
real sin la presion de sufrir grandes pérdidas. Cuando vimos el valor del tick en
Mini S&P 500 te dije que la minima expresion del indice valia 12,50 ddlares.

—Si, lo recuerdo —repuse convencido—, tuve ocasion de hacer las cuentas de la
lechera y averiguar cuantos ticks necesitaria ganar al dia para llevar la vida que me
gustaria.

—Imagina por un momento que ti puedes ponerle al tick del Mini S&P 500 o del
Ibex, Dax, Nikkei, cualquiera que imagines, el valor que quieras.

—Podria ponerle 0,50 céntimos de dolar?

—Si, podrias darle ese valor tan pequefio. Eso te ayudaria a entrar en el mercado
real con mucha tranquilidad. ;No creo que te rasgases las vestiduras por perder 5
dolares, ;no?

—No, no me las rasgaria.

Estallamos en una carcajada. De fondo se escuchaba «Vincero!» de la opera
Turandot. En uno de los momentos de relax que habiamos tenido me hablé de su
pasion por viajar. Me hablé del Arena de Verona y de como en verano se representan
las Operas bajo las estrellas en el antiguo y perfectamente conservado teatro romano
de la ciudad del amor.

El estudio estaba lleno de fotografias, algunas muy exoticas, como una de ella
montada en un elefante en Sri Lanka o con un cocodrilo en la mano en el parque
nacional Everglades en Estados Unidos. Aunque la mas impactante era en la selva
amazonica en las fronteras entre Colombia y Peru. Se la veia cubierta de pequefios
monitos o titis, como los 1laman en Sudamérica.

Decia que el secreto de su €xito estaba en no tener miedo. El miedo lo abandono
en el hospital el dia que salidé por la puerta. Muchas personas ni siquiera intentan
alcanzar sus suefios por miedo al fracaso. No saben que solo equivocandose se
alcanzan los objetivos.

En su juventud fue profesora de esqui en Sierra Nevada. Trabajaba en la Escuela



Espafiola, el dinero que ganaba en aquella época le servia para pagar sus clases de
idiomas y viajar. Lo primero que ensefiaba a sus alumnos era a caerse. La primera
media hora solo la dedicaba, como dice, a «mamporros a tutiplén», y después de esa
experiencia sus alumnos dejaban de preocuparse por las posibles caidas. Lo asumian
como parte del riesgo que conlleva esquiar. Para ella asumir que vamos a perder
dinero en el trading forma parte del juego. Solo tenemos que aprender a perder
menos de 1o que ganamos asi la horquilla se queda en verde.

Me habl¢ del tiempo y el poco valor que damos a uno de los bienes mas preciados
que tenemos. Para ella el tiempo es oro y no lo desperdicia haciendo aquello que no
le gusta. Piensa que muchos creen que van a vivir eternamente sin saber que estamos
por un tiempo limitado. El problema es que solo los que se ven a un paso de la
muerte se percatan de este hecho.

Aquella noche tumbado en la cama del hotel elaboré¢ la lista de las cosas que
queria hacer en mi vida. Francisca habia sido muy tajante en su consejo: «Si no te
pones un objetivo asumible y no te focalizas en €1, no lo alcanzarasy.

Evidentemente, si las cosas no me habian ido bien hasta ahora, era solo porque
habia algo que desconocia. Tenia que fijarme en los que habian conseguido lo que a
mi me interesaba, tanto en el terreno del periodismo deportivo como en el mundo del
dinero. Tenia que adquirir un poco de cultura financiera, lo suficiente para saber
mover mi dinero y ser capaz de generar con ¢l beneficios que me permitirian
alcanzar la independencia econdémica y si no lo conseguia, al menos poder adquirir
ingresos pasivos suficientes para tener un sueldo extra. Me daba vergiienza tener que
pedir siempre dinero prestado a mi madre y no poder devolvérselo.

Seglin Francisca los ricos y los pobres no piensan igual. Al no pensar de la misma
forma las acciones que ejecutan para llevar a cabo sus proyectos son diferentes. Un
proyecto de negocio en manos de un individuo con un patron apto para el dinero sera
un negocio de éxito, en manos de una persona con un patréon no apto para el dinero
sera un desastre.

Mientras tomabamos el café en la terraza de su casa me dijo:

—Si1 fueses capaz de pensar como lo hace una persona rica y actuases como lo
haria ella, jestimarias la posibilidad de que ti también conseguirias hacerte rico?

—Creo que si —conteste sin ninguna duda.

—Entonces copia lo que hacen los ricos y aprende como lo llevan a cabo. Y si
puedes, mejoralo. jHas venido a aprender? ;Quieres de verdad tener €xito en tu
vida? —me pregunté mirandome fijamente a los ojos.

—Si, quiero.

—Entonces libérate de las verdades absolutas que hasta ahora han sido el pilar de
tu economia. El obstaculo no es lo que ignoras y puedes aprender. El gran problema
es lo que crees saber y te impide alcanzar tus objetivos.

—Cuales son las verdades absolutas de las que hablas?

—«Trabajar es el unico modo de ganar dinero». «Tienes que tener una casa en
propiedad». «Ahorrando conseguiras lo que necesitas aunque lleve tiempo». Esas no
son las ensefianzas que un rico daria a su hijo.

Harv Eker, en Los secretos de la mente millonaria, usa un chiste que Francisca



utilizd6 conmigo:

Un hombre va caminando por un precipicio cuando, de repente, pierde el
equilibrio resbala y cae. Tiene fuerza suficiente para quedarse colgado,
aferrandose solo con los dedos al saliente de la roca. El vacio abajo es la tnica
salida a menos que reciba ayuda.

—(Alguien alli arriba que pueda ayudarme?

—Soy Dios. Yo puedo ayudarte. Su¢ltate y confia.

A continuacion se oye:

—(Hay alguien mas que pueda ayudarme?

Para Harv Eker, si deseas pasar a un nivel de vida superior, debes abandonar
algunos de tus antiguos modos de pensar y de ser y adoptar otros nuevos.

Para Francisca la mente es el mayor obstaculo que tenemos para alcanzar el éxito
en nuestra vida, por ello tenemos que educarla. Lo que me estaba ensefiando en las
clases estaba calando en mi y por primera vez estaba valorando qué hacer para
alcanzar mis suefios. Definitivamente no queria que muriesen sin haber luchado por
conseguirlos.

Aquella noche me quedé dormido soniando con ser Antonio Lobato y retransmitir
la Férmula 1 desde La Sexta..., y ;por qué no?

A~ U000

En solo dos afios y medio Harv Eker pas6 de ser una persona sin dinero a ser
varias veces millonario, lo consiguid6 cambiando su patron de dinero. Todos lo
tenemos arraigado en nuestra mente y es ese patron el que determina nuestra vida
financiera. Tienes que programar tu patron para el éxito. Si no lo tienes configurado,
incluso si la suerte te da dinero, lo perderas.

Eker naci6 en Toronto, Canada. De joven marchd a Estados Unidos y cred varias
empresas que no dieron resultado. Al final, una cadena de pequefias tiendas de
fitness lo lanzo al estrellato, pero se arruind por su mala gestion del negocio.

Tras ese revés en su vida, se dedicd a investigar a la gente rica y su relacidon con
el dinero. Ha generado una serie de teorias que divulga en sus escritos y
conferencias.

Eker fund6 una empresa de seminarios, Peak Potentials Training. Enumera
diecisiete formas diferentes que tienen los ricos de relacionarse con el dinero. Los
ricos no tienen creencias limitantes. Los ricos piensan: «Yo creo mi vida»; mientras
que un pobre dice: «La vida me sucede». Los ricos buscan oportunidades, los pobres
se centran en los obstaculos; y 1o mas importante es que los ricos admiran a la gente
rica y quieren aprender de ellos, mientras que a los pobres les molestan los ricos y
las personas con éxito.



EPISODIO 6



Tercer dia de clase

—FEres un fracaso.

—Soy un periodista haciendo su trabajo y quiero, ademas, dedicarme al trading.

Aquella mafiana me levanté cargado de una extrafia energia positiva. Sin embargo,
todo se truncod con la llamada de mi madre. Me incomodaba su actitud altiva. No
soportaba que me dedicase a la prensa, pero acababa de introducir un elemento
completamente desconocido en su vida: el trading.

—Tienes poco dinero y el poco que tienes lo vas a despilfarrar en la bolsa. Estés
loco Sergio. Ese mundo es solo para una ¢€lite y ti no estas dentro de ella.

—Todo se aprende en la vida, basta con querer hacerlo —dije exultante y lleno de
esperanza.

—iBobadas! —respondio, como si fuera una locura el que yo pudiera pensar en
dedicarme a un mundo tan desconocido para ella. Colgd el teléfono y me dejéd
escuchando el sonido ininterrumpido de la linea.

Puse el auricular en su sitio y recordé las palabras de Francisca cuando me
advirti6 que esto pasaria:

Tus familiares y amigos te tacharan de loco. Diran que has perdido el sentido
comun y no eres consciente de tus limitaciones. Te hablaran de lo reducido que
es este mundo y la imposibilidad que existe de que ti formes parte de ¢€l. Te
diran lo peligrosa que es la bolsa y lo dificil que es poder ganar en ella, y que
hay que estudiar y formarse para lograrlo. Lo ultimo sera la unica cosa
cierta. Esto te lo dirdn los que son completamente ignorantes en la materia.
Cuando esto ocurra, entra en internet y vuelve a ver el video ;7e atreves a
sonar?Sin embargo, solo tienes que mirar dentro de ti, si crees que puedes
hacerlo tienes que perseguir tu suefio, saltar a la zona magica y dejar tu zona de
confort.

Tomé con decision el cuadernillo que la noche anterior me habia dado Francisca.
Eran mis deberes matutinos antes de la tercera clase fijada a las 15.30 en su carmen
del Albaicin.

Me situé en mi confortable sillon orejero bajo la ventana. Coloqué el Nocturno,
n.° 2 de Chopin en el Ivoox de mi Iphone y comence a leer.



CAPITULO9

%k

HERRAMIENTAS DEL TRADING (1)

Usted ni tiene razoén ni se equivoca porque la muchedumbre discrepe de
usted. Usted tiene razon porque sus datos y razonamientos son correctos.

Un inversor necesita hacer muy pocas cosas bien si evita grandes errores. No
es necesario hacer cosas extraordinarias para obtener resultados
extraordinarios.

WARRENT BUFFET

SOPORTE Y RESISTENCIA

Vamos a ver las herramientas que nos van a ayudar a discernir hacia qué
direccion, con una probabilidad bastante alta, van a evolucionar los precios. Son
pocos los movimientos que nos van a hacer ganar dinero. Saber detectarlos a tiempo
sera basico para tener €xito en nuestro trading.

Vimos los laterales y como estos son un mantenimiento del precio en la misma
zona. Es decir, los precios estan parados, no van ni hacia arriba, estableciendo una
tendencia alcista, ni hacia abajo, marcando una tendencia bajista.

Punte de refledon

Cuando analicé a Stan Weinstein, «el mago de las accionesy, en Escuela de Bolsa
hice referencia a que las acciones antes de subir o bajar de precio, se tomaban un
descanso. Esos descansos eran zonas de acumulacion o de distribucién del precio.

Etapas de un Mercado Weinstein
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(9.1 Grdfico del libro de Stan Weinstein.

La referencia que en aquel momento hacia a las acciones me sirve en este para
explicar los movimientos en el futuro del Mini S&P 500. En realidad, sea cual sea el
valor en el que nos movamos (plata, oro, petroleo, acciones de Apple, Telefonica,
Bono Aleman, etc.), todos tienen un grafico y todos se mueven por los mismos
parametros. Esa es la magia de la bolsa: lo aprendido para moverte en un valor, te
sirve para todos los valores. Solo tienes que aprender a seguir el precio. Para eso
estoy aqui, para ensenarte.

Es muy probable que al final de una tendencia alcista o de una bajista tengamos
una estructura de precios en lateral. Llegados a este punto necesitamos dos nuevas
herramientas: soporte y resistencia.

Si nunca has oido hablar de estos términos te diré que forman parte de tu vida,
aunque con otro nombre. «Soporte» es el suelo que pisas para no caerte.
«Resistencian el techo que tienes sobre tu cabeza cuando estas en un sitio cerrado.

PR A W
v S0 Ms -

H Lyl

Ly ORI il
T TTRER

1

0

(9.2 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

La imagen G9.2 es un grafico de Mini S&P 500. Si miras la parte superior
1izquierda, la temporalidad de las velas japonesas de esta ilustracion es de 240
minutos, lo que equivale a que cada vela ha durado cuatro horas.



En mi forma de operar como scalper intradiario, trabajando solo dos horas al dia,
de 15.30 h. a 17.30 h., este grafico tiene una temporalidad muy alta y, por tanto, muy
fiable en mi trading. Cuanto mas tiempo han durado las velas y mas fiable es el
grafico en analisis técnico.

Una persona que opere con acciones al contado debe mirar graficos diarios,
semanales y mensuales, para poder seguir con seguridad el precio de una accion.

(Puedes detectar algin suelo o soporte del precio en este grafico? ;Tal vez una
resistencia o techo donde se pararon las velas? No pases la pagina.

La solucion seria el grafico G9.3:

La resistencia y el soporte son zonas de paradas de precios. Cuando el precio
llega por primera vez a esas zonas, se detiene, y con una alta probabilidad si es la
segunda vez que esta en el area en cuestion, se da la vuelta.

E310LE = e [l Mo 0 e

Resistencia = techo

Zona de soporte
(9.3 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

La definicién que doy a continuacidn es la que mi gran amigo y profesor en mis
cursos, Jorge del Canto, utiliza en su manual Gane dinero operando en bolsa:
* Soporte: precio que cuando se alcanza, los precios dejan de bajar vy
comienzan a subir.
* Resistencia: precio que cuando se alcanza, los precios dejan de subir y
comienzan a bajar.
El precio se mueve dependiendo de si a los integrantes del mercado les parece el
mismo caro o barato.

{‘:’Q%J consejoldelElefante

Hay un detalle muy importante que tenemos que tener presente con los soportes y
las resistencias.
Los dos estan para violarse y cuando eso pasa, tienes que tener en cuenta que un



soporte violado se convierte inmediatamente en resistencia, y que una resistencia
superada pasa a convertirse en soporte.

Cuando cambian tienen el mismo valor de antes de que se violaran. O sea, un
soporte importante pasa a ser una resistencia de primer grado, y una resistencia de
primera calidad se reconvierte en un soporte importante. Cuanto mas importantes
hayan sido, mas complicado sera superarlos a la primera. Producirdn un efecto
rebote que para nosotros se traduce en dinero de alta probabilidad.

3er MANDAMIENTO DEL TRADING:
Los soportes y resistencias de 1er grado son vitales en nuestro frading. En caso
de que el precio vuelva a ellos, usaremos el efecto rebote para hacer caja.

Resistencia principal de 1 grado Pillada

Resistencia de 2.° grado
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G9.4 Grdfico de BBVA con Visual Chart.

Los precios tocaron la resistencia de ler grado, la perforaron infringiéndole una
herida y rebotaron, permitiendo a un inversor que supiese leer graficos pasar de la
zona de 20,20 euros por accion a la de 17,40 euros.

La estrategia en este caso habria sido, si estabas comprando acciones del BBVA al
contado, salir en el entorno de 20, o bien incluso en la zona de 19,40, cuando perford
la segunda resistencia a la baja.

La otra posibilidad muy eficaz cuando se conocen las herramientas y los
instrumentos bursatiles es aprovechar toda la caida desde 20,20 hasta 17,40 usando



un producto con apalancamiento como los CFD.

Un corto en la zona de 20 euros con la posibilidad de volver a cargar la posicion
comprando mas CFD en venta en la zona de pérdida de la segunda resistencia
19,30/19,20 hubiera llevado a ese inversor a obtener muy buenos ingresos con la
caida de BBVA. El inversor en acciones al contado que no se haya desecho de las
mismas tras la pérdida de la segunda resistencia se encontrard pillado en el valor.

De las acciones se sale cuando estas pierden como maximo el 3% de su valor.

Cuando se pierde un soporte, es muy probable que haya un movimiento de rebote
hacia lo que ahora es resistencia. Ese movimiento en trading se denomina pull back.
Cuando lo superado es una resistencia ahora reconvertida en soporte, el movimiento
se denomina throw back. No ocurren el 100% de las veces. Recordemos que en
bolsa no hay nada seguro. Pero si tienen alta probabilidad cuando los soportes y
resistencias quebrados han sido de primer grado.

Detectar si los precios suben o bajan es lo mas dificil para hacer trading.

4. MANDAMIENTO DEL TRADING:
La superacion de una resistencia importante al alza indica que los precios esta
empezando a subir. La violacion de un soporte a la baja indica que los precios
empiezan a bajar.

Veamos un ejemplo para aclarar las ideas:
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(9.5 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G9.6 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G9.7 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Consejo de Elefants

Cuando operes en acciones o en cualquier instrumento financiero y te percates de
que se ha superado una resistencia o un soporte importante actiia en consecuencia,
tienes altas posibilidades de conseguir buenos resultados.

Una vez mas, como dice Warrent Buffet: «Un inversor necesita hacer muy pocas
cosas bien si evita grandes errores» o «No es necesario hacer cosas extraordinarias
para conseguir resultados extraordinariosy.

AT SRS EUEec?



David Dreman es conocido como el inversor «en contra». Canadiense de
nacimiento. En 1969 era un analista junior que seguia las opiniones y los
movimientos de la masa. El resultado fue la perdida del 75% de su patrimonio.

Tras la dolorosa experiencia de seguir al rebafio, dedico gran parte de su tiempo a
investigar la psicologia que mueve el mercado. Fascinado por los resultados de su
investigacion, comenzod a invertir contra la mayoria.

La estrategia de Dreman consiste en comprar acciones maltratadas cuyos precios
no reflejan el valor de la empresa.

Una de sus frases favoritas es «la psicologia es probablemente el factor mas

importante del mercado y el menos comprendido».
*

Por si fueran pocas las emociones de los ultimos dias, la diversidad de opiniones
con mi madre durante la mafiana me habia colocado en una situacion de excitacion
que no bajaria, ya que aquella tarde me depararia sorpresas.

Francisca me habia advertido que seria mi primer dia de trading simulado. Me
habia esperado exultante en el estudio de su casa. Cuando llegu¢ me encontre
sumergido en la musica de Vivaldi, con la maravillosa Alhambra como cartulina de
fondo. Un té paquistani con leche y uno tunecino con pifiones descansaban en la
esquina de la gran mesa del «cuartel general». Sentia los nervios subiendo desde mi
estomago a la garganta. Estaba por pedirle que me cambiase el perfumado t¢ por una
manzanilla cuando dijo:

—(Qué es lo primero que tienes que hacer Sergio?

i Tierra tragame! Me habia quedado en blanco. Eché mano de mi memoria para ver
si en su disco duro encontraba lo que me habia dicho acerca de cémo organizar la
sesion de trading,y alli estaba la solucion.

—Tengo que ver las noticias que se daran durante mi horario de trading —
contesté¢ emocionado, sin dar crédito a que estaba actuando como lo haria un trader
profesional antes de su sesion de mercado.

—Bravo Sergio! Sei grande —repuso con una sonrisa—. Ademas, me sorprende
que te hayas acordado. Quién sabe, tal vez consiga hacer de ti un trader de
provecho.

Cruzamos nuestras miradas y comenzamos a reir de forma distendida. Parte de mis
nervios se evaporaron. Me senté en el comodo sillon ergondémico que solia usar ella,
tomé el raton como si de un arma se tratase y, con destreza, tras detectar dos noticias
importantes en el calendario, las marqué en el grafico limpio (G9.8), donde todavia
el precio no habia llegado, fijindome en el horario que venia en la parte inferior del
mismo.

La noticia que me afectaba se produciria a las 16:00 hora espafiola. Lancé la
tendencia ultima y me senté tranquilamente con Francisca a ver como evolucionaba
el precio (véanse G9.9 y G9.10).

—¢(Qué es lo proximo en lo que deberias pensar? —dijo ella soltando una
carcajada al observar mi cara de poquer. Francisca me sonrid, probablemente



recordando la primera vez que se encontrd en mi situacion.

—No te preocupes Sergio, todos hemos pasado por ahi antes. Usa la logica y
decide; si te entrase la orden que has colocado, ;qué deberias hacer para no perder
mas dinero del que tengas estipulado? —me mir6 expectante. Viendo que no
contestaba, volvio a la carga.
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(9.8 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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G9.9 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.



-1825,50

=1825,00

~1324.00
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~1822.50

(G9.10 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

—¢(Recuerdas que te dije que en bolsa «no se pierde hasta la camisa», como van
diciendo por ahi los legos en la materia, «solo se pierde lo que ti quieras perder».

—iClaro! El stop —dije orgulloso de recordar sus explicaciones. ;Puedes
recordarme los tipos de ordenes que puedo utilizar en mi trading? —pregunté
indeciso, ya que si lo aprendido hasta ahora no fallaba, delante de mis ojos tenia una
posible entrada en compra o largo.

—Por supuesto —contestd de forma inmediata mientras tomaba el ratobn de mis
manos y colocaba una filmina en la pantalla de la television, que estaba colocada
detras del ordenador donde estaba viendo los graficos.

En la diapositiva se veian todas las 6rdenes que podia usar para entrar en el
mercado, tanto para comprar (buy) como para vender (sell).
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—Sigo sin entenderlo. ;Puedes aclararme el concepto algo mas? —pregunté
dubitativo.

—iClaro! —respondid rapidamente—. Déjame que busque la diapositiva del
curso online y lo entenderas.

Tipos de ordenes

*Buy market: significa compra a mercados a como en ese momento esté el valor o producto.

*Sell market: seria igual que el anterior pero en venta.

*Bid: es el primer precio en el que existen posiciones compradoras (puedes vender en ese punto porque hay
mucha liquidez, es decir, mucha gente estd dispuesta a comprar lo que ti vendes). Por el contrario, el Askes el
primer precio en el que existen posiciones vendedoras: hay liquidez de venta (muchas personas dispuestas a
venderte. Por lo tanto, tu compra seguro que entra).

*Buy Ask: es compra a mercado; se compra al primer precio que estén dispuestos a venderte.

e Sell Bid: venta a mercado (corto); vendes al primer precio que alguien quiere comprar.



*Sell Ask: te pones en la cola para vender, en el precio donde estén colocados los primeros que venden.
Estas en el limite para entrar, pero la entrada no se hace directamente.

—¢Y? —preguntd mirandome a los ojos.

—Credo che ho capito —dije en perfecto italiano—. Evidentemente soy un poco
torpe.

—«Torpe es el que por falta de conocimiento se equivoca. Se deja de ser torpe
con la instruccion». —dijo resuelta, recordandome que su web llevaba ese nombre
para desmitificar que este negocio era solo para los astutos.

Se oy6 una voz que venia del ordenador:

—Buy order —miré excitado el grafico. Mi orden acababa de ser aceptada y
estaba dentro. jDios mio! Yo, Sergio Massei, codeandome con los grandes vy
entrando en el mercado bursatil jIncreible! No lo habria creido ni yo si alguien me lo
hubiese dicho hace dos semanas. Lo habria tachado de loco.

—No olvides lo que tienes que hacer ahora —dijo Francisca a modo de
recordatorio.

Inmediatamente puse mi orden sell stop en el grafico para asumir la maxima
pérdida que estaba dispuesto a soportar, la maravilla de 25 dolares o, lo que es lo
mismo, un entorno de 18 euros.

[l picc Ganancia mien-
e tras siga subien-
do.
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Stop de pérdidas
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Tras colocar el stop nos relajamos y, sin dejar de mirar la pantalla, escuchando el
famoso tema de Enya, « Watermark», disfrutamos de nuestros respectivos tés y de los
cuernos de gacela, dulce tipico arabe que habia adquirido en el trayecto al carmen,
en la famosa calle de las teterias, donde el aroma a azahar se mezclaba con el
incienso y las especias propias de la cocina marroqui.

El precio procedia a mi favor, eran las 16.30 h. aproximadamente cuando el
graficador tom6 mi orden. En vista de que solo quedaba esperar mientras observaba
el mercado, me dispuse a interrogar a Francisca sobre su experiencia como



profesora de trading. Me intrigaba el tipo de personas que acudian a sus cursos para
convertirse en traders.

—¢(Qué edad tienen las personas que acuden a tus clases? —pregunté con
curiosidad.

—Tengo alumnos de todas las edades. El mas joven tiene 14 afios, acudid a uno de
los cursos de Barcelona en compafiia de su padre. Su progenitor estd muy interesado
en la educacion financiera de su hijo y me pidid permiso para inscribirse con €l.
Durante los proximos cuatro afios, hasta su mayoria de edad, estara en los
simuladores, supervisado por su padre; todo apunta a que serd un gran trader.

—¢Y el mayor? —un caballero de 83 afios muy simpatico que llevaba operando
con acciones media vida. Las compraba por intuicion tras leerse la prensa diaria y lo
hacia basandose en el analisis fundamental de las empresas. No habia visto un
grafico vivo en su vida. Recibi un e-mail de €l hace poco diciéndome que ahora las
acciones tenian una dimension nueva para €l.

—Te habra pasado de todo en los cursos, no? —pregunté un poco triste por no
conocer a otras personas con mi nuevo interés con las que departir sobre trading.

—FEs muy gratificante impartir clase de lo que te apasiona, las horas pasan
volando. A medida que los alumnos entienden los conceptos que mi profesorado y yo
les transmitimos, mas se percatan de que es posible vivir de esta actividad. Entran en
contacto con un nuevo mundo del que ni siquiera habian oido hablar o que veian
fuera de sus posibilidades. El trading es un cambio de vida, las posibilidades son
infinitas. Hay personas de todos los estamentos sociales: pilotos, panaderos,
electricistas, obreros de la construccion, amas de casa, ingenieros, médicos,
informaticos, etc.

—iSupongo que tendran muchas historias que contar! —dije asombrado por lo
variopinto del personal.

—iOh, si...! Algunos son millonarios, los menos deseosos de entender cémo les
manejan sus carteras los brokers de banca privada. Otros estan en paro y utilizan este
periodo para formarse. Otros quieren un plan B en sus vidas para no llegar ajustados
a fin de mes. Otros viven bien pero desean emociones en su vida y usan el trading
para ello, sin embargo, la mayoria son personas normales que todavia tienen ilusion
por aprender y que desean poder vivir mas holgadamente. Algunos han pasado por
experiencias traumaticas como el cancer; en algin momento de descanso se
acercaban para compartir su experiencia.

—(Alguno en concreto que te haya impactado especialmente? —pregunté
sorprendido ante su sinceridad. Se veia en su expresion que le habia tocado la fibra
sensible.

—3S1, hay dos casos en concreto que me han conmovido. El primero fue en Bilbao.
Un sefior en silla de ruedas se colocd en primera fila. A lo largo del curso hizo
preguntas en un tono muy correcto y en ningiin momento se acerco a departir mas de
lo que otro alumno que se limita a asistir a sus clases. Pero en una determinada
ocasion comenté que en mi juventud fui profesora de la EEE (Escuela Espafiola de
Esqui) en Sierra Nevada. Me pidi6é que me acercara para dedicarle el libro. Me
habl6 de como perdid la movilidad en las piernas tras un accidente en la estacion de



esqui granadina, de los profesores de la escuela que conocia que cubrian la
formacion de las personas con discapacidad y de como volvid a esquiar contando
con su nueva situacion personal. Vi lucha y coraje en sus ojos.

—¢Y la otra? —pedi en voz baja tocado por la historia que acababa de oir.

—En Barcelona, en el puente de la Inmaculada. Eran muchas las personas que por
motivos de trabajo no podian acudir a las clases entre semana y se organizd un curso
por la demanda que observamos en los e-mails recibidos en la web. Maria, mi mano
derecha y amiga, recibe las llamadas de la pagina y me advirtié que habia un alumno
con una historia que le habia emocionado. Es dificil impresionarla, asi que cuando
insistid en que escuchase su historia e hiciese algo por ¢l, quedé prevenida. La
mafiana de inicio del curso bajé a desayunar y alli estaba, una hora antes del inicio.
Le habian despedido del trabajo después de afios en la empresa, casado y con una
hija con discapacidad muy grave, su esposa y ¢l pasaban los dias turnandose para
atender a la menor. Se alegraba de haber perdido el trabajo, ahora disponia de
tiempo para su pequefia y la habia visto mejorar gracias a esa dedicacion. Le hice
prometer que no entraria en real y que usaria este tiempo para formarse. El Gltimo
dia me pidi6 que le dedicase el libro.

—(Qué le pusiste? —pregunté, alucinado con la historia.

—«No soy yo quien debe dedicarte el libro a ti. Eres ti quien deberias
dedicarmelo a mi. Eres un ejemplo a seguir. Espero que aqui encuentres lo que
buscas y yo pueda ayudarte». Mientras yo la escribia ¢l miraba por encima de mi
hombro y las lagrimas empezaron a rodar por sus mejillas. Al levantar la vista, los
dos nos abrazamos llorando. Fue uno de los momentos mas intensos que he vivido
con un alumno, pero, evidentemente, es una persona especial.

Permaneci en silencio. Se habia quedado pensativa y parecia no estar conmigo en
el estudio, sino mas bien a kilometros de alli.

A las ocho de la tarde entraba en el patio de la pensién Costa Azul. La
recepcionista me mird asombrada cuando me saludd con su «buenas tardes» cantarin
de acento andaluz.

No caminaba, flotaba. Habia ganado mis primeros 4 puntos, o 1o que es lo mismo
200 dolares. Tiempo: de 16.30 a 19.15 horas. Me sentia pletorico. Aquella noche
sofi¢ con mi primer grafico ganador de los muchos que mi futuro como trader me
depararia.
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Existe un Top 10 de traderse inversores en el mundo (segin CNBC vy
economista.es):

1.° George Soros. Como ya expusimos, es el presidente de Soros Fund
Management. Es de sobra conocido por su buen hacer en los mercados, pero figura
en este ranking por los 1000 millones de ddélares que se embolsd en un solo dia con
la crisis de divisas que hubo en el Reino Unido en 1992. Todavia hay quien le apoda
«El hombre que quebro al Banco de Inglaterra» por aquella mitica jornada.

2.° Jesse Livermore. Este historico trader se hizo famoso por invertir a la baja
cuando estalldo el Crack de 1929. Apodado «Boy plunger» (el «Chico de las
apuestas»), Livermore estuvo entre los poquisimos que consiguio sacar tajada del
panico de 1907 y del gran crack, gracias, sobre todo, a sus posiciones cortas, que le
generaron unos 100 millones de dolares en beneficios. Murid en 1940, a los 67 afios.

3.° James «Jim» Simons. Recordemos que este matematico es considerado el
padre de la inversion cuantitativa. Antiguo jugador de poquer y descifrador de
codigos, Simons fundd la gestora de Hedge Funds Renaissance Technologies,
pionera en el desarrollo de modelos matematicos aplicados a las finanzas. En los



ultimos 20 afios, su fondo ha tenido una rentabilidad anual del 30%.



CAPITULO 10

%k

HERRAMIENTAS DEL TRADING (11)

Empiezo a vender cuando mi chofer empieza a comprar.

JOHN DAVISON ROCKEFELLER
La bolsa no baja, se agacha para tomar impulso.

ANONIMO

MEDIAS MOVILES. CONCEPTO

Se consideran indicadores y sumision es suavizar la evolucion de las cotizaciones
del valor donde estan inmersas. Sirven para el corto, medio y largo plazo y para
detectar la verdadera tendencia del mercado.

Una media movil se representa mediante una linea que se va calculando como una
media o valor medio de un determinado conjunto de precios o cotizaciones, y €s
movil puesto que cambia o se va desplazando con los datos que se anaden,
correspondientes a cada jornada bursatil. Las medias moviles se representan siempre
sobre el grafico de precios.

,Como utilizar las medias moviles simples?

Uno de los instrumentos técnicos mas usados por los inversores es la media movil
simple (simple mobile average). El objetivo de una media movil no es anticiparse a
los precios por venir, sino hacer un seguimiento de la tendencia principal.

,Como se calcula una media movil simple?

Se suma un nimero de precios de cierre y después se divide la cifra entre ese
numero. Esto, que a priori puede parecer dificil para un profano, no debe
preocuparnos, ya que el graficador hace el calculo matematico de forma automatica.

Ejemplo: una media movil de 9 dias es una media aritmética que se calcula
sumando las cotizaciones de los ultimos 9 dias y dividiendo entre 9. Los valores
siguientes de la media movil se calculan afiadiendo una nueva cotizacion vy
suprimiendo la cotizacion de la ultima fecha.

Las medias moviles generan sefiales de compra y venta. Son muy utilizadas por
los traders.



La linea del precio cruza y soprepasa la de la media movil
simple - sefal de compra.

G10.1 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

,Como se interpreta la media movil?

Una sefal de compra se produce cuando el precio cruza y se coloca por encima
de la linea de la media movil. Normalmente no se usa una sola linea mévil. Los
operadores suelen usar medias moviles de 20, 50 y 200 dias.

Si usamos dos medias moviles, una sefial de compra se genera cuando la media
movil simple a corto plazo cruza subiendo otra media movil a largo plazo. A este
cruce se lo conoce con el nombre de golden cross.

Las lineas mdviles son faciles de seguir. Cuando la linea movil estd en direccidn
alcista, el precio sigue subiendo; si esta en direccion bajista, el precio sigue
bajando. Lamentablemente, no sirven para adelantarnos al precio, pero si son fiables
para mantenernos en la tendencia. Suelen cambiar de direccidon cuando el precio ya
lo ha hecho.

A mayor temporalidad en el grafico, mayor fiabilidad. Las lineas de las medias
moviles son soportes y resistencias naturales del precio. Se pueden dibujar en
cualquier periodo temporal, ya sean minutos (en graficos de menos de un dia) o dias,
semanas, meses y afos.

Si el periodo que usamos es una media, por ejemplo, de 9 periodos, ird mas
cercana al precio que una media de 50, mas lejana, o de 200 periodos, cuya reaccion
sera mas tardia al precio.

. Qué periodo tengo que utilizar en mi media movil?



Dependera de qué tipo de operador bursatil pretendas ser, de tu horizonte de
inversion y del valor donde desees invertir tu dinero. Los operadores de dia utilizan
medias de 9, 12 y 30 periodos en sus graficos de baja temporalidad del tipo 3
minutos.

Aquellos inversores de un plazo medio o largo, con perfil de riesgo mas
conservador, elegirdn medias de 50 o 70 periodos.

Los operadores «largoplacistas» tendran la media de 200 sesiones como
referencia de su trading.

MEDIA MOVIL APTA EN MEDIA MOVIL APTA EN
(I ENDOIL || DIARIO || SEMANAL
Stiper corto “ Maximo 14 dias “ Maximo 30 semanas
plazo

Largo plazo 50-100 dias 50-150 semanas

gop
Muy largo plazo 150-200 dias 150-200 semanas

y larg
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Las sefiales de venta o compra que se originan en los graficos con medias
moviles de periodos cortos se producen antes que en las medias de periodos largos.
Un operador bursatil que utilizase medias cortas con la intencidon de invertir a largo
plazo, recibiria muchas sefiales erroneas. Las medias moviles a corto plazo, del tipo
9 0 12 periodos siguen muy de cerca al precio.

Los traders que vivimos de la bolsa utilizamos las medias moéviles en las
temporalidades correspondientes de los graficos. En un grafico de un dia se vera la
media de 200 sesiones. En graficos de 4 horas veremos la de 50 y en graficos de 5
minutos nos podremos encontrar con medias de 9 o 12 periodos.

,Qué tipos de medias moviles nos podemos encontrar?

La mayoria de las medias moviles se hacen en funcion de los cierres de las
sesiones del instrumento financiero en el que estemos operando, pero también existen
medias moéviles basadas en precios maximos, en precios minimos o, incluso, en
precios medios, aunque no se suelen utilizar. Hay mas, pero no merece la pena
mencionarlas, ya que estas son las mas usadas por la mayoria de los inversores.

Sin embargo, si nos interesa saber que hay otras clases de medias:

* Medias simples (son las que hemos visto hasta ahora). Todos los datos
tomados para realizar la media pesan lo mismo en el célculo llevado a
cabo para su construccion.

* Medias ponderadas. Son aquellas en las que se ponderan los datos mas
recientes. Las cotizaciones de los ultimos dias son mas importantes que las



de los primeros. Esta media movil, en comparacion con una simple, se
dibyjara mas cercana a las cotizaciones.

» Medias exponenciales. Tienen en cuenta los datos mas cercanos en el tiempo.
Se diferencian de las ponderadas en que toman en cuenta la serie historica
de la cotizacion.

@)

é Punfee infformetive

., Como puedo operar con medias moviles?

Podemos operar con una, dos o incluso tres medias méviles.

Como utilizar una sola media lo hemos visto antes. Yo no lo recomiendo, pues no
son fiables porque emiten muchas sefiales falsas que nos llevarian a perder dinero.
En cambio, si se usan en periodos muy largos para inversion en indices o acciones,
son muy convenientes y nos mantienen dentro del valor.

Miremos este ejemplo de Iberia de hace algunos afios. Mientras el precio esté por
encima de la media, estaremos comprando en Iberia, cuando el precio cruce la media
y se situe por debajo, sera sefial de venta de la accion, o de colocar un stop ajustado
que nos permita salirnos del valor en caso de caida del mismo.

sl
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Sin embargo, muchos traders utilizan los cruces de dos medias moviles para
precisar sefales de compra o de venta en su operativa. Dos medias producen menos
sefiales falsas.

Tenemos que decidir qué media usar en funcién del tipo de inversor que somos y
del instrumento financiero donde vamos a operar. Llegado este punto, si eres un



inversor en acciones, seguro que estaras pensando: «;Pero esto se puede usar
también en mis acciones de Telefonica, Santander, BBVA, etc.?».
Lo vemos en el grafico de velas con cruce de dos medias simples, G10.4.

G10.4 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Pues si, mi querido amigo, que ti no lo supieses no significa que otros no lo
utilizasen, solo quiere decir que ti comprabas sin conocer todas las herramientas que
hay a tu disposicién para errar poco y ganar mucho.

.G.1.0.5- G.rc.iﬁco.de.élabomcio'n pfopia éoﬁ Ni.njc-z T I.”dc-ll.el’.

En el grafico G10.5 tenemos un ejemplo con dos medias moviles exponenciales, la
de 10 y la de 20. Cuando ambas se cruzan al alza es sefial de compra (largo), y
cuando se cruzan o se cortan a la baja es sefal de corto (venta).

Recordemos de nuevo que, por lo general, son oportunas medias méviles de 15 y
30 dias para un trader a corto plazo, y de 30 y 70 dias en el caso de un inversor a
largo plazo.

(Que podemos decir de la operativa con tres medias? ;Es posible?

No me voy a detener mucho en ella, solo te voy a hablar de la mas famosa de
todas: el «triple cruce de la muerte».



Consiste en la utilizacidn de tres medias exponenciales: 4, 18 y 40 periodos.

La sefal de compra se produciria cuando la media de 4 periodos cruzara al alza
tanto la media 18 como la media 40. La sefial de venta se generaria cuando la media
4 cortase a la baja la media 18 y la media 40.

Veamos un ejemplo que ocurri6 en Ibex 35 cuando nuestro indice estaba subiendo
camino de sus maximos historicos, hace ya algunos afos.

G10.6 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

La estrategia explicada es la que se ve en el grafico G10.6, que dio grandes
resultados.

En mi forma de operar, las medias moviles tienen mucha importancia, no tanto por
los cruces que efectiian, sino por una caracteristica intrinseca que poseen y que
valoro por su eficacia.

Las medias funcionan de forma precisa como niveles moviles de soporte y de
resistencia. Es decir, en una tendencia alcista de los precios las medias moviles
situadas por encima del precio son zona movil de resistencia, y en una tendencia
bajista las medias moviles situadas por debajo del precio son zonas moviles de
soporte.

Si nos hallamos en una tendencia alcista y las medias méviles estan por debajo del
precio, estas funcionaran como soporte de los precios. Seria algo asi como una linea
de tendencia movil.

En una tendencia bajista las cotizaciones se mueven por debajo de las medias
moviles, actuando estas como lineas de resistencia, al igual que una linea de



tendencia bajista.

Ademas, las lineas de medias moviles se usan para construir indicadores que los
traders usan en su operativa. Algunos de ellos son el RSI y MAcD, que fueron
ampliamente explicados en Escuela de Bolsa, al cual me remito si deseas conocer
mas sobre ellos.

Al estar hablando en este libro de price action, o la forma de hacer trading que se
limita a seguir el precio, los indicadores no se utilizan. Nos servimos solo de las
herramientas que han sido vistas hasta ahora y de la mas importante que todavia nos
queda por explicar: Fibonacci.

FIBONACCI YEL NUMERO DE D10S
. Quién fue Fibonacci?

A finales del siglo xi1, la Republica de Pisa era una gran potencia comercial, con
delegaciones en todo el norte de Africa.

En la ciudad argelina de Bugia se hallaba uno de los hijos de Bonaccio (apodo del
padre de Leonardo Fibonacci) al frente de la oficina de aduanas. Leonardo fue
educado por un profesor arabe en los secretos de las matematicas y la numerologia.
Fibonacci introdujo en Europa nuestro sistema de numeracion.

Gracias a sus viajes por motivos comerciales a través del Mediterraneo, estudid
con los mejores matematicos de su €poca. Leonardo fue huésped del emperador
Federico II, gran amante de las matematicas y estudioso del mundo cientifico. En
1240, 1a entonces Republica de Pisa le asign6 unos honorarios de por vida.

Para difundir sus conocimientos publico (con el seudénimo de Leonardo Bigollo)
el Liber abaci, en 1202, la primera suma matematica de la Edad Media. En ¢l
aparece por primera vez el signo del cero. Leonardo proporciona en su obra reglas
para realizar operaciones con nimeros enteros y fracciones. Con todo, Fibonacci es
mas conocido por su sucesion numérica: 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, §9...

En su libro plantea el famoso «problema de los conejos»:

Una pareja de conejos tarda un mes en alcanzar la edad fértil, a partir de ese momento, cada vez

engendra una pareja de conejos, que a su vez, tras ser fértiles, engendraran cada mes una pareja de
conejos. ;,Cuantos conejos habra al cabo de un determinado niimero de meses?

FIMAL DEL MES TOTAL DE PAREIAS
) 1

En el dibuyjo se ve que las parejas resultantes en meses coinciden con la sucesion



de Fibonacci. Desde la publicacion de su libro, cientificos, artistas y arquitectos la
han utilizado.

Si analizamos los nimeros: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144...
observamos que cada digito es producto de la suma de los dos anteriores.

Hay otra relacion, el cociente entre cada término y el anterior se aproxima
curiosamente a la proporcion aurea, tambi¢n llamada mimero aureo o nimero de
Dios:

1+

D= - - = 1,618039

Como dice mi buen amigo Jorge del Canto, cuando en los cursos presenciales
plantea la cuestion, no es que Dios tenga un teléfono movil y este sea su nimero, mas
bien se refiere a que esta proporcion esta presente en la naturaleza de forma
espectacular.

Esta proporcion ha sido usada por los artistas a lo largo de la historia:

» Arquitectos y escultores desde la Antigua Grecia hasta pintores como Miguel
Angel o Leonardo Da Vinci, con su Hombre de Vitruvio o su famosa Mona
Lisa.

» Compositores como los clasicos Mozart y Beethoven, o los contemporaneos
Béla Bartok y Olivier Messiaen.

* La banda de rock Tool ha utilizado la secuencia matematica de acuerdo con la
sucesion de notas y estructuras musicales.

Las ramas y las hojas de las plantas se organizan para captar la mayor cantidad de
luz posible, por ello ninguna hoja nace justo en la vertical de la anterior. La
distribucion de las hojas alrededor del tallo de las plantas se produce manteniendo
la secuencia que plantea Fibonacci. El nimero de espirales en numerosas flores y
frutos también se ajusta a parejas consecutivas de términos de esta sucesion:

R T

» Los girasoles tienen 55 espirales en un sentido y 89 en el otro, o bien 89 y



144.
 Las margaritas presentan las semillas en forma de 21 y 34 espirales.
e La pifia tiene un nimero de espirales que coincide con dos términos de la
sucesion de los nimeros de Fibonacci: 8 y 13 05y 8.
* Lo mismo sucede en las conchas marinas.
* También se cumple en la formacion de los huracanes.
* En las formaciones de galaxias completas encontramos, de nuevo, los niimeros
de Fibonacci.
(Como puede ser que el mundo vegetal tenga en sus codigos genéticos de
organizacion la sucesion de Fibonacci? Fibonacci habia descubierto la clave del
crecimiento en la naturaleza.

. Qué es lo magico de esta secuencia o sucesion matematica?

Que esta presente en todo. Sus aplicaciones en el mundo moderno son infinitas:
tarjetas de crédito, juegos, ordenadores, y lo que mas nos interesa a nosotros, esta
presente en la bolsa. ;Como?

Justo aqui te queria situar, mi querido lector. Increible pero cierto, parte de mi
operativa se basa en la secuencia de Fibonacci y tengo que decir que, después de la
tendencia, Fibonacci es ni mas ni menos: mi segundo mejor amigo.

(,SE PUEDEN PREDECIR CAMBIOS DE TENDENCIA A PARTIR DE FIBONACCI?

Uno de los resortes elementales del andlisis técnico mas utilizado en la
negociacion bursatil en indices, divisas, acciones, y en cualquier otro instrumento
financiero, para detectar las tendencias futuras del mercado es la herramienta
denominada Fibonacci, basada en la secuencia de nimeros infinita descubierta por el
paduano. Se parte de dos nimeros, como 1 y 2, que se suman para obtener el tercer
numero de la secuencia y se continua de la misma manera.

1, 1,2 3,58 13, 21, 34, 55, 89, 144,
233, 377,610, 987, 1597, 2584...

Lo impactante de esta sucesion numérica es que cada nimero es aproximadamente
1,618 veces superior que el nimero anterior. Esta relacion entre cada nimero de la
serie representa la base de los niveles utilizados en los graficos.

En el andlisis técnico, Fibonacci se detecta tomando como referencia dos puntos
extremos en un grafico (un minimo y un maximo absolutos) y dividiéndolos desde
arriba hacia abajo entre los porcentajes de Fibonacci, es decir 23.6%, 38.2%, 50%,
61.8% y 100%.

Cuando hallamos estos niveles, trazamos lineas horizontales que nos ayudaran a
localizar areas de soporte y resistencia. Los grandes movimientos de precio suelen
retroceder hacia uno de los niveles Fibonacci. Por ello sirve para buscar retrocesos
del precio que utilizaremos para nuestras entradas:

e El nivel Fibonacci de 61.8%, también denominado «nimero aureo» (del
inglés golden ratio) se calcula dividiendo un niimero de la secuencia entre



el nimero inmediatamente sucesivo. Por ejemplo:

21/34=0,6176.

e El nivel 38.2% se obtiene dividiendo un numero de la secuencia entre el
segundo niimero que va a continuacion. Por ejemplo:

55/144 =0,3819.

e El nivel 23.6% se obtiene dividiendo un numero de la secuencia entre el
tercer nimero que va a continuacion. Por ejemplo:

13/55=0,2363.

Para tener las ideas mas claras veamos como se traza un nivel Fibonacci en
nuestro graficador:

Zona 61,8% de
retroceso -giro
del precio.

G10.7 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

El precio llega normalmente a la zona de 38,2% pasando por el 50% hasta el
61,8% del movimiento anterior antes de continuar con el mismo sentido, o bien
dandose la vuelta. ;Por qué? Tal vez porque somos humanos y todos pensamos que el
precio se va a parar ahi, con lo que se sitia en ese punto. Porque las maquinas
computerizadas de los grandes fondos de inversion lo saben y se colocan en esos
puntos. Porque es una regla preestablecida y todos actian basandose en ella. Sea
cual sea el motivo, la cuestion es que funciona y, no solo en mi indice Mini S&P 500
y en el Euro Doélar, FUNCIONA EN TODOS. Mientras esto siga asi, mis alumnos y yo
seguiremos usandolo.



indice Euro Délar

G10.8 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.
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EPISODIO 7



Cuarto dia de clase

—Hoy vamos a ver el tema de Hacienda —dijo contundente Francisca.

Me habia citado a las 5 de la tarde en su casa. No era dia de trading simulado, ya
que era festivo en Estados Unidos. Asi que me habia citado para hablar de un tema
de vital importancia: los impuestos.

—Tenemos dos socios en este negocio de los que no podemos prescindir y nos
vienen dados por el sistema —continud diciendo, mientras yo la escuchaba con
libreta y boligrafo en mano para no perder puntada—. Uno se llama broker y otro se
llama Hacienda. El primero lo elegimos nosotros, en cambio el segundo nos viene
impuesto por el pais de residencia. Vamos a analizar nuestro segundo socio —dijo
muy seria en vista de que el tema lo merecia.

Me hizo una senal con la mano indicandome que tomara asiento en el sillon vy,
como en ocasiones precedentes, me puso un cuadernillo de lectura en las manos.

—FEs un tema espinoso y altamente complicado asi que prefiero que primero lo
leas y si surge alguna duda la tratemos tras tu lectura. ;Te parece bien?—me preguntd
mirandome resuelta.

—Si jefa, como ti digas. «Donde hay patréon, no manda marinero» —conteste
socarronamente, cargado del buen humor que me acompaiaba desde mi primera
operativa en simulador, y alzando la mano para situarla en el lateral de mi frente, en
signo militar de obediencia.

Se echo a reir y se gird dispuesta a irse al gimnasio, mientras me dejaba la tarea
de leerme el manuscrito, eso si, con mi t& paquistani y mis dulces arabes frente a la
postal viviente de la Alhambra y con un fondo musical: «Someone like you» de
Adele.

Llevaba varios dias analizando las posibilidades que daba el trading como
profesion, la posibilidad de compatibilizar lo que hacia en mi vida real y mi
formacion para alcanzar mis objetivos. Desde el dia del simulador tenia muy claro
que intentarlo era prioritario. El «no sirves para eso» ya se encargaria mi madre de
aportarlo. Con esa energia positiva que embargaba mi corazon, abri el cuadernillo y
comence a leer.



CAPITULO 11

%k

NUESTRO SEGUNDO sOoC10: HACIENDA

Hacienda somos todos.

AGENCIA TRIBUTARIA
La fiscalidad es importante si queremos saber nuestra cuenta real de beneficios. Por
tanto, pagar el minimo legal beneficia a un trader.
Es imprescindible conocer exactamente qué cuentas hay que rendir a Hacienda, es
decir, cuanto deberemos pagar por las ganancias en bolsa.

O
é Punfee infformetive

Al ser este un tema espinoso y complicado de explicar, he intentado por todos los
medios bajar el nivel a lo que denominamos «explicacion para torpesy», pero desde
este momento te pido disculpas, lector, por lo técnico de la materia y la dificultad
que conlleva exponer algo tan tedioso y aburrido como son los impuestos.

En tradingybolsaparatorpes.com he querido diferenciarme de los demads
formadores que hay en nuestro pais y yo no atiendo personalmente todas las areas o
materias a explicar, sino que me valgo de excelentes colaboradores cuyo trabajo
diario se corresponde con la materia que imparten en el curso. Este capitulo se ha
escrito en colaboracion con Pedro Pinedo Castillo, asesor fiscal y financiero,
ademas de profesor colaborador de los cursos de BPT, en los que ensefia los
modulos de fiscalidad y gestion monetaria. Espero que al terminar el capitulo pueda
quedarte una idea clara de lo que se paga en nuestro pais cuando se opera en bolsa,
especialmente si algin dia decides vivir del trading.

(QUIEN TRIBUTA EN ESPANA?

Tributan las personas fisicas y las sociedades que son residentes en el pais. En el
caso de las personas fisicas hablamos de las personas de carne y hueso. Las
sociedades son entes, por ejemplo: Telefonica.

.Como sabemos si una persona fisica es residente fiscal en territorio espafnol?

Para determinar el régimen de tributacion de una persona hay que determinar cual
es su residencia fiscal, y no solo la del pais en cuestion, sino también la de la



comunidad autébnoma, ya que no se tributa igual en unas comunidades autobnomas que
en otras.

Se considera a una persona residente en Espafia si se dan una serie de
circunstancias:

 La persona estd en territorio espaniol mas de 183 dias al afio. Las ausencias
temporales dentro de ese periodo estan incluidas, a menos que se pueda
demostrar la residencia fiscal en otro pais. Es mas, si el lugar de
residencia estd considerado un paraiso fiscal la responsabilidad de
probarlo recae sobre el individuo.

* Que radique en Espaiia el nicleo principal o la base de sus actividades e
intereses econdmicos, de forma directa o indirecta.

La Administracion Tributaria asume una presuncion de residencia del
contribuyente, cuando en Espana residan habitualmente el conyuge no separado
legalmente y los hijos menores de edad que dependan de aquel.

Si se dan los requisitos mencionados anteriormente, el contribuyente sera
considerado residente fiscal en Espafia por lo que tributara en el impuesto sobre la
renta por sus rentas mundiales, con independencia de donde se hayan producido y
quién sea el pagador de las mismas.

EL IMPUESTOSOBRE LA RENTA DE LAS PERSONAS FiSICAS

El Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas (en adelante IRPF) es un
impuesto dual, ya que clasifica las rentas como de cardcter general o como rentas del
ahorro. Las primeras van a la base imponible general y las segundas, a la base del
ahorro.

O
é Punte informmetive

Este es un impuesto que esta cedido a las comunidades autonomas de régimen
comun, teniendo estas competencias normativas sobre determinadas materias, en
concreto:

* En la determinacion del importe minimo personal y familiar que se aplica para
el calculo del gravamen autonémico.

* En la escala autondémica aplicable a la base autondmica general. La
discrecionalidad en su determinacion en ese sentido es total.

* En las deducciones en la cuota autondmica por circunstancias personales y
familiares, por subvenciones y ayudas publicas, por inversiones
empresariales.

* En el tramo autonémico de la deduccion por adquisicion de vivienda habitual.

(Que conclusion sacamos de esta diversidad de normativa? Esta claro que al
variar el régimen impositivo del IRPF dependiendo de la comunidad autonoma en la



que vivamos, adquiere una especial relevancia en cudl de ellas reside el
contribuyente. Y a tenor de lo anterior, los cambios posibles de residencia que
tengan los contribuyentes, no solo dentro del propio estado espafiol, sino fuera del
mismo.

,Qué pasa si me voy fuera de Espaia?

La Administracion Tributaria establece una serie de cautelas y normas en caso de
producirse cambios de residencia. Y asi se establece que no perderan la condicion
de contribuyentes del IRPF las personas fisicas de nacionalidad espafiola que
cambien su residencia fiscal a un pais o territorio considerado como paraiso fiscal,
en el periodo en que se efectie el cambio de residencia y en los cuatro periodos
impositivos siguientes. Sin embargo, no se aplica esta cautela si el cambio de
residencia se produce a un pais no calificado como paraiso fiscal, de forma tal que
si se prueba que se ha residido mas de 183 dias en el afio natural, ese mismo afio se
puede adquirir la condicion de no residente en Espafia. Los no residentes solo
tributaran en Espafia por las rentas que tengan conexion directa en el territorio
espafiol.

Y si solo traslado mi residencia a otra comunidad autonoma?

Respecto a en qué comunidad autonoma reside el contribuyente, hay tres criterios
de especial importancia que son los que se consideran desde la Administracion
Tributaria:

* Criterio de permanencia. Se basa en donde estan los centros de intereses y la
ultima residencia declarada, de tal manera que se considerara que un
contribuyente tendrd la residencia en una comunidad autonoma cuando
permanezca en su territorio mas de 183 dias al afio, cuando en dicho
territorio radique su vivienda habitual.

* Criterio de intereses econOémicos. Si no fuera posible determinar la
residencia teniendo en cuenta lo anterior, se acudird a analizar donde se
ubica el principal centro de intereses econdmicos. Por ejemplo: si soy
autonomo y tengo una empresa, donde estd localizada su sede fiscal.

e Criterio de ultima residencia declarada. Si tampoco fuera posible
determinar la residencia de la forma anterior, se considerara residente en
el lugar de la residencia declarada en la ultima declaracion de la renta
presentada.

Pero también se tienen en cuenta otras tres cuestiones fundamentales de cara a
determinar la residencia en una comunidad autbnoma y son:

* El lugar donde vivan el conyuge no separado legalmente y los hijos menores.

* En caso de haber varios contribuyentes en una misma unidad familiar, la
comunidad autonoma de residencia sera aquella en la que el miembro con
mayor base liquidable haya tenido su residencia habitual.

* De la misma manera que hemos sefialado anteriormente una cautela respecto



de los cambios de residencia a terceros paises, también se establece una
para los cambios dentro del territorio espafiol de unas comunidades a
otras. De tal forma que no produciran efecto los cambios de residencia
que tengan por objeto principal pagar menos impuestos, salvo que la
nueva residencia se prolongue de manera continuada al menos tres afios.

Punto cle reledon

A tenor de lo que se establece en la legislacion vigente, las operaciones de
compra o de venta en los futuros del Mini S&P 500 o Euro Délar, suponen una
ganancia patrimonial, es decir, una variacién en el valor del patrimonio del
contribuyente, que se pone de manifiesto con ocasion de cualquier alteracion en la
composicion del mismo, excepto que sea considerado como rendimiento.

Hasta el 31 de diciembre de 2012, los traders teniamos que declarar las
operaciones de trading en la base del ahorro. Pero desde el 1 de enero de 2013,y a
raiz de un cambio normativo al respecto, las operaciones intradiarias forman
parte de la base general y no de la base del ahorro. Y esta modificacion es
sustancialmente importante, ya que, como veremos mas adelante, la tributacion de
cada una de las bases es bien diferente.

Hemos comentado anteriormente que una caracteristica de este impuesto es que es
de caracter dual. ;Qué significa esto? Pues que las rentas obtenidas por los
contribuyentes se clasifican en dos bloques:

* La renta general, que da lugar a la base imponible general.
* La renta del ahorro, que da lugar a la base imponible del ahorro.

El tipo impositivo que se le aplica a cada una de ellas es diferente, aplicaindose a
la base general las tarifas estatal y autonomica, y en la base del ahorro, los tipos
establecidos en cada momento por el Estado y que no alcanzan los elevados tipos
marginales de la base general y que son:

 Hasta 6000 euros, un tipo del 21%.
* De 6000 euros a 24 000 euros, un tipo del 25%.
* Mas de 24 000 euros, un tipo del 27%.

Antes de esta reforma, todos los productos de ahorro (depositos, incrementos
patrimoniales, libretas de ahorro, seguros y dividendos, futuros y opciones)
tributaban al 19% por los primeros 6000 euros y al 21% por el resto de cantidades.
Las ganancias por dividendos hasta los 1500 euros anuales estaban exentas.



RENTA

GENERAL DEL AHORRO
DA LUGAR A LA DA LUGAR A LA
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El11.1 Esquema de elaboracion propia con Paint.

No tiene sentido lamentarse por lo que ya no existe, asi que veamos por qué esta
separacion en dos grandes bloques tiene especial importancia, ya que la tributacion
en cada uno de ellos es diferente y tienen unas reglas de compensacidén también
diferentes.

Pongamos un ejemplo sacado de un programa de Telemadrid al dar la noticia de
que su comunidad autonoma es la que menos grava las rentas del trabajo. El ejemplo
nos muestra tres ciudadanos residentes en Espafia en la Comunidad de Madrid,
Extremadura y Cataluiia, respectivamente. Ante un sueldo bruto 28 000 euros en la
declaracion del 2014, se ve en el grafico G11.2 la diferencia y la cantidad en euros
que tendran que aportar de mas a las arcas de la comunidad autonoma donde figuran
como residentes.



CATALUNA

+127 € +141 €

G11.2 Grdfico de Telemadrid.

Eso da lugar a que haya mas contribuyentes que decidan cambiar su domicilio
fiscal y, por ejemplo, en el 2013 se produjo una migracion a la Comunidad de
Madrid considerable, en detrimento de otras comunidades que han aumentado sus
impuestos.

MADRID

cATALu_ﬁA.1 429

BALEARES .1 233

CASTILLA
Y LEON

ANDALUCIA

G11.3 Grdfico de Telemadrid.

Por consiguiente, en cada comunidad autonoma hay diferentes tipos de escala de
gravamen general, ya que al tener cedidas estas competencias pueden establecer los
tipos que consideren oportunos dentro de unos margenes que unas los aplican hasta
el extremo y otras no. Lo que estd claro es que hay comunidades autonomas en las
que se paga mas que en otras.

Teniendo presente que el Estado espaiiol hace tributar a sus ciudadanos en virtud
de las rentas que ganan, vamos a analizar cudles son las rentas que se pueden generar
en el ambito financiero, o sea, el que nos interesa a nosotros para «no trabajar por



dinero y hacer que el dinero trabaje para nosotrosy.

(Cudles son esas rentas?

Las rentas que se pueden generar en el ambito financiero, en concreto son:
intereses, dividendos y ganancias o pérdidas patrimoniales.

De estas rentas, ;qué deberiamos declarar en la base general y qué en la base del
ahorro?

RENTA
GENERAL DEL AHORRO

DA LUGAR A LA DA LUGAR A LA

BASE IMPONIBLE BASE IMPONIBLE

GENERAL. DEL AHORRO.
GANANCIAS Y PERDIDAS PATRIMOMIALES DIVIDENDOS.
GENERADAS EN UN:PERIODOINFERIOR A INTERESES DE CUENTAS O DEPOSITOS
TANO. BANCARIOS.

CUPOMNES DE BONOS Y OBLIGACIONES.

REMTAS NEGATIVAS O POSITIVAS DERIVADAS DE
LA TRANSMISION, AMORTIZACION O REEMBOLSO
DE VALORES DE DEUDA PUBLICA O PRIVADA.

GANAMNCIAS Y PERDIDAS PATRIMONIALES
GENERADAS EN UN PERIODO SUPERIOR A 1 ANO.

E11.4 Esquema de elaboracion propia con Paint.

En la base general quedarian incluidas las ganancias y pérdidas patrimoniales
generadas en un periodo inferior a un afio. Es muy importante remarcar esto, ya que
la temporalidad del afio hace que este tipo de rendimientos tributen a un lado o al
otro, es decir, a la escala general o a la del ahorro con la diferencia que eso supone.
Hasta el 31 de diciembre de 2012 no se hacia distincion al respecto, por lo que las



ganancias o pérdidas obtenidas en la operativa bursatil iban a la base del ahorro con
independencia del periodo de generacion. Este cambio producido a partir del 1 de
enero de 2013 ha pegado en el centro de flotacion de los day traders, puesto que
nos han hecho pasar de un tipo maximo del 27% a poder tributar por encima del
50%. Notoria diferencia.

. Qué ocurre si tengo pérdidas?

Otro aspecto muy importante que ha sufrido modificacion ha sido la integracion 'y
la compensaciéon de las rentas. Es decir, ;qué pasa cuando tenemos pérdidas
pendientes de compensar?

Respecto a la integracion, conviene destacar que si durante el afio 2013 hemos
obtenido un resultado positivo de operativa de trading tras compensar las
operaciones positivas con las negativas, lo declararemos en la base imponible
general, es decir, que tributaria en una escala de gravamen que, dependiendo de los
resultados, podria llegar hasta el 56%. Pero si el resultado del afio 2013 de
operativa ha sido negativo, este resultado no resta en su totalidad a otras
partidas de la base imponible general, sino que se establece un limite del 10% del
saldo positivo de dicha base general.

Vamos a verlo con un ejemplo para tener la idea mas clara:

Si hemos tenido pérdidas en el afio 2013 por un importe de 5 000 euros y la suma
de todas las partidas que hay que declarar en la base general (sueldos, alquileres,
etc.) asciende a 38 000 euros, solo podriamos compensar el 10% de esos 38 000
euros, o sea, 3 800 euros de los 5 000 euros que teniamos de pérdidas. Los otros 1
200 euros se podran compensar en los cuatro afios siguientes.

PERDIDAS 2013 = 5000 €

SUMA DETODAS
LAS PARTIDAS A { =38000¢€ |:> Compensacion |:> ¢Qué pasa con
DECLARAR. En la base posible sobre el los 1200 € de

imponible 10% = 3800 € remanente?
general. de los 5000 €
de pérdidas.
Sueldos
Alquileres SE PDDEﬁN COMPENSAR EM
ot LOS 4 ANOS SIGUIENTES.

E11.5 Esquema de elaboracion propia con Paint.

Y lo mismo ocurre con las pérdidas que tengamos pendientes de compensar de los
cuatro ejercicios anteriores. Y esto si que ha hecho mucho dafio a cantidad de
traders que, estando en sus primeros momentos de frading,han sufrido pérdidas en



los dos primeros afios. Ya que hasta el 31 de diciembre de 2012, podiamos
compensar las plusvalias obtenidas en el intradia con las pérdidas de ejercicios
anteriores y, al cambiar la normativa haciéndonos declarar las operaciones intradia
en la base general, ya no podemos compensar en su totalidad estas pérdidas, sino que
también se tienen que ajustar a esa limitacion que hemos comentado en el parrafo
anterior.

RESUMEN
ANO 2013
HEMOS TENIDO NEGATIVAS. SE PUEDEN
OPERACIONES COMPENSAR RESULTADO

DE TRADING. posiTivas. | ENTRESI. > e

VA A LA BASE SE COMPENSAN

GENERAL. CON EL LIMITE
DEL 10 %.
PERDIDAS DE EJERCICIOS SE COMPENSAN TAMBIEN CON EL
ANTERIORES AL ANO 2013. LIMITE DEL 10%.

E11.6 Esquema de elaboracion propia con Paint.

,Qué ocurre si las pérdidas estan en la zona del ahorro?

LA COMPENSACION TAMBIEN TIENE UNA PECULIARIDAD: SE INTEGRAN POR
CATEGORIAS
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E11.7 Esquema de elaboracion propia con Paint.

(Que significa esto en cristiano?

No se pueden compensar dividendos con ganancias y pérdidas patrimoniales. Los
denominados rendimientos del capital mobiliario (intereses, dividendos) se integran
y compensan entre si. Es decir, cada categoria con otra de su mismo gremio. Como
decia mi abuela: «cada oveja con su pareja», en este caso son ovejas de la misma
categoria o raza.

Por complicar un poco mas la situacion, las ganancias y pérdidas que se integran
en la base del ahorro (las generadas con un periodo superior a un afio), se
compensan solo entre si. Es decir, no se pueden compensar con dividendos. Si su
resultado es positivo, se integran en la base del ahorro y si es negativo, se
compensaran con las ganancias superiores que se generen en los cuatro afios
siguientes. Otra vez «cada oveja con su parejay», en este caso lo que importa es el
tiempo: mas o menos de un afo.

. Qué ocurre si tengo mi cuenta del broker abierta en euros o la tengo en dolares?
,Como afecta eso a mi operativa?

Puede ocurrir que la cuenta con la que operemos en nuestro broker la tengamos
abierta en euros o en dblares. Si la tenemos en euros, no nos afecta a la hora de la
declaracion, ya que diariamente el broker nos hace la liquidacion de la conversion



de una moneda a otra, al dejarnos dolares para operar.

Recordemos que cuando operamos en Estados Unidos con un producto como el
futuro y lo hacemos en el indice americano, la moneda de fondo en nuestra operativa
es el dolar. Pero, {Qué ocurre si la cuenta que tenemos en el broker estd denominada
en dolares y no en euros?

Esto es lo que se denomina tratamiento de las diferencias de cambio cuando se
trata de inversiones en moneda diferente al euro.

El criterio que predomina es que la renta por la diferencia de cambio se conceptia
como ganancia o pérdida patrimonial y eso se produce cuando se convierte la
moneda a euro; por la diferencia entre el valor de adquisicion de la divisa cuando se
hizo la transferencia a la cuenta de broker (nosotros al abrir nuestra cuenta en el
broker por primera vez, enviamos la divisa de nuestro pais, en este caso son euros) y
el valor de transmision cuando retornamos el dinero a una cuenta en euros.

AFECTACION DE INVERSIONES ECONOMICAS

En este apartado lo que analizamos es como puedo operar.

Como persona fisica

Imaginemos que soy una persona fisica dada de alta como auténomo y ejerciendo
una actividad economica. Me dedico a operar en bolsa y gano dinero. Aunque esos
rendimientos o beneficios que obtengo estan afectos a mi actividad, ;qué dice la
Administracion Tributaria?

Obviamente nada ventajoso para nosotros. Hacienda, aunque mis beneficios estén
afectos a la actividad, no los considera asi. Esto ;qué origina?

Que los activos o, lo que es lo mismo, los beneficios que tengamos con motivo de
dividendos o ganancias y pérdidas patrimoniales de operativa bursatil, y que ademas
se han incluido en el resultado de la actividad, no se pueden colocar como resultado
de la misma. Lo tendra que declarar el contribuyente en su declaracion del IRPF.

A través de una sociedad

Por otro lado, cabe la posibilidad de hacer la actividad a través de una sociedad,
lo cual puede permitir tanto la deduccion de gastos correlacionados o necesarios
relativos a la actividad (amortizaciones de activo fijo afecto, suministros, formacion,
etc.) como la aplicacion de un tipo mas reducido que el correspondiente en este caso
a una persona fisica.

La constitucion de una sociedad para llevar a cabo este tipo de operaciones
requiere que la empresa cuente con los medios humanos y materiales para llevarla a
cabo y que la cuantia de las retribuciones de todos los socios profesionales por la
prestacion de servicios a la entidad no sea inferior al 85% del resultado previo de la
sociedad antes de deducir dichas retribuciones. Dicho 85% tendria que declararlo el
socio en su propia declaracion de la renta, por lo que solo se obtendria ventaja



respecto del tipo de tributacidn societario por el 15% restante.

No obstante, la Administracion Tributaria considerara la interposicion de una
sociedad para operar como una operacion abusiva o una estructura artificial,
cuyo unico fin seria la disminucion de la carga fiscal del contribuyente.

Dicho esto, que cada uno tome las decisiones que estime convenientes, pero
sabiendo el riesgo al que se expone.

Punto cle rsledon

S¢ lo que estas pensando: «jQué aburrimiento de capitulo!».

Llevas razon. jA quién le puede gustar escribir sobre impuestos? A mi desde
luego no, pero como tenemos que pagarlos, lo mejor es saber algo sobre ellos. De
todos los cursos que he realizado, solo en dos trataron el tema y de forma muy
superficial.

La primera vez que visité a mi gestor para hacer la declaracion de la renta, no
tuvo problema en compensar mis pérdidas y ganancias en acciones. Tenia otros
clientes que también lo hacian, la dificultad les vino cuando no supieron qué hacer
con los contratos de futuros abiertos y cerrados en el mismo dia. Por aquel entonces
era cliente de Renta4 Granada y recuerdo la paciencia con la cual uno de los brokers
de la oficina tuvo que dar luz a su desconocimiento.

Llegados a este punto, me pregunto (y te hago la misma demanda a ti): «;Pagarias
los impuestos de un dinero que te llega extra por dos horas de trabajo al dia?». «;Es
mejor pagar por lo que estds ganando o, por el contrario, no ganar nada con tal de no
pagar?».

Voto por lo primero. Prefiero pagar y ganar, que no ganar por miedo a pagar.

Si te conviertes en trader y tu cuenta de resultados anual supera los 100 000
euros, no tienes lazos familiares o personales que te vinculen a nuestro pais, y eres
un trader de éxito que prefiere pagar menos impuestos, la tnica salida legal que te
queda es la de ser residente en un pais con menos presion fiscal y que no esté
considerado paraiso fiscal.

De esto hablaré en el proximo capitulo.
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Hay una diferencia entre evadir impuestos y eludir impuestos. Pues la evasion
fiscal consiste en el deseo del individuo de no declarar ni pagar los impuestos, por
lo que la convierte en una actividad ilegal. Ahora bien, la elusion supone el
aprovechamiento de los recursos legales disponibles para conseguir la minima carga



fiscal o para diferir en el tiempo su impacto. Ademas, permite al contribuyente evitar
que se realice el hecho imponible, con el fin de no pagar los tributos o abaratar los
costes tributarios, procurando para ello forzar alguna figura juridica establecida en
las leyes.

En conclusion, la diferencia principal estriba en que la evasion es el impago de la
obligacion tributaria a través de estrategias ilicitas y penadas por la ley con
conocimiento y dolo, mientras que la elusion consiste en valerse de estrategias
legales para disminuir la carga tributaria.

La empresa que elude, el trader que elude, el rico que elude... es porque tiene el
conocimiento o paga a alguien que lo tiene para buscar un camino alternativo en el
marco legal que le puede hacer ahorrarse una buena cantidad de impuestos. En temas
fiscales, ingenieria financiera.

Recordemos que nuestro Codigo civil es muy claro: «La ignorancia de la ley no
exime de su cumplimientoy.

.Recuerdas algun caso notorio de evasion de impuestos?

» Boris Becker, jugador de tenis aleman, fue acusado en los afios noventa de
evasion de impuestos. Para justificarse alegd vivir en Montecarlo. Tras
comprobar que no residia el periodo minimo estipulado en la ley, se le
impuso una condena de dos afios y pagd una multa de 500 000 dolares.
Poco después, Becker cambi6 su residencia de Alemania a Suiza.

* Wesley Snipes, famoso actor de Hollywood, gan6é 37,9 millones de ddlares y
se olvidd de pagar sus impuestos por tan copiosa cantidad de dinero. Fue
condenado a tres afios de prision.

» Sophia Loren, la estrella del glamour italiano, no se resistié a ocultar algin
capital al fisco de su pais. La actriz paso dieciocho dias en la celda de una
famosa prision por evadir impuestos.

* Al Capone, el ganster mas conocido de Chicago e imposible de encarcelar
por sus crimenes, acabd con sus huesos en prision. En 1931, acusado de
evasion de impuestos y con dos condenas de 6 y 5 afios de carcel, pagd
una multa de 80 000 dolares (fuente: www.realt5000.com.ua).
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Las SICAV

Un modo que tienen los ricos de eludir impuestos (que no evadir) son las SICAV.
Estas siglas significan (Sociedades de Inversion de Capital Variable). Es una
sociedad an6nima que reune a inversores, particulares o empresas, que se
constituyen como los accionistas de la sociedad, cuyo objetivo es la adquisicion,
disfrute, administracion y enajenacion de valores mobiliarios y otros activos
financieros. Ventaja de la SICAV: solo pagan el 1%.

Imaginemos por un momento que eres muy, muy rico. Un golpe de fortuna el 22 de



diciembre ha cambiado tu vida. Como no quieres que el Estado espaiiol te
«acribille» a impuestos, aconsejado por un amigo que sabe mas que tu, acudes a una
gestora de patrimonios. ;Qué es eso? Una family office o gestora de patrimonio
familiar estd dedicada a la gestion de la fortuna de una persona privada o de varias
(normalmente una familia). Los muy ricos no gestionan el patrimonio como lo hace
una familia de clase media o media alta, suelen tener varias personas que se ocupan.
Asi que ta, en calidad de nuevo rico, acudes a una gestora de patrimonios (filial de
un gran banco, ya que no te viene el dinero de generaciones anteriores) a preguntar
como te pueden ayudar. Alli, sus asesores te recomiendan crear una SICAV
(sociedad de inversion colectiva con un capital minimo de 2,4 millones de euros)
con la que tu dinero solo tributara al 1%.

iOJ0!, aclaracion: mientras, no saques el dinero. Cuando lo extraigas de la SICAV
pagas como todo hijo de vecino seglin su tipo marginal del ahorro; es decir, en la
practica totalidad de los casos, al 27% de las plusvalias o beneficios.

El 1% de impuestos es lo que pagas cuando obtienes ganancias tras vender un
activo bursatil que, en lugar de dividirlo entre los participantes de la SICAV, se deja
en la misma adquiriendo nuevos valores.

Ejemplo: La SICAV vende telefonicas con ganancia y adquiere gamesas. Esa
ganancia obtenida con Telefonica no ha ido al bolsillo del inversor, por tanto no
tributa. En realidad, es una rotacidén de una cartera de inversion. Ventaja ante el
ciudadano de a pie: todo el dinero que no pagas en impuestos, mientras rotan de un
valor ganador a otro, hace crecer el patrimonio con el que operas en bolsa,
facilitando el poder ganar y obtener beneficios. Es mas facil operar en bolsa cuando
se tiene dinero en cantidad, que cuando tenemos que subir una cuenta con pequenio
capital. Como dice el refran: «Dinero llama a dinero».

El sistema fiscal de una SICAV es idéntico al de cualquier producto de inversion
colectiva, como, por ejemplo, los fondos de inversion. Diferencia: el fondo lo
maneja y dirige un gestor de fondos; eso significa que tu opinidn a la hora de decidir
en qué instrumentos financieros invertir no cuenta. En una SICAV los propietarios de
la misma deciden donde invertir. T también puedes disfrutar de tu propia SICAV, el
problema: «solo» necesitaras 2,4 millones de euros y cien accionistas. La SICAV ha
sido siempre la forma preferida de inversion en el caso de grandes patrimonios.
,Que dicen los técnicos de Hacienda con respecto a las SICAV?

Se estan produciendo abusos en el uso de las SICAV. Los gestores te ayudardn a
encontrar noventa y nueve testaferros (también llamados «mariachis» en el argot
financiero) para que hagan de comparsas contigo y tu SICAV cumpla con el requisito
que pide la normativa, o sea, tener minimo de cien inversores diferentes.

Las SICAV son las unicas sociedades que no inspecciona la Agencia Tributaria,
tan solo las controla la Comision Nacional del Mercado de Valores (CNMV).

En Hacienda buscan soluciones al problema. Lo que les frena es que el dinero de
las grandes fortunas podria escapar a otros paises y eso seria perjudicial para todos.

Una de las mayores SICAV de Espafia, Morinvest, es conocida por todo el ambito
financiero, pertenece a Alicia Koplowitz y su patrimonio esta por encima de 400
millones de euros (ver datos de la CNMV). En su folleto se nombran hasta 105



accionistas diferentes, aunque también se advierte que uno de ellos tiene el 99,98%.

Segin ABC, otras SICAV fuertes son Allocation, la SICAV de la familia Del Pino;
Antonio Hernandez Calleja, presidente de Ebro Foods, controla Soixa, y el
financiero Ramchad Bhavnani gestiona Kalyank y Laximi Inversiones. La familia
Asensio gestiona la SICAV Platin; Manuel Jove la SICAV Donifios; la familia
Fernandez-Somoza controla Soixan, y Juan Abell6 Gallo la SICAV Arbarin.

Otras, sin embargo, tuvieron que «cerrar»: Amancio Ortega cerré Keblar de
Inversiones; Bhavnani prescindié de Kishoo y Valle Pallin, y los Del Pino de
Caneeltoo.

También tomando como fuente ABC, el Pais Vasco es el Unico lugar donde el
Gobierno de la comunidad autobnoma pasé a gravarlas al 28% en lugar del 1%. En el
resto de Espafa, se mantuvo ese 1%. Asi que, a mediados de 2010, dos tercios de
las 212 SICAV de Euskadi ya habian cambiado el domicilio social a otras plazas de
Espana.

Como no tenemos 2,4 millones de euros para montar una SICAV, tal vez, si
prosperan las medidas del Gobierno para crear las denominadas popularmente
«SICAV para la clase media», podamos en 2015 inscribirnos en ellas, por supuesto
siempre que quede clase media.

Bueno, sigamos haciendo trading para conseguir alcanzar los 2,4 millones de

curos.
*

La puerta se abrid y la vi entrar. Venia del gym, canturreando por lo bajo. Se la veia
contenta y con las pilas cargadas. No sé quién se lo estaba pasando mejor, si yo que
aprendia de ella o ella que disfrutaba ensefidndome. Se nota cuando una persona
hace algo con pasion, en esos raros casos es capaz de transmitir. Ella es uno de esos
casos.

—(Queé te parece nuestro sistema fiscal? —me preguntd con la sonrisa picara de
quien se imagina mi respuesta.

—Muy beneficioso para ellos y muy perjudicial para nosotros —contesté
convencido.

—No voy a entrar a discutir ya que no hace al caso, pero como digo en el
cuadernillo: «Prefiero pagar y ganar, que no ganar por miedo a pagar». Ademas, las
ventajas que tiene este trabajo por libertad de horario, autonomia personal y trabajar
desde casa, asi como la poca inversion que conlleva, lo siguen haciendo atractivo a
pesar de los impuestos —insistio contundentemente Francisca.

Me hiz6 una senal para que me sentase con ella al lado del ordenador y de la
pantalla de television donde extendia sus graficos.

—Fl mayor problema que tienen las personas que empiezan a operar en bolsa,
independientemente de que lo hagan en acciones, CFD, warrants, futuros, etc., es que
carecen de lo que los americanos llaman «feel the pulse of the market», o sea,
«sentir el pulso del mercado». Conseguir esa habilidad, en mi caso, en un mercado
tan liquido como el Mini S&P 500 o el futuro del Euro Ddlar, requiere solo
paciencia para aprender a detectar esos movimientos estructurados que cuentan,



como hemos visto en su desarrollo, con soportes, resistencias, tendencias y lo que
llama Ralph Elliot «ondas».

Tomando el raton, abri6 un documento en PowerPoint y me pidi6 que leyese una
diapositiva.
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Ralph Nelson Elliott fue un economista estadounidense, nacido en 1871 en
Marysville, Kansas, y muerto el 15 de enero de 1948. Fue funcionario de Estados
Unidos en Centroamérica entre 1924 y 1929 y, tras observar durante varios afios los
graficos con las fluctuaciones de los precios en el indice de las acciones en la Bolsa
de Nueva York, extrajo una serie de conclusiones: el comportamiento de los precios
en el mercado de acciones respondia a un conjunto de principios que aplico a todos
los grados de onda de los movimientos del precio. Daba igual en que accion nos
moviésemos, los parametros siempre coincidian.

Gracias a sus estudios meticulosos Elliot habia dado con el principio de la
organizacion que hay detras del movimiento de los mercados. Escribid el Principio
de las ondas de Elliot que publico en una serie de doce articulos en la revista
Financial Word en 1939. Encontr6 que dentro de cada ciclo econdmico (del mas
largo hasta el mas corto) hay ocho ondas: tres impulsos de ascenso con dos

correcciones y, luego, dos descensos con una correccion.
%

—iVaya, qué interesante! ;Lo que descubrio Elliot solo sirve para las acciones? —
pregunté curioso.

—No, sirve para cualquier producto financiero con un grafico donde se represente
el precio.

—(Como son esos impulsos y retrocesos que descubri6? ;En qué consisten?
(Como los puedo detectar en el grafico? —pregunt¢ excitado, imaginandome
distinguiéndolos al primer golpe de vista y haciendo caja.

—Mamma mia! Tranquilo Sergio, vayamos por partes.

Volvié a tomar el ratén y coloco otra diapositiva en la television.

—¢(Queé ves? Describeme la imagen —dijo mirandome a los ojos.



—Veo un movimiento alcista principal formado por tres impulsos en la subida,
con tres paradas o retrocesos. En la bajada hay dos impulsos con un retroceso —dije
resuelto.

—Seria algo asi? —mostrandome en la pantalla otra filmina.

Impulsos de bajada

....................................................................................

—Si, —contesté feliz de haber visto el grafico y detectado el movimiento.
—Los retrocesos ;serian estos? —me pregunto.



5 5 ondas perfectas con subondas

5 (1) Retroceso del precio
en bajada

—Correcto —dije yo.

—Estos movimientos siempre diferentes en cuanto a tamafio, duracion e
inclinacion se mezclan con otros movimientos contradictorios e incoherentes. A estos
ultimos los denominamos «ruido» y son los que nos hacen perder dinero. Teniendo
esta vision podremos predecir lo que hara el precio y, en consecuencia, ganar dinero
con ello. Nuestro objetivo es detectar la tendencia principal que se esta
formando. Saber lo que pasara es imposible, saber lo que es mas probable que
suceda es factible. A esto se le denomina«vision de mercado».

—Supongo que a ese nirvana se llega solo con muchas horas de observar graficos,
(verdad? —pregunté al tiempo que me imaginaba a mi mismo dentro de 3 o 4 afios
con esta habilidad.

—Si, lamentablemente es asi, nadie dice que esto sea facil. El caso es que la
recompensa, si lo consigues, es tan grande que al menos vale la pena intentarlo —
dijo con ojos ensofiadores, seguramente viéndose reflejada en mi cuando era ella la
que estaba en mi lugar.

—(En qué temporalidad tengo que verlo? —pregunté.

—Las graficas principales que analizamos y en las que nos apoyamos para nuestra
operativa son velas de 3 y 5 minutos, velas de 15 minutos, una hora y cuatro horas.
Somos scalpers, asi que no tiene sentido ir mucho mas alla en el tiempo. Determinar
la tendencia intradiaria, los niveles de soporte y resistencia mas cercanos a nuestro
ultimo precio lo haremos en las temporalidades mayores. El minutaje bajo lo
usaremos para decidir nuestras entradas y salidas del mercado.

—iVaya! Visto asi, y una vez que conozco los términos que usas, no lo encuentro
tan dificil.

—No te equivoques, el mayor enemigo eres ti. Pero de eso hablaremos mafiana en
tu altima clase. Lo importante es saber si el dia en que vamos a operar es un dia de
lateralidad o un dia tendencial y, segin eso, posicionarnos. El dia puede ser
tendencial bajista, tendencial alcista o, como dicen los americanos, momentum, o 1o
que es lo mismo, lateral.



—Cuantas entradas me vas a explicar? —pregunté impaciente.

—En este curso tienes que habituarte a los graficos y a controlar como va el
precio con solo dos entradas, pero son muy efectivas y te daran dinero. Para
explicartelas te voy a pedir que te sientes en el sillon de lectura y te leas el
cuadernillo. Cuando hayas terminado, procederemos a buscarlas en los simuladores
y a operar con ellas.

Obediente, me trasladé a la zona de lectura y, con la masica de Miami Vice de
Vangelis y Jean Michel Jarre de fondo, empecé a leer las dos estrategias de trading
que tenia que memorizar hoy. Segin Francisca las mas simples para empezar a
entrenar mi 0jo a intepretar los graficos.



CAPITULO 12
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Do0S ENTRADAS DE TRADING RENTABLES

Las casas hay que empezarlas por los cimientos y el trading no puede ser diferente.
Vamos a ver dos entradas que se pueden usar en cualquier producto financiero:
acciones, ETF, warrants, CFD, futuros, Forex, etc.

Se pueden ver en cualquier temporalidad. Los graficos pueden ser de meses o
semanas si estamos en acciones, o pueden ser de minutos u horas si somos scalpers,
como yo, y buscamos solo ganarnos un sueldo en bolsa en un producto liquido y con
apalancamiento, como Mini S&P 500 o futuro del Euro Dolar.

LA RUPTURA DE TENDENCIA CON TRES IMPULSOS CLAROS

Esta posiblemente es la técnica mas antigua utilizada por los fraders. Es muy
importante y sirve para ver cuando la tendencia puede cambiar y aprovecharnos de
ese cambio. La linea de tendencia es una formula simple y muy efectiva para seguir
el precio en nuestro sistema price action sin indicadores.

Veamos el grafico G12.1 que, en este caso, es de barras.

La base de esta técnica consiste en que, mientras la tendencia se mantenga, los
precios estaran por encima, si es alcista, y por debajo, si es bajista. Una ruptura de
la misma con apoyo en lo que antes fue resistencia y ahora es soporte (caso del
circulo inferior en el grafico) es muy fiable y entrafia un stop muy ajustado, que nos
permite empezar el movimiento alcista que se estd formando y mantenerlo durante
dias si somos swing traders, o durante el dia de nuestra operativa si somos scalpers
y buscamos solo ¢l jornal diario.
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G12.1 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Esta técnica se ve en cualquier grafico sea del tiempo que sea: minutos, horas, etc.
En el momento en que la linea se rompe y lo hace de forma clara, es nuestro
indicador, en el sistema de seguimiento del precio o price action, de que la
tendencia puede cambiar.

En relacion a como construir la linea de tendencia, se toman dos puntos para
construir la linea, como decia el sefior Down, y el tercer punto nos servira para
confirmar su continuidad en el tiempo.

Las entradas de compra y venta en esta técnica

El grafico G12.1 nos muestra donde se han dado las sefiales de compra y venta. El
circulo inferior nos ha mostrado una sefial de compra. Tras romperse la tendencia
bajista que traia el precio, este ultimo, como si de un iman se tratase, vuelve para
apoyarse en la antigua resistencia, ahora reconvertida en soporte y toma impulso
para iniciar una nueva tendencia, en este caso alcista. Ese apoyo que hace sobre la
linea es lo que los técnicos denominan pull back, siendo el punto idoneo de entrada.
El stop, en este caso, ird por debajo de la antigua linea de tendencia bajista.

El siguiente circulo de activacion de una entrada lo encontramos al final de la
tendencia alcista.

Al romperse la tendencia alcista del precio tras tres impulsos, se ve un
agotamiento de los compradores que desean recoger beneficios. Cuando las velas
nacen por debajo de la tendencia alcista y se mantienen por debajo, es solo cuestion
de paciencia que el precio baje y nos podamos ir con ¢l. El stop, en este caso
colocado por encima de la nueva tendencia bajista, se ha formado con dos puntos y
un tercero de confirmacion antes de la caida del precio.
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G12.2 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Las lineas de tendencia nos ayudan a los operadores bursatiles a entrar y salir,
pero no nos dan un objetivo de salida. Pasar stops de pérdidas a beneficios nos
ayudara a llevarnos el dinero si el precio decide no seguir y a tener una gran
beneficio si el precio decide ir en nuestra direccion. Permanecer delante de la
pantalla en las dos horas de operativa hasta que se obtengan beneficios es vital.

Advartencia de Eritzo

iNo te conviertas en francotirador! ;Qué significa esto? No me canso de repetir
a los alumnos en las clases que tenemos que tener paciencia, esa sabia aptitud se
traduce en esperar «la salida del pato gordo» y dejar escapar a los pollitos. Las
rupturas de tendencias son patos navidefios cebados y que merecen un disparo
certero. Pasarse la tarde pegado a la pantalla del ordenador disparando a todo lo que
se mueva es perjudicial para nuestros nervios, nuestra vista y casi al 99,9% para
nuestra cartera.

(Cuando podemos salirnos de la tendencia si no tenemos claro qué va a continuar?

Llamar a nuestro segundo amigo, ;recuerdas? Tiene un bonito nombre italiano,
Fibonacci. Trazar un Fibonacci en la tendencia precedente nos servira para ver
donde se puede detener el precio y actuar en consecuencia. Las lineas tendenciales



nos sirven para detectar cudl es la linea principal intradiaria y hacer dinero con ella.

LATECNICA DE RUPTURA DE LATERALES

G12.3 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

En este grafico he encajonado el precio en un periodo que va desde finales de
julio a inicios de agosto de 2013. La temporalidad de las velas japonesas son de 240
minutos. Por tanto, para mi que soy scalper, este lateral ha durado en el tiempo. A
priori no sé si rompera por arriba o por abajo, pero si estoy segura de algo: antes o
después se saldra del cuadrado. ;Qué buscaré en ese caso? Me pondré larga o en
compra si rompe por arriba, o baja o en venta si rompe por abajo. Tendré que
confirmar que haya una vela muerta completa por debajo o por arriba. Veamos qué
ha pasado con el precio.
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G12.4 Grdfico de elaboracion propia con Ninja Trader.

Una entrada en zona de 1640 con entrada en venta hasta 1620 nos hubiera



reportado un beneficio de 20 puntos en el Mini S&P 500. A 50 doélares el punto, el
trayecto tiene un valor de 1000 dolares.

He modificado un poco el grafico G12.4 para que se vea mejor el nivel de precios
y los dias. Una entrada el dia 14 de agosto cerrando la posicion como scalper a las
22.15 h. nos habria reportado un entorno de 5 puntos, o sea, 250 euros que, en mi
modesta opinidn, con un solo contrato estd muy bien pagado. La estrategia habria
requerido pasar stop de pérdidas a beneficios, darnos un paseo por el gym o
dedicarse cada uno a lo que mas le agrade y a las 22.00 h., control de la posicion
para proceder al cierre.
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Si perteneces al exclusivo grupo de personas que, asi se caiga el mundo duermen
como un lirdn, puedes dejar abierta la posicion hasta que alcance el objetivo de
duplicar el cuadro que representaba el lateral sin mover el stop de pérdidas. Tu
paciencia te habria reportado sin ningun trabajo por tu parte, solo controlar llegar al
objetivo: 1000 dolares en una semana.

Punte de reledtn

Uno de mis muchos profesores a lo largo de mi formacion contd una anédocta de
su periodo de obsesion con el trading, fase que muy pocos consiguen evitar.

Mi profesor X, no desvelo su nombre, felizmente casado y con perro incluido,
vivia en un chalé con torredn en una zona residencial. Acostumbraba a tener un
sistema de alarma con campanas en el ordenador mientras sus ordenes estaban en el
mercado. El sonido avisaba si ¢l no se encontraba en la habitacion donde solia
operar. Su inquietud llego a tal nivel que en el nocturno no cerraba su operativa. Lo
logico habria sido irse a dormir tranquilamente y comprobar el resultado por la
mafiana. El tema no habria tenido mayor transcendencia de no ser por su ultima



ocurrencia, la alarma reloj, que en torno a las 3.30 o 4 h. de la mafana sonaba. Lo
que estaba bien para ¢l no era compartido por su esposa que, tras varias noches de
insomnio, coloc6 a mi estimado profesor y al perro en la puerta de casa.
Evidentemente X cambi6é de actitud y decidido no dejar posiciones abiertas que
contravinieran la paz y la armonia familiar.

Caer en till, que es como se denomina esta practica, ocurre con frecuencia en la
vida de un trader novato, de ahi la necesidad de conocernos a nosotros mismos y no
caer en situaciones ridiculas. El profesor X compartid su experiencia para que
nosotros no cometiésemos su miSmo error.



CAPITULO 13
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P ARAISOS FISCALES

En este mundo no hay nada cierto, excepto la muerte y los impuestos.
BENJAMIN FRANKLIN

Las personas que fisicamente trabajan duro por dinero, trabajan arduamente
por el tipo equivocado de ingreso. Porque el ingreso que se consigue con el
trabajo fisico es el ingreso que mas impuestos genera.

ROBERT KIYOSAKI

Los espafioles no ahorran, son unos manirrotos. Se lo gastan todo en
1mpuestos.

CHuMi CHUMEZ

,QUE ES UN PARAISO FISCAL?

Un paraiso fiscal es un pais que exime del pago de impuestos a los inversores
extranjeros que mantienen cuentas bancarias o constituyen sociedades en su
territorio.

En estos territorios, los autoctonos estan obligados al pago de impuestos, son los
extranjeros los que disfrutan de una exencion total o parcial de los mismos.

Requisito: El dinero no debe generarse dentro del propio paraiso fiscal.

Objetivo: Atraer divisas extranjeras al territorio en cuestion, con ello consiguen:

* Fortalecer su economia.
e Atraer ciudadanos que huyen de los altos gravamenes de sus paises de
residencia, en ocasiones hasta el 56% de sus ingresos.

REQUISITOS PARA SER CONSIDERADO UN PARAISO FISCAL

» Ausencia de imposicion sobre las rentas del capital.

» Si la sociedad constituida en un paraiso fiscal obtiene beneficios del exterior,
no debe exigirse gravamen en el extranjero sobre dicho beneficio.

 No hay retencion sobre la distribucion de beneficios.

e Libre movimiento del dinero.

* Debe tener facilidad de comunicacion.

* El paraiso fiscal no exigira demasiados requisitos formales para instalarse en



su territorio.

* Tiene secreto bancario y comercial.

* Los datos de los propietarios y accionistas de empresas no figuran en los
registros publicos.

* No hay tratados de intercambio de informacidn con otros paises.

Punto cle reledon

Los paises que no son paraisos fiscales no miran con buenos ojos a los que si lo
son. Organismos como la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Economico), el G-20 y el GAFI (Grupo de Acciéon Financiera Internacional) son
organizaciones que ejercen presion sobre los gobiernos de los paraisos fiscales para
que bajen el nivel de confidencialidad y secreto bancario en los casos en los que
estan involucrados blanqueo de capitales procedentes del terrorismo y el
narcotrafico.

Es dificil dar solucion al problema, especialmente en el caso de la Unidn
Europea, donde pedimos a otros paises que reformen su fiscalidad para no ser
paraisos fiscales y nosotros mismos no cedemos la nuestra a la Comunidad
Econémica Europea de la que formamos parte. Si nosotros no nos fiamos de nuestros
propios socios, ;como vamos a pedir a los que no lo son que cambien su normativa?
Especialmente cuando para algunos de estos islotes que son paraisos fiscales, su
propia existencia como pais depende de esa condicion y si se les quitase, no tendrian
alternativa econdémica de supervivencia.

La Comunidad Econdmica Europea hace aguas por no tener un régimen fiscal
comun, veo ilégico exigir a los demds que cambien el suyo cuando nosotros no
estamos dispuestos a ceder nuestra soberania en tan peliaguda materia.

Personalmente, no estoy de acuerdo con aquellos que se llevan su dinero a los
paraisos fiscales y siguen viviendo en Espafia, montando complejas estructuras
financieras para residir en nuestro pais y tener el dinero fuera. Viven en nuestro pais
aprovechandose del sistema sanitario y de lo que todos contribuimos a mantener con
nuestros impuestos; pero no aportan su dinero al bien comun.

Si quieres tener tu dinero en uno de estos islotes financieros, informa a la Agencia
Tributaria de que te vas del pais y, jvete!

Mi abuela tenia un refran apropiado para esta situacion: «Tetas y sopas no caben
en bocay.

TIPOS DE PARAISOS FISCALES

Podemos distinguir dos tipos:
* Los que dan servicio a personas fisicas o particulares.



* Los que se han especializado en personas juridicas o sociedades.

INTERNET

No es necesario desplazarse al lugar en cuestion para constituir una sociedad o
abrir una cuenta bancaria. Invertir en un paraiso fiscal esta al alcance de cualquiera.
Lo que deberiamos preguntarnos es: «;, Vale la pena hacerlo?».

Un dato que llama la atencion es que el 94% de las empresas del Ibex 35 en el afio
2011, no hace tanto, tenian sociedades que operaban en paraisos fiscales, segin el
Observatorio de Responsabilidad Social.

LISTA DE PARAISOS FISCALES

De todas las clasificaciones existentes, la mas conocida es la de la OCDE. La
lista que paso a relatar es la del 15 de diciembre de 2011. Durante el afio 2009, la
OCDE ejerci6 una mayor presion sobre ciertos estados, exigiéndoles al menos doce
convenios firmados para abandonar la lista de paraisos fiscales. Paises que han
salido de «la lista negra» tras la firma son:

Gibraltar, Ménaco, Liechtenstein, Guernsey, Jersey, la Isla de Man o San Marino.
También han dejado de figurar en ella las Islas Caiman, las Islas Virgenes Britanicas
(BVID), Turks y Caicos, Antigua y Barbuda, Belice, Bahamas y Samoa, entre otros.

Territorios con acuerdos en proceso: Hong Kong, Bermudas, Islas Cook, San
Vicente y Granadinas, y Santa Lucia.

La lista no es exhaustiva, no son todos los que estan ni estan todos los que son.
Ademas, la mayoria de estos paises mantienen un régimen distinto para los no
residentes con las mismas ventajas de antafio: manteniendo el secreto bancario y
solo saltdndoselo en caso de flagrante delito.

Espafa tiene otra lista ain mas estricta. Se cre6 en 1991 con cuarenta y ocho
paises y, aln hoy, treinta y seis se mantienen en ella. Han salido Andorra, Antillas
Holandesas, Aruba, Bahamas, Emiratos Arabes, Jamaica, Malta, Trinidad y Tobago,
Panama, San Marino y Singapur, pero otros como Chipre, Liechtenstein o Macao
forman parte de ella.
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Los fans de los cantantes y de los deportistas se emocionan con sus €xitos, se



sienten orgullosos de que sean de la misma tierra: Espafia. Y lo son de nacimiento,
pero no lo son de bolsillo. Muchos de ellos se han instalado en paraisos fiscales,
aunque su trabajo y sus seguidores estén en Espaiia.

Carlos Moya, Fernando Alonso y Pedro Martinez de la Rosa, en Suiza; Daniel
Pedrosa y Jorge Lorenzo, en Londres; Carlos Sainz, Fé¢lix Mantilla y Arantxa
Sanchez Vicario, primero en Andorra y, actualmente, en Miami.

No sé si vale adorar a quien ganando millones no ayuda a sus conciudadanos. Por
el contrario, me quito el sombrero con el nimero uno del tenis mundial, que si
merece ser llamado espafiol por los cuatro costados: Rafael Nadal tributa por sus
ingresos en nuestro pais.
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El bitcoin, dinero fabricado con bits[2]

. Qué es el bitcoin?

Es una moneda digital que funciona a partir de un acuerdo voluntario entre sus
usuarios para utilizar en sus transacciones online hasta 21 millones de fichas
cifradas y matematicamente seguras como moneda. En la actualidad circulan 8 500
000 de fichas.

. Cual es el origen del bitcoin?

El bitcoinse creo en el afio 2009, cuando Satoshi Nakamoto —pseudonimo de
una o varias personas— lanz6 una nueva moneda electrénica. La iniciativa nacia con
un buen fin: facilitar los pagos pequefios entre particulares (compras en internet de
forma inmediata), y sin los gastos y comisiones de otros servicios de pago online.

. Como se producen los bitcoins?

Los bitcoins se generan mediante una red de ordenadores conectados por el
sistema P2P (como el descargador eMule). Resuelven algoritmos matematicos. A los
usuarios que crean bitcoins, y cobran por ello, se les llama «mineros». En caso de
acertar el algoritmo se reparten el dinero en funcion de la potencia que han cedido.
(Es legal el bitcoin?

Respuesta facil: «Es legal donde la acepten como medio de pago en una
transaccion». No la controla ninguna institucion; por tanto, existe un vacio legal
sobre ella. Las transacciones con bitcoins son cifradas y andnimas. No esta gravada
con impuestos. El ejemplo mas claro: el IVA.

,Qué ventajas tiene el bitcoin frente a otras monedas, o a la deuda?



* Es voluntario.

e Carece de intermediarios. No hay un banco central que gestione o que
conserve la moneda.

* Lo Unico que se necesita es una contrapartida: que haya personas que la
vendan y la compren.

* Descentraliza el control del dinero. No hay un organismo que imprima
dinero en virtud de la necesidad de generar mas o menos deuda. El bitcoin
estd fuera del control de cualquier gobierno, institucion o entidad
financiera, ya sea de tipo estatal o privado. Ello evita la inflacion de esta
divisa.

* No hay comisiones por hacer transacciones con ella, independientemente de
la cantidad de dinero de que se trate.

* No se puede falsificar. No se puede devaluar, ni cambiar sin tu permiso. No
se puede rastrear, si ti no quieres que se encuentre. Cumple uno de los
principios basicos de las monedas, que es garantizar los derechos de
propiedad. Es un programa informatico de c6digo abierto que permite ver
en cada momento cuantos bitcoins hay en el mercado.

e Permite el envié instantaneo de dinero a través de internet. Esto hace que
muchos emigrantes 1o usen para mandar dinero a casa.

.Qué desventajas tiene el bitcoin?

e Emision limitada (21 millones de fichas).Sucede como con el oro: por
acuerdo, no se puede fabricar mas. ;Provocara esto un aumento de su
precio cuando se alcance este limite? ;Serd por este motivo por lo que ya
hay cuentas que se dedican a acumular bitcoins?

* Es poco conocida, lo que hace que mucha gente no la utilice por temor o
1gnorancia.

* Tiene una alta volatilidad. En el primer trimestre del 2013, con la crisis de
Chipre, subi6 un 600%.

* La descentralizacion y el anonimato, antes indicados, que la convierten en el
medio de pago preferido para el blanqueo de capitales.

* Su uso esta prohibido en determinados paises (China y Rusia).

* Los problemas técnicos que han tenido ultimamente (errores en los procesos
de transferencia de moneda y lagunas que dejan la puerta abierta a
trampas).

* Se puede confiscar. Cuando se cred, se dijo que no podia ser confiscada, pero
cuando el FBI desmanteld la famosa Silk Road —un mercado negro de
drogas online—, confisc6 mas de 28 millones de dolares en bitcoins.

* No se puede asegurar.

* La seguridad puede ser violada.

. Cuanto vale un bitcoin?

El valor del bitcoin se basa en la oferta y la demanda, y se calcula mediante un
algoritmo que mide la cantidad de movimientos y transacciones realizadas con
bitcoins en tiempo real. Cuando naci6 se cotizaba a menos de un dolar. El 13 de
febrero del 2014 el valor era de 475 euros.



En 2009, Kristoffer Koch, un estudiante noruego, invirti6 27 dolares en bitcoins y
se olvido de ello. Cuatro afos mas tarde recordd su pequeia inversion. Tras
recuperar su contrasefia (que también habia olvidado) casi se muere del susto: sus 27
dolares se habian convertido en 5 000 bitcoins, cuyo valor en ese momento equivalia
a 885 520 dolares.

Punto cle reledon

La idea originaria tiene potencial. Hay que diferenciar lo que es la moneda limpia
gestionada por internautas (cimentada sobre la oferta y la demanda), de la tecnologia
utilizada (con sus defectos). Actualmente, el bitcoin tiene lagunas legales y
estructurales. Si se solucionan en tiempo y forma y, sobre todo, consiguen que la
moneda sea aceptada por los estados, puede ser el inicio de un gran cambio en el
sistema monetario. Como todo lo nuevo, a fecha de hoy tiene deficiencias.

La pregunta es: ;permitiran los poderes politicos y economicos mundiales que el
bitcoin no esté controlado por gobiernos, bancos y fondos de inversién? Estaremos
muy atentos a su futuro.



EPISODIO 8



Quinto dia de clase y ultimo

Me sentia pletorico. Sentado en la cama de mi habitacion en el hostal, escuchaba de
fondo el rumor de las camareras de piso arreglando los cuartos de los turistas que a
esa hora, las diez de la manana, habian abandonado sus dormitorios. Mafiana seria
yo quien abandonase el mio para volver a Madrid, escribir mi articulo para el
periddico y preparar un espacio donde realizar mi segunda profesion: mi plan B.

No podia quedarme en casa de mui madre, seria imposible convencerla de la
honestidad de mi nueva carrera, asi que no diria nada. Solo cuando fuese consistente
podria explicarselo.

Mi amigo Jorge, periodista de guerra, tenia una vivienda en Madrid que no queria
alquilar por miedo a que se la destrozasen. Me la habia ofrecido infinidad de veces a
cambio de pagar los gastos de comunidad, luz y agua. Ahora era el momento de
aceptar su ofrecimiento. Como me habia explicado Francisca, cuando no se tiene
dinero, al inicio de nuestra vida laboral, hay que explotar los recursos familiares o
de amistad. Tienes que apoyarte en la familia y los amigos muy cercanos para
empezar a generar tu patrimonio, es la Unica forma de evitar los intereses. Si no
tienes la suerte de tener una familia con algunos ahorros o amigos que te puedan
ayudar, tienes que ser t mismo, utilizando tus capacidades quien genere el dinero.

Me hablé de muchos sistemas, desde las posibilidades de internet hasta mis
propias habilidades. Creé una estrategia en mi mente para generar ingresos a partir
de lo que sabia hacer y se me daba bien. Habia tomado la firme decision de llevarla
a cabo.

(Cudles eran las habilidades adquiridas en mi periodo formativo? Hablaba dos
1diomas perfectamente: inglés e italiano. Tenia que ofrecer mis servicios por internet
o en carteles para impartir clases. Lo mismo con mu facilidad para escribir, como
periodista es un arte que domino. Uso bien las palabras y tengo un estilo depurado.
Me habian preguntado muchas veces en la academia del barrio si deseaba impartir
clases de escritura, siempre di una respuesta negativa, pero esa actitud mia se habia
acabado.

Era yo quien tenia la llave para salir de mi situacion econdmica. Nadie vendria a
ayudarme si yo mismo no lo hacia. Solo produciendo ahorros podria moverlos para
empezar a generar ingresos pasivos que me permitiesen vivir y tener un sueldo.

La segunda regla era romper todas las tarjetas de crédito. Pagaria en efectivo y no
me endeudaria bajo ningin concepto. Solo compraria cosas utiles que me
permitiesen alcanzar mi objetivo econdmico. Sabia lo que tenia que hacer y estaba
dispuesto a ejecutarlo. Ese habia sido el gran valor que habia adquirido esta semana
y que me cambiaria la vida en el futuro, afiadido al conocimiento de cdémo ser
trader.

Era mi ultimo dia en la maravillosa ciudad de Granada y la parte negativa de la
cuestion. La cita con Francisca no era en su casa, sino en la Plaza Nueva, en la fuente
que presidia una de las zonas mas transitadas de la ciudad. Desde ese estratégico
lugar en el centro, recorreriamos el desconocido barrio de la Almazora, situado



frente a su casa y, por tanto, a los pies de la Alhambra. Me iba a ensefiar una zona
poco frecuentada por turistas y, esta vez, las vistas serian el Albaicin desde la
perspectiva de estar a los pies de la Alhambra.

Me confes6 que en los cursos reducidos que se impartian en Granada, una
actividad programada con los alumnos terminaba en las tascas del centro saboreando
las famosas tapas gratuitas mientras se hablaba de trading.

Me cont6 anécdotas de la ciudad durante un paseo por las callejuelas cuajadas de
geranios. Hacia rato que me habia desorientado y no habria sido capaz de identificar
el camino de vuelta. Estabamos llegando a nuestro destino, una pequenia plaza que
abria paso a un marco incomparable a la izquierda, el barrio del Albaicin visto
desde las laderas de la Alhambra. Sus casas encaladas, sus torres, el minarete de la
mezquita...

—Te gusta?—preguntd mirandome fijamente.

—FEs fantéstica la vista y lo mejor es que no hay nadie. —dije extrafiado.

—Tienes que conocer el entresijo de las calles para localizar esta plaza y solo los
granadinos autdctonos que practican footing o viven en el barrio saben llegar.

Me hizo una sefial y nos sentamos en el muro que servia de baranda. Con las
piernas colgando en el vacio disfrutamos de la vista mientras intentibamos
vislumbrar su casa en el entramado de tejados que se presentaba en la imagen.

—Hoy vamos a tratar el tema mas importante del trading. Si no controlas esta
area, no seras jamas trader. Supone el 50% de tu futuro éxito —dijo muy seria, solo
te puedo ayudar en parte.

—¢Por qué solo en parte? —pregunté curioso. ;No me vas a decir lo que tengo
que hacer?

—Ese es el problema. Te voy a decir qué es lo que tienes que hacer, pero ti no me
vas a hacer caso. Aunque te dé los parametros, me desobedeceras y no estaré contigo
cuando lo hagas. Solo ti tendras la capacidad de cambiar tu actitud y hacer lo
correcto. Te vas a enfrentar a la mayor batalla del ser humano, protegerte de ti
mismo. T eres tu mayor enemigo.

—No me gusta —respondi mirandola casi enfadado. ;Por qué tienes tan claro que
no voy a seguir tus consejos?

—Porque no sabes controlar tus emociones. Nadie nace con esa aptitud. Se
requieren afios y entrenamiento para alcanzarla. Tu instinto natural intentara
revelarse y saldra lo peor que hay en ti.

—Te refieres —dije pensativo— a cuando haga trading?

—3S1i, me refiero a cuando hagas frading en particular y a tu vida en general. Este
curso no se llama «Curso de bolsa», las personas que vienen a formarse con nosotros
piensan que vienen solo a aprender como ganar dinero. Pero ganar dinero, generarlo
de forma rutinaria y saber conservarlo para alcanzar la independencia financiera, es
una aptitud mental. Si no la tienes, debes adquirirla de la misma manera que se
aprende un idioma. Cada dia debes anadir un parametro.

Me miré muy seria y me preguntd a bocajarro.

—Cual es tu patrén del dinero?

—¢(Mi qué? —pregunté con cara de anonado. Esta vez si que me has pillado, no



tengo ni idea de lo que me hablas.

Estallamos en una carcajada al unisono. Le encantaba sorprenderme y yo no podia
evitar el fastidio que me daba no tener una respuesta a sus preguntas cuando esto
pasaba.

—S¢ que esto te va a sonar raro pero, de la misma manera que llevamos un DNI,
deberiamos llevar una tarjeta donde dijera cual es nuestro patron del dinero. Todos
tenemos uno y se gesta en nuestro ser en el periodo que va desde la infancia a la
adolescencia. Esta condicionado a lo que escuchamos y vemos que hacen nuestros
padres y nuestros educadores.

—(Me estas diciendo que si no tengo dinero es porque no estoy programado para
tenerlo?

—Si, es correcto. El 80% de los hijos de los ricos estan programados para hacer
dinero. Han escuchado que el dinero da la felicidad y, si no te la da completamente,
te ayuda mucho a acercarte a ella. Las personas que carecen del patron correcto
dicen a sus hijos que el dinero no da la felicidad. Ensefnan a sus hijos a envidiar a
quien lo tiene. Quien posee el patrén correcto nunca envidiara a quien tiene riqueza,
investigard como la consiguié e intentard imitarlo o, incluso, mejorarlo. «Para
conseguir alcanzar una ganancia econémica que no has poseido hasta ahora,
tienes que convertirte en una nueva persona.

—Mi madre es muy religiosa, siempre me ha dicho que tener dinero no es bueno
—contesté pensativo. Su frase preferida es «el dinero pudre el almay.

—Evidentemente eso explica por qué t no lo tienes —me dijo con rotundidad. A
veces sucede que dos personas con patrones diferentes se casan. Puede ocurrir que
la mujer sea una manirrota y el marido muy ahorrativo. Sin embargo, esta
contraposicion impide que en la casa haya estabilidad economica.

—Nunca lo habia pensado. A partir de ahora a mis futuras novias les haré un test
antes de empezar a salir con ellas.

Volvimos a reirnos. Aunque reconocia que lo que decia tenia mucho sentido. Si
vas a compartir tu vida con otra persona deberias tener los mismos puntos de vista
en cuanto al dinero, en caso contrario esa situacion llevaria a la larga a muchos
desencuentros.

—(Qué es el psicotrading? —pregunté curioso.

—Fl psicotrading trata basicamente de ensefarte a controlar las emociones en
una profesion donde hay un torrente de sensaciones diferentes cada dia y donde
puede llegar a ser determinante tu estado de animo. La avaricia, la codicia, el miedo,
son sentimientos a los que se enfrentan los ¢traders cada vez que ponen en el mercado
uno de sus bienes mas preciados: su dinero.

—(COomo puedes controlar las emociones?

—Ahi esta la cuestion, no puedes.

Y con esa sonrisa socarrona tan suya se me quedo mirando fijamente.

—¢Entonces? ;Que tengo que hacer cuando me encuentre en una de esas
situaciones de las que me hablas?

—Tienes que aprender a no hacer nada. Tienes que ver la emocion que te embarga
como si fuera ajena a ti. Tienes que convertirte en un espectador de ti mismo.



—No lo entiendo —dije convencido de que aquello era imposible.

—Te pongo un ejemplo —dijo Francisca. Imagina que has entrado en el mercado y
tu operativa va en sentido contrario. Tu stop de pérdidas es de 100 dolares ;Que es
lo peor que te puede pasar?

—Que pierda los 100 dolares.

—ILa mayoria de los traders, ante una situacion en contra, empiezan a sentir miedo
a perder el dinero y, para resolver el problema, mueven el stop de peérdidas
esperando que el mercado cambie. En vez de ser disciplinados y creer que la
tendencia se dara la vuelta en su favor, mueven el stop de pérdidas, tal vez a 200
dolares. No son capaces de asumir que habian decidido perder 100 dolares. Es
comparable a invitar a tu novia a cenar con un presupuesto de 50 euros. Cuando
vuelves a casa tras la celebracion, no te vas a «rasgar las vestiduras» por haberte
gastado 50 euros con ella. Igualmente ocurre cuando nos compramos un coche, desde
mi punto de vista es la peor inversion de nuestra vida. Desde el momento en que lo
compramos estamos perdiendo dinero. A pesar de ello, la gente se gasta 10 000
euros, 20 000 euros, 30 000 euros y mucho mas en su maquina con ruedas. No se
«inmolany tras habérsela comprado, ;verdad?

—Certo —contesté¢ asintiendo con la cabeza. No conozco a nadie que se haya
quemado vivo tras comprarse un coche.

—(Sabes por qué? —pregunto.

Movi la cabeza en sentido negativo y esperé expectante intuyendo que me iba a
dar la clave, la pieza del puzle que me faltaba.

—Alejarte del resultado y no hacer de ello algo personal es vital en un trader.
Cuando alcanzas ese estado mental, se traslada a tu vida privada. Te vuelves
paciente y escuchas mas a los demas. Empiezas a ser reflexivo. Saber sobreponerse
a una situacion adversa es vital para alcanzar nuestros objetivos.

—(Qué tengo que hacer para llegar a ese estado mental?

—Mantenerte tranquilo. Llevar un cuaderno de trading para estudiar tus
operativas perdedoras y sacar conclusiones sobre el motivo que dio pie a la pérdida.
Tener una vision positiva del conjunto. No salir de tu plan de trading. Tienes que
dejar tiempo entre una operacion y otra, especialmente si la ultima fue
negativa.Quiero que leas algo que he escrito.

Sac6 de la mochila un cuadernillo pequefio y me pidi6 que lo leyese mientras ella
iba un momento a saludar a una amiga que vivia en aquella calle. Sentado sobre el
muro de piedra con las piernas suspendidas y el aroma a azahar que me circundaba,
abri el que probablemente seria mi ultimo cuadernillo.



CAPITULO 14
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LA LEY cON LOS 10 ARTICULOS DE LOS TRADERS DE EXITO

Los traders verdaderamente buenos entienden los mercados, no solo los
predicen.

Usted controla como opera; el mercado controla como y cuando cobra usted.

Buena parte del estrés que sienten los nuevos fraders es resultado de querer
conseguir demasiado con demasiado poco.

BRETT N. STEENBARGER
Hacer trading es un negocio asequible para cualquier persona: no se necesita un
titulo universitario ni un entrenamiento especializado (bastan unos pocos cursos y
mucha practica). Los costes para empezar son relativamente bajos. Esta profesion se
puede realizar desde la comodidad de tu casa. Sin embargo, la facilidad logistica
para comenzar en el mundo del #rading no debe confundirse con la de llegar a ser un
trader de éxito.

A JUBooo?

Brett N. Steenbarger es profesor de Psiquiatria y Ciencias conductuales en la
facultad de Medicina de la Universidad de Upstate, en Nueva York; trader en activo
desde 1970 y autor de multitud de libros sobre psicotrading. Brett reside en
Naperville, Illinois, con su mujer Margie y sus dos hijos, Devon y Macrae.

Actualmente limita su practica a los operadores de hedge fund, bancos de
inversiones y grupos de traders profesionales.

Deseo reproducir en estas lineas un articulo de psicologia del trading del doctor

Steenbarger (fuente: la lamentablemente extinguida pagina web Serenity Markets):

La psicologia de los que ganan

El afio pasado di una charla en una conferencia de traders y, al terminar la sesion, di mi direccion de
correo electronico y mi nimero de teléfono e invité a los asistentes a contactarme para cualquier cosa con
la que les pudiese ayudar. Dejé claro que no les pediria que me contratasen como su instructor y que no les
cobraria por el tiempo que pasase ayudandoles.

Uno de los participantes se me acerco al terminar la sesion y me dijo que le sorprendia que me ofreciese
a ayudar a los traders sin cobrar nada. Sefald que habia mas de cien fraders en la sesion y que
probablemente me iban a desbordar con llamadas. Le sonrei y simplemente dije: «Veremosy.

A lo largo de dos semanas, conté todos los contactos que se produjeron como resultado de la conferencia



e hice un seguimiento de quién me contactd. Resultd ser una tarea muy facil porque solo hubo un contacto.
Solo me contact6 un trader independiente de mucho éxito. Nadie mas llamo.

Y eso es lo que suele ocurrir: de toda la gente que dice tener una pasion por el trading, solo una
pequena parte llevara algun tipo de diario o registro de su rendimiento; de estos, solo una pequefia parte
utilizara el diario y los datos de su rendimiento para fijar y perseguir metas concretas; de estos, solo una
pequefia parte pedird ayuda para conseguir esas metas.

En conjunto, la gente no consigue alcanzar un alto nivel de éxito porque no estan haciendo las cosas que
la gente de éxito hace: no estan en un camino que les pueda llevar al éxito. Los fraders pueden repetir
afirmaciones positivas y visualizar imagenes positivas, pero no hay nada que pueda reemplazar el trabajo
duro que conlleva la preparacion, la practica y el trabajo especifico en uno mismo y en su oficio.

(La motivacion por operar? Todo el mundo la tiene. La motivacion para ser mas de lo que se es: eso es
lo que hace a los ganadores.

Y por cierto, /el unico trader que me llamo6? Gand mas de 1 000 000 de dodlares el afio pasado. Y sigue
llamando.

.DE QUE DEPENDE QUE UN TRADER SEA UN GANADOR?

Son muchos los factores: trabajo duro, investigacion, planificacion, disciplina...
Como en todas las profesiones hay ciertas «reglas» que, cuando se siguen, pueden
ayudar a incrementar las posibilidades de ser un trader con éxito.

REGLA n.° 1. Formacion

Debemos partir de las ensefianzas de alguien, para evolucionar en el método mas
eficaz en funcidn de nuestra personalidad. La observacion del mercado y la propia
investigacion del trader, si viene apoyada por una formacion previa, deberia llevar
al alumno a un método eficaz, capaz de permitirle ganar un sueldo en bolsa. Debido a
la ingente cantidad de informacion disponible en internet, se puede pensar que solo
leyendo se alcanza el €xito. Es falso, la mayoria de las veces conduce a la «paralisis
por analisisy.

Tener un presupuesto destinado a formacion es vital en este mundo. Elegir bien
quién sera tu mentor es el segundo paso. La persona que te forme debe hacerlo en
todas las materias que conlleva el trading: analisis técnico, método de trading,
gestion monetaria y psicotrading. Son los pilares de esta profesion. Si ademas se
imparte por profesionales en cada materia, sera mas completo y tendras la vision de
todos los integrantes.

Un curso que no toque los cuatro pilares anteriores, con un solo profesor, es apto
solo y exclusivamente cuando sabes hacer trading, y el objetivo es asumir su método
como tuyo.

REGLA n.° 2. Mi empresa es el trading

Cuando me inscribo como autonoma para montar mi empresa asumo que tendré
gastos, pagaré impuestos, asumiré mis pérdidas y con ellas la incertidumbre y los
r1€sgos.

El trading no se puede considerar un hobby. Si lo fuera no seriamos rutinarios y
no le dedicariamos el tiempo que merece, ademas de que podria salirnos caro por no
habernos formado para adquirir las habilidades necesarias.

Considerarlo un trabajo, sin tener otro alternativo, que nos ayude a pagar las
facturas en la primera fase, nos conduciria al desanimo al no tener una némina fija a
fin de mes.



La clave esta en desarrollar una empresa exitosa de trading. Los traders que
deseen mantenerse en este mundo seguirdn una formacién por un tiempo y
desarrollaran proyectos para objetivos a corto y largo plazo, como si de una empresa
se tratase. La decision de como hacer trading y en qué se invierte forma parte de
esta fase.

REGLA n.° 3. Planificar mi negocio

Esta fase la conseguimos a través de «La hoja de ruta», que se define como las
normas escritas que determinan cuando entramos y salimos del mercado, en virtud de
nuestro metodo de frading y de lo que se denomina «gestion monetaria», que no es,
ni mas ni menos, que aprender a controlar el riesgo.

Los desconocedores de como funcionan los mercados bursatiles dicen: «En bolsa
se puede perder hasta la camisa». Lo que no saben esas personas es que hay
herramientas como los stops que te lo impiden y, por consiguiente, si alguien se ha
arruinado en bolsa es solo porque sumala cabeza lo ha querido asi. De ahi la belleza
de este trabajo; si lo sabes hacer, las probabilidades de que te arruines son muy
pocas. Las horas dedicadas a analizar graficos nos permiten adquirir vision de
mercado y construir un trading ganador.

La hoja de ruta debe seguirse a rajatabla, sin dar excusas, sin alejarnos de las
reglas que constituyen nuestro método. Salirnos de nuestro plan de trading, aunque
consigamos resultados beneficiosos, deberd ser considerado como frading
incorrecto.

El mayor enemigo de un trader es €l mismo.

Las operaciones perdedoras son, en general, resultado de las emociones:
impaciencia, codicia, miedo, exceso de ego... Lo peor de nosotros mismos aflora
cuando tratamos con un bien tan importante como es el dinero. Solo siguiendo las
reglas seremos consistentes en nuestro trading.

REGLA n.° 4. Ser competitivo tecnologicamente hablando

Utilizar un ordenador muy antiguo o no disponer de una conexion de internet
eficaz, pueden hacer que nuestro negocio vaya mal desde el inicio. Dentro de nuestro
plan de empresa es obligado invertir en nuestras herramientas de trabajo.

REGLA n.° 5. Usar el dinero que no necesito

(Cuanto dinero expongo en mi nueva empresa de trading?

La primera subregla es no utilizar el dinero que necesito para sufragar otras
obligaciones financieras ya comprometidas mensualmente. No se usa dinero
destinado pagar la luz, el colegio, la hipoteca, etc. Esto, que es actuar con sentido
comun, a veces se olvida. La presion de arriesgar el dinero que preciso me llevaria
a una tension mental que me impediria desde el inicio ser un buen trader. De ahi la
prohibicidn expresa que doy a todos mis alumnos de hacer operativa real si estan en
paro. Ese tiempo debe ser utilizado solo y exclusivamente como un tiempo de
formacion para cuando la situacion cambie.

En caso de no disponer del dinero para hacer trading, 1o correcto seria proceder a
ahorrarlo. Cuando se disponga de la cantidad necesaria para formarse y abrir una
cuenta de 2500 dolares con un broker, pasar de seis a nueve meses en el simulador.
REGLA n.° 6. Disponer de un método de eficacia comprobada



Saber cuando entrar y salir del mercado forma parte de nuestro método de
trading. Tenemos que considerar cuales seran las acciones a llevar a cabo tanto si
son perdedoras como si resultan ganadoras. Saber salir correctamente del mercado
es lo que hara sumar a nuestra cuenta de resultados.

REGLA n.° 7. Correcta gestion monetaria

Nuestra herramienta es el dinero, como la del médico, el bisturi, o la del pintor, el
pincel. Si perdemos nuestra herramienta de trabajo, no podemos hacer trading. Por
consiguiente, controlar el riesgo y proteger el capital del que disponemos para llevar
a cabo nuestra operativa es fundamental. Generalmente no se debe superar el 3% de
pérdida del patrimonio destinado al frading en una sola operacion. Los stops de
pérdidas no deben ser mentales, sino materiales y visibles en nuestro graficador.
Cuando la operacion nos salga mal, asumiremos la pérdida con la misma naturalidad
con la que asumimos las ganancias.

No hay ninglin trader que no pierda de vez en cuando. Por muy bueno que sea, si
alguien te cuenta que no pierde nunca, por favor, jcorre en direccidn contraria!

Los stops de pérdidas nos ayudan a controlar el riesgo y son nuestros salvavidas
en el mercado bursatil, hacen posible que la frase «en bolsa se puede perder hasta la
camisa»no tenga razon de ser, excepto para aquellas personas que desconozcan los
mercados bursatiles y se permitan hacer reflexiones sin otro fundamento que su
incultura financiera.

REGLA n.° 8. Control de nuestras emociones

Los traders de éxito no luchan contra sus emociones. Se limitan a observarlas y
las asumen como suyas sin darles mayor importancia. Es lo mas dificil del trading,y
llegar a esa fase de nirvana mental, es lo que diferencia a los que hacen dinero de
manera rutinaria de los que no.

Del mismo modo, no todos los dias son buenos para tradear, por ello el trader
profesional no se jugard su dinero cuando no se encuentre bien de salud, haya
peleado con su esposa o marido, tenga un problema en el otro trabajo que realiza,
sobredosis de estrés o simplemente su estado de animo no le acompatfie.

El paso del tiempo puede hacer que un sistema de trading deje de funcionar, de
ahi la importancia de revisarlo y afadirle nuevos elementos que mejoren los
resultados de la operativa.

REGLA n.° 9. Aprender de nuestros errores

Los traders novatos piensan, al iniciar su actividad en este mundo, en cudnto
dinero van a ganar, reproducen «el cuento de la lechera» en su cabeza. Los traders
ganadores, no solo aceptan las pérdidas como parte de esta profesion, sino que
ademas, al iniciar la operativa, se plantean cuando pueden perder.

La clave del trading: cortar pérdidas y dejar correr las ganancias.

5. MANDAMIENTO DEL TRADING:
La clave del trading: cortar las pérdidas y dejar correr las ganancias.

En el 100% de los métodos de trading habra pérdidas. En la medida en que estas
ultimas se minimicen, el sistema se convertirda en ganador. Es el secreto del
scalping.



Debemos fijar cual es nuestro salario diario. En el diario de trading que tienen
todos los alumnos de www.tradingybolsaparatorpes.com, y que se explica
detalladamente en los cursos presenciales cuando se toca el tema de gestion
monetaria, no solo vienen detalladas las entradas, sino también el dia en que se
efectuaron, la direccion en que se tomaron y, ademas, todos los sentimientos que la
acompanaron. Gracias a este documento de Excel los alumnos consiguen aprender y
superar sus errores.

REGLA n° 10. Vision de futuro en nuestro negocio de trading

Si un dia perdemos y otro ganamos, no es ni mas ni menos que otro dia mas en la
oficina de la empresa que hemos montado. Forma parte del negocio y lo aceptamos
asi. Llorar por las pérdidas y organizar festejos por las ganancias es ridiculo. El
camino del €xito en el frading se basa en lo acumulado.

Tener objetivos alcanzables en un cierto tiempo es basilar para saber a donde
queremos llegar con esta nueva actividad que hemos organizado.

No todos iniciamos esta empresa con el mismo capital. Un trader novato que abre
su cuenta con 6000 euros no puede pretender ganar un 25%, que sera un objetivo mas
alcanzable para quien empiece esta actividad con 200 000 euros.

Cuando un trader consiga superar el periodo formativo y tener ingresos
reiterados, podra disfrutar de una vida sin sobresaltos y con las necesidades
cubiertas.

Pedro, mi maravilloso profesor de fiscalidad en los cursos BPT, dice: «La
primera regla de un trader es no perder dinero para preservar el capital, la segunda
es no olvidarse de la primeray.

4

A~ U000

Alexander Elder nacié en Leningrado y crecid en Estonia, donde ingresé en la
Escuela de Medicina a la edad de dieciséis afios. A los veintitrés, mientras trabajaba
como médico, salté de un barco de la Unién Soviética en Africa y recibié asilo
politico en Estados Unidos. Trabajo como psiquiatra en Nueva York e impartio
clases en la Universidad de Columbia. Su experiencia como psiquiatra le dio una
perspectiva unica sobre la psicologia de la negociacion.

Los libros del Dr. Elder, articulos y resefias de software lo han consagrado como
uno de los principales expertos actuales en el comercio. Autor de Trading for a
Living, Come Into My Trading Room y Entries & Exits, publicados por primera vez
en 1993, estos libros han sido traducidos al checo, chino, holandés, francés, aleman,
griego, japong€s, coreano, polaco, portugués y ruso.



Punte e rEledon

Hay personas que no sirven para el trading. Muchas personas se obcecan en
mantener posiciones que van mal. Otros, tras un error, entran en el mercado de forma
reiterativa, como queriendo vengarse del mismo; en realidad, deberian desquitarse
consigo mismos, ya que el mercado no tiene culpa de sumala cabeza.

Muchos no pierden la esperanza de que el mercado se gire a su favor a pesar de
que llevan perdido un 10%. «Antes o después se dara la vuelta», dicen para darse
animos. No aceptan los errores. Pasan doce horas delante de la pantalla del
ordenador. Cuando les falta poco para dilapidar la cuenta, meten operaciones sin
pensar, a ver si en ese ultimo momento recuperan todo lo perdido.

Deberiamos copiar el comportamiento de los leones que observan a su presa y no
la atacan hasta estar seguros de poder abatirla. Si se lanzaran sobre todo lo que se
mueve, se cansarian y moririan de hambre.

Tenemos un maximo de tres operaciones perdedoras por dia. Llegados a ese punto,
se cierra el ordenador y tenemos tres dias para reflexionar sobre nuestras pérdidas y
por qué las cometimos. En esos dias que no estamos en onda con el mercado lo
mejor es irse al gimnasio o darse un gran paseo. Tenemos que tomar el pulso al
mercado y analizar nuestros propios errores.

Uno de los peores errores que se cometen es lo que en el poquer se denomina
«martingala», que quiere decir «doblar antes de morir». En ese juego de cartas se
utiliza con frecuencia, pero seguir esa conducta en trading con la esperanza de que
el mercado se gire a tu favor resulta letal.

Detesto la comparacion entre bolsa y juego. Nosotros no jugamos a la bolsa,
operamos en bolsa. El trading es un negocio y no un circuito de apuestas. Para
realizar una buena inversion debemos estar atentos a reglas matematicas y de

estadistica, que no tienen nada que ver con los juegos de azar.
*

Me dolia el culo. Llevaba sentado dos horas en el muro, con las piernas colgando,
extasiado con el contenido del cuadernillo; no me habia percatado de la caida de la
noche. El sol se estaba poniendo y las sombras empezaban a envolver la bonita vista
del Albaicin.

Salté al suelo girandome y me frot¢é mis posaderas endurecidas. Me disponia a
llamar con mi Iphone a Francisca para saber qué tenia que hacer, cuando escuché el
sonido que tenia designado para los mensajes y se encendio el display.

Un mensaje de WhatsApp con imagen acababa de entrar en mi listado. Lo abri y un
sudor calido empez6 a envolverme. El hermoso cuerpo de la fotografia solo podia
pertenecer a una persona y por los objetos circundantes de la fotografia se hallaba en
aquel momento en la bafiera de mi habitacion de hotel.

Corri como alma que lleva el diablo sin poder creer que uno de mis deseos mas



profundos estaba a punto de materializarse. Subi las escaleras de la pensién como si
de una tendencia alcista desbocada se tratase, con la prisa la llave se atranco al
introducirla en la cerradura, consegui abrir la puerta a empellones y alli estaba ella,
en todo su esplendor, cubierta de espuma y rodeada del vapor del bafio caliente... No
recuerdo nada mas, solo que aquel fue el inicio de mi nueva vida.



Epilogo

Cepillé mi traje de Armani y esperé con paciencia a que mi esposa se dignara bajar
por las escaleras del Palacio de Santa Paula, emblematico hotel de cinco estrellas de
la ciudad de Granada, donde no habia vuelto después de aquella térrida noche que
me vinculd para siempre a mi gran amor.

Habian pasado cinco afios. En ese periodo todo cambi6. Me converti en trader, no
sin esfuerzo. Tuve pérdidas al principio, pero la paciencia y mucha disciplina
consiguieron hacer de mi operativa mi modo de vida principal. Cambié¢ mi manera
de hacer las cosas, fijandome en cémo escribian y se movian los que vivian bien del
periodismo deportivo. Fui freelance durante un periodo, hasta que un golpe de suerte
y una entrevista personal con la gran promesa de la NBA, a la que descubri en una
liga de instituto algunos afios antes, me catapulto a la fama del periodismo
baloncestistico.

Al hacerme trader y con los contactos que me facilité Francisca, tuve la ocasién
de conocer a otros que, como yo, eran rentables: un exejecutivo de Telefonica que
vivia en la costa, un fisioterapeuta que solo atendia los casos de los clientes mas
antiguos y con mas problemas una vez a la semana, un excamionero, un exprofesor y
buceador que vivia en los Emiratos Arabes con quien solia reunirme cuando hacia
escala en Madrid... La lista era interminable.

Segui el crecimiento de Francisca y su empresa. En muchas ocasiones me avisaba
de que tal o cual alumno necesitaba ayuda personalizada y me rogaba que lo
atendiese, apelando a cuando yo era novato. Me hacia el duro alegando que estaba
muy ocupado, pero era solo por hacerla rabiar, me gustaba mucho el feeling que
hubo entre nosotros desde el primer momento.

Fue maravilloso ayudarla a cumplir su suefio: abrir pozos de agua en la aldea
remota de Burkina Faso; colaborar con la prensa el dia que Francisco, uno de «sus
veintis€isy, entregd el cheque de los derechos de autor del libro en el que colaboro,
dando las ganancias a Jesus Abandonado; cuando me envio la foto del becario de la
universidad que, gracias al dinero de los cursos, seguia su labor investigadora.

No la habia visto en persona desde la noche en que me reencontré con Piera en mi
modesta habitacion de hotel. Hubo un antes y un después de Granada. Aquella
semana maduré y supe con absoluta certeza como queria vivir mi vida. No deseaba
seguir lo que otros habian planeado para mi, queria ser el duefio de mi destino.

Me costo trabajo convencer a mi madre, pero al final, como todos, se rindi6 ante
los hechos. Vivia mejor y con mas calidad desde que hacia lo que realmente amaba:
escribir mis articulos y mi trading.

Vi descender a Piera de la mano de Sergino, nuestro hijo de tres afios, que habia
heredado el cabello pelirrojo de su madre y mi caracter,jmenos mal, dos calabreses
en casa habria sido demasiado, incluso para mi! No pude por mas que sentirme
orgulloso de mi pequefia familia. Pensé en las palabras que decia Francisca en su
primer libro aplicadas a mi: «Un dia, cuando mi hijo crezca, le contaré que hice
Periodismo y trabajé en un periodico, y le diré: “estudia lo que quieras, que a ganar



dinero te ensefiaré yo”». Cuando Sergino creciera pondria en practica el contenido
de la frase.

Se habia detenido delante de mi, la columna me habia ocultado a su vista. Deduje
que continuaba frecuentando el gimnasio porque se encontraba en perfecta forma.
Miraba fijamente a Piera y al pequefio, era evidente que los habia reconocido por las
innumerables fotografias que, bien por e-mail o por WhatsApp, nos habiamos
intercambiado de nuestras respectivas familias. Me senti embargado por la emocion.

Me acerqué sigilosamente a ella por detras, rememorando el dia en que nos
CONOCimos.

—Le piace? —pregunté con voz suave detras de su cuello, mirandola a la cara
cuando se gir6 al reconocer mi voz.

Me observo escudrifiando mi rostro con la intencion de ver si habia cambiado
mucho. La sonrisa inundé su semblante.

—Ni la opera de Pretty woman podria expresar 1o que siento en este momento.

Los cuatro nos fundimos en un fuerte abrazo.



Nota de la autora

Cuando leas este libro estar¢ de vuelta de mi viaje a Burkina Faso, antiguo Alto
Volta, un pais de Africa Occidental privado de salida al mar. El significado de su
nombre es «el pais de los hombres integros», cuyos habitantes tutelan su dignidad y
salvaguardan su identidad interior, dedicindose a dos formas de supervivencia
principalmente: agricultura y ganaderia.

Su desfavorable situacion geografica, la extrema pobreza de su subsuelo, las
adversas condiciones climaticas, hacen de Burkina Faso el segundo pais mas pobre
del mundo detras de Bangladesh.

Malaria, lepra, sida, varias formas tumorales, malnutricion..., hacen que una
madre de cada dos muera de parto y un nifio de cada tres fallezca en edad neonatal.

Los derechos de autor que me corresponden por este libro, asi como los ingresos
que se efectian por aquellas personas que frecuentan nuestros cursos de formacion,
tras cubrir los gastos de profesorado e instalaciones y, pago de impuestos, se
destinaran, a través de la fundacién que vamos a crear, a ayudas benéficas de toda
indole. Este es el primer proyecto de los muchos que queremos acometer.

Si te ha gustado mi libro y conoces a alguien a quien le pueda interesar, te ruego
que hables de €l; ya que tl, sin saberlo, formas parte de mi proyecto y solo el boca a
boca de la publicidad de mis alumnos y lectores nos hace no tener que acudir a
gastos que, de otro modo, me impedirian destinar el dinero a donde debe llegar.

Gracias.

Me tienes a tu disposicion en el e-mail:
info@tradingybolsaparatorpes.com
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Notas

[1] (Felicidades desde estas paginas a sus autores. Se puede visionar en este
enlace http://www.youtube.com/watch?v=107qz_6Mk7g).



[2] Texto extraido de mi articulo del mismo titulo para el Ideal de Granada
(febrero de 2014).
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