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6* LEY

LUCHARAS SIEMPRE CON FUERZA
Y VALORES HACIA TUS OBJETIVOS,
TENIENDO FE EN QUE ESTAS
DESTINADO A LOGRAR ALGO GRANDE.

Recuerda que si td no confias en ti, nadie lo hara: si tu
no te crees capaz de lograr algo, nadie creera que pue-
des hacerlo; sin embargo... si comienzas a trabajar v a
despertar desde tu intetior esa fe en ti mismo, esa fe de poder
alcanzar cualquier cosa que te propongas, haras que este
pensamiento recorra cada fibra que hay en tu cuerpo, v
comenzaras a sentir dia con dia, momento a momento
que puedes logratlo, sentirds que estas en este mundo
para hacer algo grande, algo extraordinario. Pero tienes
que seguir alimentando esa idea en tu mente, de modo
que crezca tanto, que esta misma te impulsara
cuando algo quiera detenerte.

“Todo el mundo tiene talento, es solo cuestion
de moverse hasta descubrirlo’.

Director y productor estadou i ik
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ntre mas arrlba quieras llegar, entre mas escalones
quieras subir, entre mas alto estés escalando, apa-

recera mucha gente que querra detenerte, tirarte:

gente injusta, gente envidiosa, muchas personas que no
soportan el éxito de los demds, y tienes que estar listo para
luchar contra esto. Peto con luchar no me refiero a pelear
a golpes, me refiero a luchar con principios y valores, a
seguir sin importar lo que te digan, siempre manteniendo
esa fuerza y seguridad, esa fe en ti de que estas destinado
a lograr algo grande.

Como te dije anteriormente, cuando te convences... que
si estds aqui, es porque tienes una mision, porque tienes
un objetivo, una razén de set, esto te empujard a segui,
porque en esta vida hay muchas personas que no tienen
ni idea de por qué estan en este mundo, no tienen ide'a
de cuiles son sus talentos, no saben que tienen una mi-
S16n en Ja vida, y esto no quiere decir que esté.mal -nadie
de nosotros nace sabiendo qué es lo que venimos hacer
‘0 este mundo-, pero hay algo que si es nuesfra respon-
“abilidad, nuestra tarea... y es buscat... que € lo ;i
Mas me apasiona... qué es lo que mAs me gusta... que 3
0 que quiero de mi vida... qué es lo que vengo 4 hacer.

Scanned by CamScanner



Analiza a las personas que estin haciendo lo que aman,
las personas quc descubtieron quc cran buenos en ;ﬂg()) y
¢so les ha permitido crear, inventat, descubrir, dar trabajo,
ayudar a la gente, porque a diferencia de ellos, la gente
fracasada dice: “ellos tienen un don”, “es que ellos
son diferentes”, “es que tienen apoyo”, “es que ellos
tienen esto y lo otro”... y que me disculpen estas per-
sonas, pero al decir esto, lo unico que estan haciendo
es encontrar excusas, a lo que se le llama en otras
palabras suavizantes mentales (en la 8% Ley hablaré mas
a fondo sobre este tema), este patron de comportamiento
es muy comun en las personas que no han podido lo-
grar nada en la vida... ¢y qué sucede?... Encuentran

pretextos para todo.

Esto que te comento, lo puedes comprobar tu mismo:
escucha y analiza a las personas que estén a tu alrededor,
te daras cuenta de quien solamente se la pasa culpando
a algo o alguien; esto es porque no tienen las agallas y el
coraje para enfrentar primero a su persona, ser su propio
juez y hacerse una pregunta muy fuerte... ;Esto es lo que
realmente quiero para mi vida, pasarme todos mis anos,

con puros pretextos, justificando y creandome ideas que
me hacen sentir bien?.

“Si realmente quieres hacer algo,
encontrards una manera.
Si no, encontraras una excusa”

-Jim Rohn-
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e que estés en la busqueda de tu mision, O posible-
e ya la encontraste, si no... jsigue buscandolal, pero

favor recuerda...

.__ nvéncete de que estas destinado a lograr algo gtande!

fiendo de esto, te daris cuenta que hay una razon por la
estas aqui, cada uno de nosotros tenemos diferentes mi-
des en la vida, diferentes suefios. Te voy a compartir qué
ara mi hacer algo grande. Algo grande es querer trans-
nar mi vida para bien, cuidarme, cuidar mi cuerpo para
ler estar sano y proteger a mi familia, a mi gente, amar
 toda la fuerza, reir como loco, disfrutar cada dia, trabajar

.que mi familia y yo tengamos lo que nos merecemos, y

’_-_, is, tener la oportunidad de ayudar a transformar la vida

mas personas, esto para mi es algo grande.

zas para ti algo grande sea ser el mejor en tu depor-
en el arte, en la musica, en tus estudios, o ser la me-
o amé quien ama, quien trabaja, quien lucha por su
lia; ser el mejor papa, protegiendo a tu gente, a tu
jilia, crear un negocio o una idea de la nada... hay mu-
simas cosas que pueden ser algo extraordinario, pero
| ) le corresponde decidirlo a cada persona, porque hay
s, que la gente tienen la idea de que algo grande, algo
. ordinario, solamente es ser dpweademdc pals,
hombre mas rico del m\mdu, manejar g
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Nada es tan grande ni tan pequefio. Esta 6 Ley, cuando
se refiere a algo grande, se refiere a ese objetivo que cada
persona puede tener, el tamafio de los suenos, el tamafio
de los objetivos tu eres quien los define; pero cuando de-
cidas ir por lo que elegiste, convéncete de que estas aqui
pot una razoén: estas aqui para hacer un cambio, algo
extraordinario. Busca lo que mas te apasione, inventa,
innova, crea nuevas ideas, nuevos proyectos, y todo lo
demas llegari a ti como un regalo que la vida te da.

Como te decia al principio de esta Ley, cuanto mas alto
quieras volar, cuanto més quieras conseguir, siempre
apareceran personas que querran detenerte, y tienes
que estar preparado y entender que estas personas
también formaran parte de ese camino que elegiste.
Cuando lo ves de esta manera, te daras cuenta que son
como pequefias piedras, que te dardn experiencia, y
que miés adelante podras juntarlas, utilizandolas como
escalones para llegar a tu objetivo; pero es importante
que lo hagas con esos ideales firmes, con esa segu-
ridad, con respeto y con ese caracter que te empuje
siempre hacia adelante; con esos principios y valores

que te permitiran recorrer tu camino; con esa paz in-
terior que nadie podra quitarte.

¢Pero qué son los principios y valores, cémo pueden ayudarte?

- Voy a utilizar un ejemplo del deporte para que quede un
- poco mas claro:

En el futbol americano la cancha seria la ide. i
terreno de iuego; los p i i R A‘
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Jucgo, porque en todo juego, en todo deporte y en la vida,
siempre hay reglas.

Por ejemplo; ya en el juego, el mariscal de campo no pue
de l::mz.ar un pase al publico fuera de la cancha y luego
el pub’hco it pasando el balon hasta llegar al otro lado, v
después una persona del publico mandar un siper pase al
recep'tor y anotat... {Eso no se puede! Es como en la vida,
una simple regla seria no pasarte una luz roja, porque pue-
des causar un accidente lastimandote y lastimando a mas
personas. En el juego, estas reglas son las que estan esta-
blecidas para que este no se convierta en un caos, v todos
los participantes sepan qué pueden y qué no pueden ha-
cer. LLos principios nos permiten tener una mejor interre-

lacidn con nuestro entorno.
Los valores serian el equipamiento para jugar.

Por ejemplo: el casco representaria la -honestidad-, ¢l
protector dental el -perdon-, las hombreras el -compro-
miso-, las costilleras el -respeto-, las musleras la -res-
ponsabilidad-, la concha la -lealtad- v las espinilleras la

-tolerancia-, entre otros.

En este juego de la vida, te encontraras con muchas per-
sonas que te dirdn... “sValores?... Yo prefiero ir por la
vida asi, sin valores, sin equipamiento para jugar, porque
asi me siento mas ligero”. {Y sil, puede que los veas el
rriendo mas rapido y posiblemente mas adelante que tu,
pero en cuanto un jugador del equipo contrario llegue
a tacleatlo. .. thasta ahf lleg6! Y lo mas probable es que

nunca mas vuelva a jugar; sin embargo, tu que tracs bien
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puesto tu equipamiento, estaras mucho mas protegido y
podras disfrutar mucho mas del juego de la vida.

Recuerda siempre jugar con €SOS princip.ios y um —
lores que te caracterizaran. Nunq te dﬂesgastcs ni pier-
das tu tiempo con alguien que quiere afectarte, nunga te
dejes influenciar por gente que 0O vale la pena, quienes

quizas te muestren atajos; que aparentemente puedan

ser buenos, pero mas adelante te petrjudicaran. Analiza
uv bien las situaciones, a la gente, piensa con calma y
busca siempre hacer cosas buenas. Todo esto te permi-
tira ser una mejor persona, ser mas feliz y llegar mucho

mas lejos.

S————————

Ahora quiero compartitr contigo una fabula, que ejempli-
fica como debes actuar en la vida, ante todo tipo de gente
que intente y quiera apagar tu brillo.

La serpiente y la luciérnaga:

En cierta ocasion una serpiente comenzdé a perseguir a
una luciérnaga. Esta al darse cuenta... jhuyé muy rdpi-
do llena de miedo!, alejéndose de la feroz depredadora.
Pero la serpiente jno dejo ni un momento ese intento por
alcanzarla!, esta no pensaba desistir en atraparla. La lu-

ciernaga... pudo escapar durante el primer dia, pero la
serpiente no desistia...

Dos dias y nada. Al tercero ya sin fuerzas, la luciérnaga

d?tuvo ese agitado vuelo y le dijo a la serpiente:
-¢Puedo hacerte tres preguntas?
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WY la serpiente le respondio:

' =No acostumbro escuchar q nadie,
i devorar, puedes preguntar.

b =Dime: ¢ Pertenezco a tu cadena alimenticia?
* luciérnaga.

* =iNo! -contestd la serpiente.

. -¢Te he hecho algin mal? —dijo la luciérnaga.
* =iNo! -respondié de nuevo su cazadora.

- -Entonces, écudl es la razon por la que quieres acabar conmigo?

‘ -jPorque no soporto verte brillar!... esa fue la ultima res-
puesta de la serpiente.

pero como te voy q

-pregunto la

La luciernaga se quedd analizando por un momento... que-
| ria entender esta situacion, porque no le encontraba ningun
. Sentido. Y una vez que entendié -que el tnico sentimiento
- que recorria todo el cuerpo de la serpiente era la envidia-,
- volted a verla... le sonrié y de inmediato comenzo a volar
~ mds y mas alto. De esta forma la serpiente tuvo que alzar
~ la mirada y se quedo viendo como la luciérnaga se alejaba,
~ demostrdndole que estaba totalmente fuera de su alcance.

- Estando en lo mds alto, la luciérnaga le grité a la serpiente:
~ -Es hora de que aprendas a brillar ti misma de un modo

- tan hermoso, que atin nosotras las luciérnagas, observe-
,mos con admiracion tu gran resplandor.

.fRecuerda que en esta vida, hay muchas personas a las que
les molesta el brillo de otras y no soportan ver ese res-
1andor Envidian desde los logros, su familia, su vida,
nasta la alegria y sonrisa que puedan tener. Si en algun
momento la vida colocara en tu camino, alguna pmm

G o
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asi, jamas... jamas dejes de ser td, nunca dejes de brillar,
sigue siendo ti mismo, da lo mejor de ti, jsigue tras tus
objettvosl, jve por tus suefios!

En este momento ya eres tan fuerte, que ningun comenta-
r10, ninguna situacion, ninguna persona podra lastimarte
ni detenerte; deja a esta gente, no te desgastes, ni pierdas
energia, déjalos que se den cuenta con sus propios 0jos,
de la misma forma que lo hizo la serpiente, que no pue-
den afectarte y que estas fuera de su alcance, y quizas esto
los motive a intentar brillar por si mismas.

“La vida no es fdcil para ninguno de nosotros.
Pero... jqué importa! Hay que perseverar y,
sobre todo tener confianza en uno mismo,

debemos creer que fuimos dotados para algo,
y ese algo es lo que tenemos que alcanzar,

cueste lo que cueste”.

-Marie Curie-
Fisica y cientifica polaca.
Premio Nobel de Fisica (1903).
Premio Nobel de Quimica (1911).
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. Sigue avanzando con:
SEGURIDAD

Con esa seguridad que ya desarrollaste, con la cual en
el momento en el que las personas te escuchen hablar,
cuando te vean expresarte y te miren directamente a los
jos, podrin ver ese fuego que refleja esa seguridad en
i mismo, en que vas a lograr lo que tu quieras, en ese
momento muchos te seguiran; y los que no lo hagan,
enten detenerte o lastimarte, esto realmente ya no te
mportara, porque tus principios y valores seran tan fuertes
que nada podri dafiarte, porque tu corazon, tu Cuerpo y
tu mente estin conectados a la idea y la fe de que estas
. aqui para lograr cualquier cosa que te propongas.

“Hay que tener fe en uno mismo. Ahi reside el secreto.
~Aun cuando estaba en el orfanato y recorria las calles
 buscando qué comer para vivir, incluso entonces,
" me consideraba el actor mds grande del mundo.
Sin la absoluta confianza en si mismo,
uno estd destinado al fracaso”

-Charles Chaplin-

Actor, guionista, compositor, director y productor britanico
Considerado el comico mas grande del séptimo arte
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