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Presentación: Bienvenidos a esta Guía de Educación 

Financiera. En la misma tocaremos temas que se necesitan saber 

para tener éxito en el mundo de los Negocios. Esta Guía fue 

creada por nuestro equipo de Aprender Para Emprender y el 

objetivo es ayudar a muchos Emprendedores para que puedan 

impulsar su vida y economía.  
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¿QUÉ ES LIBERTAD FINANCIERA? 

Cuando escuchamos esta pregunta, se nos vienen miles de 

respuestas a la mente, pero la más común es: “Ser una persona 

rica.” Pensamos en líderes de grandes empresas como Carlos 

Slim o Donald Trump y sí, claro que estas personas son libres 

financieramente hablando, pero no necesariamente tenemos 

que ser ricos para gozar de la misma ya que la libertad financiera 

no se mide por la cantidad de dinero que tengas en tu cuenta 

bancaria. 

La libertad financiera consiste en dos puntos sumamente 

importantes que hay que tener en cuenta si queremos 

emprender y alcanzar el éxito.  

Primer punto: Una persona es libre financieramente hablando 

cuando tiene ingresos que superan sus gastos, esto se consigue 

con el hábito de la inversión. Usted se debe concentrar en hacer 

crecer sus ingresos mensuales adquiriendo activos, ya sean: 

Acciones, Fondos mutualistas o Creando su propio negocio. Lo 

importante es invertir su dinero para tener ganancias, de esta 

manera podrá cubrir sus gastos mensuales ya que esa columna 

de activos genera una cantidad superior a sus gastos. Le aconsejo 

que comience por analizar en que gasta su dinero, estoy 

completamente seguro que si está pasando por una crisis 

económica, una de las razones es que seguramente tiene 

muchos gastos innecesarios. 

Hay dos tipos de gastos: Por obligación los cuales son el agua, 

electricidad, comida, sociedad médica, transporte, etc.  

Luego tenemos los gastos innecesarios los cuales son todo 

aquello que no le benefician en nada, como por ejemplo: Sale al 



centro comercial y en una tienda ve una lujosa cartera de 

U$S200 rebajada a  U$S150, usted dice: Esta es una oferta muy 

buena que no puedo dejar pasar. Entra a la tienda, paga con su 

tarjeta y satisface su necesidad de consumir, pero resulta ser que 

al llegar a casa se percata de que no tiene ropa que le convine 

con su maravillosa cartera que acaba de comprar, por lo cual 

tendrá que encontrar algo que le convine para poder usarla. 

Cuya cartera hará la misma función que las otras que tiene en su 

armario, ese es un gasto innecesario… Basado en este ejemplo, 

siempre recuerde esta frase: “No compres una cartera de 

U$S200 para llevar U$S10 dentro de la misma, mejor compre 

una de 10 y lleve 190 en ella.” Luego de que identifique sus 

gastos innecesarios, elimínelos y verá como le queda un dinero 

extra para invertir.  

Segundo punto: Como bien dice la frase, libertad financiera es 

ser libre y usted se preguntará: ¿Ser Libre? Pero si yo vivo en un 

País que gozo de libertad de expresión, soy una persona adulta 

libre de tomar mis propias decisiones y está en lo cierto, usted es 

libre en esos puntos pero cuando hablamos en términos de 

finanzas usted no es libre. Me imagino que algunos tendrán 

ganas de tirar el celular contra la pared o romper su monitor 

pero analice por un momento… Usted depende de un salario, 

cuyo salario es adquirido mediante su empleo. Lógicamente 

usted tiene un jefe, a menos que sea dueño de una empresa y no 

tenga la necesidad de leer esta Guía, pero si usted acude todos 

los días a su trabajo para poder cobrar un salario y así poder 

pagar sus deudas, usted está siendo esclavo del dinero, de su 

trabajo y de el dueño de la empresa ya que ninguna empresa le 

paga a sus empleados lo que realmente vale su trabajo. 



Haga usted una cosa: Sume todo su dinero y piense por un 

instante cuánto tiempo puede usted sobrevivir si deja en este 

momento su trabajo. Cuál fue la respuesta, ¿Un año, un mes o ni 

siquiera un día? Esto es de lo que hablo cuando digo que si no 

inviertes correctamente tu dinero y te dedicas a trabajar 

incansablemente por lo que quieres, serás un esclavo del dinero 

por el resto de tu vida, pero si es capaz de hacer que el dinero 

trabaje para usted, gozará de una plena libertad financiera y por 

ende una felicidad económica, por que podrá dedicar más 

tiempo a sus hijos, amistades, familia y no se tendrá que 

preocupar que si no llega temprano al trabajo su jefe lo 

despedirá o que si se enferma pondrán a otra persona en su 

lugar. Claro está que usted no puede dejar su empleo así como 

así, ya que gracias a su trabajo usted puede sustentar sus gastos, 

pero si puede comenzar por identificar los gastos innecesarios y 

ese dinero que le sobra empezar a ahorrarlo para que desde ya 

comience a crear su libertad financiera.  

 

“Cambie el hábito de gastar por el de ahorrar y 

vuélvase más consciente financieramente.”  

 

 

 

 

 

 



CONCIENCIA FINANCIERA 

En el primer capítulo comentábamos sobre uno de los hábitos 

que no nos deja progresar. En lo que se refiere al dinero este 

hábito lo llamamos “Gastos innecesarios” Ahora, cuando usted 

logre eliminar esos gastos, tendrá una suma de dinero extra, esta 

suma de dinero si no es mucha, comiéncela a ahorrar junto con 

el 10% de su salario mensual. 

La mayoría de las personas pobres y de clase media trabajan por 

un salario y  para pagar sus deudas, se pasan la vida pagándole a 

alguien, ya sea al mecánico, los impuestos, al de la tienda, a las 

tarjetas de crédito, entre otras cosas. Estas personas tienen 

como hábito pagar todas sus deudas y ver cuánto dinero les 

sobra después y eso es un ERROR. Si bien nos pasamos la vida 

pagando a otras personas, yo me pregunto: ¿Cuándo es el 

momento de pagarse a sí mismo? a fin de cuentas es usted quien 

se pasa trabajando muy duro todo el año para descansar tan solo 

20 días en su licencia anual y al comenzar el otro año continuar 

en la misma situación o quizás en una peor. 

El primer hábito de los ricos es ahorrar una parte de su dinero 

para luego invertirlo, por ejemplo: Si usted gana U$S100 por 

semana, cada vez que reciba su pago lo primero que debe hacer 

es pagarse a sí mismo. Le recomiendo que se pague con un 10% 

de su salario, o sea U$S10. Piense que 10 dólares por cuatro 

semanas que tiene el mes serán unos U$S40 ahorrados 

mensualmente y en un año serán U$S480. Este dinero el único 

destino que tendrá es invertirlo, piense que cada dólar que 

ahorre es como un obrero que trabaja para usted, los cuales ellos 

mismo trabajarán para conseguir más obreros que los ayuden 

con su trabajo pero usted es el que dirige no ellos, es por eso que 



usted tiene que educarse financieramente para poderlos guiar 

en la dirección correcta.  

Me imagino que se debe estar preguntando ¿Pero cómo voy a 

ahorrar el 10% de mi salario, si con lo que gano apenas me 

alcanza para vivir? Tienes que tener en cuenta que eso es tan 

solo un pensamiento y los pensamientos se pueden cambiar. Los 

pensamientos solo son producto de una creencia o una 

enseñanza. Si usted cree que no puede vivir con menos de lo 

que gana, entonces en estos momentos el dinero lo está 

dominando a usted y recuerde que usted es quien debe 

dominar al dinero. 

Un pensamiento es lo más fácil de cambiar y es una de las cosas 

más fundamentales para salir del circulo vicioso en el que 

muchos hemos estado. Esto consiste en detectar su patrón del 

dinero y las creencias que tiene usted respecto al mismo. Esos 

temas podrás encontrarlos en nuestro Curso Online de 40 días. 

Solo comience por pagarse a usted primero y verá que a medida 

que esté acumulando más y más dinero, sentirá una satisfacción 

increíble. No espere a su próximo sueldo, ni a terminar de pagar 

su hipoteca, comience en este preciso momento, deje las 

excusas a un lado ya que las mismas son para los perdedores y 

estoy seguro que si está leyendo esta Guía usted tiene espíritu 

de ganador. En esto de guardar un 10% de sus ingresos hay una 

gran verdad, cuyo principio desconozco ya que cuando empecé a 

vivir con menos de lo que ganaba, el dinero me alcanzaba igual 

que antes, incluso encontraba nuevas fuentes de ingreso. Esto se 

debe a que al dinero le gusta estar con quien lo cuida y no con 

quien lo malgasta. Una vez que empiece a vivir con menos de lo 

que gasta, al principio le parecerá un sacrificio, pero poco a poco 

comenzará a ver como sus ahorros crecen y se sentirá más 



motivado por seguir cuidando de su dinero. Cuando empiece a 

sentir que esto le pasa es que se está volviendo una persona 

consciente financieramente y ya está en el camino hacia el éxito.  

Le brindare un truco para qué empiece desde ya a crear 

conciencia financiera. 

Agarre un lápiz y una hoja de papel y sume todo el efectivo que 

tiene en este momento junto con el que tiene en su cuenta 

bancaria. Súmelo todo y defina la cantidad exacta, luego sumará 

todas sus deudas y cuentas por pagar a corto plazo. (Deje las de 

largo plazo a un lado) 

Reste sus gastos al efectivo identificado, por ejemplo: La suma 

de su efectivo y dinero en la cuenta bancaria suman unos 

U$S2000 y sus gastos suman U$S1800, le quedarán 200 dólares. 

Esos 200 dólares le calculará el 10%  y este resultado es el que 

ahorrará. Luego con lo que le queda úselo para sobrevivir hasta 

su próximo cobro. 

Con esta práctica usted irá aumentando su conciencia 

financiera. Repita este ejercicio todos los meses para que lleve 

un control exacto de sus ingresos y gastos mensuales. Si se le 

dificulta mucho empezar con el 10% comience con el 5 o el 3% 

pero lo importante es tomar acción y comenzar. No importa cuál 

sea el inicio, lo importante es que él % que defina para 

comenzar, poco a poco lo vaya aumentando ya que mientras 

más dinero ahorre más rápido comenzará a crear un capital para 

invertir y alcanzar la libertad financiera.  

No necesita un aumento de sueldo para empezar ni un ascenso, 

ya que más dinero no le resolverá el problema. Si siempre tiene 

una excusa para no empezar créame que nunca lo hará. ¡No hay 

peor gestión que la que no se hace! 



MÁS DINERO NO RESOLVERÁ SU PROBLEMA 

Siempre escucho personas que se encuentran en problemas 

económicos, dicen que más dinero resolvería sus problemas y 

eso en ocasiones me causa risa ya que yo pensaba lo mismo, 

pero es que el dinero no vale nada en lo que se refiere al éxito, el 

dinero es tan solo una herramienta que nos ayuda a alcanzar 

nuestras metas. En nuestro Curso Online de 40 días podrás 

encontrar todo lo necesario para alcanzar tus metas. 

En esta guía solo les hablaremos un poco del dinero: El dinero 

por si solo carece de valor, lo importante es lo que podemos 

adquirir con el mismo. Piense en lo siguiente: Que valor puede 

tener un puñado de papeles impresos con las caras de personas 

difuntas. ¿Quién es más rico, un millonario con una enfermedad 

terminal o una persona pobre económicamente pero rica en 

salud? De que le serviría un millón de dólares si fuera un 

naufrago en una isla desierta, lógicamente la respuesta es que no 

le serviría de nada. Ahora recuerde por un segundo, un 

momento de su vida en el que haya tenido una situación tan 

crítica que no tuviera nada de dinero y compárela con su 

situación actual. Seguramente está en la misma situación que 

ese día, ya que al haber tenido más dinero eso conllevó a que 

acumule más deudas y su hoja de balance está en números rojos. 

Este ejemplo lo vemos a menudo en personas que ganan la 

lotería, luego del paso de los años vuelven a ser tan pobres como 

cuando compraron el boleto de lotería. Los ricos no juegan con 

su dinero porque ellos respetan y aman el dinero. Piense que a 

medida de que sus ingresos aumentan, también lo hacen sus 

gastos y eso les conlleva a contraer más deudas.  



Si usted quiere tener ingresos millonarios lo primero que tiene 

que saber es cómo manejar ese dinero, tiene que volverse una 

persona inteligente financieramente y esto también requiere de 

una inversión. La inversión de la que hablo no es de dinero, es de 

tiempo, tiempo dedicado a educarse financieramente ya sea 

leyendo libros, escuchando conferencias, adquiriendo cursos 

sobre cómo manejar el dinero, cursos de educación financiera, 

estudiar a personas exitosas y aprender todo sobre ellas, cuáles 

son los negocios en los que invierten, sus hábitos de vida, como 

se hicieron ricos, etc. En tiempos antiguos quién tenía una gran 

cantidad de tierras y contaba con fábricas era la persona rica, 

pero hoy en el siglo XXI, en la era de la información ya eso no 

cuenta. Hoy lo que te hará hacer dinero es la información, 

mientras más información tengas más dinero generarás. Llénese 

de información, antes de empezar a actuar busque consejos de 

personas que hayan creado su propia empresa, todo lo que 

aprenda sobre educación financiera nunca será suficiente. Yo soy 

una persona amante de la lectura, amo el dinero tanto como 

usted y por ese motivo estoy seguro de que mientras más 

aprenda, cuanta más información adquiera, más dinero pondré a 

trabajar para mí. Este es uno de los secretos de la riqueza 

abundante, el poder del conocimiento especializado. Apúntese 

en cursos de contabilidad y finanzas, compre cursos de liderazgo, 

si quiere ser una persona rica tiene que conocer los números, 

saber leerlos, los números siempre cuentan una historia, ya sea 

de una empresa o de la economía de una persona. Es 

sumamente importante saber leer estados financieros, el 

conocimiento de varios temas diferentes le da ventajas ante 

muchas personas. La clave es saber de todo un poco, no 

especializarse en una sola cosa ya que si usted se especializa en 

solo un tema, se hace dependiente de su trabajo.  



ESPECIALIZARSE EN SOLO UNA MATERIA NO        

GARANTIZA EL ÉXITO 

Si usted es una persona con las mismas creencias que la mayor 

parte de la población, la cual fue enseñada con el concepto de 

que estudiar una carrera y conseguir las mejores calificaciones 

les garantizará un futuro prospero, está equivocado… En el 

mundo de los negocios uno debe conocer de todo un poco. 

Recuerdo mis tiempos en el colegio, si un alumno tenía buenas 

calificaciones, participaba en clases y todo lo que se refiere a ser 

un buen estudiante, de inmediato lo calificaban como que tenía 

potencial para ser médico o abogado ya que era un alumno 

estrella. Claro que la carrera de medicina y derecho es muy 

importante para la humanidad, es esencial que existan médicos y 

abogados tanto como ingenieros y científicos, pero estos son 

oficios que generalmente requieren especializarse en la materia 

y la especialización en una sola materia no te garantiza el éxito. 

Fíjese usted que todos los médicos al terminar su carrera 

estudian una especialidad, son buenísimos en lo que hacen, pero 

suponga que una persona se especialice en neurocirugía, tiene 

un salario altísimo el cual le permite tener una buena casa, un 

bonito coche y dinero para la universidad de sus hijos, pero de 

repente la clínica para la que trabaja está con problemas 

financieros y por un ajuste de plantilla lo despiden. En lo que 

trata de buscar otro empleo el cual le paguen igual de bien, le 

empiezan a llegar a su buzón de correo decenas de cuentas por 

pagar. El tiene una familia que mantener y sus estados 

financieros cada vez empeoran más. En su tiempo de trabajo él 

se dedicó a hacer crecer su columna de pasivos comprando su 

casa, el auto, muebles para su casa, etc. Mientras más se 



esfuerza en tratar de mejorar su situación lo único que descubre 

es que la columna de pasivos esta colmada con la hipoteca y las 

tarjetas de crédito. 

Ahora está atrapado en el círculo vicioso. Finalmente consigue 

una clínica que lo contrate y para poder respirar un poco 

comienza a trabajar más duro. El proceso se repite, más dinero e 

impuestos más altos, por que vuelve a su alta categoría. Le llega 

una tarjeta de crédito por correo, la utiliza, la satura y la 

compañía acreedora lo llama para decirle que su mayor activo es 

su casa, cuyo valor se ha apreciado. La compañía ofrece un 

préstamo de consolidación de deuda, porque su crédito es muy 

bueno y la cosa más inteligente que puede hacer es deshacerse 

de la deuda al consumo con tasa de interés alta al pagar su 

tarjeta de crédito, además el interés sobre su casa es deducible 

de impuestos. El médico acepta y liquida la deuda de su tarjeta 

de crédito. Respiran él y su familia con alivio. Sus tarjetas de 

crédito están pagadas, ahora tienen su crédito al consumo 

añadido a su hipoteca. Sus pagos disminuyen porque han 

extendido la deuda por 30 años, es lo más inteligente que puede 

hacer. 

Este breve ejemplo demuestra que especializarse en solo una 

cosa no le garantiza el éxito. A medida que se haga más experto 

en solo un campo más dependerá de un trabajo y lógicamente 

trabajará por dinero quedando siempre encerrado en el círculo 

vicioso. Recuerde que más dinero no resuelve su problema, 

dedíquese a conocer sobre muchos temas, no solo de finanzas, 

también de muchos campos más, de esa forma usted irá 

aumentando su inteligencia financiera y será capaz de ver 

oportunidades de negocios en donde quiera que se encuentre.  



El camino hacia el éxito está lleno de grandes obstáculos y usted 

debe estar preparado para superarlos. Disfrute de su camino y 

sobre todo diviértase, lo más importante en la vida es sentirse  

pleno. La vida no es tan difícil como la pintamos… solo es un 

reflejo de lo que creemos de nosotros mismos. Comienza desde 

ahora a visualizarte como la persona que quieres ser. Las cosas 

siempre se crean 2 veces: Primero en la mente, luego en la 

realidad. No sirve de nada crear mucho en la mente si no tomas 

acción para crearlo también en tu realidad. 

John Lennon cuando era pequeño, su madre le dijo que la clave 

de la vida es la felicidad. Una vez en la escuela le preguntaron 

que quería ser cuando fuera grande y él respondió: FELIZ.            

Le dijeron que el no entendía la pregunta a lo que él respondió: 

usted no entiende la vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MI MAYOR ACTIVO ES MI MENTE 

Ya a esta altura de la Guía usted ha descubierto muchísimas 

cosas que aunque siempre han estado ahí no las conocía y esto 

se debe a su manera de pensar. Pero ahora quiero referirme a 

usted, cuando hablo de usted me refiero a su mente. La mente 

humana es nuestro mayor activo, si la preparamos de tal forma, 

si invertimos tiempo y dedicación en ella, pronto ella empezará a 

generar grandes ideas de riqueza. 

Si las personas supieran que se ha sacado más oro de la mente 

humana que de la tierra, quizás se dedicarían a mejorarla cada 

día más, pero en vez de eso prefieren guiarse por las normas 

impuestas en la sociedad y les aterroriza el qué dirán. O sea, a un 

joven se le ocurre una brillante idea de negocio pero para 

emprenderla necesita de varios inversionistas, solo tiene que 

prepararse para exponer su idea y conseguir a los inversionistas 

o pedir un préstamo al banco. Este joven tiene 23 años y aún vive 

con sus padres. Les comenta a ellos su idea de negocio y lo que 

piensa hacer para emprenderla, su padre lo primero que le dice 

es: Dedícate a terminar tus estudios que todavía eres muy joven 

para crear una empresa. ¿Qué te hace pensar que con tu edad 

conseguirás personas adultas que confíen su dinero en ti, si fallas 

te acusarán de estafador e iras a la cárcel. El banco no te dará el 

préstamo y esa idea es una locura, no crees que si diera dinero 

ya se le hubiera ocurrido a alguien más?  

Cuando termines tus estudios podrás conseguir un trabajo digno 

solo esfuérzate en sacar buenas calificaciones para que consigas 

que te contrate una buena empresa.                

Este joven piensa y dice: Si mi padre que me dio la vida, que 

quiere lo mejor para mí, me está dando este consejo lo voy a 



tomar. Lo que el joven no sabe es que su padre solo le está 

enseñando lo mismo que le enseñaron a él. Tus padres desde 

que eres chico te han aconsejado y siempre quieren lo mejor 

para sus hijos, pero es que ellos no pueden enseñar algo que no 

conocen. Ellos hicieron todo lo que pudieron para inculcarte los 

mejores valores, lo han hecho bien pero ya eres una persona 

adulta y eres capaz de darte cuenta cuando una cosa es correcta 

y cuando no lo es, entonces es momento de que empieces a 

analizar por ti mismo y comiences a buscar nuevos horizontes. 

Nuestros padres nos enseñaron cientos de cosas que aún hoy en 

día debemos seguir haciéndolas, por ejemplo: Mirar hacia los 

lados al cruzar la calle pero en lo que se refiere al dinero no lo 

han hecho a la perfección, de lo contrario les hubiesen enseñado 

lo que los ricos les enseñan a sus hijos. Como ellos no pudieron 

hacerlo por falta de conocimiento previo, hágalo usted mismo y 

luego les enseña a ellos, envuélvalos en su locura que 

seguramente así lo llamarán ya que a los emprendedores nos 

tratan como locos por ir en contra de las normas establecidas en 

la sociedad. 

Vuélvase una persona de 10. Al decir que te vuelvas una persona 

de 10, me refiero a una persona que ve una oportunidad en cada 

adversidad, que no hay problemas que le puedan derrotar, que 

busca soluciones y no juega el papel de víctima, eso es una 

persona de 10. Tatúese las siguientes palabras en su mente: 

Toda adversidad encierra la semilla de un beneficio mayor o 

equivalente, solo es creer en sí mismo. 

    

 



Si en estos momentos se encuentra con problemas financieros, 

es el momento exacto para comenzar su camino hacia el éxito, 

ya que una persona cuando se encuentra bien económicamente 

no busca mejorar. Ese genio que duerme dentro de nosotros 

despierta cuando verdaderamente lo necesitamos. La necesidad 

es la madre del invento, edúquese financieramente, busque 

nuevos horizontes, deje a un lado el qué dirán, las excusas y 

comience hoy mismo a invertir en su mejor activo. 

 

 

“La necesidad es la madre del invento y tú 

tienes la capacidad para lograr lo que te 

propongas.” 

 

 

 

 

LAS EXCUSAS NO DAN RESULTADOS 

Las personas ricas no tienen excusas en lo que se refiere a hacer 

dinero. Por otro lado las personas promedio parece ser que 

siempre tienen un problema o inconveniente para lograr sus 

metas. A esas personas me gusta llamarlas perezosas… ¿Usted 

nunca ha oído el dicho que dice: El vago trabaja doble? A eso me 

refiero cuando le hablas a una persona promedio de salirse de su 



zona de confort, es como si automáticamente saltara una alarma 

en su interior que les dice: No puedo por “X” razón. Siempre 

tienen un por qué, ya sea para una cosa o para otra, parece ser 

que el tiempo no les alcanza, porque tienen mucho trabajo o 

porque tienen que hacer otras cosas que NUNCA hacen. 

Los ricos se inventan el tiempo porque lo valoran, si le dices a 

una persona rica que no podrá hacer cierto trabajo, esta buscará 

la forma de demostrarte a ti y al mundo que si se puede. Son 

amantes de los retos, van tras lo difícil porque en lo fácil siempre 

hay cola. Luego cuando lo logran todos dicen que tuvo suerte o 

que viene de una familia adinerada y aún así si otra persona trata 

de seguir sus pasos vienen una vez más y le dicen: Oye, es que el 

dueño de Coca-Cola creó su imperio pero tú no tienes su fórmula 

y además para ser como el deberías haber empezado antes. Si 

miramos los comienzos de Coca-Cola, su fundador la creó con 

más de 60 años después de haberse retirado del ejército y en su 

primer año solo vendieron 25 botellas. Aún así eso no fue excusa 

para dejar su sueño, incluso si lo hubiese dejado quizás hoy no 

pudiéramos gozar del sabroso sabor de esta magnífica bebida. 

No acepte el fracaso como una posibilidad, no deje que las 

excusas le arruinen sus sueños, emprenda, valla por sus metas 

sin importar cuantas veces tenga que empezar de cero, cree un 

hábito de perseverancia y verá que paso a paso irá acercándose 

aún más a sus metas. Aléjese de las personas tóxicas, cuando le 

digan que no puede respóndeles: Mira como lo hago. Hoy te 

llamarán loco y mañana te llamarán jefe. Es muy importante que 

dejes tus viejos hábitos y los cambies por otros que te guíen 

hacia el éxito.  

 

 



CINCO HÁBITOS DE PERSONAS RICAS 

A lo largo de nuestras vidas hemos aprendido un patrón de 

comportamiento basado en nuestras creencias y hábitos las 

cuales hemos grabado en nuestro subconsciente. Todo lo 

aprendido fue en base al entorno en el que crecimos, ya sea con 

nuestros padres, amigos, en el trabajo, etc. Las personas 

promedio tienen hábitos que cada día los alejan más de la 

riqueza y los hacen caer a la escases de dinero, pero las personas 

ricas también tienen estos hábitos los cuales han aprendido en 

base a su entorno. Resulta que estos hábitos de las personas 

ricas solo tienen un destino el cual es el éxito. Al igual que las 

personas inteligentes se rodean de personas inteligentes, las 

personas exitosas se rodean de personas exitosas y aprenden de 

ellas. 

A continuación les dejaré 5 hábitos de las personas ricas que 

debes adquirir lo antes posible. 

 

HÁBITO NÚMERO UNO: PASIÓN 

Las personas ricas sienten una fuerte pasión por lo que hacen, se 

acuestan pensando en sus proyectos y se despiertan con una 

energía increíble que los mantiene trabajando todo el día en sus 

metas. No existe absolutamente nada que los pueda desviar de 

sus objetivos, se enfocan en ello y dan lo mejor sin importar el 

tiempo que les tome, ni los sacrificios que tengan que hacer.  

Los ricos sienten un deseo ardiente y ese deseo es mayor que su 

realidad, creen en su visión más que en cualquier otra cosa. La 

pasión es fundamental para alcanzar el éxito, no basta con decir 

quiero tener mucho dinero, decrete la cantidad exacta que 



desea, escríbala al igual que escriba todo lo que está dispuesto a 

sacrificar por su objetivo, recuerde que a grandes sacrificios 

grandes beneficios.  

 

HÁBITO NÚMERO DOS: SALIR DE LA ZONA DE CONFORT 

Cuando una persona promedio escucha esta frase siente miedo y 

ese miedo es tan grande que lo paraliza. Ellos prefieren jugar a lo 

seguro, prefieren quedarse en su trabajo y esperar un aumento 

porque dicen que no están dispuestos a correr riesgos y lo que 

ellos no saben es que jugar a lo seguro es lo más riesgoso en lo 

que se refiere a las finanzas. Esto me hace recordar cuando al 

protagonista de la película El Lobo De Wall Street lo despiden y él 

se dirige a sus compañeros de trabajo y les pregunta: ¿Quién 

quiere venir conmigo? Nadie levanta la mano, solo una mujer 

que le dice: Yo iría, pero es que el mes que viene me toca un 

aumento. 

Las personas ricas no temen a salirse de su zona de confort 

porque no le temen al fracaso, saben que el fracaso es un 70% 

del éxito. Ellos tienen auto confianza extrema, no les importa 

perderlo todo con tal de alcanzar sus metas. Como bien dijo 

Michael Jordan: He fracasado una y otra vez, por eso soy una 

persona exitosa. Salgase de su zona de confort, enfréntese a la 

urgencia. Una vez leí un libro llamado: Cómo crear ideas de 

negocios. En lo personal me llamó mucho la atención una parte 

donde el autor dice que uno de sus métodos para crear ideas de 

negocios era tomar un tren e irse a otra ciudad y una vez que 

llegaba quemaba todo el dinero que tenía en sus bolsillos y 

tiraba todas las monedas, de esa forma lograba ingeniárselas 

para hacer dinero. Cuando despertamos a ese genio que duerme 



dentro de nosotros, el responde a nuestro pedido y saca de 

nuestro subconsciente esa voz limitante que se encarga de 

decirnos que no podemos. 

 

HÁBITO NÚMERO TRES: TRABAJAR INCANSABLEMENTE 

PARA LOGRAR SUS METAS 

Las personas ricas trabajan incansablemente por sus metas, se 

aferran a sus proyectos y no frenan hasta verlos en la cima. 

Apuestan todo por su idea, creen en su visión y no dejan que 

ningún comentario negativo los opaque, porque ellos saben que 

su idea será un éxito y no frenarán hasta ver que así sea.   

No se ponga límites, recuerde que las limitaciones están en uno 

mismo. Permítase soñar, crea en usted, crea en sus visiones ya 

que ellas serán las que llenen sus bolsillos.  

Si vas a soñar sueña en grande, porque para soñar sin intensidad 

mejor ni lo hagas. ¡El éxito está en tus manos! 

 

HÁBITO NÚMERO CUATRO: PERSEVERANCIA 

Las personas simples a la mínima señal de que algo va a salir mal 

se rinden y continúan con su vida. Las personas con falta de 

dinero no alcanzan el éxito por miedo a fracasar. Prefieren no 

correr riesgos y pasar toda una vida trabajando por el dinero, 

pero yo les digo algo: Si le huyen a la inversión le huyen al éxito. 

Las personas ricas nunca se rinden, incluso cuando fracasan en 

algo ellos se levantan, analizan la situación, aprenden del fracaso 

y continúan su camino hacia el éxito, porque ellos son personas 

de 10. 



HÁBITO NÚMERO CINCO: ADICCIÓN POR EL APRENDIZAJE 

Las personas con mentalidad millonaria tienen un gran deseo de 

aprender algo nuevo cada día. Generalmente son grandes 

devoradores de libros, escuchan audio libros, se inscriben en 

cursos nuevos para aprender más, ven videos de personas 

exitosas, etc. Ellos tienen claro que deben esforzarse para 

aumentar su valor y así poder ayudar a aumentar el valor de 

otras personas y saben que para lograrlo tienen que aprender 

más que el resto y de forma más constante. Uno no nace 

sabiendo cómo hacer dinero, eso se consigue en el camino en 

base a esfuerzo, noches largas de aprendizaje, estar abierto 

siempre a nuevas oportunidades ya que de las oportunidades se 

aprende demasiado.  

El conocimiento es poder y si cultivas tu cerebro, el mismo te 

volverá rico. 

 

 

 



EXTRA – INVITACIÓN AL ÉXITO

 

Llegando al final de esta Guía, queremos agradecerles por 

leerla y sabemos que será de gran ayuda para sus vidas. 

Aprender Para Emprender les desea muchos éxitos y les 

queremos hacer una invitación para que puedan llegar al 

éxito de forma más rápida. Como bien saben, somos una 

Academia Online de Educación Financiera y aparte ofrecemos 

diferentes Servicios para potenciar la economía de los 

Emprendedores. Queremos invitarlos a un Curso Online de 

Educación Financiera. La duración de los Cursos es de 40 días, 

nuestro objetivo es ayudarlos a potenciar su vida y economía. 

Aparte de las Clases Online, también todos los días se les pasarán 

las Clases Grabadas por si no pueden asistir y hay Grupos de 

Apoyo para que puedan tener tutores todo el tiempo a su 

disposición por cualquier duda o consulta.  

¡POR MÁS INFORMACIÓN, MENSAJE PRIVADO POR FACEBOOK!  

https://www.facebook.com/ApeAcademyOnline/ 

https://www.facebook.com/ApeAcademyOnline


Si esta Guía recibe buena aceptación, 

sacaremos más Guías Gratis para seguir 

ayudando a los Emprendedores. 

 

Los saluda atentamente; Aprender Para 

Emprender. 

 


