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PRELIMINARES
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Prélogo

PROLOGO

La escena comienza con un plano corto de una mano sobre el ratén de la compu-
tadora. Lentamente abrimos hasta quedar con la imagen completa del hombre
sentado ante su PC escribiendo un texto en Word.

Asi podria comenzar un documental sobre Andrés —al que llamaremos “el sefior de
la tecnologia’—, en el que podriamos conocer el modo en que ha forjado su vida en
torno al desarrollo tecnoldgico.

Andrés Fiorotto, “el champion” para algunos amigos, es una de las personas con mejor
formacién sobre tecnologia de la provincia de Entre Rios, pero ésta es una descrip-
cién muy pobre si no agregamos que es, por sobre todas las cosas, un constructor,
un creador, un investigador, un imaginador.

Este libro podria haberse escrito en tablillas rectangulares de arcilla cocida con
delicados caracteres cuneiformes. Alli, un Andrés sumerio les ensenarfa a aquellos
rudos agricultores a contar sus trabajos y sus dias en ajustadas y coloridas estelas es-
maltadas de azul. Porque no importa el tiempo sino los hombres que hacen los
tiempos, y Andrés es uno de esos hombres como aquel escriba de Acad o como
Julio Verne, imaginando siempre lo que vendrd.

En ese ser un hombre de estos tiempos y de los que vendrdn, Andrés no descuida
su cultura general, una gramdtica precisa, un relato ameno y alejado de tecnicismos
cripticos. Escribe como habla y habla para que le entiendan todos sin concederle
una tilde a la chabacaneria o a la mediocridad.

Asf pues, estamos ante la obra de un comunicador del desarrollo tecnolégico, que
nos acompaifa en la aventura de grabar nuestros propios videos al tiempo que relata
la construccién de uno, y se nos presenta en cada pdgina como una imagen digital.
De todas formas el video serd s6lo un recorte incompleto y mezquino sobre el au-
tor, si no decimos, ademds, que Andrés es la antitesis del geek. Un hombre con res-
ponsabilidad social y politica, con espiritu cooperativo, comprometido con su pais
y con el tiempo en que le toca vivir y arriesgado en proyectos que exceden los ca-
bles, las placas y los monitores, aunque se valga de ellos para materializarlos.

La dltima imagen, antes de los créditos, congela algunas copas con vino tinto y va-
rias manos que se alzan en un brindis. Por detrds, en segundo plano, algunos mo-
nitores y unos micréfonos. Tal vez un estudio de radio. Pero ese es otro video.

Gabriel Pérez

Locutor nacional
Periodista

Profesor de Historia

m www.redusers.com 5



PRELIMINARES

EL LIBRO DE UN VISTAZO

Este libro presenta un recorrido paso a paso por el proceso de produccién de un video digital,
explicando cada etapa y la tecnologia necesaria de una manera sencilla y detallada. Tomamos
como base la produccion de un documental y, al finalizar, veremos como distribuir nuestro
material y como llevar a la practica todo lo aprendido.

EL PROYECTO LA CAMARA: NUESTRA MEJOR ALIADA

En este capitulo explicamos qué actividad Le toca el turno a nuestra principal aliada: la
llevaremos adelante y cuales seran las camara. Este capitulo nos ensena todo lo que
herramientas necesarias para nuestro debemos tener en cuenta al momento de
proyecto. Ademas detallamos la etapa previa elegir la camara ideal para nuestro video, y

a la grabacion del video y los roles que nos revela los secretos para sacarle el
deberan cubrirse en el equipo de trabajo. maximo provecho. Finalizamos con un repaso

Cerramos con toda la teoria requerida parala por los accesorios mas utiles.

organizacion del trabajo.

ASPECTOS TEORICO-TECNICOS
Aqui abordamos la totalidad de los aspectos

tedricos necesarios para producir un video
digital. Esta informacion sera de suma
utilidad tanto para los aficionados como para
los profesionales provenientes del video

analogico. También dedicamos un apartado

muy importante al sonido, el mejor GRABAR EL VIDEO
complemento para la imagen, y otra seccion, Este es el momento de la verdad. Con la
al software para la edicion de ambos. teoria adquirida en los capitulos anteriores,

les mostramos todo el proceso de grabacién

de nuestro video: como obtener las mejores
imagenes fijas y en movimiento, como
capturar el sonido con total claridad y las
claves para conseguir la iluminacion ideal.

INTRODUCCION A LA EDICION
Ya tenemos el material grabado, por lo tanto

es momento de empezar a pensar en la

6 www.redusers.com USERS |



postproduccidn, etapa que incluye la edicion
digital. En este capitulo despejamos todas las
dudas respecto a esta tarea, les mostramos
como preparar el material para trabajar y les
recomendamos la PC ideal para llevar a cabo
nuestro objetivo.

Capitulo 6
EDITAR CON ADOBE PREMIERE
Con la teoria de la edicién ya adquirida,

ponemos manos a la obra y llevamos adelante
el proceso de darle forma a nuestro video,
seleccionando escenas, insertando
transiciones, sincronizando sonidos y aplicando
titulos. Ademas, aprenderemos a aplicar filtros
y efectos especiales. También veremos todas

las herramientas que ofrece Adobe Premiere.

DISTRIBUIR EL VIDEO

Ya terminamos de editar nuestro trabajo y
llega el momento de darlo a conocer. Por eso
en este capitulo les mostramos las dltimas
herramientas disponibles para la difusién del
video en las mas diversas calidades y
formatos, incluyendo tanto los medios fisicos

como Internet.

El libro de un vistazo

Capitulo 8

iMANOS A LA OBRA!
Como la mejor forma de aprender es a

través de la practica, este capitulo lo
dedicamos a ejemplificar todo lo visto en las
paginas anteriores, a través de la realizacion
efectiva de un documental dedicado a un
edificio histdrico. Veremos como hacer
realidad toda la teoria.

Servicios al lector

En este ultimo apartado encontraremos un
indice de palabras utilizadas en el libro, para
encontrar rapidamente lo que necesitamos.
Ademas, veremos un listado de sitios de
interés para ampliar nuestros conocimientos
y mantenernos al tanto de las ultimas

novedades en la materia.

n INFORMACION COMPLEMENTARIA

A lo largo de este manual, encontraremos una serie de recuadros que brindaran informacion

complementaria: curiosidades, trucos, ideas y consejos sobre los temas tratados.

Cada recuadro esta identificado por uno de los siguientes iconos:

CURIOSIDADES
E IDEAS

E ATENCION

n SITIOS WEB

m DATOS UTILES Y
NOVEDADES

www.redusers.com T
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PRELIMINARES

INTRODUCCION

Este libro tiene como objetivo introducir en la produccién de video a quienes care-
cen de conocimientos sobre esta drea, pero tienen gran predisposicic’m hacia este
mundo lleno de equipamiento sofisticado y software especifico, que requiere mu-
cho trabajo y dedicacion. Si bien la obra no estd dirigida a los profesionales del vi-
deo, ellos podrdn encontrar aqui bastante material que les resulte de interés,
Veremos cada etapa del proceso a través del género documental, como ejemplo, por-
que consideramos que es uno de los formatos de realizacién mds flexibles para con-
tar una historia en video: desde el cumpleanos de una quinceaiera hasta la historia
de una ciudad.

A lo largo de los capitulos abarcaremos todo lo que necesitaria saber quien se em-
barque en una empresa tan apasionante como es la realizacién de video, en este ca-
so en formato digital, en sus tres etapas principales: preproduccién, produccidén y
postproduccidn.

Empezaremos con cuestiones tan bdsicas como la organizacién de nuestro grupo de
trabajo, pieza clave para asegurarnos el éxito de la produccién. Luego, veremos las
implicancias de las gestiones que debemos realizar para asegurarnos la disponibilidad
de los lugares donde queremos grabar (locaciones) y de los entrevistados con los cua-
les deseamos dialogar. A continuacidn, aprenderemos a manejar todo el equipamiento
necesario para obtener una imagen de alta calidad y un sonido claro, como as{ tam-
bién conoceremos los secretos de la iluminacién en exteriores e interiores.

Y una vez que hayamos dominado todas estas temdticas, nos sumergiremos en los
secretos de la edicion de video digital, a través del software Adobe Premiere, uno
de los mds prestigiosos y populares del rubro.

Finalmente, descubriremos las claves para difundir nuestra obra en todo el mundo
y lograr asf el reconocimiento que tanto esperamos por este trabajo.

Este libro estd narrado con frases simples y todos los términos especificos estdn de-
bidamente explicados, para que aun los mds novatos puedan seguir al detalle cada
uno de los pasos.

En resumen, brindamos un material inédito, como nunca antes se habia presenta-
do, que resultard muy ameno a la lectura y se convertird en un obra de consulta
permanente para obtener el mdximo provecho en las producciones de video.

12 www. redusers.com USERS |



Produccion y edicion de video

El proyecto

A lo largo de este capitulo veremos
aquellos aspectos que debe
contemplar nuestro trabajo en video.
Como todo proyecto, empezaremos
por buscar una idea y una forma

de producir lo que queremos.

Para ello, es fundamental conocer
las etapas previas a la grabacion,
donde los roles de cada uno

de los Integrantes del equipo,

la organizacién del tiempo

y la adecuada clasificacion

de la informacidn son clave.

SERVICIO DE ATENCION AL LECTOR: usershop@redusers.com

iQué vamos a producir? 14
;Como lo vamos a hacer? 15
iPor qué editar en la PC? 15
JQué programas vamos
a usary por qué? 17

Preproduccion 20
Brainstorming 20
Roles 21
Administracion de los tiempos 30

 Definir las locaciones 32
Entrevistados 33

Recopilar la informacion 34

Como producir un documental 35
El guion 37
Locaciones exteriores e interiores 40

Resumen 43

Actividades 44



1. EL PROYECTO

:QUE VAMOS A PRODUCIR?

iBienvenidos a esta maravillosa aventura! El video es una de las expresiones artisti-
cas contempordneas mds consumidas en todo el mundo y de las pocas que parecen
no tener fronteras si se trata de plasmar nuestra creatividad.

Hace algunos anos, las producciones hogarenas de video estaban muy acotadas por
el costosisimo equipamiento que hacia falta adquirir para lograr una edicién mds o
menos prolija y un titulado decente. En la actualidad, podemos ver en YouTube
(Figura 1) producciones caseras con efectos especiales, idénticos a los usados en series
con gran presupuesto, como Héroes (www.universalchannel.tv/la/series/heroes),
pero realizadas tan sélo con una computadora relativamente moderna.

Con semejante potencial en nuestras manos, ;cdmo no nos vamos a animar a reali-
zar una produccién propia para mostrar nuestra historia al mundo, equiparando a
las mejores producciones de las grandes cadenas de TV? En las préximas pdginas
describiremos las etapas de la produccién de un documental, repasando cada deta-
lle para lograr un excelente video: desde la eleccién del formato indicado para los
archivos que contendrin el material crudo y editado hasta su distribucién final en
discos o Internet. Veremos la adecuada selecciéon de las cdmaras, la iluminacion, los
planos, la toma del audio, el maquillaje, el vestuario, las luces y mucho mds.

Cuando terminemos de leer este libro estaremos en condiciones no sélo de hacer rea-
lidad un video documental como el que pondremos de ejemplo, sino cualquier pro-
duccién de video que nuestra mente pueda imaginar. El viaje apenas comienza, acomé-
dense en el sillén de su PC. Les podemos asegurar que la experiencia serd inolvidable.

m Flmdinl | Expmie H & sadresliorstin « | Cusents  Lisis rageds (09 Aeuds  Salr

inbcia  Wideos Canales | Comunicdad B ar Sy

Special Efects AE - Fight of Heroes (inspired by Andrew Kramer)

ek i P ! G ipeciinl wlipcti willy i i program
kdoke sfer Efects | w3 Fnpred by dodorw
Eramers Bdorals a0 ddsocopiol Fighd of Hewes 5
only fead of eflects and Fis o e reas.

b Mis de. Shejdy

T Videos relacionados
e &

) . 1CanF resae Time. Hiro Shie
AFTER EFFECTS DEMOD
3 .. SLTESIRE T~ Y - | H ey : |I
e it " Andrev Krames [Mech The
Puntuaciter 3 % % % & Regeotuccemes 1781 h{uu!. s
pettun . 3 [r—.
*{Mﬂhh W it T Lintas e regeoieccida i by Faroen [ Recis (Afver
B
Eraar ddga W vsnaca i Facssace s - TaveC el
Figura 1. No es una pelicula de Ciencia Ficcion, es una produccion casera, hecha
con After Effects, que podemos ver en www.youtube.com/watch?v=ss-7G_fVBNU.
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¢Qué vamos a producir?

¢Como lo vamos a hacer?

Lo principal para encarar una produccién de video es la responsabilidad, la or-
ganizacién y la prolijidad. Para empezar, debemos asumir que es précticamente
imposible llevar adelante solos una produccién seria. Mds alld de que nos guste
o no el trabajo grupal, obligatoriamente tenemos que conformar un equipo de
trabajo con roles bien definidos para cada uno de sus miembros.

En esta clase de equipos es fundamental una organizacién del tipo vertical, donde
estén claras, desde un principio, las tareas de cada uno dentro de la produccién.

Es muy comin que en producciones independientes, todos los integrantes del equi-
po sepan cubrir varios roles a la vez (desde camardgrafos hasta editores). Esto suele
ser motivo de conflicto, porque es muy ficil caer en la tentacion de “meterse” en el
rol del otro. Para evitar discusiones que puedan poner en peligro la convivencia del
equipo y el resultado final del producto, lo ideal es realizar todas las reuniones que
sean necesarias para la confirmacién del grupo, de manera que quede claro quién
serd el responsable de cada drea, quién tendrd la palabra final sobre cada parte
del proceso y quién o quiénes serdn los que determinen cudndo el producto fi-
nalmente estd en condiciones de ser presentado.

Una vez conformado el equipo, repartidos los roles que veremos con detalle mds
adelante y asignados los tiempos y las responsabilidades, podemos trabajar en el
proyecto puntual. Primero, debemos tener claro qué queremos hacer, en este caso
vamos a realizar un documental que nos demandard desde la bisqueda del equipa-
miento hasta la eleccién de los participes. Aqui cabe anotar que la opinién del
responsable de cada drea tendrd el mayor peso sobre las demds. Por ejemplo, nadie
mejor que el camardgrafo para sugerir el tipo de cdmara a utilizar o la del editor para
determinar la combinacién de hardware y software para darle forma final al video.
Aunque parezca extrafo, ésta es la parte mds dificil del proyecto, por eso no debe-
mos preocuparnos si es la que nos lleva mds tiempo. Una vez definido lo anterior,
la puesta en marcha avanzard ficilmente, parecerd un camino cuesta abajo si fuimos
lo suficientemente puntillosos en cada detalle.

¢Por qué editar en la PC?

Es posible que muchos critiquen la obviedad de la pregunta. Pero, ;conocen real-
mente la diferencia entre editar un video en la PC a hacerlo por medios analégicos?
Muchas productoras siguen contando hoy con equipamiento analégico (Figura 2)
porque el costo que les implicé adquirir semejante equipamiento no iguala a la ga-
nancia que genera deshacerse de ello. Por eso, quienes ingresan hoy en el mundo de
la edicién de video lo hacen en condiciones ideales, porque no sélo tienen un gas-
to considerablemente menor, sino que ademds se evitan varios de los dolores de
cabeza que sufrieron nuestros antecesores.
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Figura 2. En una isla de edicién de video analégica cada cambio puede llevar
horas de trabajo y todo debe realizarse practicamente “en tiempo real".

Editamos en PC por varios motivos: el primero y principal es porque se alcanzé
la potencia de procesamiento suficiente como para que la PC responda a la ve-
locidad de nuestra mente. Apenas cinco afios atrds, cada modificacién que se nos
ocurrfa podfa implicar horas de lento procesamiento en espera de los resultados.
Hoy, con procesadores de cuatro nicleos y la barrera de los 3 GHz superada, el
resultado puede verse casi al instante.

En segundo lugar, la PC tiene un margen enorme de “prueba y error”, es decir
que podemos cambiar cuanto queramos durante el proceso, moviendo escenas
como si se tratase de piezas de un rompecabezas sin afectar el resto del video (si-
tuacién imposible de lograr con los sistemas analégicos).

Finalmente, los efectos especiales que brinda la PC, tanto para la imagen como
para los titulos, son prdcticamente imposibles de lograr en medios analégicos.
Por todas estas ventajas, editar en PC es de las mejores opciones para quienes de-
sean invertir en la realizacién de video.

III] LA PC IDEAL PARA EDITAR VIDEO

Para editar videos con fluidez debemaos contar con: un procesador con dos nicleos y 2.8 GHz de
velocidad, 2 GB de memoria RAM DDR2 800, disco duro de 320 GB, motherboard con puerto
firewire integrado [para capturar videos desde camaras digitales), grabadora de DVD y monitor
LCD de 17 pulgadas widescreen. Ampliaremos esta informacion en el capitulo 5.
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Figura 3. A través de la edicién digital, podemos establecer
cada cambio apenas arrastrando objetos en pantalla, veremos
el resultado al instante y sin afectar al resto del video.

¢Qué programas vamos a usar y por qué?

En produccién de video hay dos factores que nos presionardn de forma permanen-
te: la calidad del producto y los tiempos de entrega. Lo primero es fundamental, si
queremos que nuestro documental obtenga las criticas favorables que esperamos.
Por otro lado, esto debe lograrse en un tiempo que, muchas veces, estard supedita-
do a la fecha de realizacién de un festival, a la salida de un programa de TV o
simplemente a los deseos de quien financia nuestro trabajo.

Por lo tanto, debemos apuntar a un software que nos brinde todas las herramientas
necesarias para plasmar nuestra idea con la mejor fidelidad posible y que al mismo
tiempo nos presente la menor cantidad de atrasos posibles. Teniendo en cuenta el
ahorro de equipamiento que obtenemos al hacer un proceso de edicién digital, vale la
pena invertir en algunos productos de software que, hoy por hoy, estin en condi-
ciones de ofrecer una solucién para nuestras necesidades de calidad y tiempo.

ﬂﬂi ¢QUE ES UN PLUGIN?

Aunque los programas relacionados con la edicion de video incluyen la mayoria de herramien-
tas que podamos necesitar, éstas no siempre resultan suficientes. Por eso, los mismos desa-
rrolladores ofrecen plugins: archivos que se suelen incorporar a la carpeta del programa para
dotarlo de la herramienta que nos falta.
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A continuacién presentamos los programas que nos acompanarin a lo largo de
la realizacién de este documental.

* Adobe Premiere (www.adobe.com/es/products/premiere): es un producto que
estd muy consolidado en el dmbito de la edicién de video, ya que cuenta con
muchisima experiencia dedicada a su desarrollo. Se puede personalizar a través de

plugins, para adaptarlo exactamente a lo que quere-
ADOBE PREMIERE PRO Cs3 mos hacer. Su permanente actualizacién nos lleva a
estar siempre al dia en cuanto al hardware.

Figura 4. De todas las alternativas para
editar videos, Adobe Premiere combina
la versatilidad con aiios de experiencia

volcados en su desarrollo.

* The Gimp (www.gimp.org): si bien podriamos usar otro producto de Adobe
para retoque de imdgenes (como Photoshop), es posible ahorrarnos el alto costo
de este software y optar por una alternativa gratuita para el montaje de imdge-
nes fijas (fotografias o placas de texto).

- Ol Bl Ahere W mis @l

[ e p——
wen[in __H{
wpofr e 2
-mnml
2o [
Taks Moo [pz00 [§_pentam 3
& ropars paea
T b et Faile

EE |

Figura 5. The Gimp es una excelente herramienta para la edicion

de imagenes fijas, con la ventaja de ser totalmente gratuita.
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* Memories on TV (www.codejam.com): nuestro documental necesitard secuencias
de imdgenes fijas (a modo de videoclip) como método para trasladar al video todo el
material que reunamos en fotos. Hacer estos videos a mano nos llevarfa mucho tiem-
po, Memories on TV nos ofrece una solucién rdpida y profesional para lograrlo.
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Figura 6. Con Memories on TV podremos realizar clips que muestren
una secuencia de fotos, con gran rapidez y facilidad.

* Video DVD Maker (www.videodvdmaker.com): cuando queramos llevar el vi-
deo terminado a un disco éptico, mds puntualmente a un DVD (el formato mds
difundido en la actualidad), este producto nos brinda una herramienta efectiva,
muy simple de aplicar y con la posibilidad de acceder a una versién gratuira.

Vidoo DVD Maker FRO

Figura 7. Llegado el momento en que debamos grabar nuestro trabajo en un DVD,
podremos acudir a Video DVD Maker, un producto que se destaca por su practicidad.
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Una vez que hemos decidido cudles son los programas que nos ayudardn duran-
te el proceso de realizacién del documental, llega el momento de comenzar a tra-
bajar en la primera etapa: la preproduccién.

PREPRODUCCION

La preproduccién comprende todo el proceso previo a la grabacién del video. Es una
etapa importantisima del proyecto, ya que aqui se definen los principales aspectos con-
cernientes a la realizaciéon, desde darle forma a la idea hasta decidir qué equipa-
miento implementaremos y cémo vamos a conseguirlo.

La preproduccién arranca con el brainstorming, donde comunicamos nuestra idea
al grupo y empezamos a darle forma al proyecto. Luego, llegard el momento de es-
tablecer los roles de cada uno de los integrantes del equipo. Aqui también se prevén
los tiempos que demandard cada etapa de la realizacién, con el fin de hacernos una
idea aproximada del tiempo necesario para tener listo el video. Una vez resueltos los
puntos anteriores, tendremos que definir los lugares de grabacién (locaciones), ele-
gir los entrevistados y recolectar la informacidn necesaria para contar nuestra his-
toria. A continuacién detallamos cada uno de estos procesos en particular.

Brainstorming

También llamados reuniones de preproduccién, se denomina brainstorming a
los encuentros que tienen como finalidad la puesta en comun de todas las ideas que
surjan respecto al proyecto (Figura 8). Habrd reuniones generales, donde participard
todo el equipo, y reuniones por drea, donde sélo se tratardn temas puntuales.

Para sacar el mdximo provecho, lo ideal es asignar un anotador, para que arme una
planilla 0 un documento con los puntos que hayan resultado de interés comtin, aun-
que no tengan un orden especifico. Luego, esto puede volcarse de una forma mds
ordenada al guidn, a las pautas de trabajo de las dreas técnicas y a la agenda de pro-
duccién. El resumen de lo hablado en cada reunién debe enviarse por e-mail a to-
dos los participantes, para que cada uno tenga una constancia de lo acontecido.

m PROGRAMAS PARA REALIZAR CLIPS CON IMAGENES

Aparte de Memories on TV contamos con: Wondershare Movie Story (www.ourpix.com/dvd
-slide-show.html), DVD Slideshow GUI (www.videohelp.com/~tin2tin), Adusoft Photo DVD
Slideshow (www.adusoft.com/photo-dvd-slide-show/index.html) e Infallsoft DVD Slideshow
[www.infallsoft.com/dvd-slideshow/index.html|.
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En el caso de nuestro documental, el primer brainstorming puede ser aprove-
chado para transmitir nuestra idea al resto del grupo y escuchar opiniones que
puedan complementar o modificar los puntos que creamos conveniente. Tenga-
mos en cuenta que, si bien todas las opiniones deben ser valoradas, es importante
que la decisién final quede siempre en manos de los impulsores originales de la idea,
las caras visibles del proyecto en cuestién.

Los tiempos requeridos para este tipo de reuniones son muy variables depen-
diendo de la experiencia. Quizds un equipo ya consolidado demore apenas un
mes en completar todo el proceso de preproduccién de un documental, mien-
tras que a uno recién armado probablemente le lleve cinco veces mds.

Si se trata de nuestra primera produccién de este tipo, es importante no presionarnos
en cuanto a los tiempos que pueda tomar este proceso. Hay que tener en cuenta que
es una etapa en la que aflorardn afinidades y desencuentros entre los integrantes del
equipo. También es probable que descubramos la falta de experiencia o capacidad de
quienes crefamos mds idéneos para realizar alguna labor. Para no desesperarnos, es
preferible tomarnos el tiempo necesario y resolver estas situaciones en esta etapa y no
durante la grabacién, cuando el tiempo apremia y el dinero se agota muy rdpido.

Figura 8. El brainstorming debe desarrollarse en un ambiente distendido, donde cada
uno pueda expresarse con la libertad suficiente para aportar todas sus ideas al proyecto.
Finalmente, seran los impulsores del proyecto los que tomen las decisiones.

Roles

A pesar de que los primeros brainstorming puedan realizarse sin roles definidos, lle-
gard el momento en el que esto tendrd que concretarse para avanzar con el resto del
proceso de realizacién del documental. ;En qué momento se definen los roles? Ape-
nas la idea esté lo suficientemente desarrollada como para poner manos a la obra.
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Es cuando pasamos de las palabras a la accién y el equipo se conoce lo suficiente co-
mo para estar seguro de asumir la responsabilidad de este desafio.

Como mencionamos anteriormente, en producciones independientes encontrare-
mos a muchas personas capaces de cubrir varios puestos a la vez, debido a que la
realidad laboral ha llevado a la gente relacionada con los medios de comunicacién
a desempefiarse en diferentes puestos de trabajo a lo largo de su carrera.

Como si fuéramos técnicos de un equipo de fiitbol, tendremos en nuestras manos
la asignacién de los puestos a medida que descubramos el mayor potencial de cada
persona. Esto se dard justamente en la etapa del brainstorming, para la cual, repeti-
mos, nos debemos tomar todo el tiempo que consideremos necesario.

Somos realistas, es probable que no contemos con la cantidad de gente suficiente
para que cada uno se dedique a una tarea en particular. En este caso (que no es el
ideal) debemos dejar en claro qué porcentaje de su tiempo en el proyecto le dedi-
cardn a cada tarea. Ademds, debemos analizar si, mds alld del entusiasmo, nuestro
equipo estd en condiciones de trabajar bajo estas circunstancias.

Por supuesto que para asignar roles debemos saber cudles son. A continuacién de-
tallaremos los puestos tipicos a cubrir en una produccién de video. Como ya men-
cionamos, y dependiendo del caso, puede que dos 0 mds de estos roles sean desem-
pefiados por una misma persona o que no sean asignados a nadie, si los realizado-
res no lo consideran importante para llevar a cabo su idea.

Realizadores

Son los idedlogos del documental. Como cabeza del equipo, tienen la decision fi-
nal sobre los pasos a seguir en cada drea, basindose en las opiniones de sus respon-
sables. Para este puesto no alcanza con los conocimientos y la propiedad intelectual
de la idea, también se necesita sabidurfa para tomar las decisiones correctas, cardcter
para cambiar o remover a alguien de su puesto si no cumple las expectativas, diploma-
cia para comunicar las directivas al equipo y poder de negociacién con proveedores
y clientes, pero, sobre todo, un realizador debe tener sentido de la responsabilidad,
ya que es el ejemplo de un grupo de gente que estard bajo su rutela.

m SOFTWARE PARA AGENDA DE PRODUCCION

La agenda debe ser lo mas detallada posible, incluyendo informacion de contactos y horarios de
gestiones. Para eso contamos con: EssentialPIM portable (www.essentialpim.com/es/
?r=products&pr=dvsp), Total Organizer Free (www.konradp.com/products/organizer] y Ajour
[www.microsystools.com/products/ajour].
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Figura 9. Como responsables del proyecto, los realizadores deberan trabajar en conjunto
con todos los integrantes del equipo, transmitiendo sus ideas para cada actividad.

Productores

Son el nexo entre los realizadores y el resto de la gente que de alguna manera esté
involucrada en el proyecto. Esto significa que deben asegurarse de que el equipo
cuente con todo lo necesario para llevar a cabo su labor. Por ejemplo, si durante la
grabacién la iluminacién resulta escasa, serd el productor el que se encargue de
las gestiones para conseguir luces extras, segin las indicaciones del iluminador.
Los productores también son los responsables de conseguir los permisos para gra-
bar en cada lugar requerido por el documental.

El productor debe concretar y asegurarse de que cada uno de los participes del
video concurran al lugar de grabacién en el tiempo estipulado, tiene que orga-
nizar las cuestiones relacionadas a los vidticos necesarios para el movimiento del
equipo (transporte y comida para los asistentes, fletes, material de almacenamiento
para el video, etcétera) y seguir la evolucién del trabajo de los demds integrantes del
equipo para saber qué necesitan en cada etapa.

Como realizadores, deberemos asegurarnos de que el productor pueda contar con
todo lo necesario para comunicarse cuando lo necesite. Esto significa tener lineas
telefénicas con el crédito suficiente para realizar gestiones, walkie talkies para
comunicarse con los otros integrantes y, de ser necesario, una computadora
portdtil con acceso a Internet permanente para descargar informacién o realizar
las gestiones necesarias por este medio.
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Figura 10. Los productores suelen verse siempre cargados de equipos
de comunicacion y no es para menos, ya que tienen que estar en permanente
contacto con el equipo de trabajo, los actores y losproveedores.

Director

Es el encargado de definir los planos que tomard la cdmara. Es quien monta los esce-
narios, ajusta las luces con el iluminador, verifica el sonido con el sonidista y guia los
pasos del editor. Este es uno de los roles que suele ser cubierto en forma simultdnea por
el realizador; son raros los casos de producciones independientes en lo que se contrata
a un director exclusivamente para esta tarea, considerando el costo que esto implica.

Figura 11. El director es quien decide qué se mostrara
y de qué manera; desde la ubicacion de cada uno de los protagonistas
del video hasta la posicion y movimientos de la camara.
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Presentador y periodista

Ambas figuras son las que guian al espectador a lo largo del video, una introdu-
ciendo el tema y la otra desarrollindolo. Por lo general, el presentador es grabado
en un estudio, introduciendo el tema y aportando informacién extra. Esta infor-
macién puede ir acompanada por algiin material grafico que incorporemos desde la
edicidn, tal como veremos en el capitulo 6.

Posteriormente, es el periodista el que se encarga de desarrollar la historia, reco-
rriendo los sitios y haciendo las entrevistas pertinentes desde el lugar de los hechos.
Ambas personas deben tener conocimientos de locucién para un manejo correcto
de la voz, de manera que todo lo que digan sea pronunciado y desarrollado con
claridad para el espectador. Por otro lado, deben asegurarse de tener una imagen
agradable frente a la cdmara, ya que serdn la carta de presentacién de todo el equi-
po encargado de la realizacién del documental.

Figura 12. En cada segmento del video, el presentador o presentadora se encargan
de hacer una introduccion al tema que se tratara a continuacion. Este material suele grabarse
en un estudio, independientemente de que luego las imagenes se muestren en exteriores.

Locutor

Es el encargado de grabar las voces en off, estos son los relatos que acompaian la
representacion de situaciones, imdgenes de archivo, tablas estadisticas o cualquier
documento que se muestre en imagen y que deba ser complementado con una ex-
plicaciéon. Podemos contratar un locutor para que grabe todos los audios, incluso
antes de empezar con el video, y a lo sumo llamarlo nuevamente al final para
completar alguna frase o introduccién que se nos haya pasado por alto.
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Figura 13. El locutor o locutora se encargaran de poner su voz para grabar
cualquier relato que deba acomparniar a la imagen a modo de complemento.

Camarografos

No sélo deben estar capacitados para responder a los requisitos del director o re-
alizador sobre composicién de imdgenes, sino que también deben tener un profundo
conocimiento del funcionamiento de la cdmara, con el fin de aprovechar al md-
ximo su potencial en cualquier situacién. Si tenemos la posibilidad de elegir el
equipamiento antes de realizar el documental, consultemos con ellos cudl es el
modelo de cdmara que les brinda las mejores condiciones de trabajo. Si no es po-
sible, deberemos darles un tiempo de adaptacién y pruebas, hasta que descubran
las fortalezas y debilidades del equipo.

Figura 14. Ademas de conocer al detalle todo lo relacionado a la composicion de la imagen,
el camarografo debe conocer en profundidad las fortalezas y debilidades de su camara.
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lluminador

Es el encargado de montar la iluminacién necesaria para que cada escena logre
el efecto visual deseado por el realizador y el director. Es importante que todas
las escenas estén iluminadas, incluso las que se hacen a la luz del dia ya que, como
veremos mds adelante, es fundamental rellenar cada mancha que puedan provocar
la luz natural y sus sombras sobre los objetos y las personas.

En el brainstorming debe quedar claro la manera cémo queremos montar cada es-
cena del documental, de manera que el iluminador pueda estudiar y proponer el
tipo de luces que se necesitardn a lo largo de la realizacién. A su vez, el productor
har4 las gestiones para conseguir las luces ya especificadas con todos los accesorios
y el sistema de alimentacién eléctrica necesarios.

Figura 15. La iluminacion es fundamental en una produccion de video,
ya que de ella dependera la calidad de la imagen y la eliminacion de
cualgquier imperfeccion que puedan generar las sombras del ambiente.

Sonidista

En toda produccién profesional, el audio tiene un tratamiento independiente del vi-
deo con el objetivo de darle una definicién que permita escuchar hasta el dltimo
detalle del relato, sonido ambiente o efecto.

Al igual que el iluminador, el sonidista tiene que estar al tanto de cada una de las
escenas que conforman el documental para sugerir los micréfonos y el equipamiento
adecuados para grabar. Durante la grabacién serd el encargado de monitorear per-
manentemente (mediante auriculares) que el audio se esté captando en dptimas
condiciones, de manera que pueda decidir sobre los agregados o cambios de equipa-
miento en conjunto con el realizador, el director y los productores.
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Por lo general, el sonidista cuenta con una consola de mezcla de sonido (equipo
que capta el audio proveniente de cada micréfono instalado) con la cual asigna
el volumen adecuado a cada entrada de micréfono. La consola también permite
la ecualizacién (regulacién de tonos graves, medios y agudos) para que la voz se
escuche con la mejor claridad posible.

Figura 16. E|l sonidista es el encargado de determinar cual es el método mas apropiado
para tomar el audio ademas de garantizar la mejor calidad de grabacion posible.

Maquillador y vestuarista

Todos los protagonistas del documental deben pasar por un proceso de maquillaje
que realce las bondades de su rostro y oculte cualquier imperfeccién. Incluso los en-
trevistados, quizds no tan acostumbrados a esto, deberdn tener un buen maquillaje
que mejore su imagen al momento de verse reflejados en la pantalla.

En el caso de montar escenas de ficcidn, también debemos solicitar la ayuda de ves-
tuaristas que nos consigan vestimenta de acuerdo a la época o situacién que quera-
mos reflejar. Aqui también entran en juego los productores, quienes tendrin que

CABLEADO Y LUCES

Las luces necesarias para iluminar una escena suelen consumir considerable energia. Para
abastecer esta demanda, toda la instalacion eléctrica debe contar con cables del grosor sufi-
ciente para que la corriente circule sin provocar sobrecalentamiento. Consultemos las condicio-
nes ideales para la instalacion con un electricista.
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coordinar con los vestuaristas para gestionar la adquisicién o alquiler del vestuario
que se haya contemplado para cada escena.

Figura 17. Si bien el maquillaje suele estar mas asociado
a los profesionales de la TV, quienes aparezcan frente a una camara

deben ser maquillados para realzar virtudes y ocultar imperfecciones.

Asistentes

Cada traslado a una locacién diferente implica cargar cajas, muchos metros de ca-
bles y equipamiento de todo tipo. Para evitar olvidos, enredos de cables o roturas,
es importante contar con asistentes que se encarguen del montaje y desmontaje en
cada una de las sesiones de grabacién. A su vez, ayudan a los camarégrafos a trasla-
darse junto con el cableado, evitando que éste se enrede entre sus piernas, asisten al
iluminador en la conexién de las luces y se encargan de la correcta posicién de los
pies que sostienen los micréfonos que toman el sonido ambiente.

En caso de usar micréfonos corbateros o de solapa (los que se insertan disimulados
en la camisa o saco de quien habla) son los asistentes los que se ocupan de instalar-

III LA IMPORTANCIA DE LAS PRUEBAS

Mas alla de la experiencia individual de los integrantes del equipo, no escatimemaos tiempo si
se trata de efectuar pruebas para lo que luego sera la grabacidn real del video. Cuanto mas
probemos las camaras, los micréfonos, las luces y demas equipos, mas podremos adelan-
tarnos a las posibles fallas que se presenten en el futuro.
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los correctamente, esto significa que deben evitar que se noten demasiado para la
cdmara, pero procurando una posicién cémoda para quien los porta.

|

Figura 18. Los asistentes pueden cubrir varios puestos. Desde encargarse del montaje
y desmontaje de todo el equipamiento hasta, por ejemplo, sostener un microfono de aire.

Administracion de los tiempos

Como comentdbamos al principio del capitulo, el tiempo juega un rol fundamen-
tal en la realizacién de un documental. Por lo cual, hay que tener en cuenta que si
nuestro objetivo es presentar el video en el marco de un programa de TV, de un
festival de videos documentales o de una pdgina web, deberemos cumplir con los
tiempos acordados. De esta manera podremos reducir al minimo el margen de error
y lograr que la realizaciéon cubra todas nuestras expectativas en la presentacion.
Para esto es muy importante tener en cuenta los tiempos que tomard cada proceso,
con base en los contenidos del documental.

Generalmente, para la realizacién de un video de estas caracteristicas y por mds
austera que sea la produccién, pasan un minimo de seis meses desde que surge la
idea hasta que el trabajo se ve plasmado en la pantalla. En la medida en que nues-
tras ambiciones crezcan, estos tiempos pueden, incluso, llegar a cuadruplicarse. Por
consiguiente, si tuvimos la idea de realizar un documental para presentarlo en un
festival que se llevard a cabo dentro de dos meses, lo recomendable serd dejar pasar
esa oportunidad, tomarnos el tiempo correspondiente, y esperar hasta la préxima
edicién para presentarlo sin sentir vergiienza de nosotros mismos.

Suponiendo un plazo de seis meses para la realizacién del documental, y de-
dicdndole no menos de tres dias a la semana a nuestro trabajo, podemos repartir los
tiempos comodamente tal como indica la Tabla 1.
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DETALLE DEL PROCESO TIEMPO ESTIMADO

Preproduccidon: brainstorming, designacién de roles, definir lugares de grabacidn,

conseguir equipamiento, concretar entrevistas, armar el guidn. 2 meses
Grabaciones en video. 1 mes
Postproduccion: edicién del video, grabacion de locuciones en off, titulado,

efectos, correcciones de color, filtros. 2 meses
Revisidn del video, correccion de errores, agregados de (ltimo momento, pruebas

generales, volcado al formato de distribucion. 1 mes

Tabla 1. Este es el tiempo estimado para un documental que nos lleve
seis meses de realizacion. De todas formas, los tiempos van variando
de acuerdo con la estructura de la productora y su experiencia.

Para asegurarnos del cumplimiento en los tiempos de cada una de las partes, pode-
mos valernos de un software que nos ayude a controlar cada una de las tareas y sus
plazos de concrecién. De esta manera, podremos seguir mds ficilmente el avance y
la productividad de cada uno de los integrantes del grupo. Encontraremos muchas
herramientas gratuitas de gran utilidad para esta tarea en www.softonic.com/
windows/tareas-y-citas-gratis, aunque uno de los programas con mds prestigio
en este rubro es Microsoft Project (http://office.microsoft.com/es-es/project/
FX100487773082.aspx), con el cual, incluso, podremos controlar todo lo relacio-
nado con las finanzas de nuestro documental.
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Figura 19. Programas como Microsoft Project nos permitiran
hacer un seguimiento exhaustivo de la asignacion de responsabilidades
y del control de los tiempos para la realizacion de cada tarea.
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Definir las locaciones

Cuando hablamos de locaciones hacemos referencia a todo lugar donde se vaya
a grabar nuestro documental. La eleccién de estos espacios no puede ser al azar
o definirse al momento de ir con todo el equipo a trabajar. Para empezar, cada
escenario que aparezca en pantalla debe estar intimamente ligado a lo que que-
ramos contar. Si vamos a tener un entrevistado que nos relate la historia de un
edificio emblemdtico, ;qué mejor que hacerle la entrevista en dicho lugar?, ya sea
recorriéndolo o desde un dngulo donde se pueda ver un detalle interesante de éste,
la imagen del edificio es muy importante.

Pero, para esto es fundamental que primero la produccidn se asegure si es posible
ir con todo el equipamiento hasta alli (definiendo los costos de traslado y per-
misos necesarios), si contamos con el abastecimiento de energfa suficiente para
montar luces o si debemos llevar un generador propio de gasolina (también ver
si el alquiler de este equipo estd dentro de nuestras posibilidades econémicas) y,
lo mds importante, si es factible trasladar al entrevistado hasta el lugar en el dfa
v hora que consideremos conveniente.

Figura 20. Las luces necesarias para una produccion de video tienen un consumo
muy elevado y no todas las locaciones disponen de una instalacion eléctrica adecuada para
ello. En esos casos, debemos llevar nuestro propio generador de energia a gasolina.

Poniendo todo esto en la balanza, los realizadores decidirdn si el desarrollo de la
entrevista en el edificio justifica el costo o si optamos, simplemente, por ir hasta la
casa del entrevistado y mostrar el lugar con imdgenes insertadas.
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Preproduccion

En caso de que se decida hacer el traslado hacia el lugar de los hechos, lo ideal
es que la produccién visite la locacién con anticipacién y saque la mayor canti-
dad de fotos posibles desde todos los 4ngulos donde se vayan a hacer las tomas.
De esa manera, tanto el director como el camardgrafo y el iluminador se podrdn
hacer una idea de cémo realizar su trabajo. Serfa ain mejor, si un dia antes el
grupo de trabajo se instala en la locacién con todos los equipos y hacen las prue-
bas de grabacién correspondientes con el fin de prever cualquier inconveniente
antes de que el entrevistado se siente a hablar.

Entrevistados

La eleccién de los entrevistados es una tarea ardua que dependerd de las decisiones
que tomen los realizadores en conjunto con los productores. La lista deberd armar-
se en torno a la vinculacién de cada personaje con la historia que se vaya a contar:
cuanto mds directa sea la participacién en ella, mejor.

A partir de alli, nos encontraremos con algunos factores que descartardn a ciertas
personas de esa lista; puede que algunos entrevistados no quieran participar del
documental por miedo a la exposicién o porque simplemente no se consideran
buenos para expresarse verbalmente frente a una cdmara. También puede ocurrir
el caso en que el entrevistado tiene una excelente predisposicién, pero llegado el
momento se “anula” y nos responde sélo con monosilabos. Enviar a la produc-
cién a una charla previa con cada uno de los entrevistados nos servird para darnos
cuenta si lo que obtendremos de ellos, justifica el traslado.

Figura 21. Grabar una conversacion informal en audio, previa
a la entrevista en video, nos permitira conocer si el entrevistado tiene la soltura
y la capacidad verbal suficiente como para brindarnos un material sustancioso.
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Una vez hecha la seleccién de cada uno de los participes de nuestro documental, de-
bemos asegurarnos de que el periodista encargado de la entrevista esté preparado.
Con esto nos referimos a que tiene que poseer un profundo conocimiento del tema
del que se hablard durante la entrevista, debe saber crear el clima necesario para que
el entrevistado se relaje y no tenga pudor en contar todo lo que pueda resultarnos
interesante y, por supuesto, para que se exprese en forma correcta.

Por su parte, los productores deben proveerle al periodista todo el material po-
sible respecto al entrevistado y su historia para que, llegado el dia de grabacién,
esté lo suficientemente instruido como para preguntar y repreguntar. Por su-
puesto los realizadores, los productores y el periodista deberdn tener reuniones
previas para definir el cuestionario base a desarrollar, sin importar que el entre-
vistado pueda generar preguntas fuera de esa lista.

Figura 22. E| encargado de realizar las entrevistas debera
asegurarse de estudiar la informacion con la profundidad suficiente
como para lograr un dialogo interesante con el entrevistado.

Recopilar la informacion

Hablamos del rol de la produccién para proveerle al periodista toda la informa-
cién necesaria para realizar la entrevista. Aqui es cuando se debe trabajar con la ma-
yor seriedad. Es muy tentador imprimir una biografia completa de Wikipedia
(http://es.wikipedia.org) o de cualquier pdgina web que nos informe al respec-
to, pero todo ese material deberd estar debidamente chequeado a partir de libros,
testimonios o documentacién oficial.

34 www.redusers.com m



£ Como producir un documental?

Por mds que grabemos el mejor documental, la gente recordard mds nuestro error
al mencionar una fecha o un nombre en forma incorrecta, que todos los buenos pla-
nos y efectos que podamos haber utilizado.
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Figura 23. Nadie niega la veracidad de sitios como Wikipedia,
pero el mas minimo error nos puede dejar muy mal presentados.
Verifiquemos cada dato que vayamos a brindar en el documental.

COMO PRODUCIR UN DOCUMENTAL

Desde el principio hablamos de usar como ejemplo la produccién de un docu-
mental. Pero, ;por qué un documental? Este género es uno de los mds versdtiles al
momento de contar una historia en video. A su vez, nos permite la combinacién
de varios formatos y géneros: un documental puede contener entrevistas, testi-
monios, datos estadisticos, opinién, escenas de ficcidn, efectos especiales, musica,
animacion y mucho mds. A diferencia de otros géneros, casi no hay limites al momento
de volcar lo que nuestra creatividad llevé al guién.

III DONDE RECOPILAR INFORMACION

Si bien Internet es una fuente de informacion inagotable, no todo esta ahi, aunque en estos
tiempos suene extrano, las bibliotecas y los libros nos aportaran material invaluable. A través
de los archivos periodisticos de diarios locales también podemos recolectar noticias de las
fechas en las que se centra nuestra historia.
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Figura 24. El género documental nos permite integrar todo tipo
de técnicas: desde una ficcion que recree una situacion histérica
hasta una entrevista, al mejor estilo de un noticiero de television.

Con un documental podemos hacer reir o llorar, podemos contar la historia de una
pareja de recién casados, armar un institucional para una empresa o hasta denunciar
un caso de corrupcidn. Por eso, sabiendo producir un buen documental, estaremos
en condiciones de contar casi cualquier historia y tendremos la capacidad de trasla-
dar nuestro trabajo como realizadores a otros géneros de video.

Lo importante es mantener una armonia a lo largo de todo el documental. Si va-
mos a ser informales, sedmoslo de principio a fin. No podemos empezar la historia
con un tono ceremonial y terminar con musica electrénica y secuencias al estilo vi-
deoclip. Ambos recursos son vdlidos para un documental, pero deben respetarse de
principio a fin y estar de acuerdo con la historia.

Step 4. Step 7:
Stick to Grow
the knitting

Step 5:
Km0 o ur

=]

ep 3: 3 ep
Know where Watch the
you're going pennies /

Figura 25. El documental nos permite jugar con varios formatos y géneros,
pero debemos conservar una homogeneidad de estilo a lo largo de todo el video.

36 www.redusers.com USERS
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El guion

Esta es una parte muy compleja, pero fundamental del proceso de produccién de vi-
deos. De hecho, existen libros enteros dedicados a tratar la elaboracién de guiones
por parte de profesionales especializados s6lo en esta drea. Si bien en producciones
independientes son los mismos realizadores los que se encargan de la escritura del
guién, con mayor presupuesto podriamos contratar a alguien que se dedique exclu-
sivamente a esta tarea, dejindonos mds tiempo para mejorar nuestro trabajo.

El guién nos permite establecer todo lo que hace a la produccién del documental:
las escenas, las tomas, las palabras del presentador, la musica y el tiempo dedicado a
cada parte. De esta manera, tendremos todo previsto antes de ir a grabar, sobre to-
do los tiempos que en producciones de video suelen desajustarse muy fécilmente.

En cuanto a la estructura del guién, hay muchas variantes. Hay quienes escriben
guiones en forma de relato literario; otros hacen una especie de sumario de libro,
que luego utilizan como gufa para definir las diferentes secuencias del video. Estos
dos formatos son muy ficiles de elaborar, pero no nos brindan un control sobre los
tiempos, lo cual es ciertamente peligroso.

[Recmes e v ST
Betwen  pllue e Frcts Femee  Hewwetsi Tdjs Vepuea F o Adee FUF  Comentasos de Rorok * X
D@3 as Ta as - Ruoan@Sr s -8 G

ol Tk} o ot M = v s v e RO B ;-V-L.I 5‘;-]

1
L o o Fared e o - x
]

EL EDIFICIQ| 5|
AR R ——
En 1877, apenss conatituids |s piemers Cosplsion Dircetiva de ls Asociscitn Eduescionists "La Fratemidad™, A
sz integrantes e dievon a b tarea de solucionar tna de |as pecesidades mis acuciantes, cual fse la de PP S
conscEuir une casa spropinds pe ol alojmmicnio de bos primeros intemes Ewiemals i e
e L
A eite efecto, uno de lod fundadores, el Dr. Estchan Mazin Moreno, codis una casa de su propiedad, donde 3:],1,.'-’"'
par algim tiempo se albagaron los primenes mbernos. En el Archivo de la Soctedad existen constancias de que
enire bos afios 1580 v 1888, we ocupsron por lo mems dos cai, ambas el quilsdes. e e

En 1880 Martimano Legsizmmnén, & carpo de |n presidencia, lanzs e inicistive de organizer unn casa de
pensionados, para cobijar bajo un mismo techo & ss mmerosos proteghdos dispersos en cosrtos alquilsdos,
casns e permdn, locales precanos v min en s propios demicibios.
Folo del primer edificio de la AELF

¥ desde esta époes, una de las principales preccapaciones fe In de contar com un sdificio propio. A
efecios de reunsr Los fended nevessrios, so emitieron boses que levaron |s efigie dad De. Alfredo Perodid,
come homenaje a qaisn oo habin decempenade como presidente v director en époes inkeiales v dificiles

L] ER i —————— e Pl e R )

Do b g« v OC S 4 EA ""J'-‘L'="-.'!'I!
oy U e 1 171 AlSowm el mel1d o ey OB

Figura 26. En algunos casos, el guion es simplemente un texto
que detalla el tema o situacion que relatara el video. A partir de esto,
el equipo de trabajo define la metodologia para componer la imagen.

El formato mds adecuado para la elaboracién del guién de nuestro documental
es el guién técnico, que no es otra cosa que una tabla en la que volcaremos todo
lo que pasard a lo largo de nuestro video. Esto servird como gufa para cada uno de los
integrantes del equipo. Probablemente algunas escenas, como las entrevistas, se nos
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salgan del tiempo previsto, ya que serd el entrevistado el que las estire o acorte, segtin
lo que tenga para contar. De todas formas, el guién nos permitird tener claro el tiem-
po planeado para la grabacién con nuestros propios actores.

Estructura del guion técnico

La estructura de un guién técnico es muy similar a una planilla y, por ende, es muy
ficil de seguir. Por lo general trabajamos con cinco columnas principales: secuen-
cias, plano, imagen, audio y tiempo. A su vez, el audio se divide en dos subcate-
gorfas, que son sonido y texto. El sonido, para determinar qué efecto o musica am-
bientard la situacidn, y el texto, para indicar lo que dird el locutor o presentador.
Los planos irdn marcando los tiempos y el contenido de nuestro video.

Aachivn S Praress Bewns  Secemcl Meisls This vesew Syuds

Figura 27. Con un guion que contemple todos los detalles del video, el proceso
de edicion se hara mucho mas dinamico, tal como veremos en el capitulo 5.

SOBRE LOS ACTORES

A lo largo de este libro, nos referiremos en reiteradas ocasiones a los actores. Para nosotros,
este término contiene a toda persona que aparezca en el video, tanto quienes se dediquen a
representar escenas de ficcion [que también pueden formar parte de un documental], como
aquellos que se sienten frente a un microfono para ser entrevistados.
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Ejemplo de guion técnico GUIA VISUAL

1] P 1

PLANG IMAGEN AUDIQ T
SONIDO TEXTO
Escena 1: P1 Flano entero, grabande a dos alumnos sentados Musica de fondo 3"
Aula de en sillas en actitud desenfadada y parte del fondo gue desclende
| pletstica de la clase. suavemente
Tni. Dviay Ligero Zoom que se aproxima a los personajes.
P2 Plano medio en el que se ve a los dos personajes | Misica de fondo suave |PRESENTADOR 1 18"
dirigiendose ligeramenie hacia la camara, Hola, estamos aqui en <l
IES Selgas, esrudiando
el lenguaje publicitario.
PRESENTADOR 2:
llevamos unas semanas
analizando anuneios ¥
ha llegado 1a hora de
hacer nuestras propias
creaciones publicitarias,
los alumnos de 47 da 1a
ES0 hemos querido
realizar nuestea propia
contrapublicidad
P3 Flano medio del Presentador 1 que interrumpe al | Musica de fondo suave |EI PRESENTADOR I: L
presentador 2, habla mientras se dirige a él. Espera, ¢reo que se e
olvida explicar qué es
esodela
conteapnblicidad,

O Secuencia: esta columna la dedicaremos a determinar cada una de las escenas.
Las escenas no so6lo van numeradas, sino que ademas se acompanan por un
pequeno detalle de su contenido referente a la locacion y la luz

© Plano: columna destinada a numerar los planos. La numeracién de los planos
debe ser simple y comenzar en 1 con cada escena nueva. Asi sera mas facil
encontrar cualquier plano que queramos realizar o retocar.

3] Imagen: en esta columna escribiremos todo lo relacionado a la composicion de
la imagen. Debe tener los detalles de las tomas que realizara el camarografo y de
cualquier movimiento que involucre tanto a la imagen como a los actores.

O Ssonido: podemos aprovechar esta columna para aclarar qué tipo de efecto
gueremos utilizar, el nombre de la cancion que musicalizara el momento y si
requerimos que el sonidista realice alguna accion en especial, como subir el
volumen en un momento determinado.

© Texto: los textos deberdn ser lo mas concretos y simples posible. Evitemos las
palabras rebuscadas o los parrafos largos. Esto no s6lo complica al presentador,
sino que ademas desvia notablemente la atencion del espectador. Vayamos al
grano en cada una de las escenas.

(6 ] Tiempo: aqui detallaremos, con la mayor justeza posible, el tiempo que tomara
cada uno de los planos gue conformen una escena. Con un ensayo previo
podremos ser mucho mas exactos.
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Plano y secuencia

Para entender mejor el guidn, es importante diferenciar los planos de las secuencias.
Cuando hablamos de plano (o toma) nos referimos a cada uno de los segmentos
de video grabados por la cdmara. Allf la cdmara adopta una posicién respecto al
actor (con una distancia y un enfoque predeterminado) y cuenta con la duracién
justa para que se diga lo que se determiné en el guién. Luego, pasamos a otro
plano, donde se puede aprovechar para cambiar el punto de vista de la cimara y
continuar con la historia desde otra perspectiva.

Si tuviéramos que adaptar un texto literario a un guién técnico, podrfamos aprove-
char cada punto y aparte para pasar a otro plano.

La sucesion de planos determina una escena (por ejemplo, los planos de presen-
tacién de una entrevista) y la sucesién de escenas determina una secuencia, es decir,
cada una de las secciones que conformardn el documental completo (por ejemplo
la presentacién, la entrevista, etcétera).

Ejemplificando esto, nuestro documental comenzard con la secuencia de la presen-
tacion, esta secuencia tiene una sola escena grabada en un estudio, con seis planos
muy bien pensados para que nuestro presentador les dé la bienvenida a los especta-
dores y les adelante lo que verdn a continuacién.

Figura 28. A través de los planos indicados en el guion, el camarografo
sabe qué y como mostrar cada situacion que deba plasmarse en el video.

Locaciones exteriores e interiores

Durante la preproduccién elegimos las locaciones donde se llevardn a cabo las
grabaciones de nuestro documental. Ahora llega el momento de prepararnos pa-
ra planear detalladamente sobre cada una de ellas.

Hay muchisima diferencia entre grabar en locaciones exteriores a hacerlo en locaciones
interiores. Para empezar, los exteriores nos brindan la posibilidad de trabajar con pla-
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£ Como producir un documental?

nos mucho mds abiertos. Por ejemplo, nos permiten “jugar” con el zoom de la
cdmara, partiendo desde una vista lejana (veremos los tipos de planos en el capitulo 3),
para terminar en un primer plano del entrevistado o del periodista.

En cambio, en lugares cerrados no tenemos mucho margen para movimientos, a no
ser que el lugar en si aporte a nuestro relato, haciéndose necesario mostrarlo a través
de paneos con la cdmara mientras los actores hablan. Ambas cosas deberdn ser
tﬁnidas €n cuenrta, a pal‘tir d(f lﬂ.‘i Fﬂt(]ﬁ 'ql_l_c 5 ()btﬁﬂgan d(f I:l pr(]dUCCi{,)n, pﬂra
definir de antemano cada uno de los planos.

Figura 29. Las locaciones exteriores le permiten al camarégrafo una
mayor libertad de accion, pudiendo realizar mas movimientos de camara.

Tanto las locaciones exteriores como interiores tienen sus ventajas y desventajas re-
sumidas en la Tabla 2 para tener en cuenta, sobre todo, al momento de planificar el
equipamiento que debemos llevar para trabajar.

Figura 30. Las locaciones exteriores nos permiten un mejor despliegue
de equipos, pero también implican un mayor tendido de cables de todo tipo.
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1. EL PROYECTO

LOCACION EXTERIOR

LOCACION INTERIOR

ASPECTOS

lluminacion

Sonido

Imagen

VENTAJAS

La luz natural
nos ahorra

la instalacidn
de varios
reflectores.

Si elegimos una
locacion con un
sonido natural
agradable (como
un patio con
arboles y pajaros),
podemos lograr un
ambiente sonoro
propicio desde el
principio. Incluso
podemos destinar
un micréfono al
sonido ambiente,

y otro a los actores.
El sonidista debera
encargarse de
equilibrar

ambos sonidos.

Tendremos una
movilidad de camara
mayor que permitira
aumentar la variedad
de planos, con los
que el camardgrafo
y el director podrén
“jugar” para darle
mayor dinamismo

a la secuencia.

DESVENTAJAS

La luz del sol suele
ser un problema,

ya que genera
contrastes muy
marcados. Lo ideal
es trabajar los dia
nublados o con
sombra plena.

En algunos casos,

el sonido ambiente
dejara de ser un
complemento, para
convertirse en una
molestia (por ejemplo,
en una calle muy
transitada). Alli
debemos procurar

el uso de micréfonos
que capten el sonido
ambiente lo menos
posible.

En locaciones

muy concurridas,
debemos redoblar
los esfuerzos para
que los transelintes
no Se crucen
permanentemente
en la imagen.
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VENTAJAS

Podemos manejar
la iluminacion

a gusto,
resaltando solo
aquello que nos
interese mostrar.

El sonido es mucho
mads “apagado” que
en exteriores, lo que
nos permite captar
la voz de los actores
con mayor fidelidad,
sin la intervencion
de agentes extemos.
Esto favorece,
ademas, la

insercién de
sonidos

propios en la
postproduccian.

Combinando las
luces apropiadas,
podemos resaltar
rasgos de los actores
que refuercen el
relato que estan
contando. Por
ejemplo, si se trata
de una historia triste,
el primer plano de un

DESVENTAJAS

La cantidad

de lamparas
necesarias es

mayor y por ende

el costo de su
aplicacion se
incrementa
notablemente.

La estructura de
algunos interiores
genera un efecto de
eco en los sonidos,
que resulta molesto
e incrementa la
sensacidn de video
casero. La solucion
aestoesla
implementacion
temporal de paneles
aclsticos alrededor
de los actores
(pueden ser simples
planchas de telgopor,
sostenidas por los
asistentes) o el uso
de micréfonos
solaperos, que
capten solo la voz
del actor.

Los planos se veran
mds acotados,
debido a las paredes
y a la decoracion
del ambiente, salvo
que el lugar en si
se convierta en
protagonista

gracias a la historia.
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LOCACION EXTERIOR

£ Como producir un documental?

LOCACION INTERIOR

ASPECTOS VENTAJAS

Técnica
nos permiten
desplegar los
equipos con
mayor comodidad,
y con la distancia
suficiente entre
ellos para que no
se interpongan.

DESVENTAJAS

Los espacios abiertos  El cableado necesario

para el despliegue
es mucho mayar,

y es mds factible
que debamos recurir
a un generador

de energia para

alimentar los equipos.

VENTAJAS

rostro iluminado con
colores palidos desde
abajo realzara ese
sentimiento.

Si no necesitamos
mucha iluminacidn,
podemos
abastecernos de

la energia eléctrica
del lugar. Ademas,
el tendido de cables
£s menor.

DESVENTAJIAS

El espacio para
desplegar los
equipos es mucho
menor, y deberemos
ser mas prolijos y
cuidadosos en cada
uno de nuestros
mavimientas.

Tabla 2. El aprovechamiento de las ventajas y las soluciones a las desventajas
planteadas en esta tabla las veremos en los préximos capitulos de este libro.

RESUMEN

En este capitulo hicimos un recorrido por todo lo que implica la realizacion de una produccion

de video, que para nuestro caso sera un documental. Iniciamos con las reuniones previas o

brainstorming para dar forma a las ideas y definir los roles de los miembros del equipo. Luego,

vimos la estructura para armar el guion, de manera que éste nos permita aclarar qué vamos

a grabar y como vamos a hacerlo. En los proximos capitulos profundizaremos con mayor

detalle en cada uno de los puntos que aqui adelantamos.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Cuales son las caracteristicas ideales de
una PC para la edicion de video?

2) ;Qué programa se utilizara para editar el
video documental de este proyecto?

3) ;En qué etapa de la produccion del video
entra el brainstorming?

4) ;Cuanto tiempo en promedio se dedicara al
brainstorming?

B) ;Cuales son los roles y las funciones de un
equipo de trabajo encargado de la realiza-
cion de un documental?
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6) ;Cual es la forma ideal de asegurar que el
entrevistado brinde un material interesan-

te para el documental?

7) ;Qué se debe tener en cuenta a la hora de
buscar informacion para el documental?

8) ;Cuales son las ventajas que ofrece el géne-
ro documental para la realizacion de video?

9) ;Qué funcion cumple el guién en el proce-
so de produccion de un video?

10) ;Cuales son las diferencias entre plano y
secuencia?



Produccion y edicion de video

Aspectos

teorico-tecnicos

En este capitulo veremos algunos
conceptos teoricos y técnicos

que debemos tener en cuenta para llevar
a cabo nuestro documental. Si vamos
a encargarnos de la realizacion de una
produccidn de estas caracteristicas,

es importante conocer con profundidad
todo lo que comprende su elaboracién:
desde el formato en el que vamos

a grabar el video hasta el software

que usaremos para editarlo. De esta
manera, podremos impartir directivas

mas precisas al resto del equipo.
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2. ASPECTOS TEORICO-TECNICOS

GRABACION DE VIDEO

Sabemos que nuestra historia se contard por medio del video, pero... ;sabemos de
qué tipo? En la actualidad, la palabra video abarca muchas tecnologias de grabacién,
equipos de reproduccién y formatos de distribucién. No es lo mismo grabar un vi-
deo para subir a una pdgina de Internet, como YouTube (www.youtube.com), que
grabar un video para reproducir mediante un proyector.

El video para Internet no requiere de una gran calidad para ser visto, pero nece-
sita que el archivo que lo contiene ocupe el menor espacio posible, de manera
que pueda subirse y descargarse rdpidamente. Por el contrario, cuando se traba-
ja pensando en una proyeccién o en un televisor de alta definicién el espacio que
ocupa el material grabado en la computadora pasa a un segundo plano, y lo que real-
mente importa es la calidad de la imagen.

Figura 1. Si vamos a grabar el documental pensando en su visualizacion mediante
un proyector o un televisor de alta definicion, debemos priorizar la calidad de la imagen.

Algo similar ocurre con el audio, ya que si vamos a grabar escenas al aire libre en
las que no hay didlogo, poco importa de qué manera se capture el audio, ya que
seguramente lo reemplazaremos por musica o sonidos grabados en un estudio.
Pero, si vamos a grabar una entrevista, tendremos que tener muy en cuenta de
qué forma captaremos ese audio, ya que es fundamental escuchar al entrevistado
correctamente, sin ruidos ni intermitencias.

En las siguientes pdginas brindaremos toda la informacién necesaria para que po-
damos tomar la mejor decision al momento de elegir un sistema que nos permita
grabar, procesar y distribuir la imagen y el audio de nuestro video.
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Grabacion de video

Video analogico y video digital
Durante muchos afos el video se grab6 en formato analégico, el cual funciona a
través de cintas de video envasadas en un casete (VHS, 8 mm, Betacam, etcére-
ra). El sistema de grabacién (montado en una cdmara o videograbadora) consta de
un cabezal que imprime la informacién de audio y video en la cinta del casete, por
medio de una serie de particulas magnéticas.

De esta manera, el sistema puede efectuar la lectura, interpretar la informaciéon
y trasladarla a la pantalla y a los parlantes correspondientes. Para esto, se usa un
tambor giratorio con dos a seis cabezales que, a altas velocidades de rotacién y a
medida que la cinta pasa por su super-
ficie, se encarga de la lectura/escritura
de la informacién.

Para grabar tanto audio como video en
una misma cinta, ésta se divide en dos
partes a su ancho: una dedicada al vi-
deo y otra al audio.

Figura 2. El formato de grabacion
analogico depende de un complicado
mecanismo y, sin embargo, la calidad de la
imagen deja mucho que desear. Con el
video digital este problema desaparece.

El sistema analégico tenfa (y tiene) grandes falencias: para empezar, la calidad
sonora no es la mejor, dado que el rozamiento de la cinta con el cabezal genera
ruido en el audio. Por otro lado, la calidad de la imagen se va deteriorando con-
forme la cinta se desgasta debido a las constantes reproducciones, llegando a aparecer
rayas en la imagen o incluso “lluvia” que impide, de manera definitiva, ver el
contenido del casete. Por otro lado, si la cinta se dafia, perdemos toda la infor-
macién, tanto del audio como del video.

A partir de la incorporacién de los formatos digitales, el video deja de grabarse por
medio de particulas magnéticas impresas en una cinta y empieza a alojarse en un
formato compuesto por unos y ceros (lo que se conoce como cédigo binario), den-
tro de un archivo compatible con la compuradora o una cinta digital.

Esto nos aporta varias ventajas: primero, la informacién digital no se degrada con
el tiempo. Puede que alguna falla nos lleve a perder la informacién, pero mientras
ésta exista, la imagen se verd siempre con la misma calidad aunque la reproduz-
camos miles de veces. Segundo, en un video digital el audio se procesa de forma
totalmente independiente al video. Esto nos permite separarlo por completo, faci-
litando el trabajo para su reproduccién o edicién.
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Ademds, al alojar un trabajo de video en un archivo de la PC, podemos editarlo
a nuestro antojo todas las veces que queramos, cortando las partes que no nos
gusten con apenas un clic del mouse.

Formatos de grabacion actuales

Ahora que sabemos la diferencia entre video analégico y digital, es claro que opta-
mos por la segunda tecnologia para grabar nuestro documental. Esto lo aclaramos
porque todavia existen en el mercado varias cdmaras de video que graban su material
en cintas analégicas, las cuales debemos descartar por completo.

Ahora bien, dentro del mundo del video digital existen diferentes formatos de gra-
bacién, cada uno propuesto por distintos fabricantes segin el uso que se le vaya a
dar a la grabacién. Veamos cudl es la oferta actual de videocdmaras digitales.

MiniDV

En 1994 se lanzé un formato de video digital popularmente conocido como DV
(aunque su verdadero nombre es IEC 61834), que se ha estandarizado en el dmbito
hogarefio y semiprofesional, como reemplazo del video analégico.

Esta especificacién abarca tanto al medio de grabacién: una cinta encapsulada, que
por su pequefio tamafio es conocida como miniDV (Figura 3), como al formato de
almacenamiento de video, que veremos
mds adelante. Los casetes miniDV miden
120 x 90 x 12 mm, y a pesar de contar
con una cinta, ésta estd preparada para
almacenar la imagen de forma digital.

Figura 3. El sistema miniDV esta
basado en una cinta, pero la
informacion se graba de forma digital,
por lo que la calidad esta garantizada.

[T oiGITALIZADORAS DE VIDEO

En caso de recibir material ya grabado en formato analdogico, tenemos la posibilidad de digitali-
zarlo, o sea, de convertirlo a formato digital. Aunque la calidad de la imagen mejorara muy po-
co, podemos conservarla y facilitar su edicion. Para esta tarea, debemos instalar en la compu-
tadora lo que se conoce como digitalizadora de video.
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Grabacion de video

Si bien la calidad del video es excelente y la imagen no se degrada con la suce-
sién de reproducciones, la informacién se aloja en un archivo incompatible con
la PC. Para contar con el material en un archivo que podamos editar, primero
debemos descargarlo desde la cdmara al disco duro de la computadora, a través
del puerto firewire, tal como veremos en el capitulo 5.

Este proceso se hace en tiempo real, lo cual significa que debemos reproducir el video
en su totalidad (como si lo estuviéramos viendo), mientras la imagen se descarga a la
computadora dentro de un archivo. Luego, podremos manipularlo a nuestro gusto.

MiniDVD

Con el objetivo de facilitar la posterior reproduccién de las imdgenes grabadas en un
equipo doméstico, algunos fabricantes, como JVC, lanzaron al mercado una serie de
cdmaras capaces de grabar en discos MiniDVD (Figura 4). Se trata de discos con un
didmetro de 8 cm (4 cm mds chicos que un DVD convencional), en los que es posi-
ble alojar entre 30 y 60 minutos de video en un formato compatible con cualquier
reproductor de DVD doméstico. Esto significa que, apenas terminemos de grabar
nuestro video, podemos retirar el miniDVD de la cimara, insertarlo en el reproductor
que tenemos junto al televisor y disfrutar al instante de lo que acabamos de grabar.

El problema de este formato es justamente el método de grabacién, ya que la mis-
ma cdmara se encarga de envasarlo para que un reproductor doméstico lo pueda
visualizar, impidiéndonos editar el video de
forma directa. Para transformar el contenido
del miniDVD a un archivo capaz de ser editado,
debemos usar complejos programas de conver-
si6n, que nos demandardn demasiado tiempo de
trabajo y probablemente no nos dejardn con-
formes con la calidad de la imagen.

Figura 4. El sistema miniDVD es muy practico si
queremos ver al instante lo que acabamos
de grabar, pero no resulta conveniente cuando

necesitamos editar el material.

Disco duro

Llegamos al formato ideal para aquellos realizadores que necesitan la mejor cali-
dad de grabacién en su video y un sistema simple que facilite su traslado a la PC
para su posterior edicién. Nos referimos a las cdmaras que graban la imagen di-
rectamente en un disco duro propio (como si se tratase de minicomputadoras).
Ademds, cada grabacidn se aloja en archivos de computadora, de manera que pa-
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ra el traspaso a la PC sélo es necesario copiarlos, como si lo hiciéramos desde
cualquier unidad externa conectada al equipo.

En relacién al miniDV esto implica una enorme ventaja, dado que el tiempo nece-
sario para copiar un archivo desde la cimara hasta la PC demora muchisimo me-
nos que el tiempo necesario para descargarlo desde una cinta, ya que esto ultimo
nos tomard tantos minutos como haya grabados.

Actualmente podemos encontrar videocimaras con discos duros cercanos a las
120 GB, esto significa que tienen una duracién de aproximadamente 30 horas de
grabacién en una calidad equivalente a la de un DVD.

Figura 5. Lo mas recomendado en sistemas de grabacion
digital son las camaras con disco duro, ya que el video se graba
directamente en un archivo, listo para ser editado por una PC.

ARCHIVOS DE VIDEO

Una vez conocidos los formatos de grabacién con los que disponemos, conti-
nuamos con los formatos correspondientes al archivo que manipularemos cuan-
do llegue el momento de la edicién de nuestro video.

Aqui hay que hacer una diferenciacién: cuando hablamos de formato de grabacién,
nos referimos al soporte fisico en el que se grabard el video (cinta, DVD o disco du-
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ro). Pero, cuando hablamos de formato de archivo, nos referimos al formato en el
que se genera el video en si, que es lo que en definitiva determinard dos aspectos
fundamentales de este proceso de produccién: la calidad de la imagen y la compa-
tibilidad del archivo con el programa de edicién.

Tengamos en cuenta que los programas de edicién no leen cualquier video que
se descarga a la PC y por lo tanto debemos asegurarnos de que nuestra cdmara
de video sea capaz de generar un archivo compatible, que podamos abrir sin pro-
blemas con el software para edicién.

El misterio de los codecs

La palabra cédec se forma por la abreviatura de las palabras codificador y decodi-
ficador. Por otro lado, el espacio que ocupa un archivo de video en el disco duro,
su calidad y compatibilidad con los programas que usaremos para editarlo de-
penden del cédec que se haya usado para generarlo. Este puede depender de la
cdmara, en el caso de las que utilizan disco duro, o del programa que descargé
el video a la PC, en el caso de las miniDV.

Cuando se genera un archivo de video, el flujo de datos que proviene de la fuen-
te (por ejemplo, la cdmara) es codificado y alojado en un archivo, cuyo tamafo
depende del tipo de codificador utilizado y de los pardmetros de captura. Cuan-
do ese video se reproduce o se edita, el programa encargado de esta tarea acude
al decodificador para interpretar, en tiempo real, el flujo de informacién que
emerge del archivo. De esta manera, convierte la informacién en una imagen con
movimiento permanente, medida en cuadros por segundo, también conocidos
como FPS por sus siglas en inglés (Frames Per Second).

El cédec es entonces el conjunto de instrucciones que permiten tanto codificar
como decodificar un archivo de video. Algunas propuestas comerciales ofrecen
gratuitamente sélo el paquete decodificador.

Si llevamos eso a la prictica, entonces debemos decir que el programa que use-
mos para editar nuestro video debe contener las instrucciones necesarias (cédec)
para interpretar el archivo que se acaba de generar a partir de la cimara. Una vez
editado el material, podremos generar un video final que esté basado en el cédec

== i{CAMARA FRAGIL!

Quienes alguna vez trabajaron con camaras analdgicas estaran acostumbrados a equipos ro-
bustos, resistentes a todo tipo de maltratos [dentro de lo razonable). No ocurre lo mismo con los
equipos digitales. Sus delicados sistemas mecanicos de lectura y grabacion de la informacion
son muy fragiles, por lo que debemos cuidarlos al maximo de cualquier golpe o sacudon.
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original, en otro que nos ocupe un espacio mucho menor en el disco duro o en un
cbédec que sea compatible con algin reproductor en especial (por ejemplo, un re-
productor portdtil o un teléfono celular).

3 Final b2y
Archrro  Edicion Wer Favertcs  Hetramientas  Asyuda .@'
@ Abrds - I\;l - F—? ',l-—‘:I Busqueda : Carpetas  [113]™
Direceisn |l-_‘| D Trabajos\Wid eo Mid c\WidechFinal % Ir

s Nombre = Tamafio  Tipo Fecha de modific.. =~ Duracién = Dimensiones
[RRSRE e kiR T videoninio 109807KE MPEGfile  0B/08/2005 0117 p..
28I9KB WV file 03/08/2005 0216 p..  OG1201 176 144
i
Eliminar este archivo
4 i - 4| 11 | »
Tipo: WY file Duracian: D0X12 01 Velocidad de transmision: 37ebps Dimensiones 176 x 14d Medo prott 277 MB i Miequipo it

Figura 6. Dos archivos con el mismo contenido pueden tener un peso muy diferente,
dependiendo del codec que se haya utilizado para generarlo.

Aunque sea un poco inconveniente, la realidad actual nos indica que, al igual que
ocurre con los formatos de grabacién, las cimaras acuden a diferentes cédecs pa-
ra generar sus archivos de video dependiendo de lo que al fabricante le haya pa-
recido mds conveniente desarrollar o de los acuerdos comerciales que se hayan
logrado con los duefios de las patentes de esos cédecs.

Figura 7. Si vamos a producir un video para que se vea en un reproductor portatil,
debemos asegurarnos de generarlo basado en un codec compatible.
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Diferencia entre codec y contenedor

Aqui haremos un alto para aclarar un aspecto que a veces genera confusién. Ge-
neralmente se asocia la extensién de un archivo con el cédec usado en el video,
cuando esos elementos no siempre van de la mano. Lo que define la extensién
del archivo (.AVI, .MPG o .MPEG) es el contenedor del video, o sea, el enva-
se en el cual el video estd empaquetado. Un archivo del tipo AVI puede conte-
ner un video codificado en DivX, XviD o DV, o incluso poseer la informacién
original completa sin comprimir.

A continuacién veremos algunos de los c6decs y contenedores que se usan con ma-
yor frecuencia en la grabacién, conversién y compresién de video.

CODEC DESCRIPCION USO GENERAL
H.261 Es el primer codec de la historia. Fue En desuso.
desarrollado para uso en videoconferencia.

MPEG-1 La primera version del MPEG. Tiene la Utilizado por los reproductores
ventaja de poder funcionar en una PC de VCD.
con hardware modesto.

MPEG-2 o H.262 Es un formato que mantiene una buena Usado en los reproductores de DVD.

calidad de video con un buen nivel de

compresion. Es antiguo pero todavia

muy utilizado.

H.263 Es un codec que esta pensado para Telefonia celular, videoconferencia,
streaming dada sus caracteristicas streaming.
avanzadas.

MPEG-4 Part 2 Es el formato mas popular de video Camaras digitales, videos en
en Intemet y actualmente es Internet, avances de peliculas,
implementado de muy distintas TV digital.
formas (DivX, XviD, Divx, WMV, QuickTime).

MPEG-4 Part 10 0 H.264  La mejor compresion de video. iPod Video, Playstation Portatil, Blu-ray,

HD-DVD, videos en Intemet, TV Digital.

Tabla 1. Esta tabla nos refleja los codecs mas populares
en la distribucion de video. Algunos ya dejaron de usarse.

== EL CABLE DEL MICROFONO AEREO

La distancia entre el microfono aéreo y la camara o entre el microfono y la PC que grabe el soni-
do es bastante importante. Tratemos de usar un cable con la longitud suficiente para cubrir todas
las necesidades y con un grosor de al menos 1 mm para evitar cortes por tirones o torceduras.
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Los casos donde el contenedor si se asocia con el cédec se dan en productos pro-
pietarios, como la extensién .WMYV con el c6dec Windows Media Video o la
extensién .MOV con los videos surgidos de desarrollos de la empresa Apple.

EXTENSION NOMBRE DESCRIPCION
AVl Audio and Video Este formato fue introducido por Microsoft en 1992 y se
Interleave basa en la divisidn interna de los archivos en partes.

MOV QuickTime File Es el formato desarrollado por Apple en 1991 y soporta la mayoria
de los codecs actuales.

MP4 MPEG-4 Part 14 Es uno de los formatos actuales que mayor uso tiene dadas sus
avanzadas caracteristicas.

0GG 0Ogg Bitstream Format Es un formato libre creado por la organizacion Xiph Foundation,
que cuenta con codecs de compresion propios.

RM Real Media Fue uno de los formatos mas populares en Internet, pero
actualmente estd casi absoleto.

FLV Flash Video Es uno de los més populares, ya que trabaja con un video

como si fuera una animacion Flash.

Tabla 2. En materia de contenedores también encontramos
una lista de los mas usados, tal como refleja esta tabla.

El codec DV

El c6dec DV fue creado en el afio 1996 y ha sido adoptado por varias empresas
como un estdndar internacional que usa un puerto para transmitir el video de la
cdmara a la PC: el conocido puerto Firewire (Figura 8).

Gracias a esto, encontramos que las cimaras domésticas de video digital, que en su
mayoria graban el video en casetes del tipo miniDV, vuelcan su contenido a la PC
en un archivo AVI codificado con el céddec DV, a través del puerto Firewire.

Este c6dec genera un flujo de datos de 25 Mb/s (megabytes por segundo), lo que
nos da como resultado un archivo de 200 MB por cada segundo de video, aproxi-
madamente, y unos 12 GB por hora. Debemos tener en cuenta esto al momen-
to de planificar cudnto espacio
del disco duro de la PC nos ocu-
pardn los videos que grabemos
con la cdmara.

Figura 8. Si vamos a usar una
camara miniDV, asegurémonos
de que la computadora de edicion

cuente con un puerto Firewire,
necesario para descargar el video.
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DivX y Xvid

El desarrollo del c6dec MPEG-4 Part 2 revoluciond la industria del video, princi-
palmente gracias al bajo peso de sus archivos. Este gran paso, combinado con la ma-
sificacién de las redes de banda ancha, brindé la posibilidad de compartir material
de excelente calidad a través de Internet.

De ese estdndar se derivaron dos cédecs altamente populares: DivX y XviD. DivX
(www.divx.com) fue el primero en popularizarse y permitir la compresién y la re-
produccién de videos de alta calidad. Su desventaja es que se trata de un producto
propietario y para comprimir es necesario pagar una licencia. XviD (www.xvid.org)
nace entonces como la contrapartida abierta y gratuita, que permite tanto compri-
mir como reproducir videos, sin necesidad de pagar el costo de una licencia.

Developers
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Figura 9. El formato Xvid se ofrece como una alternativa gratuita para
codificar y decodificar archivos de video con buena calidad y bajo peso.

Cuestion de peso

En este punto nos referimos al peso de los archivos de video generados a partir del for-
mato DV. Debemos ver cémo se traslada esto al momento de editar una produccién
casera, porque, a pesar de que el formato DV genere un archivo considerablemente mds
grande que el MPEG-2 de los DVD, nos asegurard una edicién basada en la mdxima

calidad de la imagen obtenida, con un bajo consumo de recursos para la PC.

III LA CONSOLA IDEAL

Sivamos a mezclar varias entradas de sonido mediante una consola para grabar el resultado
a través de una computadora, asegurémonos de que la consola nos ofrezca un sistema de
control de graves, medios y agudos por cada entrada, de manera que se puedan filtrar aque-
llos sonidos que no sean agradables a nuestro oido.
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Figura 10. Si vamos a trabajar con el formato DV,
preparémonos para alojar varios GB de informacion.

Una vez terminada esta tarea, podemos definir cudl serd el destino de ese traba-
jo. Si lo vamos a visualizar en un DVD, previamente tendremos que convertir el
video editado al formato MPEG-2, que es compatible con estos reproductores.
Pero si comprimimos el video usando un cédec MPEG-4, como XviD, reduci-
remos su peso a apenas 0,13 Mb/s, conservando una calidad mds que aceptable
para un uso doméstico. El tinico punto a tener en cuenta es que el reproductor
de DVD donde introduzcamos el video sea compatible con este cddec. Si no lo
es, podemos aplicar este mismo cédec para difundir el video por Internet, y que

la gente lo vea desde su computadora.

FORMATO PESO TASA
DV (miniDV) 12,6 GB 3,5 Mb/s
MPEG-2 (DVD) 2,25 GB 0,625 Mb/s
MPEG-4 (XviD) 468 MB 0,13 Mb/s

Tabla 3. Aqui podemos apreciar la diferencia de peso para
1 hora de video, aplicando diferentes codecs de uso cotidiano.

m ;QUE CODEC USAREMOS PARA EL DOCUMENTAL?

En conclusion, si de editar el video se trata, lo ideal es conservarlo temporalmente en el formato
que mas calidad nos brinde. Por ejemplo, DV si se trata de una cAmara miniDV.
trabajo esté editado generamos un archivo MPEG-2, si lo vamos a llevar a un DVD, o lo compri-

mimos en MPEG-4 para distribuir a través de Internet.
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El tamarno de la imagen

Otro factor que afecta, y mucho, a la calidad del video es el tamafio de la ima-
gen. Al igual que en una fotografia, en las producciones de video necesitamos de-
finir cudl serd el tamafio real (expresado en pixeles de alto por pixeles de ancho)
en el que se verd la imagen en pantalla.

En esto tenemos que ser exactos, ya que si trabajamos con una imagen muy pequefa
el aparato reproductor se verd obligado a estirarla para cubrir toda la pantalla, ge-
nerando una deformacién conocida como pixelado (esto significa que los puntos
que conforman la imagen se ven mds grandes y, por lo tanto, aparecen aberracio-
nes). Si, en cambio, trabajamos con una imagen demasiado grande, estaremos
desaprovechando la imagen sobrante y generando un archivo excesivamente pesado.

Considerando que en la actualidad, la mayoria de la gente cuenta con un repro-
ductor de DVD (el Blu-ray no estd tan difundido ain), usaremos los siguientes
tamafios de imagen: 720x480 en reproductores compatibles con la norma NTSC
y 720x576 en aquellos que trabajan con la norma PAL.

Cuando hablamos de norma, nos referimos justamente a un estdndar que, en tele-
vision digital, determina el tamafio por imagen y los cuadros por segundo (FPS) que
conforman el movimiento de la imagen. Para esto, se ha establecido que la norma
NTSC reproduce imdgenes a una velocidad de 29,97 cuadros por segundo, mien-
tras que PAL lo hace a 25 cuadros por segundo.

Si nuestra cdmara trabaja con la norma PAL, es conveniente que usemos este for-
mato durante todo el proceso de edicién.

SVCD: 480X576

Figura 11. Aqui podemos ver la comparacion de tamano de la imagen, dependiendo
si vamos a producir un video para ser visto en un VCD, SVCD o DVD.
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GRABACION DE AUDIO

La calidad de una produccién de video no estd determinada sélo por la imagen,
sino también por el audio. Este aspecto es fundamental para que nuestro traba-
jo sea disfrutado plenamente; de hecho hay todo un estudio al respecto de los
métodos para caprtar el sonido y procesarlo de la mejor manera posible. En este
capitulo y a lo largo del libro lo desarrollaremos.

El oido es justamente uno de los sentidos que permite llegar directamente a las
emociones del ser humano. De hecho, estd comprobado que una imagen impacta
mucho mds en los sentimientos de la gente si estd bien acompaiiada por el sonido.
Pero, por mds creativos que seamos, nada nos servird si acudimos a técnicas de gra-
bacién o edicién que arruinen esa percepciéon. Por ejemplo, serd indtil que un
entrevistado se emocione hasta las ligrimas en un relato, si no se le entiende lo que
dice. La imagen puede transmitir muchas cosas, pero si el sonido no la acompana
con calidad y claridad, el efecto queda trunco.

iltlE -
ESTINE o

| g

Figura 12. De nada serviran las intervenciones mas interesantes,
si el audio no acompana a la imagen adecuadamente.

I veo v sveo

Estas siglas provenientes de VideoCD o SuperVideoCD se refieren a un sistema de grabacidon de
video en CD [como los de audio o datos]. Si bien la calidad de estos formatos es inferior a la de
un DVD, permiten una distribucion en disco mas econdmica (un CD virgen es mas barato que un
DVD virgen). Debemos tener en cuenta que el reproductor sea compatible con este formato.
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Digitalizacion del audio

A diferencia de lo que ocurre con el video, en el audio siempre partimos de un ele-
mento que capta el sonido a través de un sistema analdgico (el micréfono). Hasta
el momento, no se ha desarrollado un método capaz de captar el audio por via
digital, de manera que lo que se hace, sencillamente, es una conversién de la senal
que nos entrega el micréfono (analégica) a un formato digital (proceso que se
puede hacer en vivo mientras se graba).

El micréfono estd compuesto por una membrana muy sensible que vibra de
acuerdo al sonido que capta (el sonido, en realidad, son vibraciones que se trans-
miten por el aire). Esas vibraciones captadas por la membrana del micréfono son
transformadas en impulsos eléctricos, que luego son analizados y convertidos a
un archivo digital, por lo que a este conversor se lo conoce como conversor
analégico-digital. Este conversor se encuentra en el interior de la cdmara, para
los casos en los que grabamos audio y video en un mismo equipo, o en una pla-
ca de sonido inserta en una com-
putadora (Figura 13), para el caso en
que hayamos decidido grabar el au-
dio por separado.

Figura 13. El ejemplo mas conocido de
un conversor analogico-digital es la
placa de sonido de la PC, que a través
del conector azul nos permite digitalizar

cualquier audio que insertemos.

Los conceptos que veremos a continuacién nos serdn de mucha utilidad para
cuando llegue el momento de llevar a la précrica la tarea de caprura y edicién del
audio a lo largo de todo el documental.

Calidad del audio

La calidad del audio depende principalmente de dos aspectos: del micréfono y
de la exactitud con la que se vuelque la informacién al formato digital. Cuando
hablamos de digitalizar un audio, nos referimos a representar en un archivo de
PC eso que el micréfono captd en cada segundo de grabacién. Cuanto mds exacta
sea esta representacion, mejor serd la calidad.

Como se imaginardn, existen pardmetros que nos permiten definir o saber de qué
manera se estd representando el audio en el archivo resultante, con el fin de hacerle
un seguimiento efectivo a su calidad y asi saber de antemano si serd buena o pobre.
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Frecuencia de muestreo

Para generar un audio en formato digital, el conversor inserto en la cdmara o en la
placa de sonido toma varias muestras de lo que llega desde el micréfono, y a partir
de ese material representa su equivalente de forma digital (es decir, en un archivo).
Por ejemplo, si hablamos de digitalizar un audio con la calidad que nos podria ofre-
cer un CD de musica, tendriamos que ordenarle al conversor que tome unas
44.100 muestras del audio por cada segundo o, lo que es lo mismo, a una fre-
cuencia de muestreo de 44.1 KHz (Kilohertz es la unidad de medida empleada para
contar la cantidad de veces, en miles, que se realiza una operacién en un segundo).
Para la produccién de videos en alta calidad, actualmente lo ideal es digitalizar el au-
dio que se capta con el micréfono mediante una frecuencia de muestreo de 48 KHz.

Cuantificacion o resolucion

La cuantificacién o resolucién establece, en una unidad de medida determinada
en bits, la precisién que tendrd cada una de las muestras obtenidas por segundo.
Cuanto mayor sea este valor, mds exacta serd cada una de las muestras.

El formato digital usado en los CDs de audio cuenta con una frecuencia de mues-
treo de 44.1 KHz y una resolucién de 16 bits. Sin embargo, en una produccién
de video de alta calidad, usaremos una frecuencia de muestreo de 48 KHz, con
una resolucién de 32 bits para asegurarnos un buen producto.
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Figura 14. Cada vez que iniciemos una grabacion de audio en un programa
para PC, se nos consultara por la frecuencia de muestreo y la resolucion.

Formato

Al igual que para el caso del video, en el audio existen varios cédecs destinados
a codificar y decodificar el sonido. Si bien uno de los mds populares del momento
es el MP3, que brinda una muy buena calidad sonora en archivos de tamaio reduci-
do, para una produccién de video usamos el formato WAV ADPCM (Figura 15),
que genera archivos con extensién .WAV y pricticamente no comprime el sonido.
Esto nos brinda una excelente calidad, aunque los archivos resultantes sean mds gran-
des en este formato (por ejemplo, los CDs de musica).
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Figura 15. Al momento de guardar la grabacion en un archivo, se nos consultara
por el formato. Para nuestro caso, usaremos WAV ADPCM.

Claridad del audio

Ahora que sabemos cudles son los puntos que nos asegurardn la mayor calidad
del audio, llega el momento de preocuparnos por su claridad. Cuando hablamos
de claridad, nos referimos a las condiciones necesarias para que todos los didlo-
gos frente a la cdmara se entiendan perfectamente, mds alld de los medios en los
que se los escuche (a través de los parlantes de un televisor o el sistema sonoro
de un cine). Veamos entonces cudles son las condiciones a las que nos debemos
ajustar para asegurarnos de una buena claridad.

== DIGITALIZAR AUDIO PARA VIDEO

Las condiciones ideales para digitalizar el sonido se daran con una frecuencia de muestreo de
48 KHz y una resolucion de 32 bits, almacenando el archivo resultante bajo el formato WAV PCM.
Tengamos en cuenta estos tres parametros al momento de configurar el programa de grabacion
de audio, independientemente del micréfono que hayamos utilizado.
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Figura 16. Si la habitacion donde grabamos el audio tiene mucho eco, éste retumbara atin
mas cuando se reproduzca en un home theater, por ejemplo, impidiendo una buena escucha.

El ambiente
El entorno en el que hagamos la entrevista influird muchisimo en la claridad del

audio y, por ende, en el equipamiento que debemos adoptar. Si grabamos al entre-
vistado en la calle, con el ruido del trifico de fondo, debemos tomar precauciones
diferentes a las que tomariamos si lo hacemos en un ambiente cerrado y silencioso.

Veamos las condiciones para cada caso.

Figura 17. Las habitaciones recubiertas de alfombras y paneles absorbentes son excelentes

para la disminucion del eco, que resulta muy molesto cuando alguien habla al micrafono.

El ambiente ideal para una entrevista seria un estudio de TV o radio con piso al-
fombrado y paredes recubiertas de material que absorba el sonido (Figura 17). La
alfombra y el material absorbente evitan la formacién de eco propia de una habi-
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tacion comun, que afecta muchisimo a la claridad del relato. Cuanto menos eco
escuchemos en el audio, cada palabra se distinguird mejor.

Si nos tenemos que trasladar a otro lugar, busquemos una habitacién que esté
bien amoblada (los muebles pueden llegar a absorber mucho el eco) y en lo po-
sible con piso alfombrado y un techo bajo.

Por dltimo, si decidimos grabar en exteriores tratemos de coordinar con el en-
trevistado una hora donde el ruido ambiente sea el menor posible (por ejemplo,
temprano en la mafiana).

El micréfono

Una vez definido el ambiente donde grabaremos, tendremos que decidir qué tipo
de micréfono utilizar. Si vamos a estar en un estudio recubierto y habrd mucha
gente participando del didlogo, podemos usar un micréfono de aire. Estos micré-
fonos estdn especificamente disefiados para captar todo el sonido a su alrededor,
se los ubica sobre una cafia (varilla metdlica o pldstica de gran longitud) de ma-
nera que el sonidista los pueda situar justo por encima de los entrevistados, pero
sin que sean captados por la lente de la cdmara.

Figura 18. Los micréfonos de aire permiten captar la voz de varias
personas a la vez y por lo general se sitian encima de los entrevistados.

En caso de que sélo una persona hable a la cdmara, lo ideal serd usar un micréfono
corbatero o de solapa (Figura 19). Estos micréfonos tienen un tamano diminuto y se
los denomina asi porque se prenden con un clip a la solapa, corbata o camisa de quien
hable. A su vez, el micréfono cuenta con un dispositivo que recibe el sonido y lo am-
plifica para que llegue con mayor claridad al destino (la cdmara o la PC que grabe el
audio). Por lo general, este tipo de micr6fonos son inaldmbricos (es decir que no
utilizan un cable para enlazarse con el dispositivo que graba el sonido), lo cual nos
permite alejar a la persona que habla de la cdmara, sin perder claridad en el audio.
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Figura 19. EI microfono corbatero o de solapa queda muy bien disimulado
en la ropa y permite captar claramente cada palabra de quien habla.

Si son dos las personas que van a hablar en un ambiente abierto (la calle, por
ejemplo), lo ideal seria el uso de dos micréfonos de solapa. La dificultad en este
caso, es que estaremos obligados a conectar el receptor de ambos micréfonos a
una consola mezcladora de sonido, para obtener una tnica salida de audio que
serd la que grabemos en la PC, ya que luego debemos insertarla y sincronizarla
con el video durante el proceso de edicién.

En este caso, el sonidista tendrd que estar atento a darle a cada micréfono el volu-
men justo para que todos los que hablen tengan el mismo nivel sonoro y nadie
suene mds fuerte que otro (se pueden hacer varias grabaciones de prueba, para
chequear esto antes de la toma definitiva).

Figura 20. Si bien el micréfono de mano no queda
tan bien estéticamente, nos permite escuchar claramente a todos los interlocutores
sin necesidad de usar equipamiento para mezclar el sonido.
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En caso de no contar con dos micréfonos de solapa o con una consola de mezcla,
podemos usar un micréfono de mano, que deberd alternarse entre quienes hablen,
de manera que todos sean escuchados con claridad.

Por dltimo, puede darse la situacién en la que debamos grabar a varias personas en
un ambiente abierto, afectado por factores como el viento. En este caso, podemos
usar un micréfono de aire recubierto de una felpa muy peluda, a la que muchos lla-
man carifiosamente el perro. Esta felpa filtra, entre otras cosas, el sonido del viento que
roza contra la membrana del micréfono. Ademds, apaga bastante el sonido ambiente
y le permite al micréfono centrarse en las voces.

Figura 21. Envolviendo al micréfono con esta felpa, nos aseguramos
de filtrar cualquier sonido proveniente del viento o del ambiente.

Condiciones generales para un micréfono aéreo

De mids estd decir que un micréfono tiene que ser de buena calidad. Marcas como
Shure, SKP 0 AKG nos ofrecen una amplia gama para todo tipo de uso, siempre
conservando la calidad. De todas formas, hay aspectos que debemos tener en cuen-
ta al momento de elegir un micréfono aéreo.

* Direccionalidad: el micréfono debe ser direccional, o sea, capaz de captar hasta el
mds minimo detalle, pero en la direccién a la que lo apuntemos (la persona que ha-
bla). De esta manera, evitamos que se graben sonidos externos e indeseados.

* Rango de frecuencia: el rango de frecuencia de un micréfono determina su
capacidad para captar desde los sonidos mds graves hasta los mds agudos. Por lo
general, esto se establece en una unidad de medida basada en Hertz (Hz) y se
indica con dos valores: mdximo y minimo. Cuanta mayor sea la diferencia entre
ambos valores, mds sensible serd el micréfono.
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Figura 22. Este micréfono, por ejemplo, tiene una alta sensibilidad para
captar todas las frecuencias sonoras, es muy direccional e incluye un sistema interno
para eliminar el sonido del viento. Ademas, puede ser montado sobre una cana.

* WindCut: esta palabra hace referencia al sistema que evita o anula el silbido
generado por el viento que roza contra el micréfono. Algunos micréfonos lo
traen incorporado y otros permiten agregarlo como accesorio. Como sea, es una
herramienta que no nos puede faltar.

Figura 23. Los micréfonos activos trabajan a partir de una fuente que les provee energia
(como una pila) de manera que se amplifique cada detalle del audio que captan.

En la siguiente Guia visual podemos apreciar cémo estd compuesto el kit de un micré-
fono de solapa inalimbrico para producciones de video.

m ¢MICROFONO PASIVO 0 ACTIVO?

En el mercado encontraremos dos tipos de microfonos: pasivos o actives. Los pasivos se co-
nectan directamente a la entrada de grabacion y no requieren nada extra. En cambio, los activos
trabajan alimentados por una fuente de energia [una pila) para amplificar los sonidos que cap-
tan, ademas son mucho mas sensibles y aportan mayor claridad.
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Kit de microfono corbatero o de solapa GUIA VISUAL

O Auriculares para monitorear la correcta recepcién del audio.

O cable para conectar la base de recepcién a la placa de sonido o a la camara.

© Micréfono corbatero o de solapa: se instala en la solapa, camisa o corbata de la
persona que habla para captar su voz con mas claridad.

O Pilas para alimentar tanto la base de conexién como la de recepcion.

© Base de recepcion de la sefial del micréfono: puede instalarse a 30 m o mas de la
persona gue habla y conectarse a una PC o a la propia camara para grabar el audio.

© Base de conexién del micréfono y emisor de la sefal: se suele colgar de la
ropa, detras del portador del micréfono.

SOFTWARE

Para concluir este capitulo, haremos un recorrido por aquellos programas que nos
permitirdn tanto digitalizar el audio y el video como editarlo. Algunos de ellos los
analizaremos en profundidad en los capitulos siguientes.
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Software para editar video

Es fundamental que en la edicién de video contemos con un software que nos ofrez-
ca solidez al momento de trabajar, es decir, que no sufra fallas inesperadas y que
cuente, ademds, con las herramientas suficientes como para generar cualquier afia-
dido que necesitemos (desde un titulo hasta efectos especiales).

Entre los mds destacados encontramos:

Adobe Premiere

Perteneciente a la empresa Adobe, creadora, entre otras, de productos como Photos-
hop e InDesign. Este producto serd nuestro software de edicién para el proyecto que
encaramos a través de este libro, por su calidad y versatilidad. Podemos encontrar
mds informacién al respecto en www.adobe.com/es/products/premiere.
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Figura 24. Este es Adobe Premiere, el programa que usaremos para editar nuestro trabajo
de video. Su compatibilidad con el fomato .AVI lo hace una de las mejores opciones.

TRABAJAR CON AUDIO MP3

Mucha musica puede encontrarse en formato MP3. Por lo general, los programas de edicion de
video no tendran problemas en abrirlo, pero su procesamiento demandara una mayor potencia
por parte de la PC. Si el sonido resulta entrecortado, debemos convertirlo al formato WAV APCM,
usando cualquier programa de edicién de sonido.
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Canopus Edius

Emparentado con la linea de hardware para edicién de video de la empresa Canopus,
se trata de un software muy robusto y completo para editar videos de todo tipo.
Es compatible tanto con el formato DV como con el MPEG-2. A nivel profesional,
es una de las alternativas mds elegidas. Mds informacién en www.canopus.com.

G EDIUS Archive Edicién Ver Clip Marcador Modo  Capturar
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Figura 25. Ademas de Adobe Premiere, otra de las herramientas
predilectas por los amantes del video es Canopus Edius.

Sony Vegas
Se trata de toda una familia de productos desarrollados por Sony y destinados al
sector semiprofesional, que necesita editar videos con calidad y facilidad. No estd

E: REPRODUCTORES DIVX O XVID

Muchos reproductores de DVD ofrecen compatibilidad con los cadecs DivX o Xvid, lo que nos per-
mite simplemente grabar el archivo AVl del video en un CD o pen drive y reproducirlo con sélo
insertar el dispositivo en el aparato. De todas formas, existe un riesgo de que la imagen se vea
entrecortada por pequenos problemas de incompatibilidad.
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a la altura de productos como Premiere o Edius, pero para muchos resulta un
aliado irreemplazable. Mds informacién en www.sonycreativesoftware.com/
products/vegasfamily.asp. Es una muy buena opcidn.
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Figura 26. Sony nos tiene bien acostumbrados a productos de calidad,
tanto para audio como para video. Un ejemplo de ello es Sony Vegas.

Software para editar sonido

Considerando la importancia del sonido, no podemos correr el riesgo de arrui-
nar el material grabado por efectuar una mala edicién. Por eso, recomendamos
tratarlo por separado mediante programas especificos para esta tarea. A conti-
nuacién mencionamos los mejores softwares en este rubro.

m EL TAMANO DE IMAGEN PARA UN CELULAR

Si vamos a generar un video para ser visto en un celular o reproductor portatil, tengamos en
cuenta que su pantalla es considerablemente mas chica que la de un televisory, por lo tanto, el
video debera estar acorde a este tamaio. Las dimensiones tipicas para estos casos son 320x240.
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Adobe Audition

Otro producto de la empresa Adobe que en este caso nos permite grabar y editar
audio capturado desde cualquier dispositivo. Ademds, incluye efectos de todo tipo, fil-
tros para mejorar la calidad o claridad y un sistema multipista para que podamos mez-
clar varias grabaciones en una sola. Encuentre mds informacién en www.adobe.com/
products/audition.
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Figura 27. Antes conocido como Cool Edit, Adobe Audition es una
de las herramientas mas completas para la edicion de sonido.

Sony Sound Forge
Aqui también repetimos la empresa, ya que Sony es propietaria ahora de uno de los
productos mds emblemadticos en la edicién sonora: Sound Forge. Esta herramienta

IIII LA SELECCION PARA NUESTRO DOCUMENTAL

Por una cuestion de versatilidad y compatibilidad con los diferentes formatos, usaremos a
Adobe Premiere como programa para editar videos. Por el lado del sonido, recomendamos
un producto gratuito, pero de gran calidad, llamado Audacity [no explicado en este libro] el
cual nos permite trabajar con varias pistas sonoras a la vez.
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se destaca por su versatilidad al momento de editar audios, gracias a la incorporacién
de plugins. En la actualidad, también permite trabajar con varias pistas. Mds informa-
cién en www.sonycreativesoftware.com/products/soundforgefamily.asp.
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Figura 28. Sound Forge cuenta con anos de experiencia
en su desarrollo, por lo que no tendremos sorpresas desagradables
al momento de aplicarlo en nuestra produccién.

Audacity

Se trata de la alternativa gratuita a los dos softwares anteriores, con el valor agre-
gado de ofrecer casi la misma calidad en grabacién y edicién. Sin dudas, una he-
rramienta que nos ofrecerd una ayuda mds que suficiente para nuestro proyecto
sin implicarnos gastos extra.

Entre las caracteristicas que mds se destacan de esta herramienta libre, de cédigo
abierto, aparece la facilidad de uso que presenta. Ademds nos permitird realizar gra-
baciones en vivo, y mds importante ain, convertir grabaciones analdgicas a sonido
digital y CD. En el proceso, al igual que otros editores de audio, también podre-
mos cortar, copiar, unir y mezclar sonidos.Para mds informacién podemos ingresar
en http://audacity.sourceforge.net.
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Figura 29. Si lo que buscamos es un producto efectivo
y gratuito, la solucion obligada pasa por Audacity.

~ RESUMEN

En este capitulo exploramos las diferencias entre video analdgico y digital, ademas conocimos
los formatos que encontraremos en la actualidad para grabar el material con una videocama-
ra. A su vez, aprendimos que son los codecs y describimos los mas usados en la grabacion y

edicion de video con el fin de aprovechar al maximo las condiciones de nuestra produccion.

Asimismo, determinamos las condiciones ideales para capturar y editar el audio. Finalmente,
vimos diferentes tipos de software que nos ayudaran en esta ultima tarea.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Cuales son las falencias del video analé-
gico?

2) ;En qué ano se desarrolld el formato mi-
niDV?

3) ;Cuales son las desventajas del miniDVD?
4) ;Qué puerto nos permite trasladar el vi-
deo desde una camara miniDV a la com-

putadora?

5) ;Qué significa codec?

74
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6) ;Cual es la diferencia entre codec y conte-
nedor?

7) ;Qué funcién cumple un conversor analégi-
co-digital?

8) ;Cuales son los conceptos de calidad y cla-
ridad del audio?

9) Defina frecuencia de muestreo y resolu-
cion,

10) ;Qué condiciones deberia reunir un buen
microfono aéreo?



Produccion y edicion de video

La camara:
nuestra
mejor aliada

La camara se convertira en nuestro
ojoy en el del espectador frente

a las situaciones que queramos
reflejar. Por esta razén, es un elemento
que debemos seleccionar con justeza,
segln nuestras necesidades. En este
capitulo brindaremos la informacién
necesaria para elegir la mejor camara
dentro del &mbito semiprofesional,

asi como la forma de sacarle el maximo

provecho posible.

SERVICIO DE ATENCION AL LECTOR: usershop@redusers.com
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3. LA CAMARA: NUESTRA MEJOR ALIADA

ELEMENTOS PRINCIPALES

Conocer los elementos principales de nuestra cdmara nos servird mucho a la hora de
tomar decisiones importantes. Quizds pensemos que esto debe ser responsabilidad del
camardgrafo, y es asi, pero como realizadores no podemos ignorar las ventajas y las li-
mitaciones de nuestro equipo, de manera que tenemos que proyectar el documental
aprovechando al mdximo nuestras posibilidades técnicas. Para saber mds acerca de la
cdmara que disponemos o elegir mejor la que usaremos durante el proyecto, debemos
tener en cuenta los aspectos que desarrollaremos a continuacién.

La lente

Este es uno de los aspectos que mds importancia reviste al momento de elegir la
cdmara que nos acompafard durante la realizacién del documental. La lente for-
ma parte del sistema éptico que permite la captacién de la imagen; es, como ha-
bremos escuchado alguna vez, el ojo de la cdimara (Figura 1). Por ende, de nada
nos servird obtener componentes electrénicos de primera calidad, si la lente de
la videocdmara no posee el mismo nivel.

Existen dos tipos de fabricantes de cimaras: los que producen sus propias lentes y
los que usan lentes de terceros. Ambos aspectos son vilidos, en la medida en que la
lente instalada en el producto sea de calidad. Por ejemplo, Canon (www.canon.es)
fabrica sus propias cdmaras y lentes, aunque Gltimamente estd mds abocada a la fo-
tograffa. La empresa Sony (www.sony.com) suele recurrir a las lentes Carl Zeiss
(www.zeiss.com) para sus productos, mientras que Panasonic (www.panasonic.com)
instala sus propias lentes o las fabricadas
por Leica (http://en.leica-camera.com).
Por su parte, JVC (www.jvc.com) suele
tener a Konica Minolta (www.konica-
minolta.es) como el principal proveedor
de lentes para sus productos.

A partir de aqui, la eleccién de nuestra
cdmara dependerd de dénde encontre-
mos la mds alta tecnologfa combinada
con la mejor lente. De la oferta actual,
en el dmbito de las cdimaras con sopor-
te de grabacién en disco duro, hay que

reconocer que la combinacién de la
Figura 1. El lente es el “ojo” de la camara tecnologia Sony con las lentes Carl

y, por lo tanto, el 50% de la calidad Zeiss resulta una de las mds completas
de la imagen dependera de este elemento. e interesantes para cualquier tipo de re-
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alizacién documental. Algo similar ocurre para el caso de la fusién entre la tec-
nologia Panasonic con la marca de lentes Leica.

Caracteristicas

La lente de una cdmara tiene como principal objetivo direccionar la luz captada hacia
el sensor, que la convertird en una imagen de video. Hablamos de luz, porque todo
lo que respecta a imagen en materia de video estd directamente relacionado a la luz.
La imagen de una persona parada frente a la cdmara, no es otra cosa que rayos de
luz (provenientes del sol o de una fuente artificial, como una ldmpara) que rebotan
en ella y en lo que la rodea, haciendo que estos rayos se dirijan puntualmente al
sensor que convierte toda esa informacién en una imagen de video.

Como es de imaginarse, semejante cantidad de rayos luminicos impactando per-
manentemente contra la lente deben ser adecuadamente administrados para que la
conformacién de la imagen sea lo mds fiel a la realidad (al menos a la realidad cap-
tada por nuestros ojos: la lente mds perfecta que podamos encontrar). Para lograr
esto, las lentes de las cdmaras son sometidas a un tratamiento de compuestos y
quimicos, que les permiten realzar los colores, filtrar los excesos de luz, atenuar
los contrastes muy profundos entre luz y sombra o evitar reflejos en cristales. Al-
gunas de estas propiedades estdn incorporadas en la lente original de la cimara y
otras se adicionan mediante accesorios.

Una cdmara que posee una lente de calidad logrard una imagen con colores bien defi-
nidos, un contraste equilibrado y un brillo justo; mientras que una cimara con una
lente de baja calidad ofrecerd una imagen demasiado opaca o brillante, con colo-
res palidos y manchas negras en lugar de sombras.

Figura 2. La lente de una camara puede marcar la diferencia

entre una imagen nitida y una que no refleja la realidad.

Sistema de enfoque

En el marco de una toma, es probable que nos encontremos con objetos a dis-
tancias muy diferentes respecto a nuestro punto de vista. Por ejemplo, puede que
tengamos a nuestro entrevistado a dos metros de la lente, un drbol de fondo a seis
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3. LA CAMARA: NUESTRA MEJOR ALIADA

metros y una montafia a 1.000 metros. Todos esos objetos generan rayos de luz
que son captados por la lente, conformando la imagen total.

Entonces, la lente debe estar situada de manera tal que se dé prioridad a la entrada
de luz del sujeto de la imagen, o sea, el protagonista. Para lograr esto, la cdmara
utiliza un sistema mecdnico, guiado por motores y engranajes diminutos, que ale-
jan o acercan la lente respecto del sensor de la cdmara, de manera que se obtiene un
mejor foco (concentracién de luz) de aquel objeto que queremos resaltar, dejando
en un segundo plano a los elementos que lo complementan o rodean.

En las cdmaras viejas, este sistema de enfoque se hacfa de forma manual. El ca-
marégrafo debfa girar una rueda que rodeaba a la lente para ajustar el mecanismo
de enfoque hasta lograr que el sujeto de la imagen se viera con la mayor nitidez
posible. La experiencia del camardégrafo le permitia realizar esta maniobra con ma-
yor rapidez y exactitud, algo fundamental cuando se cambia permanentemente de
sujeto durante una secuencia de imdgenes.

En la actualidad, la mayorfa de las cdmaras traen un sistema de enfoque au-
tomdtico que determina, segin la proporcién de imagen que ocupa cada objeto
frente a la cdmara, cudl serd el protagonista. Incluso en algunos casos se utiliza
un sistema digital de deteccion de rostros, que permite realzar al mdximo los
rasgos faciales de las personas (Figura 3).

I_-'r.._t:"—_

Figura 3. Los sistemas digitales de deteccion de rostros

son una excelente ayuda para lograr el foco ideal sobre una persona.

El sistema de enfoque automdtico es muy ttil cuando se trabaja con tomas en
movimiento, es decir, con cambios permanentes de sujeto, ya que puede superar am-
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pliamcntc la rapidcz del camar{)graf(} mas cxpcrimcntado. Pero en muchos ca-
sos, la tecnologia no puede suplantar a la creatividad y es ahi cuando debemos
recurrir a la vieja usanza del manejo de foco manual.

Imaginémonos un entrevistado que nos habla de la historia de una antigua casa que
vemos de fondo. Dependiendo del relato, en algunos casos querremos enfocarnos
sobre la mirada del entrevistado y en otros sobre la casa. La tnica forma de hacer
esto de manera prolija y a conciencia es con un sistema de foco manual.

Lo mismo ocurre cuando tenemos a nuestro protagonista situado a una distancia
considerable de la cdmara, con objetos que pasan por delante de manera permanente
(como transetintes o automéviles). La tinica forma de fijar el foco en esta persona y
evitar distracciones (es decir, que la cdmara enfoque por su cuenta otro objeto que
no sea el protagonista) es con un sistema de foco manual (Figura 4).

Figura 4. Cambiar entre el sistema de foco manual y el automatico
no es mas complicado que mover una llave selectora.

Lo ideal es acudir a una cdmara que nos permita conmutar entre ambos sistemas:
automdtico para cuando estamos haciendo tomas en movimiento y manual para
cuando nuestra creatividad lo solicite (Figura 5).

== MEJOR COMBINAR LCD Y VIEWFINDER

Las pantallas LCD que anexan las camaras son muy comodas para trabajar, aunque en exterio-
res se pueden ver seriamente opacadas por la luz solar. Por eso, es fundamental que la cama-
ra cuente ademas con un Viewfinder, una pequena pantalla recubierta que visualizamos al po-
ner el ojo sobre una cobertura de goma, que evita el ingreso de luz exterior.
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Figura 5. Esta camara combina un sistema de enfoque automatico, con un sistema
de enfoque manual, controlado por la rueda metalica que podemos ver debajo de la lente.

Mecanismo

El sistema mecdnico que mueve el foco de la cdmara suele ser muy complejo y
delicado. Los motores que accionan este mecanismo ofrecen una alta precisién
para situar a la lente en el lugar justo, y los engranajes no pueden realizar giros
en falso o sufrir obstrucciones (Figura 6).

Para evitar cualquier tipo de inconveniente, debemos asegurarnos de que la cd-
mara cuente con una carcasa hermética que proteja de la mejor manera al mecanismo
de enfoque respecto a agentes externos, como polvo, arena, pelusas o incluso el
cotillén que se usa en las fiestas.

Por otro lado, también debemos corroborar que el mecanismo cuente con una ma-
yorfa de piezas metdlicas, mucho mds resistentes que las pldsticas para una actividad
diaria (aunque también mds costosas). Lamentablemente, es muy probable que ni
el vendedor, ni el manual de la cdmara puedan responder a estas preguntas; lo ideal
es consultar con camardgrafos profe-
sionales o con técnicos encargados de
la reparaciéon de estos equipos, para
que nos cuenten sobre las fortalezas y
debilidades del mecanismo de la cima-
ra que estemos pensando usar.

Figura 6. El mecanismo de enfoque
de una camara es extremadamente
delicado, por lo que debemos
asegurarnos de que su estructura esté

preparada para un trabajo forzado.
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Diafragma

El diafragma de la cdmara es un sistema de abertura (Figura 7) situado entre la
lente y el sensor, que permite la entrada de mayor o menor cantidad de luz, de-
pendiendo de las condiciones de cada escena (se abre lo necesario cuando la luz
es escasa y se cierra cuando ésta abunda).

Al igual que con el foco, este elemento se puede manejar tanto de manera automatica
como manual; ambos sistemas ofrecen excelentes resultados y las cdmaras modernas se
las arreglan muy bien con el sistema automdtico.

Lo que debemos tener en cuenta es que la cdmara debe ofrecer una buena veloci-
dad de reaccién en la apertura del diafragma. Esto lo notamos cuando alternamos
entre una escena exterior (muy iluminada) y una interior (poco iluminada). Por
ejemplo, si estamos parados en una puerta y movemos répidamente la cimara para
mostrar la habitacién y el exterior, alternadamente, la cdmara no deberfa demorar
mds de 1 segundo en ajustar su diafragma, abrirlo para mejorar la entrada de luz
cuando vemos el interior y cerrarlo cuando vemos el exterior.

Al igual que con el mecanismo dedicado al foco, debemos asegurarnos de que el me-
canismo del diafragma sea lo suficientemente robusto y que se encuentre protegido
de particulas externas, para que no se trabe en
una posicién fija (problema bastante comtin en
cdmaras de baja calidad). Este aspecto también
podemos consultarlo con un técnico en repara-
cién de cdmaras, para que nos informe sobre
cudles marcas y modelos presentan la menor
tasa de fallas en este sentido.

Figura 7. De manera similar a las camaras
fotograficas, las camaras de video incluyen
un sistema de diafragma, que deja pasar

la luz justa dependiendo de la escena.

Zoom

Se conoce como zoom al sistema que nos permite acercar un objeto que se encuentra
alejado en relacion a la cimara. Principalmente, esto se logra a través de un mecanis-
mo que acciona un sistema de lentes adicionales, logrando un resultado similar al de
un telescopio. El zoom obtenido a través del movimiento de lentes es conocido como
zoom 6ptico y es el que nos garantiza la mayor nitidez de la imagen, ya que el acer-
camiento se logra antes de que la imagen sea captada por el sensor.

Por otro lado, las cimaras modernas incorporan ademds el zoom digital, que no es otra
cosa que la ampliacién de la imagen luego de ser captada por el sensor. Para ser mds
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precisos, el zoom digital es el equivalente a agrandar una ﬁ)tograﬁ’a en la PC usando la
herramienta de lupa de cualquier visualizador de imdgenes. El problema de este sis-
tema es que, si bien podemos lograr un acercamiento todavia mayor al que ofrece el
sistema éptico, la imagen sufre una deformacién importante, ya que los puntos que
la conforman se ven mds grandes. Por eso se recomienda que, en producciones profe-
sionales, se prescinda del zoom digital y nos manejemos sélo con el zoom éptico.
Para evitar confusiones, algunas cdmaras ofrecen la posibilidad de desactivar el zoom
digital y mantener sélo el zoom éptico (Figura 8).

Figura 8. El marketing de los vendedores muchas veces confunde
a los usuarios. Esta camara resalta que ofrece un zoom de 500x, aunque
la letra chica nos dice que con el sistema Optico se logran solo 10x.

El zoom se mide en x, que es la cantidad de veces que se acerca la imagen respecto a
su vision original. Es decir, que una cdmara con un zoom éptico de 30x serd capaz
de acercar 30 veces la imagen respecto a su estado original. Por lo general, las cd-
maras de video ofrecen la posibilidad de trabajar con un zoom muy superior al de
las cdmaras ﬁ)t(}gr;il(‘p:;m;_.r llegand() a superar ficilmente los 50x.

El zoom suele ser controlado por un pulsador doble que, movido hacia adelan-
te, acerca la imagen y, hacia atrds, la aleja. Lo ideal es que este pulsador tenga

III] LA CLAVE ESTA EN LA PRACTICA

La dnica forma de sacar el maximo provecho del sistema de enfoque es con la practica. El visor
incorporado dificilmente nos brinde un reflejo exacto de lo que logramos, por esto, lo ideal sera
realizar varias tomas en foco manual y automatico, verlas luego en un televisor y tomar nota
de nuestros errores para pruebas siguientes.
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varios niveles de sensibilidad, de manera que, si lo accionamos suavemente, el
acercamiento de la imagen se pueda percibir muy lento y si lo pulsamos a fondo,
éste se haga de la forma mds veloz posible, lo cual nos permitird jugar con el zoom
para lograr efectos muy interesantes (Figura 9).

Figura 9. Un control del zoom sensible le permitira al camarografo
definir con mas justeza la velocidad para acercar o alejar la imagen.

Consejos para elegir la mejor camara

Con lo visto hasta aqui podemos hacer un resumen de los aspectos que debemos te-
ner en cuenta al momento de elegir una cdmara:

* Que el modelo incluya una lente de marca reconocida (preferentemente Carl
Zeiss o Leica)que nos asegure una buena imagen.

* Que la lente nos permita realzar los colores y equilibrar los contrastes entre bri-
llos y sombras para conseguir una imagen mds nitida y viva.

* Que el sistema de enfoque pueda conmutarse entre manual y automdtico de ma-
nera simple y que el sistema manual pueda accionarse a través de una rueda (no
usando botones). Esto nos brinda una mayor precisién.

* Que el diafragma ofrezca la apertura necesaria como para que la cdmara pueda tra-
bajar aun en condiciones de poca luz y que, ademds, se accione con rapidez.

* Que la cdmara tenga un zoom éptico minimo que supere los 30x y que los bo-
tones de control cuenten con varios niveles de sensibilidad, de manera que se
pueda controlar la velocidad del mecanismo.

* Que todo el mecanismo sea robusto, con la mayoria de las piezas metilicas, y que
esté lo suficientemente recubierto como para evitar al mdximo los agentes externos,
como el polvillo, la arena o cualquier suciedad.

* Que la baterfa ofrezca una autonomfa de al menos dos horas de grabacién.
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En la siguiente Guia visual veremos las partes que conforman una de las mejores ci-
maras de mano (Handycam) destinada a tareas profesionales.

La camara y sus partes GUIA VISUAL

O Flash para fotos digitales: esta funcién sélo es util cuando usamos la camara
para tomar fotografias, algo incorporado en muchos modelos actuales.

O sistema optico: por aqui se capta la imagen a través de la lente y luego se
procesa para ser impresa en el archivo de video.

© Pantalla de visualizacién: nos permite chequear en directo lo que estamos
grabando. Debe brindar el brillo suficiente como para usarla en exteriores.

O Boton de grabacion: inicia y detiene la grabacion de video.

© cControl de zoom: permite hacer un acercamiento a los objetos que estamos
grabando. Este mismo control se sitla en la parte superior de la camara.

O Mend principal: nos lleva al mend principal de funciones de la camara para
modificar su configuracion y los parametros generales.

@ cControl de foco manual: nos permite seleccionar a gusto cual sera el protagonista
de la imagen, por mas que otros se encuentren delante de él.

© Ssensor de luz para ajustar el diafragma: permite adaptar la entrada de luz de la
lente, segun las condiciones de iluminacién ambiente.

FUNCIONES

La mayorfa de las cdmaras incluyen funciones aparte de las que detallamos has-
ta aqui. Si bien el zoom, el foco y la apertura del diafragma parecen ser todo lo
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que podemos necesitar para grabar nuestro video, también existen otras herra-
mientas importantes que vale la pena destacar.

Balance de blancos

Al principio del capitulo mencionamos que todo lo que hace a la imagen de vi-
deo es el resultante de la luz (natural o artificial), que rebota sobre los objetos e
ingresa a la lente. Por lo tanto, los colores de esos objetos se verdn afectados por
el color de la luz que los ilumina (ésta abarca desde el sol hasta un tubo fluores-
cente). Teniendo en cuenta esto, una camisa que bajo la luz del sol se ve de co-
lor verde, en una habitacién iluminada artificialmente puede tornarse celeste. Lo
que debemos verificar es que en ambas situaciones la cdmara capte el mismo co-
lor que perciban nuestros ojos (Figura 10).

Para lograr esto, las cimaras incluyen una funcién denominada Balance de blancos. Lo
que hace esta herramienta es determinar la paleta de colores de los objetos a partir de
la tonalidad que adquiere un objeto blanco sometido a la iluminacién del ambiente.
Si bien muchas cdmaras ofrecen un balance de blancos automdtico, lo ideal es realizar-
lo siempre de forma manual. Para eso, tomamos una hoja de papel en blanco, la si-
tuamos delante de la lente de la cimara, a unos 30 cm, y accionamos la funcién del ba-
lance de blancos que puede encontrarse dentro de un menu de opciones o a través de
un botén identificado como W.B. (White Balance). Una vez que retiremos el papel, ve-
remos c6mo la cdmara refleja con mayor fidelidad los colores de la imagen que capra.
Esta operacién debemos repetirla en cada una de las locaciones, cada vez que cambie-
mos de plano y justo antes de empezar a grabar,

Figura 10. Una camara con un balance de blancos desajustado,

puede provocarnos una falsa percepcion de los colores de la escena.

Vision nocturna

Dependiendo de la escena que debamos montar, puede que podamos utilizar luces
para cubrir los faltantes naturales o puede que no. Por ejemplo, si en nuestro do-
cumental vamos a grabar la fauna silvestre nocturna, no podremos llenar la locacién
de ldmparas de gran potencia, porque los animales simplemente se escaparian.
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Para trabajar en condiciones de poca luz, algunas cdimaras ofrecen dos sistemas: Night
Alive y NightShot. El primero estira el tiempo de captura de cada cuadro del video,
de manera que permite un mayor tiempo de exposicién del sensor a la poca luz que
entra por el diafragma. Si bien este sistema es efectivo, se pierden varios cuadros
por segundo en la captura del video (dado que cada cuadro dura mds tiempo de
lo habitual), por lo que la imagen se ve entrecortada, perdiendo fluidez.

Por otro lado, el sistema NightShot consta de un amplificador luminico, que realza
al mdximo cada punto de luz que pueda ser captado por el sensor (algunos imper-
ceptibles en condiciones normales). A su vez, para mejorar la iluminacién, la cdimara
incluye una luz infrarroja, que es imperceptible a simple vista, pero que con el sis-
tema de NightShot actia como si fuera una ldimpara normal. Como contrapartida,
este sistema suele transformar todos los colores a escalas de verdes (Figura 11), pero
en el inconsciente de los espectadores
esto estd incorporado y no resulta mo-
lesto cuando las circunstancias del do-
cumental requieren de estas técnicas.

Figura 11. El sistema NightShot es
excelente para realizar tomas nocturnas,
ya que nos permite pasar desapercibidos,
pero lamentablemente perdemos la

variedad de los colores.

Relacion de aspecto

Un punto que debemos tener presente durante toda la realizacién del documental
es la relacién de aspecto de la imagen. Los televisores tradicionales suelen trabajar
con una relacién 4:3. Esto quiere decir que, si dividimos la pantalla en partes igua-
les, ésta se quedard conformada por cuatro partes a lo ancho y tres partes a lo alto.
En la actualidad, con el advenimiento de los televisores LCD Widescreen, se cam-
bi6 el formato de la imagen a 16:9. Esto implica una pantalla mucho mds ancha

m LUCES INFRARROJAS ADICIONALES

Por lo general, las camaras de video traen una serie de LEDs infrarrojos que hacen las veces de
lampara de iluminacién, con un alcance mas que aceptable para usos domésticos. Pero si nece-
sitamos iluminar un escenario grande, como un parque, podemos adquirir una serie de lamparas
infrarrojas adicionales y distribuirlas estratégicamente.
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que alta, similar a la usada en el cine, lo que nos permite una vista panordmica del
escenario donde se grabé el video (Figura 12).

Figura 12. Una relacion de aspecto de 16:9 nos permite
apreciar mas del entorno en el que grabamos el video.

Algunas cimaras estin desarrolladas para trabajar con la relacién 16:9, mientras que
otras permiten alternar entre ésta y la 4:3.

Antes de decidir con qué relacién de aspecto trabajaremos, tengamos en cuenta dénde
se reproducird principalmente nuestro video: si serd en televisores convencionales
o en modernas pantallas panordmicas. A partir de esa decisién, todas las tomas y el
proceso de edicién deberdn llevarse a cabo en la relacién escogida.

Otras cdmaras ofrecen la funcién Cinema o Cine (Figura 13), que no afecta la relacién
de aspecto, sélo agrega unas bandas negras arriba y abajo de la imagen, de manera
que genera la sensacién de estar viendo un video extraido del cine. Sin embargo, en
pantallas panordmicas sufrird la misma deformacién que si estuviéramos viendo
un video 4:3. Es decir, la imagen se verd mds ensanchada y la gente mis gorda.

CONFIG <»_ENTRAR SALIRCD

Figura 13. Si vamos a emplear la funcion Cine o Cinema,
hagamoslo en momentos especificos del documental, como durante
un testimonio, para darle variedad al relato audiovisual.
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ACCESORIOS

Llega ahora el momento de hablar de los accesorios que complementarédn el uso
de nuestra cdmara. Algunos son fundamentales para la realizacién del documental
y otros se utilizan s6lo de forma circunstancial. Al momento de armar el guién, de-
bemos pedir un asesoramiento a nuestro camarégrafo respecto a los accesorios que
necesitard durante el transcurso de toda la produccidn. Si nuestras posibilidades
nos lo permiten, tratemos de adquirirlos de manera permanente, ya que segura-
mente nos volverdn a ser utiles para otra oportunidad. Aquellos accesorios de uso
mds esporddico, podremos alquilarlos sélo para una ocasién puntual.

Tripode

Aqui nos encontramos ante el caso de un accesorio de uso permanente. El tripode
es una base de apoyo para la cimara, compuesta por tres patas regulables en altura
y de forma independiente. Esto nos permite lograr, de ser necesaria, una incli-
nacién hacia uno de los lados. El tripode es fundamental para realizar tomas pro-
fesionales, ya que elimina cualquier posibilidad de vibracién en la imagen, tipica de
cuando se sostiene la cdmara con las manos.

Figura 14. El tripode cuenta con tres patas que se regulan en su altura de manera
independiente. Esto nos permite fijar el plano sin someter la camara a vibraciones.

Para controlar la correcta disposicién o inclinacién de las patas, los tripodes suelen
incluir una burbuja de nivel (Figura 15), que nos marca el punto exacto en el que
todas sus patas tienen la misma altura.
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Figura 15. El circulo situado sobre la base de las patas del tripode es una burbuja de nivel

que cuando se ubica en el centro nos indica que las tres patas tienen la misma distancia.

Ademds, los tripodes suelen contar con un brazo extensible que funciona me-
diante una manivela permitiendo elevar la cdmara todavia mds, por encima de la

altura de sus patas (Figura 16).

Para realizar los movimientos de cdmara, la base de sujecién de la cimara puede ser
girada 360° sobre su eje vertical, inclinada hacia arriba o abajo en 180° sobre su ¢je
transversal o sobre su eje longitudinal en la misma proporcién. De esa manera,

tendremos a nuestra disposicién todos
los movimientos posibles para efectuar
planos, sin necesidad de desmontar la
cdmara (Figura 17).

El tripode tiene la ventaja de replegarse a
través de una serie de bisagras, de manera
que ocupa un espacio minimo en nuestro
equipamiento. A su vez, suele fabricarse en
aluminio, lo que lo hace extremadamente
liviano. Mientras el tripode no estd en uso,
conviene conservar todas las bisagras y ma-
riposas de sujecién totalmente liberadas
para evitar su desgaste; las ajustaremos sélo
cuando el tripode haya alcanzado la posi-
cién de trabajo.

Figura 16. Un brazo extensible nos permite
elevar la camara por encima de la altura
maxima que nos brinden las patas.
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Figura 17. A través de los diferentes ejes, podremos lograr todos
los movimientos necesarios para lograr las tomas que queramos.

Dolly

El Dolly puede presentarse como un complemento del tripode o como un accesorio
individual. Se trata de un carro mediante el cual podemos efectuar movimientos de
traslacién de la cdmara, sobre una serie de ruedas que evitan saltos o vibraciones.
De esta manera, la cdmara permanece inamovible respecto al protagonista, atn
cuando lo acompafie en una caminata o andar. Si estamos grabando en un estudio
con piso debidamente alisado por medio de una alfombra de caucho, podemos
usar el tripode montado sobre un Dolly con ruedas similares a las de una silla de
computacién que nos permitan la ficil movilizacién (Figura 18).

Figura 18. La alternativa mas economica para un Dolly es anexarlo como accesorio
al tripode, aunque para su uso debemos movernos sobre una superficie plana.
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En caso de estar trabajando en un terreno irregular, deberemos acudir a un Dolly
que se traslade sobre un sistema de rieles, que montaremos previamente segiin el re-
corrido que la cdmara vaya a realizar (Figura 19). Este Gltimo sistema es muy usado
en cine, aunque es el mds caro de implementar.

e
ety
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Figura 19. Si vamos a trabajar sobre una superficie irregular,
debemos montar el tripode sobre un Dolly basado
en rieles, con el recorrido previamente planiifcado.

Steady

Otra alternativa para desplazarnos con la cdmara, sin trasladar los movimientos
bruscos de nuestro cuerpo a la cimara, es el Steady. Se trata de un tripode que se
sostiene en el aire, con una o varias pesas que absorben el movimiento de nuestro
cuerpo, haciendo que el espectador tenga una sensacién de que la cimara va flotando
de un lado al otro (Figura 20). Es un recurso muy usado en televisién, ya que es barato
y prdctico porque no requiere del montaje de rieles, ofreciéndonos una gran libertad
de movimiento. En el sitio http://steadycam.org encontraremos una excelente guia
para fabricar nuestro propio Steady por muy poco dinero.

IIII MAS SIMPLEZA Y MENOS EFECTOS

Si vamos a realizar un trabajo profesional, evitemos el tipo de camaras que ofrecen abun-
dantes efectos especiales, como textos sobreimpresos, animaciones, recuadros, cambios de
color y demas. Por el contrario, es preferible apuntar a un modelo que brinde la mayor faci-
lidad posible de acceso a sus funciones principales.
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Figura 20. Con pocos recursos podemos fabricarnos un Steady como éste
y trasladarnos de un lacdo al otro sin generar sacudones o vibraciones en la imagen.

Correas

Las correas son un aliado fundamental cuando se trabaja con la cdmara en mano o
al hombro. Si bien al principio genera una sensacién de molestia, una vez acos-
tumbrados no notaremos su presencia. Su principal objetivo es evitar que, ante una
mala maniobra, la cdmara caiga al piso y se dafie. Cada vez que tomemos la cdima-
ra para trabajar, debemos cruzar la correa alrededor de nuestro hombro, ddndole la
longitud suficiente como para efectuar las maniobras que necesitemos (Figura 21).

Figura 21. Nunca nos confiemos de nuestra experiencia o reflejos.
Cada vez que trabajemos con la camara en mano o al hombro, ésta debera
estar sujeta a nuestro cuerpo o a nuestra mano mediante una correa.
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Baterias adicionales

Las baterfas incorporadas a la mayoria de las cimaras deben equilibrar su peso y ta-
mafio con la autonomfa, es decir, su tiempo de duracién. El problema es que, en
pos de favorecer los dos primeros aspectos, se pierde capacidad de trabajo. Esto nos
obliga a tener que estar permanentemente cargando las baterifas y reemplazdndolas
como minimo cada dos horas de trabajo (lo que a la larga se vuelve molesto).

Para ahorrarnos parte de esta tediosa tarea, existe la posibilidad de adquirir una
bateria adicional externa, considerablemente mds grande que la que se inserta
dentro de la cimara, pero con una autonomfa capaz de permitirnos trabajar toda la
jornada (de 8 a 10 horas aproximadamente) sin obligarnos a recargarla (cosa que
haremos en los tiempos libres). Debido a su pequefio tamafo, estas baterias son
ficilmente llevadas por el camarégrafo en un bolso especial para esto y conecta-
das a la cdmara mediante un cable externo (Figura 22).

HENEPTL_LAE

o CAUTIoN
Sa

Figura 22. Una bateria adicional como ésta nos permitira trabajar con la camara durante
toda la jornada de grabacion sin tener que pensar en su recarga o reemplazo.

RESUMEN

A lo largo de este capitulo conocimos todos los aspectos que conforman la camara que usa-
remos para nuestro documental. A su vez, exploramos las funciones basicas de una camara,
con el fin de permitir lLa maxima explotacion de nuestra creatividad al tiempo que hacemos un
buen uso de los recursos con los que contamos para la realizacion. También vimos los acce-
sorios que podemos anexar a la camara de video para facilitar nuestra tarea de grabacion,

logrando asi una imagen prolija y profesional.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Cuales son los fabricantes de lentes para
camaras mas reconocidos?

2) ;Qué funcién cumple la lente?

3) ;Qué problemas puede acarrearnos el uso

de una lente de mala calidad?

4) ;Qué condiciones debe cumplir el meca-
nismo que se encarga del trabajo de foco
y zoom?

5) ;Qué diferencia encontramos entre zoom
optico y zoom digital?
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é6) ;Qué es el diafragma?

7) ;Cuales son las tecnologias usadas actual-
mente para grabar escenas en locaciones
con luz escasa?

8) ;Qué relacion de aspecto se usaen las pan-
tallas widescreen?

9) ;Qué nos indica la burbuja de nivel del tri-
pode?

10) ;En qué casos se usa un Dolly montado so-
bre rieles?



Produccion y edicion de video

Grabar el video

Llegé la hora de la verdad.
Completamos el proceso previo

a la realizacién del documental:

es momento de tomar la cdmara

y grabar. El margen de error se reduce,
dado que en muchas ocasiones
tendremos una sola oportunidad para
lograr la imagen ideal.

Mdltiples factores nos condicionan
para que, una vez iniciada la grabacion,
no podamos dar marcha atras. En este
capitulo encontraremos toda

la informacién necesaria para tener

éxito en esta tarea.
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4. GRABAR EL VIDEO

LA COMPOSICION DE LA IMAGEN

Si buscamos realizar un video con excelentes imdgenes que queden en la memo-
ria de todos, debemos poner mucho cuidado en la composicién de la imagen,
es decir, en la manera cémo vamos a distribuir a las personas y objetos dentro
de la escena. En este punto, cada decisién influye de manera directa en la forma
como se verd nuestro video en la pantalla.

Grabar un video no implica simplemente parar al protagonista frente a la cimara
para que haga lo suyo y pulsar el botén de grabacion. Hay todo un arte de com-
posicién de la imagen, donde cada integrante debe ocupar un lugar y un espacio
determinado por nosotros, de manera que el espectador enfoque su atencién jus-
to donde queramos que eso suceda.

Esto debe equilibrarse aiin mds cuando, por ejemplo, paramos a alguien frente a la
cdmara para hablar, pero a su vez queremos mostrar el escenario que lo rodea. ;Cé-
mo hacer para que el espectador le preste atencién a nuestro protagonista, pero que
al mismo tiempo no se pierda el detalle de lo que lo rodea? Es ah{ cuando entra en
juego la composicion de la imagen, tal como explicaremos a continuacidn.

L

QR

Figura 1. Cualquier escena puede terminar en algo aburrido
o dinamico, dependiendo de como juguemos con los encuadres.

El encuadre

En la grabacién de video nos encontraremos con muchos términos coincidentes
con los usados en la fotografia y, de hecho, en varios aspectos las técnicas también
coinciden para lograr una buena imagen. La diferencia es que nuestra imagen tiene
movimiento y, por lo tanto, su composicion puede ir variando dependiendo de ello.
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Cuando hablamos de encuadre, nos referimos a la seleccién de los elementos que
formardn parte de la imagen y de los que dejaremos afuera. En video, esto nunca
es definitivo, puede que comencemos una toma enfocdndonos en nuestro prota-
gonista y luego continuemos con el ampliado del encuadre de manera que nuevos
actores se sumen a la imagen en conformacién.

Este recurso, por ejemplo, es muy efectivo para mantener el suspenso mientras
se presenta al protagonista de nuestro relato. Podemos encuadrar la imagen en
el presentador, mientras introduce el tema en cuestién, y luego podemos mover
la cdmara y el zoom de manera de captar un drea mayor del espacio e ingrese en
la imagen el objeto o entrevistado sobre el que se hizo la introduccién, para meternos
de lleno en el tema, la entrevista o el relato.

La regla de los tercios

Otro aspecto teérico de la fotografia, que podemos traer a nuestra realizacién de video
es la regla de los tercios. Se trata de dividir imaginariamente la imagen en tres par-
tes iguales, a lo ancho (con lineas verticales). Nos quedardn entonces los laterales
derecho e izquierdo y un sector central. El punto es que, salvo casos muy particu-
lares, nuestro protagonista nunca debe quedar en el centro de la imagen. Esto le quita
al espectador la posibilidad de recorrer visualmente el resto de la escena, desapro-
vechando sobre todo las caracteristicas de las pantallas widescreen (que, como vimos,
son proporcionalmente mds anchas que altas).

Colocando al protagonista sobre uno de los laterales, le damos al espectador la
posibilidad de recorrer con la mirada toda la imagen, apreciando el contexto que
rodea a nuestro principal actor. Ese contexto tiene que ser muy bien elegido, no
podemos mostrar objetos sin sentido o cuyo aspecto empobrezca nuestra ima-
gen. Tampoco, elementos que distraigan la atencién del espectador, al punto que
deje de prestar atencién al desarrollo del relato. Por ejemplo, si sobre un lateral
tenemos al protagonista hablando y sobre el otro hay un perro que se corre la co-
la, todo lo importante que nuestro personaje tenga para decir quedard totalmente
en segundo plano.

Ahora bien, ;sobre qué lateral colocaremos a nuestro protagonista? Eso depende del
punto de fuga. Se denomina de esta manera al espacio hacia el cual se moverd la cd-
mara para presentar a un segundo protagonista o para destacar el entorno (Figura 2). Por
ejemplo, si nuestro presentador se encuentra hablando de la fachada de un edificio, que
se halla a la derecha de la imagen, éste deberd situarse sobre el lado izquierdo. De esa
manera, cuando alejemos la cdimara para captar toda la escena, nuestro espectador podrd
recorrer visualmente todo el ancho de la pantalla, desde el presentador, a la izquierda,
hasta el tltimo detalle de la fachada sobre la derecha del encuadre.

Esto tiene como principal objetivo darle una mayor riqueza al relato audiovisual,
evitando ademds que nuestro espectador canse su vista por fijarla siempre en un mis-
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mo punto. Este tltimo factor es muy importante, ya que nos evitard distracciones
o un abandono inconsciente de la mirada sobre la pantalla.

Figura 2. Aplicacion de la regla de los tercios. En la mesa hay tres personas,
sin embargo, la camara empieza enfocando al entrevistado sobre el lateral izquierdo
y luego amplia la imagen, sumando a los presentadores sobre el lateral derecho.

El plano

Ademds del encuadre, pero muy ligado a éste, tenemos otro factor fundamental para
definir, que son los diferentes planos que usaremos a medida que transcurra la ac-
ci6én. Se denomina plano a la posicién y cercania que tomard la cdmara frente al
protagonista, dependiendo de lo que se quiera grabar. La posicién y la cercania pueden
manejarse mediante movimientos de la propia cimara junto con su tripode o, en el
caso de la cercania, por medio del zoom éptico.

Uno de los primeros puntos para definir en este aspecto es la inclinacién del pla-
no respecto al protagonista. Por lo general, la cimara suele situarse a la misma
altura que la persona que se encuentra frente a ella, aunque esto puede variar de-
pendiendo de las circunstancias en que nos encontremos.

m ENSAYAR ENCUADRES EN MOVIMIENTO

Mantener un buen encuadre cuando los protagonistas estan en movimiento es todo un desafio.
Si debemos grabar a alguien caminando mientras recorre una locacion, es conveniente ensayar
varias veces esa recorrida para chequear que en ningun momento la imagen pierda su equilibrio
en la anteriormente mencionada regla de los tercios.
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En cuanto a la inclinacién de la cdmara, tenemos dos variantes: plano en picada
y plano en contrapicada.

En el primer caso la cdmara se sitia a una altura mayor respecto al protagonista
y capta su imagen desde arriba, para lo cual éste debe alzar su cabeza al momento
de dirigirse a la cdmara. Este plano puede tener dos objetivos: uno es darle al es-
pectador una sensacién de superioridad frente a la situacién, ya que le damos la
impresién de ser un gigante que lo ve todo desde arriba, el otro es para resaltar,
por ejemplo, la extensién de un escenario o multitud.

Podemos situarnos con la cdmara en lo alto de un edificio y hacer un plano en pi-
cada hacia el presentador, acercdndonos con el zoom de manera que se vea sélo su
rostro. Si éste estd cerca de mucha gente, y queremos resaltar esa situacién, una vez
introducido al tema retraemos el zoom de la forma mds rdpida posible, de manera
que la imagen muestre de repente lo que rodea al protagonista, mientras éste gira a
su alrededor para recorrer visualmente el entorno. El factor sorpresa aqui serd clave.

Lo contrario es usar un plano en contrapicada (Figura 3). O sea, situar la cdmara al
ras del piso, apuntando hacia arriba al cuerpo y rostro del protagonista. Aqui el efec-
to es inverso, ya que el que cobra importancia es nuestro actor. Es una técnica muy
efectiva, por ejemplo, si estamos presentando un edificio de gran altura, y queremos re-
saltarlo al méximo desde la imagen. Con la cdmara situada de esta manera, tanto el pre-
sentador como el edificio parecerdn enormes (quizds més de lo que son en la realidad).

Figura 3. El plano en contrapicada le da superioridad, tanto
a nuestro protagonista como a los objetos que lo rodean.
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Distintos tipos de planos

Supongamos que vamos a fijar la cimara a la misma altura que nuestro protago-
nista. En estas circunstancias también es posible trabajar con diferentes tipos de
planos variando el acercamiento de la cdmara al protagonista. Esta accién se pue-
de hacer de forma manual, moviendo el equipo o simplemente usando el zoom.
A continuacién listamos los diferentes tipos de planos posibles, segiin la cercania
del protagonista respecto a la cdmara.

* Plano panordmico: en este plano la cimara se sitia a una distancia considerable del
protagonista (20 metros o mds). La idea es mostrar principalmente el entorno
y resaltar su grandeza en comparacion al periodista o entrevistado. Resulta ideal
para reflejar el contexto en el que se cuenta la historia, a modo de introduccién al te-
ma, para luego pasar a un plano mds cercano. Si disponemos de un micréfono inaldm-
brico, el protagonista puede comenzar su relato atin cuando esté lejos de la cdmara.

* Plano general: es uno de los mds usados. El o los protagonistas ocupan aproxi-
madamente 1/3 de la imagen, y el resto se usa para mostrar el entorno. Es el
plano ideal para contar la mayor parte del relato.

Figura 4. E|l plano general muestra al protagonista de cuerpo entero.
Esto le permite al espectador conocer la escena en detalle.

* Plano medio: la imagen se acerca al protagonista de manera que vemos desde la
cintura hasta la cabeza. Nos permite resaltar los gestos de los actores durante
el relato. Puede alternarse con el plano general durante una entrevista.

* Plano pecho: la imagen se acerca al punto de mostrar sélo el pecho y la cabeza del
protagonista. Se usa en escenas intimistas, para que el espectador sienta una relacion
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mds estrecha con quien estd del otro lado de la pantalla. En este tipo de planos, el
protagonista suele hablar mirando a la cdmara, como dialogando con el espectador.

Figura 5. Con el plano pecho logramos intimidad con el protagonista.
De esta manera, generamos mayor confianza en el espectador.

* Primer plano: la imagen muestra sélo el cuello y la cabeza del protagonista.
Se utiliza principalmente para resaltar las facciones del narrador de la historia.
Por ejemplo, si estamos haciendo una entrevista a un trabajador con muchos
anos de experiencia, un primer plano puede resultar dtil para destacar las mar-
cas del paso del tiempo sobre su rostro.

Figura 6. Cuidado con el primer plano, ya que resalta al maximo
las facciones del protagonista. Para mostrar una buena imagen, sera
importante aplicar maquillaje corrector para arrugas y manchas.
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* Primerisimo primer plano: este es el plano que apunta directamente a las emo-
ciones, ya que encuadra la imagen sobre una parte especifica del cuerpo del pro-
tagonista. Debe usarse s6lo para resaltar momentos claves de un relato. Por
ejemplo, los ojos vidriosos ante un relato emocionante, las manos inquietas ante
una situacién incémoda o la garganta tragando saliva ante una pregunta compro-
metedora. En este caso, conviene usar dos cdmaras: una destinada a los planos
anteriores y otra exclusivamente para los primerisimos primeros planos en los que
el camaréGgrafo deberd estar atento para captar correctamente en el momento justo.

LOS MOVIMIENTOS DE LA CAMARA

No siempre el protagonista queda estdtico frente a la cdmara o no siempre la cdmara
queda estdrica frente al protagonista. En la grabacién de video nos enfrentamos a una
infinidad de situaciones donde la cdmara debe dejar su posicién fija o moverse para
mostrar diferentes detalles de la locacién o de la persona que estd parada frente a ella.
Veamos a continuacién los movimientos tipicos que podemos realizar con nues-
tra cdmara al momento de comenzar a grabar.

Panoramico

Este movimiento imita al de nuestro cuello cuando recorremos con la mirada el pai-
saje que nos rodea o la vestimenta de una persona. El objetivo del movimiento pa-
nordmico es mostrarle al espectador el contexto en el que se desenvuelve el relato.
El protagonista puede moverse en conjunto con la cdmara, acompafando a la
imagen en todo momento o quedarse en un lugar fijo, mientras su voz se escucha
en off, o sea, sin que se lo vea en pantalla.

Dentro de los movimientos panordmicos encontramos dos categorfas:

* Panordmico horizontal: la cdimara se mueve sobre el eje horizontal del tripode o
del camardgrafo (si es que éste la sostiene sobre su hombro). Es un movimiento
muy utilizado para recorrer el entorno del relato o mostrar una situacién que acon-

E COMO REALIZAR LOS MOVIMIENTOS

El movimiento de la camara entre un plano y otro debe ser muy suave, casi imperceptible para
el espectador. Si vamos a pasar de un plano general a un plano pecho, activemos el zoom, ha-
ciendo la transicién lentamente. Lo ideal es trabajar con dos camaras: cada una dedicada a
un plano para luego alternarlos en el proceso de edicion.
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tece mds alld del plano con el que iniciamos la grabacién. Lo ideal es que este
movimiento se haga lentamente para evitar la sensacién de mareo en el espec-
tador (sucede especialmente cuando el video es proyectado en una pantalla de
grandes dimensiones). La excepcion a la regla se presenta en el caso de que una
situacién inesperada nos obligue a voltear la cdmara rdpidamente para mostrar
la accién con la mayor celeridad posible.

* Panordmico vertical: similar al anterior, aunque la cdmara se mueve sobre el
eje vertical del tripode. O sea, se inclina de arriba hacia abajo o viceversa. En-
tre sus principales usos, puede servir para mostrar el atuendo que luce nuestro
protagonista o la fachada de un edificio, por ejemplo.

Cabe aclarar que para ambos casos es importante contar con un tripode que ofrez-
ca movimientos suaves en sus ejes. Esto significa que deben estar bien lubrica-
dos, de manera que al realizar movimientos con la cdmara ésta no se frene por el
rozamiento de las partes mecdnicas que intervienen.

También es muy importante probar el factor ruido antes de elegir el tripode. Algunos
modelos muy econémicos generan un “chirrido” cada vez que se gira sobre uno de
sus ejes, el cual puede llegar a introducirse por el micréfono y arruinar nuestro audio.
Por dltimo, es importante que el tripode cuente con mariposas de ajuste, o sea, tor-
nillos que traben el movimiento para que, una vez que la cimara alcanzé la posicién
final, podamos soltar el mango sin que se siga desplazando sola por su propio peso.

Figura 7. Lo que ajusta la mano del camarografo es una mariposa,
un tornillo con cabeza plastica que permite ser enroscado para presionar
al eje del tripode y evitar que la camara se siga moviendo.
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Travelling

Esta palabra deriva del inglés y significa traslacién. No estamos hablando de girar la
cdmara, como en el caso del movimiento panordmico, sino de trasladarla de un lugar
a otro durante la grabacién del video. Esto nos permite, por ejemplo, acompafiar al pe-
riodista y su entrevistado mientas hablan y recorren la locacién. Aunque pareciera
no tener demasiadas complicaciones, este movimiento es muy dificil de lograr, ya que
debemos evitar que se note el balanceo del cuerpo del camarégrafo con cada paso.
Para lograr una imagen estable, aun con la cdmara trasladdndose, podemos ha-
cer uso de un Dolly montado sobre ruedas o un SteadyCam compuesto por pe-
sas. Como vimos en el capitulo 3, el SteadyCam es un tripode especial que no se apoya
contra el suelo, sino que tiene una serie de pesas especiales para que, al trasladar
la cdimara en manos del camarégrafo, el balanceo del cuerpo sea absorbido por
el tripode y no se refleje en la imagen.

Al
R
AR
[
\'A

Figura 8. Con un piso alfombrado y un Dolly como éste
nos resultara muy simple efectuar movimientos de travelling.

En el travelling también tenemos categorias:

* Travelling de avance: la cimara se mueve aproximdndose al protagonista de la
escena. Puede iniciar a varios metros de distancia e ir acercindose lentamente
en la medida en que transcurre el relato. Este sistema es mds efectivo que el zoom,
dado que genera una sensacién de traslacion mds realista.
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* Travelling de retroceso: la cimara se aleja de un punto determinado. Podemos
dejar a nuestro protagonista quieto, mientras nosotros retrocedemos, como des-
pidiéndonos al final de su relato. Otra alternativa es que el protagonista cuente su
relato de frente a la cdmara, caminando hacia delante, cuando el camarégrafo, si-
tuado frente a él, retrocede al mismo tiempo. De esta manera, el escenario va
cambiando, pero no la posicién del protagonista respecto a la cimara. Para estos
movimientos el Camarégraﬁ) debe contar con un asistente que lo guie en esa ca-
minata hacia atrds, evitando un tropiezo que arruine la escena.

* Travelling lateral: este movimiento también acompana al protagonista mientras
desarrolla su historia, aunque siempre viéndolo de costado. Es decir que la cd-
mara se coloca de forma perpendicular respecto a la persona. Este movimiento
resulta ideal cuando se necesita resaltar el hecho de que el protagonista estd ca-
minando mientras nos cuenta la historia.

Figura 9. Usando un SteadyCam como éste podemos efectuar travellings sin estar
pensando en la rugosidad del piso y su efecto sobre las ruedas del Dolly.

== PATAS EQUIDISTANTES

Para lograr un buen movimiento panoramico es imprescindible que las patas del tripode se ex-
tiendan con el mismo largo, evitando que la camara se incline sobre uno de sus lados. Esto nos
garantizara un movimiento plano, sin caidas o ascensos. Para verificar la exactitud en la exten-
sion de todas las patas, podemos usar la burbuja de nivel, como vimos en el capitulo 3.
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LA ILUMINACION

Una adecuada aplicacién de las luces para iluminar las escenas es fundamental, aun
cuando la grabacién se realice de dfa. Una correcta iluminacién no sélo nos permite
captar mejor algunos detalles, sino que posibilita apreciar una imagen donde los
contrastes estin equilibrados sin que las sombras arruinen la escena. Para esto,
hay que tener en cuenta que no podemos usar cualquier tipo de luz. Veamos a con-
tinuacién una serie de consejos importantes.

La alimentacion eléctrica

Primero debemos hacer una mencién especial acerca del sistema de alimentacién
eléctrica que vamos a utilizar para las luces. Sin caer en tecnicismos complica-
dos, podemos decir que todo lo que sea iluminacién para video consume mucha
energfa (mucha de verdad). Debido a esto, los cables con los que se alimenta una
instalacién domiciliaria dificilmente nos puedan servir para proveer electricidad,
ya que por su escaso grosor pueden sufrir un sobrecalentamiento, llegando in-
cluso a causar un incendio en las instalaciones.

Por esto, toda la iluminacién para video debe alimentarse con un generador a
gasolina y con cables especiales (gruesos y reforzados), capaces de hacer circular
con fluidez la energfa que se consume. En el caso de los estudios de grabacién si se
usa la corriente de linea normal, pero toda la instalacién eléctrica cuenta con cables
mds gruesos y llaves protectoras contra cualquier exceso de consumo, las cuales cor-
tan el paso de energfa si ésta llegara a un limite peligroso para la instalacién.

e el

|

w8

Figura 10. Las luces de un estudio de grabacion se alimentan a partir de un tablero como
éste, con llaves protectoras individuales que cortan la energia ante el minimo exceso.
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iCalor!

Otro punto a tener en cuenta con el sistema de iluminacién es que genera mu-
cho calor. Cada una de las ldimparas puede alcanzar temperaturas que superan
ampliamente los 200° C, convirtiéndolas en verdaderas estufas. Al aire libre pue-
de que esto no se note, ya que el calor se disipa ficilmente, pero en un ambien-
te cerrado, no es de extrafar que la temperatura ambiente alcance los 50° C, lo
suficiente como para descomponer a cualquiera.

En estos casos tenemos dos alternativas: instalar un sistema de aire acondiciona-
do (obligatorio en los estudios de grabacién) u organizar nuestro guién de manera
que las escenas sean lo mds cortas posible para darle tiempo a los protagonistas
de refrescarse y secarse la transpiracién, as{ como para permitir que la habitacién
baje varios grados hasta la temperatura ambiente.

Figura 11. Sin la presencia de aire acondicionado, trabajar dentro de un estudio
de grabacion con luces para video puede ser practicamente imposible.

El secreto: luces difusas

La base de toda buena iluminacién para video son las luces difusas. Se trata de
luces suavizadas mediante un filtro, para que no impacten de forma directa so-
bre los protagonistas y los objetos presentes en el estudio.

Uno de los problemas de la luz artificial es que genera mucho brillo en los elemen-
tos que ilumina, destacando demasiado los sectores donde impacta de manera di-
recta y, por ende, exagerando las sombras en las partes donde estd ausente.
Igualmente, la luz natural sobre la imagen puede generar partes muy claras, si es
abundante, y otras muy oscuras, si es escasa, generando un alto contraste en la
imagen. Cuando la luz es excesiva puede provocar lo que se conoce como una
imagen quemada, es decir, una imagen en la que todo brilla en demasia, donde los
blancos dominan la mayoria de la pantalla.
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La luz difusa soluciona este problema, ya que atentia el brillo en los sectores donde
impacta de forma directa, y por lo tanto hace que las sombras sean menos oscuras,
mejorando la posibilidad de apreciar los detalles. Para lograr una luz difusa se colo-
ca una ldmina semiopaca frente a la ldmpara, del mismo color de la luz, de manera
que se filtre parte del brillo excesivo. Esa ldimina también debe ser resistente al
calor, de manera que no se queme a causa de la exposicién a la limpara.

Un bl_lt‘l] ﬂltr(} CAsSCro pﬂrﬂ ]UCﬁS neutras (dc ﬂil]gL,l]_l C()l{)r cn pﬂr[iculﬂ_r) sSC p'l_lt‘d{f
hacer con papel vegetal o papel parafinado.

Figura 12. Utilizando un liston de tela o papel vegetal como éste, podemos
suavizar la luz para que los contrastes en la imagen no sean tan marcados.

Otra forma de lograr una buena luz difusa es no apuntar las ldimparas directamen-
te a la escena, sino a las paredes, de manera que la luz rebote y luego ilumine a los
[)bjet{)."} y pf[)tﬂg(}niﬁtﬂs. l)()r Supuﬁﬁt{), Pﬂfﬂ quc €sto no E_{:CCI—C 1(]5 C(}l{)fes d(f nuestra
imagen, las paredes deben ser blancas. En caso de no darse esta condicién, podemos
colocar varias planchas de telgopor y apuntar las luces hacia éstas.

EJ ACUDAMOS A PROFESIONALES

Aungue nos resulte costoso, evitemos la incorporacién de personal amateur para aspectos tan
sensibles como el maquillaje o el sonido. Considerando que su participacion se hara efectiva prin-
cipalmente en el dia de la grabacidén, podremos contratar a profesionales sélo para esa ocasion.
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Figura 13. La iluminacion directa, sin el paso previo por un filtro, puede provocar
un contraste demasiado pronunciado entre las partes iluminadas y las sombras.

Filtros correctores

Pasando a un plano mds profesional, en las luces se pueden aplicar una serie de
filtros correctores para generar ciertos aspectos que quizds no logremos con la luz
natural. Por ejemplo, existen filtros que simulan la coloracién de la luz solar, ideal
para imitar la entrada del sol a través de una ventana de utileria o para recrear un
dfa soleado aun en medio de una tormenta. También podemos aplicar filtros que
simulen la luz de la luna o la luz artificial de la calle que entra por una ventana. Es-
te tipo de filtros son mds aplicables a la ficcién que a una entrevista o relato.

Filtros de colores
En algunos casos, podemos aplicar filtros de colores para realzar algunos aspectos del
entorno de la situacién que estamos grabando. Por ejemplo, las tonalidades deriva-
das del rojo generan una sensacion de calidez, un
ambiente tibio y acogedor. Por el contrario, las
tonalidades azules dan un aspecto mis frio o
distante. Estos filtros estdn construidos a partir
de una pelicula de gelatina o acetato, montada
sobre un soporte especial para ser colocado fren-
te a la ldmpara.

Figura 14. Esta lampara cuenta
con un soporte en su parte frontal, donde
se puede colocar un filtro de acetato para

darle el color que queramos a la luz.
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Las luces y su potencia

El consumo de energia de las luces estd determinado por la potencia luminica ne-
cesaria para el funcionamiento de cada una de ellas. Teniendo claro esto, podemos
solicitar una asesoria a un electricista respecto al montaje ideal de cables y al gene-
rador de energfa adecuado, de manera que no vayamos a encontrarnos con cortes o
fallas inesperadas durante la grabacién.

En la Tabla 1 veremos una equivalencia aproximada de la potencia necesaria para
cada ldmpara, dependiendo de la situacién. Cabe aclarar que la potencia se mide en
watts, y estd directamente ligada al consumo de la ldmpara.

APLICACION POTENCIA NECESARIA PARA CADA LAMPARA

Luz con filtro de color 800 a 2.500 watts
Luz directa 1.000 a 2.000 watts
Luz difusa 2.000 a 5.000 watts
Luz para exteriores 3.000 a 5.000 watts

Tabla 1. Potencia aproximada que necesitaremos en cada lampara
que instalemos, segun el uso que vayamos a darle.

Instalacion de las luces en interiores

Es momento de hablar de la posicién de las luces. Para empezar, cabe aclarar que
todo lo que sea iluminacién para video debe instalarse a un dngulo de por lo me-
nos 30° respecto al rostro del protagonista. Esto significa que las luces deben co-
locarse en tripodes con una altura suficiente o directamente colgadas del techo,
si existiera la posibilidad. La utilizacién de tripodes serd casi obligada cuando nos
traslademos a una locacién, mientras que en un estudio de grabacién las luces se
pueden montar y dejar alli de manera fija.

Por otra parte tenemos la distribucién de las luces. Para empezar, debemos instalar
las luces de mayor potencia frente a los protagonistas; conviene ir haciendo una se-
rie de pruebas de grabacién para verlas luego en un televisor y chequear que no apa-
rezcan sombras que contrasten demasiado. De ser asi, agregaremos luces adicionales,
con aproximadamente 1,5 metros de separacién entre cada una (Figura 15).

I TiPos DE LucEs

Si buscamos una lampara econémica y de gran potencia luminica, la solucion es la halégena. El
problema es que generan mucho calor, consumen bastante energia y obligadamente hay que
suavizarlas, dado que provocan demasiado contraste. La contrapartida son las lamparas fluo-
rescentes: mas frias y con menor consumo de energia, pero también mas costosas.
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Figura 15. Las luces frontales son las mas importantes, ya que seran
las encargadas principales de la iluminacion. En caso de que una
no resulte suficiente, podemos complementar con luces adicionales.

Una vez que montamos las luces frontales, deberemos colocar un par de luces a los
laterales de los protagonistas (Figura 16), de manera que se eliminen las sombras
que puedan generar los objetos decorativos o los mismos cuerpos. Aqui la potencia
necesaria es menor, considerando que sélo son luces de relleno.

TR =
e -?bl'“. o
o

Figura 16. Las luces situadas ligeramente a los laterales de los protagonistas
permiten eliminar las sombras que generan ellos mismos con sus cuerpos.
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Por dltimo, instalamos un grupo de luces detrds de los protagonistas, lo suficiente-
mente elevadas como para que no apunten directamente a la lente de la cimara o
provocaremos que la imagen se oscurezca. Lo ideal es que se ubiquen pricticamen-
te por encima del protagonista, en un dngulo inclinado de unos 75 (Figura 17).

Figura 17. Para terminar de completar la iluminacion, se instala

una luz detras de los protagonistas, practicamente encima de ellos.

Instalacion de las luces en exteriores

En exteriores también es importante iluminar, no porque falte luz, sino para sub-
sanar los contrastes que generan las sombras. La luz solar suele ser demasiado fuer-
te, haciendo que las partes iluminadas brillen excesivamente y que las sombras sean
muy oscuras. Lamentablemente no podemos colocarle un filtro al sol para hacer su
luz difusa, aunque hay un fenémeno natural que si lo hace: las nubes. Los dias nu-

m CONSUMO DE ENERGIA Y COMBUSTIBLE

Sivamos a acudir a un equipo electrogeno para generar la energia que alimente a las luces, tenga-
mos en cuenta cuanto combustible serd necesario para mantenerlas encendidas durante todo el
tiempo que dure la grabacion. Sera muy desagradable quedarnos a oscuras en mitad del trabajo.
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blados son ideales para grabar, ya que la luz es mucho mds suave, pero lamentable-
mente nuestros tiempos no siempre concuerdan con los del clima.

La ventaja aqui es que la cantidad de luces necesarias para grabar en exteriores, duran-
te el dia, es menor que para grabar en interiores. Primero, debemos definir el lugar pun-
tual donde se realizard la grabacién y una vez instalada la cdmara, constatar el perfil so-
bre el que se generan las sombras. Alli, instalamos una o varias ldmparas que eliminen
esas sombras, teniendo cuidado de lograr el equilibrio justo, de manera que no se no-
te la diferencia entre la parte iluminada naturalmente y la iluminada artificialmente.

Otra alternativa es aprovechar la misma luz solar para rellenar las sombras. Para ello,
podemos armar una gran plancha de telgopor recubierta con papel de aluminio,
para que refleje la luz solar. Entonces, pedimos a un asistente que se ubique bajo la
luz del sol, de manera tal que la haga rebotar hacia el sector donde aparecen som-
bras. De ser necesario, colocaremos varios de estos paneles (uno al frente y dos a los
laterales) de modo que la iluminacién se equilibre en toda la imagen. Usando nues-
tra creatividad, también podemos cubrir los paneles con papel brillante color oro,
lo que le dard a la escena un tono muy célido.

Figura 18. La luz solar genera contrastes mas pronunciados que la artificial,
por eso es importante iluminar las zonas oscuras con lamparas o paneles reflectantes.

E: ESPEJOS NO

Quizas, cuando leyeron sobre la posibilidad de usar paneles reflectantes para la luz solar, se les
cruzo la idea de emplear espejos. Descartemos esa idea de plano porque no sélo encandilare-
mos al protagonista, dado que le colocaremos ni mas ni menos que al sol frente a su rostro, si-
no que el exceso de luz arruinara la imagen por completo.
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EL SONIDO

En el capitulo 2 conocimos los aspectos teéricos y técnicos del sonido y en este capi-
tulo veremos cémo llevarlos a la practica. Como mencionamos anteriormente, el
buen sonido es tan importante como una buena imagen, ya que nos permitird
reforzar cada idea que queramos transmitirle al espectador, sobre todo si de emo-
ciones se trata. Esto también se logra teniendo en cuenta ciertos aspectos durante la
grabacién, que veremos a continuacién

La locacion y el sonido

En producciones de video debemos reducir el factor sorpresa al minimo posible.
Evitemos encontrarnos con cuestiones no previstas justo el dia en que montamos
todo para grabar, mds atin considerando que quizds ese dfa sea nuestra Unica
oportunidad para hacerlo, bien sea por el costo del alquiler de los equipos, la dis-
ponibilidad de los protagonistas, el permiso para usar el lugar, etcétera.

Uno de los puntos que nos puede jugar una mala pasada a dltimo momento es jus-
tamente el sonido, pero no aquello relacionado a nuestro equipamiento (capitulo 2)
sino a la influencia de la locacién en su grabacién.

Figura 19. Hacer un par de pruebas de grabacion de sonido los dias previos
a la produccion nos permitira adelantarnos a posibles problemas en este sentido.

Los lugares tienen su propio sonido, aunque en la cotidianeidad no lo notemos.
Cada sitio emite un sonido particular, generado por la naturaleza, su entorno social,
la estructura de la construccién y muchos otros factores. Una buena forma de saber
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a qué nos enfrentaremos en materia de sonido es acudir al lugar un par de dias
antes de la grabacién del video, a la misma hora a la que se llevaria a cabo este even-
to. Estando alli con los técnicos encargados del drea, con todos los micréfonos que
vayamos a utilizar (aéreos, de mano, de solapa, etcétera) montados, podremos dar-
nos cuenta de las verdaderas condiciones sonoras del lugar. Hagamos silencio y
simplemente grabemos el sonido del lugar (sonido ambiente) con los diferentes
micréfonos. Luego, simulemos una entrevista o didlogo, bajo circunstancias simi-
lares, y volvamos a comparar estos audios.

Escuchemos primero la grabacién en silencio y prestemos atencidn a todo soni-
do generado por el lugar: automdviles, chirridos de madera, pdjaros, viento, dr-
boles, etcétera. Analicemos qué tan alto es el volumen que todo eso alcanza en
la grabacién. A continuacién, probemos nuestra grabacién de voz, y compare-
mos qué tan fuerte suena en comparacién al entorno. Para no tener problemas,
la voz del protagonista deberfa sonar un 90% mds fuerte que el ruido ambien-
te, al punto que éste sea casi imperceptible.

Si el sonido ambiente alcanza un 30% del volumen total (sumando ambiente + voz)
debemos buscar técnicas para anularlo; pero si supera el 50% del volumen total, debe-
mos buscar técnicas para evitarlo. ;Cémo corroboramos este porcentaje? Como vere-
mos en el capitulo 5, en la grabacién digital podemos ver una imagen de la frecuencia
que estamos captando. La altura que alcance esa frecuencia nos dard una idea del vo-
lumen, por lo que grificamente podremos comparar la altura alcanzada por el sonido
ambiente respecto a la altura alcanzada por la voz del protagonista.

T T o e T e e e e
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Figura 20. En la imagen vemos un claro ejemplo del nivel de grabacion
ideal. En el sector derecho encontramos la voz de nuestros protagonistas mientras
que en el lado izquierdo tenemos los sonidos generados por el ambiente.
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Tecnicas para una buena grabacion sonora

En caso de que el sonido ambiente alcance un 50% del volumen total grabado, de-
beremos pensar en un cambio drdstico en nuestra tarea. Para empezar, consideremos
seriamente grabar a otra hora, en la que el trdfico o la cantidad de gente circundan-
te sea menor. Si en ninglin momento encontramos la posibilidad de grabar con un
sonido ambiente menor, reduzcamos la sesién de grabacién en ese lugar a lo justo
y necesario (si es que resultase imprescindible mostrarlo) y hagamos el resto en otro
lugar. En ocasiones, sélo con trasladarnos a unos 100 metros del lugar, las condi-
ciones sonoras cambian considerablemente.

Supongamos que se logre bajar el ruido ambiente a menos del 30% del volumen
total. Aunque todavia es muy alto, ya estaremos en condiciones de aplicar téc-
nicas para anularlo casi definitivamente.

Si estamos grabando en interiores, debemos instalar cortinas de lienzo (las mds
gruesas que podamos conseguir) en las ventanas y de ser posible colocarlas en doble
capa. No importa el color que elijamos, salvo que aparezcan en el video, porque
no se trata de una cuestion estética, sino de que el lienzo es un excelente aislan-
te para el sonido externo y las ventanas suelen ser el lugar por donde el sonido
ambiente ingresa con mayor facilidad.

Tampoco hace falta buscar algin método complejo para instalarlas; simplemente
basta con unirlas con un par de ganchos a cualquier elemento capaz de soste-
nerlas. Podemos incluso colocarlas encima de las cortinas originales del lugar.

Recordemos que es mejor tratar de realizar la grabacién en una habitacién muy
amoblada, ya que la madera de los muebles es un excelente absorbente del soni-
do y evita el efecto de eco, tan molesto en algunas grabaciones. En caso de que
la habitacién no esté lo suficientemente amoblaba, se puede rodear el set de gra-
bacién con paneles de telgopor sostenidos por tripodes o por una base de cual-
quier tipo. El telgopor es un material sumamente barato, que se puede conseguir
en paneles de gran tamano y es excelente para aislar el sonido. Ademds, esos mis-
mos paneles nos pueden servir para generar un rebote de la luz y eliminar las
sombras, como vimos anteriormente.

IMIJ MICROFONOS DIRECCIONALES

La mejor forma de evitar el sonido ambiente es usando micréfonos direccionales que captan
solamente el sonido proveniente del lugar al que apuntan. Aunque nos obligan a instalar una
gran cantidad de microfonos (uno por protagonistal, reducimos el ruido considerablemente.
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Figura 21. A simple vista, el fondo de esta escena parece una pared.
Sin embargo, son tres paneles de fibrofacil muy delgado

con telgopor detras. Es facil de transportar y util para aislar el sonido.

Microfonos cableados e inalambricos

Tanto los micréfonos cableados como los inaldmbricos tienen sus ventajas y des-
ventajas. El secreto estd en saber cudndo usar cada uno. El micréfono inaldmbrico
nos brinda la comodidad de poder trasladarnos a grandes distancias, sin pensar en
enredarnos o quedarnos cortos de cable. Por el contrario, con el micréfono cablea-
do no debemos pensar en la carga de la bateria para mantenerlo funcionando.

Si vamos a usar micréfonos estdticos (por ejemplo, situados alrededor, encima de
los protagonistas o apoyados sobre un pie), conviene trabajar con los cableados. Es-
to nos permitird justamente liberarnos de la preocupacién de quedarnos sin audio
sorpresivamente por un problema de baterfas.

Pero, si en cambio, vamos a usar un micréfono que estard en permanente movi-
miento (suponiendo que el o los protagonistas se muevan por la locacién), aconse-

“II MANGUERAS PARA LOS CABLES

El tendido de los cables para alimentar las luces y conectar las camaras y micréfonos puede
plagar los pisos del lugar en donde grabamos. Para evitar tropiezos y enredos, lo ideal es ins-
talar mangueras gruesas, por cuyo interior circulen los cables agrupados. Asi, de varios ten-
didos desordenados, pasamos a uno solo de mayor grosor.
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jamos utilizar los de tipo inaldmbrico, dado que el movimiento puede provocar un
corte en el cable, generando ruidos o interrupciones indeseados.

BEEEEEEEE. P

Figura 22. Los microfonos inalambricos son ideales para trabajar en movimiento,
aunque hay que estar siempre pendientes de la carga de su bateria.

Grabacion en vivo

Como mencionamos anteriormente, en las ocasiones donde debemos captar el
sonido de distintos voces u objetos, es conveniente trabajar con varios micréfonos
a la vez. En dicho caso, no podremos grabar directamente con el micréfono co-
nectado a la cdmara, por lo cual la solucién serd conectar todos los micréfonos
a una consola mezcladora o portaestudio, y capturar el sonido en una compu-
tadora o disco duro, respectivamente.

Grabacion mediante consola

La consola mezcladora nos permite conectar varias fuentes de sonido, ecualizarlas
por separado (regular sus niveles de agudos, medios y graves), darles a cada una el
volumen que queramos y enviar el resultante a un dispositivo de grabacién, que pue-
de ser una PC con una placa de sonido.

La grabacién mediante consola tiene una gran desventaja y es que obtenemos una
muestra unica del sonido, que es el que se graba finalmente. O sea que, si un micré-
fono se mezclé con un sonido muy bajo o se ecualizé mal, nuestro trabajo estard
arruinado, dado que ese micréfono se grabé junto con todos los demds en una uni-
ca pista sonora y no podremos aislarlo para tratarlo por separado.

Debido a esto, es conveniente que el sonidista haga todas las pruebas que consi-
dere necesarias los dfas y minutos previos a la grabacién, hasta cerciorarse de que
el sonido que capte cada micréfono tendrd su volumen justo y que podrd ser es-
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cuchado sin pmblcmas por el cspcctador. Por esta razén stempre es recomenda-

ble monitorear el audio con auriculares.
De ser posible, copiemos una muestra del archivo grabado y trasladémonos a otro
lado para escucharlo en diferentes reproductores: un televisor, un equipo de mu-

sica, un home theater o los parlantes de la PC; asi nos aseguraremos de que la

mezcla suene bien bajo cualquier circunstancia.
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Figura 23. El sonidista debera asegurarse de que cada microfono conectado a la consola
tenga el volumen justo para que el audio sea captado con claridad. Ademas, debera anular
de inmediato aquellos microfonos que se dejen de usar, para evitar sonidos no deseados.

Grabacion con portaestudio
El portaestudio nos da una mayor tranquilidad en la grabacién de audio porque

se trata de una consola de mezcla que caprta el sonido de varias fuentes, asigndn-
doles, en una cinta especial o en su propio disco duro, una pista independiente a
cada una. Esto nos da la tranquilidad de poder efectuar modificaciones en cada
pista particular, si llegase a surgir algiin problema inesperado, es decir que con el
portaestudio es posible corregir el problema a través de un programa de edicién

sonora, sin que esto afecte al resto de las pistas.

I"I LA ECUALIZACION

Recomendar una ecualizacion estandar para microfono no es facil, dado que todo depende del
tipo de microfono y del ambiente. De todas formas, podemos decir que un parametro inicial pue-
de ser con los agudos a un 60% de su nivel total, los medios a un 50% y los graves a un 40%. A
partir de ahi, podemos realizar distintos ajustes hasta lograr la mayor claridad posible.
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Figura 24. El portaestudio es similar a una consola mezcladora, excepto que el sonido captado
por cada canal es grabado de forma individual en una cinta o disco duro incorporado.
Es una de las mejores soluciones en materia de captura de audio para producciones de video.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Ahora que tenemos la base para la grabacién de nuestro video, vamos a las cuestio-
nes complementarias, pero no por eso menos importantes. Si bien un error en estos
aspectos dificilmente nos arruine el trabajo, nos dejard esa sensacién de que se podria
haber hecho un mejor trabajo, y para un realizador no hay peor cosa que eso.

El maquillaje

Les guste o no a los protagonistas del video, es fundamental recurrir a2 una ma-
quilladora especializada en cine y televisién para que los maquille. El problema
es que la piel suele generar oleosidad, lo que hace que brille demasiado frente a
las luces y genere una sensacién de transpiracién. Por otro lado, los barritos y
puntos negros no favorecen la imagen televisiva. Por eso es conveniente, aplicar
una base de maquillaje que opaque la piel y le dé una textura armoniosa a la ca-
ra del protagonista, sin poros o imperfecciones.

EJ TRiPODES CASEROS

Los tripodes para las luces pueden ser fabricados por nosotros mismos de forma casera. De
hecho, no son mas que un cano estructural con una base para apoyarla en el piso y otra para
sostener la lampara. Hay que tener en cuenta que debe permitirnos extender su longitud, para re-
gular la altura de la luz de acuerdo a nuestra necesidad.
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También es importante trabajar debajo de los ojos con correctores para tapar las oje-
ras que puedan tener los protagonistas y asi evitar que se formen sombras en esa zo-
na dando una sensacién de agotamiento. Las mujeres pueden acudir al maquillaje
de ojos, pémulos y boca, aunque es aconsejable trabajar con colores suaves y que no
focalicen la atencién del espectador en cosas superfluas.

Evitemos también el uso de accesorios muy brillantes, que puedan ocasionar refle-
jos en la cdmara provocando distraccién en el espectador.

]

Figura 25. Aplicando una buena base sobre el rostro de los protagonistas, evitaremos
que las luces generen demasiado brillo, dando la sensacién de transpiracion.

La ropa

Con la ropa también debemos ser cuidadosos. Si bien no podemos influir dema-
siado en la ropa de un entrevistado invitado por nuestra produccién, si podemos
hacerlo en la de nuestro equipo de trabajo, desde periodistas y presentadores hasta
actores que representen una situacion ficticia.

I"I MAS CAMARAS, MEJOR

Si queremos darle mayor dinamismo al relato, lo ideal es grabar la escena con varias camaras en
forma simultanea. Por ejemplo, podemos usar una camara para mostrar el entorno, otra para el
plano principal y unatercera para los primeros planos. Luego, desde la edicién podremos decidir en
qué momento mostramos la imagen de cada una, enriqueciendo nuestro documental.
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Tratindose de un documental, apostemos siempre a lo cldsico que nunca desento-
na. En los hombres un pantalén de vestir negro, con zapatos al tono y una camisa
en color claro siempre queda bien. Pasemos al saco y la corbata sélo si la situacién
lo amerita. Ademds, evitemos la ropa ajustada que pueda marcar excesos de gra-
sa en la parte abdominal o las piernas.

En cuanto a las mujeres, la variedad es mds amplia, aunque recomendamos el uso
de colores suaves (evitemos los rojos, verdes o azules). El negro estiliza muy bien y
los colores pasteles generalmente resultan armoniosos con el resto de la decoracién.

Figura 26. La ropa de nuestros presentadores o periodistas debe verse lo mas sobria
posible. En caso contrario, corremos el riesgo de resaltar rasgos no deseados.

La decoracion

Con la decoracién también seamos cautelosos. Evitemos sobrecargar la escena de
elementos que puedan distraer al espectador. Si estamos entrevistando a alguien,
nuestro protagonista es el entrevistado, no la decoracién. Un par de cuadros, algu-
na pantalla mostrando imdgenes que complementen el relato o una escultura pue-
den ser mds que suficientes para enmarcar nuestro video.

8] FoToGRAFiA DE VESTUARIO

En materia de vestuario, evitemos sorpresas desagradables de altimo momento. Lo ideal es no
solo definir de antemano la ropa que usara cada uno de nuestros protagonistas, sino ademas ha-
cer una sesion de fotos desde diferentes angulos para que tanto el protagonista como el resto
del equipo opinen sobre pertinencia y cualidades en relacidn con el video.
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Figura 27. En ocasiones, un mostrador y una pantalla con imagenes complementarias
pueden ser lo dnico que necesitemos para lograr una buena decoracion.

CHROMA KEY

El Chroma Key es la técnica mediante la cual se graba al protagonista frente a una
pantalla de color azul o verde (puede ser una pared pintada) y luego, en el proceso
de edicidn, ese fondo es reemplazado por otra imagen, como un video o incluso un
escenario tridimensional creado por un artista digital.

Figura 28. Esta instalacion nos permite hacer Chroma Key con planos
generales, cubriendo al protagonista desde los pies hasta la cabeza.
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El objetivo de esta técnica es situar al protagonista en un lugar que de otra manera
seria imposible de realizar (por ejemplo, podriamos tener a la persona presentando
nuestro documental parada sobre el suelo de Marte).

Si vamos a trabajar con el primer plano, plano pecho o plano medio, bastard con
usar una pared pintada. Pero si vamos a grabar al protagonista en un plano general,
debemos unir la pared con una alfombra del mismo color, de manera que los pies
también se inserten en esa imagen virtual.

lluminacion

Cuando hacemos Chroma Key no podemos usar la misma iluminacién que en
escenarios comunes. Para empezar, aqui las sombras deben desaparecer por com-
pleto, por eso la luz debe ser mds abundante que en una grabacién con decorado.
Esto es importante porque, si se proyecta una sombra sobre el fondo verde, ésta
se notard ain luego de que reemplacemos el fondo por una imagen digital.

No sélo tenemos que situar las luces suficientes como para cubrir cualquier som-
bra, sino que ademds debemos colocar ldmparas adicionales que iluminen el fondo
en si para que su color sea homogéneo en toda la extensién de la imagen y no ten-
gamos zonas mds oscuras que otras. Cuanto mds uniforme sea el color de fondo,
mds fdcil resultard reemplazarlo por una imagen digital.

Figura 29. Como vemos en la imagen, la iluminacion no sélo se destina al protagonista,
sino también al fondo para que el color sea lo mas homogéneo posible.

124 www.redusers.com m




Chroma Key

La ropa

La ropa del protagonista de la escena con Chroma Key también es importante.
Si alguno concurre con una camisa cuya tonalidad sea similar a la del fondo, la imagen
digital se verd reflejada también en la camisa, provocando un efecto muy extrafo.
Por eso conviene optar por las tonalidades marrén, negro, gris o rojo.

Figura 30. Una camisa que contraste con el color de fondo, evitara
cualquier posibilidad de que la imagen digital se mezcle con la ropa.

RESUMEN

En este capitulo abarcamos todos los aspectos que debemos tener en cuenta antes y durante
la grabacion del video, tanto para garantizar un buen sonido como para lograr una imagen con

la mejor calidad. Vimos la regla de los tercios, Llos tipos de planos y los principales movimientos

de camara. También aprendimos algunos detalles sobre maquillaje y vestimenta para las dis-

tintas situaciones que se nos puedan presentar: desde una grabacion en interiores o exteriores,
hasta una escena empleando la tecnica del Chroma Key.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Qué es el encuadre?
2) ;Qué es la regla de los tercios?

3) ;Donde podemos aplicar un plano contra-
picado?

4) ;En qué situaciones recurrimos a un pri-
merisimo primer plano?

5) ;Cuales son los tipos de travelling?
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6) ;Sobre qué eje se hace una toma panora-

mica?
7) ;Qué objetivo tiene usar luces difusas?

8) ;Qué sensacion generan las luces deriva-

das del rojo?

9) ;Qué ventajas y desventajas tienen los

micrafonos inalambricos?

10) ;Qué es el Chroma Key?
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5. INTRODUCCION A LA EDICION

LA PC

Editar un video digital requiere de una capacidad de procesamiento muy elevada,
y por ende la PC que se destine a esta tarea debe estar especialmente preparada.
Si vamos a lo ideal, deberia tratarse de una computadora cuya tinica misién sea la
de editar videos, evitando ser compartida con otras aplicaciones, especialmente aque-
llas relacionadas con Internet. Es mds, recomendamos eliminar el acceso a la Web
desde este equipo. En su lugar, podemos permitir un acceso a nuestra red privada
para trasladar archivos de un equipo a otro.

Recomendamos la ausencia de Internet por el simple hecho de cerrar las puertas
a cualquier ataque informdtico. Por mds antivirus que tengamos instalados, to-
dos sabemos lo vulnerable que es Windows y los estragos que puede causarnos
algin araque malicioso. Entonces, aislando este equipo de Internet, tendremos
la tranquilidad de que todo lo que ingrese a él serd supervisado por nuestro pro-
pio equipo de trabajo. De todas formas, no dejemos de instalar un antivirus y
mantenerlo actualizado, descargando las actualizaciones desde otra PC con ac-
ceso a la Web.

Aconsejamos la eliminacién de otras aplicaciones para liberar espacio en el dis-
co y limpiar las configuraciones de Windows (como el registro) de cuestiones que
no estén estrictamente relacionadas con la edicién de video. Cuanta menos aten-
ci6én le tengamos que prestar al sistema operativo o a cuestiones superfluas, mds
potencia de trabajo tendremos a nuestra disposicién durante el proceso de edi-
cion.

W™ OB e P EE L ADEER R AT O

Figura 1. Si vamos a destinar una computadora a la edicion
de video, lo ideal es que esté desprovista de cualquier
aplicacion que no esté estrictamente ligada a esta tarea.
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Caracteristicas

Uno de los puntos mds consultados en la etapa de edicién de video tiene que ver
con las caracteristicas que deberfa tener el equipo que vamos a utilizar para esta
tarea. Teniendo en cuenta nuestras posibilidades, debemos apuntar siempre a la
mayor potencia de procesamiento posible.

Las etapas de la edicién en las que se aplican filtros, transiciones o efectos es-
peciales (de los que hablaremos mds adelante) demandan una enorme atencién
por parte del hardware. Si éste no es capaz de brindarle dicha atencién, el equipo
comenzard a presentar diferentes tipos de dificultades que terminardn por impa-
cientarnos y llevarnos a hacer las cosas a medias, ofuscados por la falta de respuesta
del programa de edicién. Por consiguiente, debemos tener en cuenta que a menor
potencia de procesamiento, menores son las posibilidades de alcanzar la excelencia
en el desarrollo de nuestro trabajo.

Veamos entonces, punto por punto, todas las condiciones que debemos reunir
al momento de elegir la computadora adecuada para poder trabajar con fluidez
y llevar adelante nuestro proceso de edicién.

Gabinete

Parece un punto menor, pero no lo es. Para empezar, el gabinete debe ser am-
plio y bien refrigerado, o sea que debe contar con el espacio interno suficiente
como para que las partes de la PC no estén amontonadas unas junto a otras y
puedan disipar el calor que generan. También tiene que disponer de un sistema
de refrigeracién efectivo como para extraer todo el aire caliente que circule por
su interior. Es recomendable que posea un ventilador frontal, uno superior y dos
ventiladores en la parte posterior,

Por ultimo, debe tener al menos cuatro bahias de 5 %” para instalar varias uni-
dades 6pticas, un panel frontal que ofrezca lectores de memorias removibles,
conectividad de sonido USB y, en lo posible, Firewire para evitar el pasaje de
los cables desde la parte posterior del gabinete hacia el frente dando una vuelta
incémoda, que ademds puede provocar cortes en los cables.

En cuanto a la fuente de alimentacién, primero asegurémonos de que pueda brin-
dar una potencia de al menos 550 watts.

~ JHIY :quUE SON LAS BAHIAS?

Se denomina bahia a los espacios de los cuales disponemos en el frente del gabinete para
instalar unidades o lectores de memoria. Por ejemplo, las bahias donde se instalan las gra-
badoras de discos opticos son de 5%, mientras que donde se colocan los lectores de memo-
ria [antes usadas por las disqueteras) son bahias de 3.
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Figura 2. El panel de conexiones frontal que pueda ofrecer
nuestro gabinete es fundamental, dado que nos brindara una mayor
comodidad para conectar equipos, como la camara de video.

Motherboard

Es la placa principal de la PC y la encargada de interactuar con cada componente
que instalemos en ella, por lo tanto, aqui no podemos escatimar en calidad. Pase-
mos entonces a detallar sus caracteristicas mds importantes.

Debe disponer de un bus (canal de comunicacién con el procesador) que ronde los
2000 MHz. Ademds, es importante que ofrezca compatibilidad con procesadores de
dos y cuatro niicleos de 64 bits. En cuanto a la memoria RAM, debe soportar como
minimo las de tipo DDR2 800 dual channel (con ¢l fin de comunicarse con éstas a
través de dos canales simultdneos e incrementar asf su rendimiento). Sin embargo, tam-
bién es apropiado que ofrezca la posibilidad de soportar la linea DDR2 1066.

Figura 3. La buena eleccion del motherboard no es un detalle menor.
Este sera el encargado de intercomunicar a todos los componentes de la PC,
por lo que su responsabilidad es enorme en el proceso de edicion.
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Por otro lado, debe procurar un soporte para instalar hasta 8 GB de memoria.
Cuantos mds puertos USB disponga, mejor y es fundamental que cuente con un
puerto Firewire para conectar y descargar videos desde nuestra cdmara. Ademds,
debe tener, al menos, cuatro puertos SATA para conectar varios discos duros y
unidades dpticas y al menos un puerto e-SATA para conectar un disco exter-
no. Para terminar, es importante que posea al menos dos zécalos PCI para pla-
cas de expansién (por ejemplo, una capturadora de video analégico) y un zéca-
lo PCI Express 16x para una placa de video aceleradora, imprescindible en el
procesamiento del video.

Procesador (CPU)

Es el encargado de procesar la informacién relacionada con la edicién del video, por lo
que aqui también se aplica la regla de que cuanta mayor capacidad de procesamiento,
mejor. Podemos apuntar a un ideal de procesador con cuatro nicleos, 2,66 GHz de
velocidad de procesamiento, 1333 MHz de velocidad de bus y 6 MB de memoria
caché L2. Si eso escapa a nuestro presupuesto, pode-
mos bajar a un procesador con dos micleos, 2 GHz
de velocidad de procesamiento, 800 MHz de veloci-
dad de bus y 1 MB de memoria caché L2.

Figura 4. Si instalamos un motherboard como
el recomendado, podemos empezar armando la PC
con un procesador de dos nucleos y luego pasar a

uno de cuatro, cuando la economia nos lo permita.

Memoria

Actualmente, lo minimo por lo que debemos optar en tecnologia de memoria es la
DDR2 800, aunque el ideal es saltar a la DDR2 1066. En cuanto a la capacidad
debemos instalar 4 GB, divididos en dos médulos de 2 GB cada uno. De esta ma-
nera, aprovecharemos la tecnologia Dual Channel para que el motherboard se
comunique con los dos médulos en simultdneo, y asi se incremente su rendimiento.
En cuanto a las marcas, Kingston y Corsair son las mds destacadas.

IIII PUERTO E-SATA

Actualmente, el estandar para las conexiones de discos duros incorporados a una PC es el
SATA que garantiza una velocidad promedio de 300 megabytes por segundo (Mb/s). El puerto
e-SATA usa la misma tecnologia, pero permite conectar discos duros externos, utiles paratrans-
portar la informacion de una PC a otra con una gran velocidad de transferencia.
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Figura 5. Para aprovechar mejor su rendimiento, las memorias
siempre deben instalarse en pares. De esta manera, si vamos
a instalar 4 GB, hagamoslo mediante dos maddulos de 2 GB.

Disco duro

Como vimos en el capitulo 2, los archivos de video tienen un tamano considera-
ble. Por lo tanto, no podemos pensar en menos de 500 GB para nuestra princi-
pal unidad de almacenamiento o disco duro. Para un mejor rendimiento, lo ide-
al es instalar dos discos: uno de 120 GB para Windows y los programas de edi-
cién y otro de 500 GB o mds para alojar el material de video que hayamos ob-
tenido. De esa manera, el trabajo de lectura y escritura generado por el software
no afectard la velocidad para procesar los videos.

Figura 6. Si instalamos dos discos duros no sélo nos aseguramos
un mayor rendimiento, sino la proteccion del material de video en el caso
de que el disco principal {(que contiene a Windows) llegara a fallar.

[T ooR2 DUAL CHANNEL

Las memorias DDR2 se utilizan actualmente para el armado de PC. Su denominacion posee un
numero que determina la velocidad con la que es capaz de comunicarse con el motherboard. Una
memoria DDR2 800 funciona a una velocidad de 800 MHz. Dual Channel es la tecnologia que le
permite a un motherboard comunicarse con dos médulos de memoria en simultaneo.
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Unidades opticas

Resultan fundamentales, ya que serdn la principal salida para el material que que-
ramos distribuir. El estdindar impuesto en la actualidad es el DVD, cuyas grabadoras
se consiguen a un precio realmente bajo. De todas formas, si fuera posible, se
puede contemplar, en un futuro cercano, la posibilidad de adquirir una graba-
dora compatible con Blu-ray para difundir material en alta calidad.

Figura 7. Aunque todavia su costo es muy elevado, vale la pena ir teniendo en cuenta
la incorporacién de una grabadora de Blu-ray para difundir contenidos en alta definicion.

Placa de video y monitor

A diferencia de los entusiastas de los juegos, la placa de video empleada para la edicién
de video no necesariamente debe contar con la dltima tecnologia. Si es importante
que ofrezca salida para dos monitores, dado que los programas de video despliegan
mucha informacién en pantalla y, en algunos casos, distribuirla en dos escritorios
diferentes nos brinda mayor comodidad y rapidez para trabajar.

Respecto al monitor, evitemos trabajar con pantallas de menos de 19”, para po-
der distribuir mejor las ventanas. Por una cuestién de costos serd conveniente
apostar a la tecnologia LCD, la cual es menos nociva para nuestra vista. Por otra
parte, procuremos que el monitor nos ofrezca una relacién de contraste de
2000:1 y una tasa de refresco de al menos 5 ms.

Figura 8. El uso de dos monitores nos permite distribuir mejor la enorme cantidad
de ventanas y herramientas que suelen generar los programas de edicion de video.
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LA EDICION DIGITAL

Ya tenemos nuestra computadora lista para trabajar. Llega el momento de empezar
a meternos en el mundo de la edicién digital. Conociendo lo complejo de este pro-
cedimiento, no vamos a apurarnos y a explicar todo superficialmente. Ya debemos
correr demasiado con la produccién de nuestro documental, para que ademds en es-
te libro nos sometamos a una catarata de conceptos sin descanso.

Por esta razén, nos conviene explotar al mdximo nuestra capacidad de relajacién y
comenzar a transitar con calma por este camino en el que vamos a convertir todo
el material grabado en un relato imborrable para la memoria de los espectadores.

Diferencia con la edicion analogica

Quizds algunos de ustedes hayan tenido una experiencia previa en la edicién de
video con equipos analégicos y para otros ésta sea la primera aventura en este
fascinante mundo. Lo importante, para ambos casos, es conocer las diferencias y
ventajas de trabajar con el sistema digital.

En la edicién analégica, ademds de usar videocaseteras y cintas en lugar de compu-
tadoras y archivos de video, debiamos editar todo el material “en vivo”. Por ejem-
plo, supongamos que queremos cortar la respuesta de un entrevistado justo en una
palabra clave para agregar un dato adicional a continuacién o simplemente porque
no nos interesa mostrar lo que segufa en su respuesta.

Para hacerlo debfamos poner el casete original en la videocasetera de reproduc-
cién, colocar la cinta en punta, o sea justo al principio de la entrevista y, con
nuestra mayor habilidad, pulsar el botén de Play en la reproductora al mismo
tiempo que comenzdbamos a grabar en la grabadora, que tenia la cinta de desti-
no donde se estaba volcando el material ya editado. Justo en el momento en que
se pronunciaba esa palabra, debfamos pausar la grabacién. Si nos pasibamos me-
dio segundo, implicaba parar el proceso, retroceder la cinta y colocarla justo en
el punto indicado para agregar el nuevo material desde ahi, ni antes ni después.
Imaginen la dificultad de esta tarea agregando ademds musica de fondo, cuya edi-
cién también debia hacerse simultineamente. Editar video con equipos analégicos

I BLU-RAY

Se trata de una generacion de discos dpticos de 12 cm de diametro [lo mismo que un CD o DVD]
desarrollada por Sony y Phillips, capaz de almacenar hasta 50 GB de informacion (contra los 8
GB que puede alojar como maximo un DVD]. Esto permitio la distribucion de peliculas de alta de-
finicion [(HD), para las cuales el DVD no ofrecia la capacidad suficiente.
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era una verdadera artesania, donde se ponfan en juego las habilidades motrices del
editor y su paciencia para repetir algunos procesos una y otra vez.

Para hacer esto mismo en la edicién digital, simplemente debemos colocar el archi-
vo de video original en una ventana de reproduccién de previo, que es donde vi-
sualizamos el material para elegir qué volcar al video final, mover el cursor hacia el
principio de la entrevista y marcar el punto inicial. Luego, movemos el cursor hasta
el punto donde queremos darle un corte y lo marcamos como punto final. ;Listo!
Ahora sélo es cuestién de arrastrar ese segmento a nuestra linea de edicién para agre-
garlo antes o después de otro segmento de video que ya esté colocado en ese lugar.
Siaun asf nos equivocamos, no importa, sélo bastard con tomar cada segmento por
sus puntas y estirarlo o contraerlo para dejarlo en el punto justo.

- Torier Arehes Piwciio - MUt 2o ool [ =) = | Gomes Ga sfkdes | MAsdade ¢

Figura 9. En la edicion digital, quitar o agregar unos segundos
a un segmento de video no implica mas que arrastrar uno de sus bordes.

. |l CONTRASTE Y TASA DE REFRESCO

El contraste es la diferencia entre el punto mas oscuro y el mas claro que refleje la pantalla. Se
representa con dos niumeros separados por dos puntos [:] y cuanta mayor sea la diferencia en-
tre estos, mejor. La tasa de refresco es la velocidad del monitor para actualizar la imagen que
muestra. Cuanto menor sea el niimero en milisengundos, mejor.
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Edicion lineal y no lineal

La ediciéon lineal (Figura 10) es la que se hace en vivo, es decir, en el preciso mo-
mento en que el video estd siendo difundido, obviamente en directo a través de un
canal de aire, de cable o Internet. Es una técnica que requiere de mucha préictica
por parte del editor o director, ya que no hay segundas oportunidades: un titulo o
una imagen mal insertados quedardn asi definitivamente.

Aunque la edicién lineal es apasionante, y nos permitiria dedicarle un libro com-
pleto, no la trataremos aquf debido a que no es aplicable a un documental, don-
de el proceso de edicién debe pasar obligadamente por varias etapas de revisién
y correccion. Ademds, el equipamiento para la edicién lineal es considerable-
mente mds costoso y dificil de conseguir.

Por el contrario, la edicién no lineal es aquella que hacemos sobre el material graba-
do, con la posibilidad de corregir o rehacer cada paso del proceso. El espectador verd
los resultados de esta edicién recién cuando decidamos difundirlo y no mientras lo
editamos. Por supuesto, éste serd el mértodo que apliquemos para nuestro proyecto.

Figura 10. La edicion lineal es mucho mas vertiginosa que la edicion no lineal, dado
que el espectador esta viendo el resultado al mismo momento que la estamos llevando a cabo.

Visionado

En este punto debemos hacer hincapié en nuestra paciencia y capacidad reflexiva.
El visionado (Figura 11) trata justamente de ver todo el material grabado en video
durante nuestro trabajo en las diferentes locaciones y tomar nota de cada una de las
escenas que elegiremos para que finalmente formen parte de nuestro video.

Es importante que durante el proceso de grabacién se repitan ciertas tomas, sobre
todo las que recorren y detallan lugares o situaciones, dado que es dificil que en una
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primera instancia obtengamos la imagen perfecta. Siempre habrd una sombra, un
cambio de luz, un yerro por parte del protagonista o algo que nos arruine la toma.

Durante el visionado debemos marcar puntualmente cudles segmentos de los diferen-
tes videos usaremos para nuestro trabajo final. De esta manera, ahorraremos tiempo
durante la edicién, yendo directamente al punto de interés, en lugar de ir recorriendo
el video hacia delante y hacia atrds en busca de una determinada imagen.

Esta anotacién se puede hacer a mano en un cuaderno o prolijamente en una planilla
de Excel, por ejemplo. Cada uno encontrard el método que le resulte mds cémodo. En
la Tabla 1 observaremos una tipica planilla de visionado.

IE= Origen: Andres Fiorotto - FLISOL 2008.avi [ v x“_@ﬂmag_-ﬂgs_@;!gs_"_ﬂiem_ai@'-f@
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Figura 11. El visionado puede hacerse desde el mismo programa de edicion o desde

cualquier reproductor de video. Lo importante es tener una referencia exacta del tiempo.

ARCHIVO TIEMPO INICIAL (HH:MM:SS) TIEMPO FINAL (HH:MM:SS) COMENTARIOS
Grabacion01.avi 00:02:05 00:04:23 Primer plano del campanario.
Grabacion01.avi 00:10:08 00:18:42 Travelling de la fachada del edificio.
Grabacion01.avi 00:14:02 00:16:25 Panoramica vertical de |a puerta principal.
Grabacién02.avi 00:12:23 00:21:40 Entrevista al encargado del lugar.
Grabacion03.avi 00:32:23 00:44:55 Lugarefio cuenta su historia de vida.

Tabla 1. La planilla de visionado no tiene por qué seguir
la misma estructura que el guion. Es una referencia para saber
exactamente donde encontrar las imagenes que nos interesan.

Archivos y proyectos

Llega el momento de hacer una aclaracién muy importante respecto a la informa-
cién que vayamos a manejar durante el proceso de edicidn, y ésta es la diferencia
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entre un archivo de video y un archivo de proyecto. El primero, como vimos
en el capitule 2, contiene la imagen capturada por la cimara y codificada segin el
formato que hayamos elegido. Este archivo serd nuestra fuente permanente de
imagen mientras estemos editando el video.

Por otro lado, el archivo de proyecto es el que genera el programa de edicién con
la informacién acerca de los segmentos de archivos de video que usamos para
nuestro trabajo de edicién. También contiene el orden de la linea de tiempo y
la informacién respecto a la aplicacién de los filtros, las transiciones, los titulos,
las imdgenes fijas y el audio, principalmente.

Es importante tener en cuenta que el archivo de proyecto no incluye al video en
sf, como tampoco al audio, las imdgenes fijas o los titulos. Este es simplemente una
referencia para que, cuando abramos el archivo de proyecto en otro momento, el
programa sepa exactamente donde y cémo ubicar cada elemento; pero la informa-
cién siempre seguird siendo leida desde sus archivos originales.

Por lo tanto, si durante el proceso de edicién se nos ocurre borrar un archivo de
video con las imdgenes originales, una foto o un archivo de mausica, esta infor-
macion desaparecerd inmediatamente de nuestra edicién, ya que el programa no
tendrd manera de saber de dénde obtener dicha informacién.

El tinico momento en el que toda esa informacién se duplica y se combina en un
tinico archivo es cuando hacemos el proceso final de renderizado, que es una es-
pecie de ensamble del proyecto. Al realizar este proceso obtendremos otro archivo
de video, pero del trabajo completo y finalizado.

Recién ahi, podemos hacer una copia de seguridad del material original (porque
nunca se sabe cudndo lo volveremos a utilizar) y borrarlo del disco duro para po-
der utilizar ese espacio en otro trabajo.
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Figura 12. E|l archivo senalado es el proyecto, cuyo peso son 85 KB porque solo
contiene la referencia de donde ubicar cada segmento de video. El material en si (archivo
de video) esta alojado en el archivo superior con un peso de mas de 100 MB.
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Correccion de errores

Uno de los puntos mds conflictivos en la etapa de edicién es la aparicién de errores
cuando ya se crefa todo terminado. Algunos serdn errores groseros y es légico que
se hayan pasado por alto debido a la fatiga que provoca la exposicién a tantas horas
de trabajo. Otros serdn errores subjetivos, mds relacionados al gusto del editor o di-
rector, que a una cuestion visible para el amateur.

Para no lamentar la imposibilidad de volver atrds en algin paso de la edicién debemos,
luego de dar por terminado el video, difundir algunas copias entre un grupo selecto de
espectadores, con ojo critico y sinceridad, para que nos den su punto de vista. Recoja-
mos todas las opiniones de este testeo y tomemos nota de sus comentarios para volver
a sentarnos en la computadora de edicién, abrir el proyecto y modificar aquellos pun-
tos con los que estamos de acuerdo que necesitan alguna correccién.

Probablemente tengamos que repetir este proceso un par de veces, entonces hay que
tener paciencia porque es probable que pasen varios dias antes de que podamos dar
por terminada definitivamente esta tarea.

Eso si, es importante que en alglin momento pongamos un punto final. Nuestro
sentido critico puede jugarnos en contra y mantenernos eternamente dando vueltas
detrds de una perfeccidon que quizds sea imposible de alcanzar.

Figura 13. Una vez terminada la primera edicion de video,
reunamos un grupo selecto de espectadores y tomemos nota de los errores
que ellos visualicen, para luego corregirlos en la PC.

IIII EL AUDIO, EN FORMATO WAV

Como veremos mas adelante, podemos insertar nuestros propios audios [musica, efectos y lo-
cuciones) a la edicién de video. Evitemos usar el formato MP3 y apostemos por el formato WAV
utilzando un programa convertor como SUPER. Aunque el formato WAV es mas pesado presenta
menos inconvenientes al momento de editarlo con el video.
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LA CAPTURA: LLEVAR EL VIDEO A LA PC

Para editar uno o varios archivos de video, primero debemos tenerlos almacenados en
el disco duro. Para lograr esto, el video alojado en la cdmara (analdgica o digital) tiene
que ser trasladado a la PC y, si es necesario, convertirse a un archivo de video.

A continuacién nos dedicaremos a este proceso, conociendo y repasando algunos
conceptos fundamentales para no tener problemas cuando editemos. Debemos sa-
ber que un archivo de video mal generado puede provocar que, durante la edicién,
nos encontremos con diversas fallas como: que el programa se cuelgue, que nos in-
forme que el archivo no es compatible, que el audio se desfase con respecto al video
o que la imagen se entrecorte, entre otras tantas posibilidades. Veamos entonces qué
tener en cuenta para evitar estos inconvenientes.
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Figura 14. Si no realizamos el proceso de captura adecuadamente,
los archivos resultantes nos devolveran errores de todo tipo, atrasando
notablemente nuestro trabajo y agotando nuestra paciencia.

Digitalizadoras de video

Antes de hablar de digitalizadoras de video, necesitamos entender el concepto,
es decir a qué nos referimos con digitalizar.

Durante afos el video se grabd en formato analégico, a través de cintas de video
(VHS, 8 mm, Betacam, etcétera). Este sistema constaba de un cabezal que imprimia
la informacién de audio y video en la cinta, orientando una serie de particulas

[N ReNDERIZADO

Se conoce de esta manera al proceso mediante el cual un proyecto de edicion de video es volca-
do a un archivo Gnico de video, donde se plasman cada uno de los segmentos seleccionados, los
titulos, los sonidos y las imagenes fijas que hayamos compuesto. Este proceso se realiza cuan-
do ya tenemos el trabajo listo para ser difundido.
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magnéticas impregnadas sobre ésta, de manera que al efectuar la lectura se pudie-
ra interpretar esa informacién, transladindola a la pantalla y a los parlantes co-
rrespondientes. Para esto se usaba un tambor giratorio, con 2 a 6 cabezales que,
a medida que la cinta pasaba por su superficie a altas velocidades, se encargaba
de la lectura/escritura de la informacién.

Este sistema tenfa (y tiene) grandes falencias, ya que el rozamiento de la cinta im-
pregna ruido en el audio y la imagen se va deteriorando conforme la cinta se des-
gasta con las constantes reproducciones, llegando a aparecer rayas en la imagen o
incluso lluvia que impide ver por completo el contenido del casete.

Si bien parece que hablamos de una tecnologia de antafio, lo cierto es que en la
actualidad hay muchas producciones de video que aun siguen acudiendo a las ci-
maras analégicas porque no cuentan con el presupuesto suficiente para grabar vi-
deo directamente en el formato digital.

Figura 15. En la actualidad podemos encontrar camaras
con un excelente sistema optico a un precio muy econémico,
pero que graban su material en cintas analdgicas.

== EVITAR LOS PRIMEROS TRABAJOS A CONTRARRELOJ

Un error que debemos evitar es hacer nuestros primeros trabajos de edicion de video a con-
trarreloj. No podemos estar aprendiendo sobre las técnicas de edicién y sus variantes mientras
tenemos que cumplir con la entrega del video en tiempo y forma. Los primeros trabajos debe-
mos hacerlos de la forma mas tranquila posible.
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El proceso de digitalizacién requiere reproducir un video de estas caracteristicas en
un equipo especifico (la cimara con la que se grabé o una videocasetera) y comu-
nicar la salida de audio/video con la entrada de una digitalizadora conectada a la
computadora, para asf convertir esa informacién en un archivo de PC. Esto signi-
fica que la digitalizacién convierte esas particulas magnéticas impregnadas en la cinta
en unos y ceros (cédigo binario) alojados dentro de un archivo digital que no se
degrada con el tiempo y es mucho mds simple de editar.
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Figura 16. Este dispositivo nos permite conectar la salida de video
de la camara para convertir el material grabado en un archivo digital.

Formatos de digitalizacion

Al momento de digitalizar un video (convertirlo en un archivo dentro del disco du-
ro), debemos tener en cuenta el formato que vamos a usar. Para entenderlo mejor,
podemos decir que este proceso es equivalente a cuando, al grabar un archivo de au-
dio, decidimos si grabarlo en MP3, WAV o WMA.

Si se trata de digitalizar un video para pasarlo a DVD, lo ideal es optar por el
formato MPEG-2, que es en el que se basa este tipo de discos. Si vamos a edi-
tarlo, el formato AVI DV nos garantiza la mdxima calidad posible, aunque el es-
pacio que ocupa en el disco es enorme.

Por dltimo, si queremos subirlo a Internet o distribuirlo en un pen drive o CD, el
formato MPEG-4 (DivX) o H.264 nos brindard un buen equilibrio entre calidad
y peso del archivo (aunque no es el ideal para editar). Por supuesto, debemos ase-
gurarnos de que la digitalizadora que usemos soporte estos formatos.

m DISCOS DUROS EN UNA CAMARA ANALOGICA

Una alternativa para convertir a una camara analdgica en digital es instalarle un disco duro
multimedia, capaz de capturar video por su cuenta desde una entrada de audio y video, que
conectaremos a la camara. De esa manera, combinaremos la lente tradicional de la camara
analodgica con las ventajas de la grabacion digital.
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Figura 17. No nos cansamos de reiterarlo. Al momento de capturar un video,
debemos usar el formato AVI DV. Luego de editarlo, si podemos convertirlo a otro
formato cuyo archivo sea menos pesado para poder compartirlo.

Como elegir la digitalizadora

Anteriormente comentamos que uno de los aspectos para tener en cuenta al mo-
mento de elegir una digitalizadora de video es que posea la capacidad de generar
archivos en la mayor cantidad de formatos posibles. Esto nos ahorrard la tarea
posterior de tener que convertir los archivos a formatos compatibles.
Actualmente, debemos contar con los formatos DV, MPEG-1, MPEG-2,
MPEG-4, H.264 y DivX. Puede que nos falte alguno, pero cuantos mds for-

matos soporte nuestra digitalizadora, mejor.

Otro punto para tener en cuenta es el consumo de recursos. Aunque en la ac-
tualidad las computadoras ofrecen una potencia mds que suficiente, cuanto me-
nos “pesada” resulte la tarea de capturar videos, tendremos menos posibilidades
de errores durante la operacién. Si bien son cada vez menos frecuentes, lo ideal
es contar con una capturadora interna (PCI o PCI-E), ya que son las que ha-
cen menos uso del procesador (Figura 18).

== ESPERAR LO INESPERADO

La edicidn de video tiene ribetes que sorprenden hasta a los mas eruditos. Archivos que inexpli-
cablemente no son reconocidos por el programa de edicion, cuelgues inoportunos, fallas en el
audio inesperadas. En cualquier caso, no hay que alarmarse, solo debemos tomar las cosas con
calmay consultar todo lo que sea necesario hasta dar con la solucion.
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Figura 18. Si tenemos una PC de escritorio, la alternativa
mas economica y efectiva sera instalar una capturadora PCI, cuya calidad
de imagen suele ser suficiente para digitalizar cualquier video.

Si no podemos conseguir una capturadora interna, podemos optar por un modelo
USB (Figura 19), que ofrece la practicidad de poder usarla en cualquier computado-
ra y su estindar es mds popular, aunque demande mds recursos de la PC.

Figura 19. Las capturadoras USB requieren una mayor potencia de parte del equipo, pero
tienen la comodidad de ser instaladas en cualquier PC en cuestion de segundos.

Volviendo al tema de los formatos de captura, debemos tener en cuenta dos pun-
tos importantes, ademds de los ya mencionados. Para empezar, tenemos que ase-
gurarnos de que la capturadora soporte la norma en la que fue grabada la cinta
que queremos digitalizar (PAL-N, PAL-B, PAL-M, NTSC, SECAM, etcétera).
De lo contrario, puede que tengamos problemas de visualizacién, como que veamos
el video en blanco y negro o que directamente no veamos nada.

Por otro lado, evitemos aquellas capturadoras que nos obligan a usar su propio
software para procesar el video (ya sea para editarlo o grabarlo en DVD). Lo ide-
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al es contar con la libertad para utilizar el programa que mejor se adapte a nues-
tras necesidades, una vez que el video ya esté en la PC,

Finalmente, cuanto mayor sea la variedad de conexiones de entrada, mejor. Las
videocdmaras y videocaseteras analdgicas usan conexiones RCA y S-Video, mien-
tras que la actual tecnologia de video digital usa los puertos YPbPr, HDMI y Fi-
rewire. Si podemos disponer de todo esto, tendremos la tranquilidad de poder
conectar casi cualquier fuente de video.

Diferencia entre capturadora y sintonizadora

La diferencia bdsica entre capturadora y sintonizadora (Figura 20) es que la se-
gunda nos permite captar sefial televisiva, pudiendo sintonizar distintos canales
(diferentes informaciones) gracias a un dispositivo incorporado para tal fin.

En cambio, la capturadora sélo dispone de una entrada para el video compuesto.
Lo anterior significa que la sefial que admite la capturadora debe encontrarse pro-
cesada previamente, separada de cualquier otra informacién antes de entrar a la pla-
ca. Esto es algo que se obtiene gracias a las salidas RCA o S-Video, incorporadas en
la mayoria de las videocaseteras y videocdmaras.

En la prictica, las capturadoras han demostrado ser mds eficientes para el proceso
de captura del video, obteniendo una calidad de imagen superior, con mucho menos
riesgo de pérdida de cuadros por segundo que las sintonizadoras.
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Figura 20. La sintonizadora (que también se consigue en formato
PCI o USB) es una buena alternativa para capturar video desde la senal
de TV, pero no tan buena para hacerlo desde una videocamara.
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Formatos de almacenamiento y tamaios

Las preguntas mds frecuentes con respecto al tema de los formatos estd relacionada
con el tamafo en el que debemos digitalizar los videos (en pixeles) y los cuadros por
segundo (FPS) en el que correrd la imagen. Presentamos la siguiente gufa de for-
matos de almacenamiento y tamanos para aclarar algunas dudas.

* VideoCD: 320x240, 15 FPS

* Video para Internet/celular: 320x240 6 640x480, 25 FPS
* Video para PC a pantalla completa: 720x576, 30 FPS

* Video para DVD NTSC: 720x480, 30 FPS

* Video para DVD PAL: 720x576, 25 FPS

* Video DVI: 1280x1024, 30 FPS

* Video HDMI: 1920x1080, 30 FPS

Capturar el video desde una camara miniDV

Para pasar el video desde una cdmara miniDV, basta tan sélo con conectarla al
puerto Firewire (Figura 21), encenderla en el modo de reproduccion y utilizar Win-
dows Movie Maker como herramienta. Este programa viene incluido desde
Windows XP, por lo que no debemos instalar nada adicional para capturar un
video desde este tipo de dispositivos.

Respecto a la cdmara, salvo que el manual indique lo contrario, deberia ser detec-
tada automdticamente por el sistema operativo, ofreciéndonos la opcién de captura
a través de Windows Movie Maker. En caso de que esto no ocurra, consultemos el
manual de la cdmara para chequear si debemos instalar algin software adicional (en
cuyo caso tiene que venir junto con la cimara). Veamos paso a paso cé6mo es el pro-
ceso de captura desde la cdmara miniDV.

]

-
IEEE 1394

¢

VIDED
out

Figura 21. El puerto marcado como IEE 1394 (Firewire) nos permitira conectar
la camara miniDV con su equivalente en la PC. Luego, solo sera cuestion de encenderla
en el modo de reproduccién para que Windows la detecte automaticamente.
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Trasladar videos desde camaras basadas en disco duro

En teoria, este es el proceso mds sencillo. La cimara se conecta al puerto USB o
Firewire y es reconocida por Windows como una unidad removible (como si fue-
ra un pen drive) de manera que el traslado de video se hace ficil y rdpido.
Bastard entonces con arrastrar y soltar los archivos a una carpeta del disco de nues-
tra PC para que la transferencia se complete en apenas minutos. No tenemos que
esperar a que el video se reproduzca; éste es actualmente el método que nos garan-
tiza la mayor celeridad en el traslado de video.

El problema es que, en casos excepcionales, el formato con el que el video fue grabado
con la cdmara no es compatible con nuestro programa de edicién. Si optamos por un
equipo semiprofesional, eso no deberfa ocurrir, ya que estos trabajan generalmente con
el formato MPEG-2 o AVI DV. Pero, puede darse el caso en el que, por una cuestién
de licencias o permisos, el fabricante de la cimara se haya visto obligado a dotar a su
equipo de un formato de grabacién propietario, dificil de editar. En dicho caso, luego
de copiar el archivo, tendremos que convertirlo a un formato que nos resulte posible
de editar, como los ya mencionados anteriormente en este capitulo.

Para realizar este proceso de conversién podemos usar el programa Super Video
Converter (www.erightsoft.com/SUPER.html). Esta aplicacién freeware (gra-
tuita) es capaz de transformar casi cualquier formato. Su interfaz no es la mejor
lograda, pero tampoco es dificil de usar; simplemente debemos arrastrar los ar-
chivos que nos interesa convertir hacia el drea correspondiente del programa y
elegir el formato de destino donde serdn alojados.

Entre los formatos que es capaz de procesar este programa, tanto para entrada
como para salida, se encuentran: 3GP/3G2, ASF, AVI (DivX, H263, H263+,
H264, XviD, MPEG4, MSmpeg4, etcétera), DAT, FLI, FLC, FLV, MKV,
MPG (MPEG I, MPEG 1II), MOV (H263, H263+, H264, MPEG4, etcétera),
MP4 (H263, H263+, H264, MPEG4), OGG, QT, RM, RAM, RMVB, STR
(Play Station), SWF (Flash), TS (HDTV), VIV, VOB, WMV, AC3, AMR,
MP2, MP3, MP4, MPC, OGG, RA, WAV y WMA. Para descargar el progra-
ma, s6lo debemos ingresar a www.erightsoft.com/S6Kgl.html.

IIII UN UPS PARA LA PC

El trabajo de edicion es largo y tedioso. Esto significa que debemos reducir al minimo los ries-
gos de perder informacion o parte del proceso por un problema eléctrico. Instalar un UPS a la
PC [equipo que nos provee de energia durante los cortes de luz, para que podamos guardar el
trabajo y apagar la PC tranquilos], nos evitara sorpresas.

www.redusers.com 149



5. INTRODUCCION A LA EDICION

150

[ ——[xo

Convertir videos con Super Video Converter

4 Selecithe Ouipul Corlainer 2. Select e Oulpud Video Codec 3. Seled the Culpsd Budio Codec
e J3[=wenq BESCT -l
=r s Ay S et 1 inpeiny DR Il B il

= = =8|
MEErecocar iproducar

= Ve Scele Size Aspect | - Frame/Sec. ———— - Bilrale kps. ionz —

320240 111 5504 Ouaky

e vl L] 625 Teg Qusity
75

&2
I o | e nds

364268 54 10
Dstream Copy 480460 = 11988 v Profke
400578 g Q25 Ceog / Pad
B 368 16 14 985 Cptz

~ Seeping Freq Charrels VD Langunge Select — Y
Qs © 26000 MagoStEan Track £
[Jokswoie Ao || 312000 € 32000 IM“ [l'l
Ostreamcopy || 1000 Oasion ®
@awe Oswwo || o0

Enecoche bo File Format: AV
Uge \Vudwo Codec: WFEG .4, Mairinn noul's some site & sepect rafio, 1008 kbox, 35 fps
Use: Bacdo Codec: mpd, Stereo, 96 kops, FI050 KHE, AudaShesm [defteul] seiecied

- DROP AVALID MULTIMEDIA FILE HERE - Will Irv o plav or encode

Ao Finliemy | Grsaming sk
E CAD ] s

%

Ltz e, ) I — Ar ERROR has accurred Chek to raad mare..,

=]  Fiay (declive Fles | Streams) I

ﬁ SUPER & veon?.build 22 (Mar 14, 2007 by sRightSaft (Right-Click for Manu)

1 3 2 0 —2——l F——

Play, The Lasl Rerdered File =

CFrapeg D Ciated Wideor

() MErendar Flash Video

~ You may select Mimpeg DR MEncoder 1“"‘“
H.263

=l [omas G

H.253+ =
H ZEAVE o A
Pt
- M-JPEG
DMU Widieo NMJEO-I
[Clstream Copy MEEG-1
MFEG-4

M merepd vl
d.y2

www.redusers.com




La captura: Ilevar el video a la PC

Ei e

T LTS

e

— Video Scala Siza Azpact ) —FramefSac Eirate kbps
= ’7 320240 gﬂﬂkﬂj |[§1:1 [&5994 ﬁis ” [
== 52.240 T04:480 32 B.25 2398 | |
— 2| | M rkcatin Widen P TrAETE T 7= T ———

Oplions = Widheo Scale Siae Agped, | — Frame/Sec =]
l [ L mrl = I- Jax 240 ﬁs-ltt-lw ’-a‘lf" ’- 583 &15 ’V
Top Duaity: —= I5E240 704:480 a2 625 2188
(3 = nmw FRAETR A 5 fah

Cerate b

TR IR

Berale kbps o — Optons Widen Scals Size Azpect | —FramaSec
”VH;I D-lr—‘ — |- 320,240 ﬁmm ||-§1:1 |-§s.9m
o Qualiy || 352,240 04350 2 625
Raret o < | [ nisabin Vit 257 T04-5TR N T

—

Dty

Bilrate Ebpe 1~ Oplions —— Video Scale Size Aspect
H = 3N 240 540450 11
|- "- Top Dua:l — ’- 35240 amm [aﬂ
errately b 0] | T Trskecsbie: Vielers preer F-ETE Tha

Birale kbps 4 = Options

Encode Lo File Formal AV

Slereg

L Lisa Avilo Codec:

Use Video Codec: HwiD, Mainbainingout's Scoke size (4:3), 1008 kbes, 25 fps
138 48000 KHz, AusdioStresm [detaul] selacted

HNOYY ENCODING FILE 111 : L

bp RO E N I Owpn: 399.172 8

[EAD and Zeftngs\Fdmine

VES (s by o 23 5o 005 100 3

o Filghame | Streaming Link

Ousput B13tus
Jubiz J00E W0 3wi

E Ty and Sattings’

Encode (Active Fles)

An ERROR has occtrrad. Chok 1o ramd mors

Flag (Active Flles | Streams)

|
"ﬁl Playy The Last Rendered Fie

Flayer Opbons

/1 Cancel &1

USERS

www.redusers.com 151



5. INTRODUCCION A LA EDICION

EL SOFTWARE DE EDICION

Llega el momento de presentar el software que usaremos para editar nuestro mate-
rial: se trata de Adobe Premiere (www.adobe.com/es/products/premiere). Aun-
que profundizaremos en las bondades del programa en el capitulo 6, es conveniente
comenzar haciendo un pequefio resumen, a modo de introduccién.

Adobe Premiere es uno de los productos mds populares en el medio de la edicién
digital. Combina cierta facilidad de uso con herramientas profesionales, lo que lo
hace ideal tanto para la edicién profesional como para trabajos hogarenos.

Sus competidores mds directos son Canopus Edius (www.ediushd.com.ar/
edius5-hdstorm.htm) y Pinnacle Studio (www.pinnaclesys.com). Ambos tienen
en contra el estar ligados a placas capturadoras fabricadas por la misma empresa,
por lo que es dificil utilizar estos programas sin comprar también el hardware
que lo acompafa. En realidad, en los dos casos el programa de edicién es un com-
plemento a la placa, donde los fabricantes concentran su mayor interés. En todo
caso siempre debemos fijarnos en las caracterfsticas de compatibilidad de los pro-
gramas de edicién que vayamos a utilizar.

Por otro lado, Edius es un producto que claramente apunta al 4mbito profe-
sional, mientras que Studio es definitivamente un software hogarefio pensado
para novatos, lo cual hace que al momento de exigirle algo mds que simplemen-
te el armado de una secuencia de videos con transiciones que los unan, el pro-
grama no responda con suficiencia, limitando las posibilidades de edicidn.

En este sentido, Adobe Premiere se sitta justo en el medio porque no estd atado a
ningin hardware en particular y ofrece una herramienta profesional, razén por la
cual se ha convertido en el favorito de muchos realizadores y editores.

A partir de su versién CS83, Premiere tomé muchos conceptos provenientes de
aplicaciones como Edius, acercdindose mds al gusto y la técnica de los profesio-
nales, sin abandonar su conocida practicidad de uso. Ademds, pudo solucionar
muchos problemas de estabilidad, que lo llevaban a tener fallas inesperadas en el
medio de la tarea de edicién. De hecho, durante todo el proceso de redaccién de
este libro, en el cual se lo sometié a una tarea intensa, no mostré ningin pro-
blema, aun con las tareas mds pesadas.

Para terminar, aclararemos que la popularidad de Premiere lo convirtié en un pro-
ducto muy comentado en Internet, generando una enorme cantidad de sitios, foros
y blogs dedicados a compartir los secretos para sacarle el mayor provecho al pro-
grama, y también, podemos encontrar manuales y libros (Figura 23) tanto oficiales
como independientes, que nos ensefian a usarlo.
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Por el contrario, en el caso de Edius, el inico manual conocido que se edité hasta
el momento se encuentra disponible exclusivamente en el idioma inglés.

EDICION de

El. MAHUAL ﬁmmvn
ADOBE PREHIERE PRO
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DIGITALIZAR; EDITAR ¥ PROCES

Figura 22. La popularidad de Adobe Premiere hizo que se publiguen
varios libros en castellano dedicados exclusivamente a su uso.

RESUMEN

En este capitulo aprendimos todo lo que hay que saber para comenzar a editar video desde
nuestra PC. Hicimos un recorrido general por algunos aspectos de la edicion digital, ponien-

do énfasis en la diferencia entre edicion analogica y edicion no lineal. Finalmente, vimos co-

mo realizar una buena digitalizacion del material grabado durante las sesiones de trabajo y
presentamos a Adobe Premiere como el software elegido para realizar la edicion y asi co-
menzar a darle forma final a nuestro documental.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Qué caracteristicas deberia tener una
computadora destinada a la edicion digital

de video?

2) ;Como se graba video en una camara
analogica?

3) ;Es posible convertir un video analégico al
formato digital?

4) ;Qué diferencias hay entre una capturado-
ray una sintonizadora de video?

5) ;Cuales son las diferencias entre las cap-
turadoras USB y las PCI?
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6) ;Para qué sirve Windows Movie Maker?

7) ;Qué funcion cumple el programa SUPER
VIDEO CONVERTER?

8) ;Con qué formatos es compatible SUPER
VIDEO CONVERTER?

9) ;Qué programa usaremos para editar
nuestro documental?

10) ;Cuales son los programas que compiten

con Adobe Premiere?



Produccion y edicion de video

Editar
con Adobe
Premiere

Llegamos a un momento clave

de nuestra produccion: la edicion
del video. En las paginas siguientes
explicaremos el manejo de Adobe
Premiere, uno de los programas
mas populares en este rubro ya que
cuenta con el respaldo de un gigante
del mundo del diseno, como es Adobe
[creador de Indesign y Photoshop).
Aqui veremos los aspectos

mas importantes de Premiere, para
que todos puedan aprender a usarlo.
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6. EDITAR CON ADOBE PREMIERE

¢POR QUE ADOBE PREMIERE?

En general, la calidad de los servicios que ofrecen los diferentes programas de
edicién es bastante similar. Sin embargo, nosotros optamos por Adobe Premiere
(www.adobe.com/es/products/premiere) por cuatro razones principales: la pri-
mera es porque es un producto que brinda todas las herramientas necesarias para
editar cualquier proyecto de video con alta calidad.

La segunda es porque cuenta con el respaldo de una empresa que permanente-
mente estd desarrollando complementos para mejorar el programa (Figura 2) y
otras herramientas que pueden combinarse con éste, como Adobe After Effects
(www.adobe.com/es/products/aftereffects), que es un programa dedicado a la
realizacién de efectos especiales para video.

La tercera es porque hay una enorme comunidad de editores que utilizan esta he-
rramienta, de manera que es muy simple dar con algtin foro, blog o sitio donde se
brinden soluciones a nuestros problemas.

Y la cuarta es porque no estd atado a ningiin hardware especifico de captura de
video en particular, es decir que funciona con cualquier video, mds alld del mé-
todo que hayamos empleado para digitalizarlo.
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Figura 1. Una de las ventajas de Adobe Premiere es el constante desarrolio
de plugins: pequenos agregados al programa que nos brindan la posibilidad
de contar con mas herramientas (aparte de las originales) para editar videos.

Como obtener Adobe Premiere
Existen tres formas de conseguir un producto como Adobe Premiere. La primera,
que es la mds directa, es ir a una tienda de informdtica que se dedique a la venta
de software y comprar el producto que vendrd empaquetado en una caja con su
respectivo manual y DVD de instalacién.
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¢Por qué Adobe Premiere?

Pero si antes de dar ese paso queremos asegurarnos de que éste serd el producto indi-
cado para nuestra actividad, podemos bajar una versién de prueba ingresando a
www.adobe.com/cfusion/tdrc/index.cfm?loc=es_es&product=premiere_pro.
Tras crear una cuenta como usuarios de Adobe, podremos descargar el produc-
to con algunas limitaciones, pero con las herramientas suficientes como para pro-
barlo a fondo; ésta es la segunda forma de adquirirlo.

La dltima y tercera forma de conseguir el programa es hacer una compra direc-
ta a través del representante de Adobe mds cercano a nuestra regién, ingresando
al sitio web http://storel.adobe.com/cfusion/store/html/index.cfm?event=
displayStoreSelector&keyword=premiere_pro.

ADOBE PREMIERE PRO Cs3

Figura 2. Ya sea que compremos el producto por Internet
0 en una tienda, recibiremos una caja como ésta,
con el instalador y un manual basico en su interior.

Instalacion

La instalacién de Adobe Premiere es realmente muy sencilla. Basta con insertar
el DVD de instalacién en la PC, para que el sistema de instalacién arranque automi-
ticamente. En el caso contrario, debemos ingresar manualmente al disco y hacer
doble clic sobre el archivo setup.exe.

A partir de allf, sélo es cuestién de seguir el asistente que nos guiard en el paso a pa-
so hasta llegar al producto finalmente instalado.

El punto mds engorroso de este procedimiento es cuando debemos verificar la auten-
ticidad del producto a través de una serie de niimeros de verificacién, que debemos
ingresar tanto en el instalador como en la pdgina oficial de Adobe (Figura 3). De todas
formas, el mismo instalador nos ird llevando de un lugar a otro. Para la activacién, pro-
curemos tener a mano toda la informacién que figura en la caja y luego de instalado el
pograma, guardémosla en un lugar seguro, por si se da el caso de volver a necesitarla.
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Activacion del software de Adobe
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Figura 3. Para instalar Adobe Premiere debemos disponer de conexion
a Internet, ya que el proceso se completa con la activacion online.

EMPECEMOS A EDITAR

Para comenzar a usar Adobe Premiere, basta con hacer un clic sobre el acceso di-
recto que haya quedado en nuestro Escritorio o en el menu Inicio tras la instalacién
del programa. Inmediatamente, aparecerd un cartel de la carga del programa en el
cual se indica, uno tras otro, cudles son los médulos que estdn siendo cargados
en la memoria RAM del sistema (Figura 4).

Este dato puede ser muy util si necesitamos corroborar que algin plugin incorpo-
rado con posteridad esté siendo efectivamente ejecutado por Premiere, ya que en
algiin momento debemos ver aparecer su nombre en la lista. Este paso puede con-
sumir varios segundos, por lo que debemos ser pacientes y esperar hasta que el
programa esté listo para comenzar a operar.

Pr

ADOBE" PREMIERE" PRO CS3

Verdon 3.0.0

Figura 4. Durante el inicio, el programa nos muestra, uno tras otro,
los médulos que se van cargando en la memoria RAM. Aqui también
se incluyen los plugins que hayamos agregado con posterioridad.
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La interfaz de Adobe Premiere

Empezamos haciendo un repaso visual de la ventana que tendremos en pantalla du-
rante la mayorfa del proceso de edicién. Para eso incluimos la siguiente Guia visual,
que nos permitird ubicar las herramientas y ventanas principales.

La interfaz de Adobe Premiere GUIA VISUAL

© ventana de informacién: aqui se hallan los datos basicos y especificos de
cada archivo de video, los efectos que se pueden aplicar y el historial de cada
paso realizado durante la edicién, divididos en solapas.

© ventana de clips importados: aqui se encuentran los archivos de video que
hemos sumado al proyecto. Es el material a partir del cual se monta la edicion.

I"I ¢QUE ES UN MODULO?

Es una aplicacion que corre dentro del mismo programa y que se va ejecutando en la medida en
que accedemos a diferentes herramientas. Adobe Premiere trabaja de esta manera debido a su
complejidad. Para un funcionamiento mas fluido, Premiere suele cargar los mddulos mas im-
portantes en la memoria RAM antes de iniciar su trabajo.
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© ventana de visionado: con esta ventana se hace el visionado de los archivos de
video para seleccionar los segmentos que se volcaran a la edicion.

O ventana de previo: es la ventana que permite monitorear el video a medida
gue se va editando. Es fundamental para seguir y/o corregir errores.

© Monitor de volumen: es una guia que permite chequear el nivel de audio
general de la edicién desde -30 hasta O db (decibeles).

O Panel de herramientas: estos botones son basicos para modificar ciertas
caracteristicas de cada segmento montado sobre la edicion.

© controles de reproduccion: son botones que permiten manejar la visualizacion y
la seleccion de los segmentos que seran volcados a la edicién.

© Linea de tiempo: permite ver la duracién y el orden de cada segmento extraido
de los archivos de video y audio originales.

© Pistas de audio: muestran la ubicacién del audio dentro de la linea de tiempo.
Pueden superponerse canales de musica, locuciones, efectos, etcétera.

@ Pistas de video: posibilitan la ubicacién del video y de las imdgenes editadas. Se
pueden superponer varios canales, tomando lo mas interesante de cada uno.

La pantalla de bienvenida

Al ingresar a Premiere, el programa nos recibe con una pequena ventana con tres
opciones: Nuevo proyecto, Abrir proyecto y Ayuda. La primera opcién nos permite
comenzar un nuevo trabajo desde cero, la segunda sirve para retomar un traba-
jo ya empezado y la tercera nos da acceso a la ayuda general. En nuestro caso,
optaremos por la opcién Nuevo proyecto (Figura 5).

Riemvenidoa Adohe Prerﬁﬁ:je_l’ru

Pr

ADOBE" PREMIERE" PRO C53

Froyectos recientes
fbora video:pemead,
Universidad. prpro]
Caphuras vanas. pru)

B 7 =

Mg privyecto [E b progscta Ayuca

Figura 5. Esta es la ventana inicial que nos encontramos al ingresar a Adobe Premiere.
Al tratarse de nuestra primera vez, optaremos por la opcion Nuevo proyecto.
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La configuracion del proyecto
Es el momento de establecer los pardmetros bdsicos para llevar adelante nuestra
edicién. Estos pardmetros dependerdn principalmente de dos situaciones previa-
mente advertidas: las caracteristicas de las cimaras que hayamos usado y la calidad
con la que hayamos digitalizado el audio.

Las opciones de configuraciéon se presentan inmediatamente después de selec-
cionar Nuevo proyecto. Luego, aparece un drbol de opciones que vamos abriendo
hasta llegar a dos ramas: DV-NTSC y DV-PAL.

Estos nombres hacen referencia a la norma de grabacién de la cdmara, que suele es-
tipularse claramente en ella, como vimos en el capitulo 2. Al hacer clic en alguna de
las dos ramas, aparecerdn cuatro opciones: Standard 32 KHz, Standard 48 KHz, Wi-
descreen 32 KHz y Widescreen 48 KHz.

Standard hace referencia al formato de imagen 4:3, tipico de los televisores con-
vencionales. Si usamos una cimara que graba en este formato, entonces elegiremos
alguna de las dos primeras opciones. Por otro lado, Widescreen hace referencia al
formato de imagen 16:9, destinado a televisores cuyas pantallas son mucho mds an-
chas que altas. Si en la etapa de planeacién de equipamiento decidimos usar una
cdmara que soporta este formato y lo aplicamos durante la grabacién, entonces las
dos ultimas serdn nuestras opciones para elegir.

En cuanto al audio, por una cuestién de calidad, siempre conviene elegir la opcién
de 48 KHz, porque es ademds con la que trabajan las cdimaras de video digitales.
Si durante la grabacién capturamos el audio por separado, a través de una compu-
tadora, debemos asegurarnos de respetar esta misma frecuencia (tal como vimos en
el capitulo 2) para evitarnos problemas durante la edicién.

Finalmente, en la opcién Ubicacién seleccionamos la carpeta donde se alojardn
los archivos relacionados al proyecto, navegando a través del botén Examinar (es-
ta carpeta no tiene por qué ser la misma que contiene los videos originales). Lue-
go, elegimos una denominacién apropiada para el proyecto en la opcién Nombre,
que nos servird de referencia para abrir el proyecto de Premiere, en una préxima
ocasién cuando vayamos a la opcion Abrir proyecto.

I"I VAYAMOS POR PARTES

Los programas de edicion se destacan por desplegar varias ventanas en pantalla, cada una
de ellas con funciones muy distintas. Por este motivo es recomendable que vayamos descu-
briendo una a una de las ventanas del programa en la medida que las necesitemos. Querer
aprehender todo a la vez terminara entorpeciendo nuestro aprendizaje.
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Configurar el proyecto en Adobe Premiere GUIA VISUAL

(1) Opciones: dependiendo de la relacion de aspecto de la imagen aplicada a la
grabacion, elegiremos Standard para 4:3, y Widescreen para 16:9.

© Ramas de opciones: segun la norma de grabacion de las camaras usadas durante
la grabacion, optaremos por DV-NTSC o DV-PAL.

© Examinar: este bot6én nos permite navegar por las carpetas hasta encontrar la que
queremos usar para alojar nuestro proyecto.

(4] Aceptar: una vez establecidas las opciones de configuracion del proyecto, con
este botén pasaremos al proceso de edicion.

© Ubicacién: en esta etiqueta figurara la ubicacion de la carpeta que alojara los
archivos relacionados con el proyecto.

© Nombre: aqui le ponemos un nombre al proyecto que vayamos a crear. Este nos
servira como referencia para abrir el archivo la préxima vez que usemos Premiere.

Abrir clips de video

Para editar un proyecto, principalmente necesitamos los archivos del video graba-
do. Es cierto que a esta altura ya los tenemos guardados en nuestra PC, pero atdn
falta incorporarlos al proyecto que acabamos de crear y configurar. Veamos enton-
ces como importar este material al proyecto
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Importar el material de video PASO A PASO
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Visionado

Como explicamos en el capitulo 5, el visionado nos permite identificar las escenas in-
faltables en nuestro proyecto y descartar aquellas que salieron mal.

Para hacer esto, vamos a la ventana de clips importados y hacemos doble clic en el
video que queremos visionar. Se abrird una solapa en la ventana superior central,
con el titulo Origen: xxx, donde xxx es el nombre del archivo de video.

Pasemos ahora al visionado. Con el botén de reproduccién o pulsando la barra es-
paciadora (que también permite detener y retomar la reproduccién) ponemos en
marcha el video. Luego, debemos acudir al indicador de tiempo (hora:minu-
to:segundo:cuadro) para identificar ordenadamente las escenas elegidas para
editar. Mds adelante veremos cdmo seleccionarlas.

EL ARCHIVO NO ABRE
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Si queremos ir ripidamente hasta un punto particular del video, podemos arras-
trar hacia delante o hacia atrds el deslizador ubicado en la linea de tiempo o uti-
lizar las flechas que se encuentran a los laterales del botdn de reproduccién. Am-
bas modalidades nos ayudardn a ubicar tiempos precisos en el video.

M Visionado en Adobe Premiere PASO A PASO

ﬂ Haga doble clic en el archivo de video que quiera visionar y éste aparecera
inmediatamente en la ventana de visionado.
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ﬂ Use el botén de reproduccion indicado o la barra espaciadora para iniciar o
detener la reproduccion cada vez que lo desee.
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..

B Tome nota de los tiempos de inicio y finalizacion de las escenas que va a editar,
haciendo uso del indicador de tiempo ubicado debajo de la esquina inferior
izquierda de la ventana de visionado.

Meadador de sudio: Secuencia U1 1 Origen: Andres Fiorotto - FLISOL 2008.avi [¥] = -~ ®
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?:n:uu:- 5 o 00;05; 0000 ¥
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ﬂ Utilice el deslizador de la regla de tiempo de la ventana de visionado para
ubicar con precision la imagen que busca visionar.

Mezclador de audio: Secuenda0l | | Origen: Andres Fiorotto - FLISCL 2008.avi ¥ %

v 00:05:17:03 (Encajer | ¥) 00:09:25:05 ::
gnn;un 00:05;0¢40 ]

{ ¥ .J ',wdlrtl-l“g-ol [ L

- ol Sk

166 www.redusers.com m



Empecemos a editar

E Avance o retroceda cuadro por cuadro usando las flechas laterales al botén de
reproduccion para ubicar un punto exacto de la imagen visionada.

[Mezdlador de audio; Secuencia 01 " [Grigen: Andres Forctto - FLISOL 2008.avi | ¥| X

fp:o0 ] T ooosio0i00 _— -
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e =} {m} '—LJ_ bl

H Si hace clic en el botdn que indica un movimiento ciclico, el video se reproducira
una y otra vez de manera continua, facilitando su revision.

Mezclador de audio: Secuencia 01 "V - [Origen: Andies Fiorotto - FLISOL 2008.avi L] * .- ®
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Seleccion de tomas

Luego del visionado, tendremos mucho mds clara la ubicacién de las tomas que
nos interesan en cada uno de los archivos de video grabados. Es el momento de
llevar esas tomas, ordenadamente, a los canales de audio y video para formar las
diferentes secuencias que mostrardn un primer borrador del video terminado. A
este borrador también se le conoce como offline.

Mids adelante llegard el momento de completar las secuencias con transiciones,
efectos, filtros, musica, locuciones, titulos, imdgenes fijas o videos superpuestos
que le dardn su forma final generando lo que también se conoce como online.

B Trasladar tomas a la pista de video principal PASO A PASO

II Primero, sitle el deslizador al principio de la toma elegida y previamente
identificada en la ventana del visionado.
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I} seAMos PACIENTES

Por mas que nos resulte tedioso, es importante que en el primer visionado repasemos el vi-
deo en su totalidad. Es muy tentador mover el cursor y saltar rapido a la parte que creemos
mas importante, pero el minimo movimiento puede llevarnos a perder un detalle fundamen-
tal que nos ahorrara tiempo mas adelante. La paciencia es la clave.
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E Una vez ubicado el sitio preciso, haga clic en el boton de corchete de apertura
para indicar el comienzo de la toma que desea seleccionar. Recuerde usar los
botones de avance y retroceso cuadro por cuadro para mayor precision.

| Mezcladar de audio: Secuencia 01 ‘| Origen: Andres Fiorotto - FLISOL 2008.avi | v | x - (&)

1

R R T Y )
L3 ——
th L e )

B Vuelva a mover el deslizador para dirigirse al final de la toma que le interese.
Recuerde nuevamente el uso del cuadro por cuadro para ubicar el punto exacto.

Mezclador de audio: SecuenciaOl | - | Origen: Andres Fiorotto - FLISOL 2003.avi | ¥ x | ®

v 00:04:58:10 Encajr[¥] 00:06:43:18 !
£00:00 ! DO:05H0:00° (1] !
Sy S SN
e | [ — 5

[EEE www.redusers.com 169



6. EDITAR CON ADOBE PREMIERE

>

H Ahora pulse el boton de corchete de cierre, indicando el final de la toma. Esta
toma quedara marcada como un segmento sombreado sobre la regla de tiempo.

[Meaclador de sudio: SecusnciaOl | [ Origen: Andres Fioratto - FLISOL 2008.avi ¥ | x &)
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H Para llevar esta toma hasta la pista de video principal (Video 1), haga clic con el

mouse sobre la imagen del video y mantenga presionado el botén, arrastrando
el cursor hasta situarse justo encima de la pista. Una vez alli, suelte el boton.
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Las pistas

Si algo tienen en comun los programas de edicién, y Premiere no es la excepcidn,
es la distribucion del material en pistas, tanto para el audio como para el video.
Las pistas se sittian en la pestafia de titulo Linea de tiempo: Secuencia xx, donde xx
es el nimero de la secuencia que estamos armando. Cabe aclarar que Premiere
permite elaborar varias secuencias de video bajo un mismo proyecto, separando
asi, por ejemplo, la edicién de la presentacién, de la edicién de los reportajes y
de la edicién de las imdgenes ilustrativas, etcétera.

Horizontalmente, las pistas se dividen en dos: en la parte superior se encuentran las pis-
tas de video y en la parte inferior las de audio. El orden de las pistas de video comien-
za desde el centro hacia arriba, es decir que la primera pista, generalmente identificada
como Video 1 y ubicada en el centro, es donde colocaremos el video principal.

La segunda pista, identificada en principio como Video 2 (un nivel arriba del cen-
tro), serd donde pondremos material complementario, como fotos u otros videos.

Es importante aclarar que el material de la segunda pista se ve “por encima” del que
se encuentra en la primera. O sea que, si insertamos una foto u otro video en la pis-
ta Video 2 que ocupe toda la pantalla, ésta tapard la imagen de la pista Video 1 (Fi-
gura 8). Por lo tanto, para combinar dos videos simultineamente en ambas pistas,
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debemos achicar o recortar el contenido del Video 2 de manera que permita ver lo
que hay debajo, es decir, el Video 1. Mds adelante aprenderemos cémo hacer esto.

Figura 6. Si insertamos un video a pantalla completa en la pista
Video 2, éste tapara por completo la imagen del contenido de la pista Video 1.
Para evitarlo, hay que recortar el video situado en la parte superior.

En cuanto a las pistas de audio, la distribucién es similar; las pistas mds impor-
tantes son las que se ubican al centro. De todas maneras, el nimero asignado a
cada una es indicador de su prioridad.

Figura 7. Podemos superponer varias pistas de audio sin que una anule
a la otra, pero si todas tienen el mismo volumen, no se entendera nada.
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Por otro lado, las pistas de audio superpuestas no anulan a las que estin debajo, pero
si ponemos varias pistas a sonar al mismo tiempo, el audio serd un ruido ininteligible.
En este caso, debemos administrar el volumen de cada una de las pistas para que
tengan la presencia justa segin el sonido que queramos componer. Por ejemplo,
podemos poner la voz de nuestro locutor al 100% de su volumen, mientras la
acompafamos con una musica de fondo, situada en otra pista, a un volumen del
30%. Mds adelante veremos en detalle cémo lograr esto.

Agregar nuevas pistas

De manera predeterminada, Premiere ofrece tres pistas de video y tres pistas de
audio, pero si esto no fuera suficiente para la adecuada realizacién de nuestro tra-
bajo, es posible agregar la cantidad de ellas que necesitemos.

Ventana de pistas adicionales GUIA VISUAL

© cantidad de pistas de video: al mantener oprimido el botén del mouse sobre
este ndmero y moviéndolo hacia los lados, podemos incrementar o bajar el
nimero de pistas para agregar. Cabe aclarar que esto no es posible
escribiendo el nimero manualmente.

© Colocacién: con esta opcion podemos seleccionar la ubicacion de la pista de video
para agregar: Antes de la primera pista o Después de la dltima pista. Tengamos en
cuenta que la ubicacion de las pistas en la linea de edicion determina su prioridad
en el video; las pistas superiores tapan con su contenido a las inferiores.
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© cantidad de pistas de audio: de la misma manera que en el punto 1, podemos
agregar pistas de audio a la lista para complementar el trabajo con musica,
locuciones en off, efectos de sonido, etcétera.

O Colocacién: con el mismo criterio que en el punto 2, es posible seleccionar la
ubicacién de las pistas de audio adicionales. En este caso, no hay relacién entre
la posicion de la pista y su relevancia para el proyecto.

(5] Tipo de pista: en este punto podemos indicar si la pista para agregar sera del tipo
Mono, Estéreo o 5.1 (envolvente). Asegurémonos de determinar este parametro
con base en las caracteristicas que posee el audio de origen.

Para adicionar pistas, debemos hacer clic secundario sobre cualquiera de las pistas y
en el menu que se abre elegir la opcién Agregar pistas (Figura 8); aparecerd una ven-
tana donde podremos seleccionar la incorporacién de pistas de audio y video.

La primera opcién serd Agregar, seguida del pardimetro 1 Pistas(s) de video. Al hacer
clic sobre el niimero 1, y mantener presionado el botén del mouse, moviéndolo ha-
cia la derecha o hacia la izquierda, podemos aumentar o disminuir la cantidad de
pistas para agregar. Luego, vemos la opcidn Colocacién, seguida del mend donde es-
tablecemos su ubicacién: Antes de la primera pista o Después de la iltima pista.
Finalmente, estd la posibilidad de agregar pistas de audio, para lo cual tenemos
las opciones: Agregar y Colocacién, de igual procedimiento que para las pistas de
video; y por tltimo estd la opcién Tipo de pista para especificar si su contenido
serd Mono, Estéreo o 5.1 (sonido envolvente).

Figura 8. Para agregar una nueva pista de video, basta con hacer clic secundario
sobre cualquiera de ellas y seleccionar la opcion Agregar pistas.

174 www.redusers.com



Empecemos a editar

Bloquear u ocultar pistas

Al trabajar con varias pistas de audio y video, légicamente llegard un momento en
el que acumulemos demasiada informacién y tendamos a confundirnos. Por eso,
bloquear u ocultar pistas es dtil cuando la presencia de un video resulta molesta pa-
ra la edicién de otro o cuando no queremos que ninguna mala maniobra o equivoco
altere la edicién lograda en determinada pista.

En cada pista encontraremos un icono representado por un ojo (para el caso de
las pistas de video) y un altavoz (para las pistas de audio), haciendo clic sobre el
icono del ojo, ocultaremos esa determinada pista, lo cual significa que, tempo-
ralmente, ya no serd visible para la edicién, permitiéndonos ver con claridad el
contenido de la pista que hay “debajo”. Si queremos ver la pista nuevamente,
bastard con hacer clic en el icono otra vez, de manera que el ojo vuelva a apare-
cer en la pantalla y con él, el contenido de la pista.

00:00:00:00 DO0:00:00:00 »

Figura 9. Haciendo clic en el icono podemos ocultar temporalmente el contenido
de la pista, permitiéndonos ver la totalidad del contenido de la pista inferior.

I“I CAMBIAR LOS NOMBRES DE LAS PISTAS

De manera predeterminada, Premiere identifica a las pistas con el titulo Audio o Video, sequido
del nimero de orden. De todas formas, si hacemos clic secundario sobre la pista y seleccio-
namos la opcion Cambiar nombre, podremos renombrarla de una forma mas acorde con lo que
contiene, por ejemplo Entrevistas o Fotografias.
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De igual manera podemos proceder en el caso de las pistas de audio, haciendo
clic en el icono con forma de altavoz. Cuando éste desaparezca, significard que
el audio dejard de sonar momentdneamente, pero podrd retomar su estado ori-
ginal cuando volvamos a hacer clic sobre é€l.

00:00:00.00 00.:00.00:00 » 3 ™~ 00
e e E:':‘-i-i'.-i S0000 00 D000 |

00:01:00:00

II.II.I.IJIIIIIIIlII.IIlIIIII

Figura 10. Al igual que con las pistas de video, el icono de altavoz
nos permitira silenciar o activar las pistas de audio que queramos.

Por otro lado, puede que una pista nos haya quedado muy bien en su composicién,
lo cual seguro nos tomé un tiempo considerable, y queramos evitar que cualquier
mala maniobra saque algo de su lugar. Para eso, encontraremos otro icono, en es-
te caso vacio, a la derecha del que nos sirvié para ocultar las pistas.

Si hacemos clic sobre él, aparecerd el simbolo de un candado, y el contenido de
la pista se cubrird de un rayado oblicuo. Esto significa que la pista acaba de ser
bloqueada, por lo que ningtin movimiento del teclado o mouse podrd cambiar
algo de lugar. Si luego, queremos volver a editar esa pista, bastard con hacer un
clic sobre el candado para reactivarla y estaremos nuevamente en condiciones de
poder modificarla como queramos o necesitemos

SER COHERENTES CON LA DISTRIBUCION DE PISTAS

Para no perdernos en el proceso de edicion es fundamental conservar cierta coherencia en la
distribucion de las pistas de audio dentro del proyecto. O sea, que en las pistas de locuciones s6-
lo haya eso, al igual que en las de misica. Intercalar material nos puede llevar a la confusidon.
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00:00:00:00

Figura 11. Este boton nos permitira bloquear una pista para evitar
que pueda ser alterada. Nos daremos cuenta de esto porque aparece
un icono de candado y la pista se llenara con lineas oblicuas.

Eliminar el audio de tomas de video

Cuando insertemos una pista de video que tenga su propio sonido, automdtica-
mente éste ocupard una pista de audio con el contenido correspondiente. Es de-
cir que por cada pista de video con sonido propio que agreguemos, se ocupard
un espacio en una de las pistas de audio.

Podremos identificar ficilmente qué pista de audio corresponde a cada video, ya
que sobre la barra que la representa aparecerd el nombre del archivo correspondiente.
En caso de que el audio que contiene la pista de video no nos sirva para nada,
porque es un sonido ambiente o una locucién que no usaremos, podemos eli-
minarlo. Para esto, primero debemos desvincular el audio de la pista de video,
haciendo clic secundario sobre cualquiera de las dos pistas, y luego seleccionan-
do la opcién Desvincular del menu desplegado.

IIII GRABAR EL PROYECTO A CADA INSTANTE

Si bien Adobe Premiere incluye un sistema de guardado automatico, es importante que manual-
mente nosotros vayamos grabando el proyecto luego de cada cambio importante. Esto nos evi-
tara duplicar nuestro trabajo ante un eventual corte de luz o falla en la PC.
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Figura 12. Con Desvincular separamos la pista de audio del video que le corresponde.
Asi podremos trasladarla a otra parte de la edicion o directamente borrarla.

A partir de ese momento, la pista de video serd independiente de su audio correspon-
diente. Bastard entonces con hacer un clic secundario sobre la pista de audio y selec-
cionar del mismo menu la opcién Borrar. {Listo! Ese contenido habrd desaparecido de
nuestra edicién, y podremos ocupar ese lugar para insertar otra musica o una locucién.

Sustituir por clip

w Halwitas
Agruper
Desagrupar
Desvirulas
Shncronizar
Mulicamars

Whehocic ' dhur i, ..
Gananda de audia. ..

Cambias nembre...

Moctrar en proyecto

Editer orignal

Editar an Adoba Soundboath ]
Propedades

Mosrar Fologramas dave delclip »

Figura 13. En el mismo mend contextual encontramos la opcion Borrar, que elimina
definitivamente el contenido de esa pista, pudiendo poner en su lugar otro audio.

Insertar un audio propio

Ahora que eliminamos el audio original de nuestro video (o no, eso depende de
nuestras necesidades), seguramente querremos insertar un audio adicional para
enriquecer nuestra historia, como musica o locucién.
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Adobe Premiere soporta varios formatos de audio, pero el mds indicado es el formato
PCM WAV, con una frecuencia de muestreo de 48.000 Hz y una resolucién de 16 bits
(capitulo 2). Aunque el audio sea grabado por nosotros mismos o aportado por terceros,
debemos configurar estos pardmetros al usar el programa para grabarlo (capitules 2 y 4).

Tomémonos el tiempo necesario para escuchar todos los archivos y descartar cual-
quier probabilidad de existencia de ruidos, interferencia o segmentos mal grabados
(por ejemplo, con un volumen muy bajo), porque luego de insertado el material en
el proyecto, se dificulta determinar el origen de ciertas fallas.

Si encargamos a un tercero el armado de una produccién sonora para incorporar
al video (por ejemplo, un relato acompafiado de una cortina musical), solicitemos
que nos otorgue el material crudo, es decir, el original de ambos elementos (o sea,
el relato y la cortina por separados). De esta manera podremos armar nuestra pro-
pia mezcla en caso de que el trabajo entregado no resultase de nuestro agrado o
conveniencia al momento de mezclarlo con el video.

Lo primero que debemos hacer, igual que con los videos, es una seleccién del segmen-
to de audio que queramos insertar, para después volcarlo a la pista que le designemos.

Insertar una pista de audio PASO A PASO
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>

E Una vez importado el archivo, llévelo a la ventana de visionado, haciendo doble
clic o arrastrando el archivo hasta la ventana correspondiente.
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B Esta es la forma como se visualiza el audio. Al igual que con el video, puede
recorrer el contenido con el deslizador y pulsar sobre el corchete de apertura
de la barra de controles de reproduccidn, en la ventana de visionado, para
seleccionar el inicio de la muestra que quiera insertar.
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ﬂ Para indicar el final del segmento, mueva el deslizador al punto que considere
como limite final del sonido y haga un clic sobre el corchete de cierre. De esta
manera el segmento seleccionado resaltara en el visionado.

lzs de efectos 1 Mezclador d= audio: Seouencia 01

1.-[Origen:nauina.wai [r|= 0w

}
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H Para insertar este segmento de audio a una de las pistas de la edicion, haga

clic sobre la ventana de visionado y mantenga pulsado el botén del mouse,

arrastrando el segmento hasta la pista correspondiente.
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El mezclador de audio

En la misma ventana de visionado, encontraremos una solapa con el nombre Mez-
clador de audio: Secuencia xx, donde xx es el nimero de la secuencia que estamos
armando (en principio 01). Al hacer clic en ella, nos encontramos con la repre-
sentacién de una consola de audio, que nos permite modificar el volumen y el
balance de cada uno de los canales de audio insertados. El volumen se refiere a
la intensidad del sonido, mientras que el balance permite llevar ese sonido a un
canal u otro del sonido estéreo (derecho o izquierdo). Con el balance a la mitad,
el sonido sale equitativamente por los dos canales.

Esta consola virtual tendrd tantos canales como pistas de audio hayamos creado en la
edicién. Por cada canal, de arriba hacia abajo, encontraremos los siguientes controles:

J AMPLIAR O DISMINUIR LA EDICION
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La consola de ajuste de audio GUIA VISUAL
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© Vimetro: conforme suena el audio, observamos dos barras luminicas que suben y
bajan siguiendo el comportamiento del audio. Si esas barras alcanzan una altura que
las mantenga en color verde, significa que el nivel de volumen esta bien. Si superan
un limite en que se vuelven amarillas, puede que el sonido esté saturado. Y si pasan
al punto en que el extremo se vuelve de color rojo. significa que el volumen es muy
alto y corremos riesgo de saturar (retumbar), de manera que sera ininteligible lo que
se escuche. En dicho caso, debemos bajar el volumen por debajo del nivel 0, hasta
que veamos gue el vimetro marca un nivel amarillo o menor.

(2] Volumen: se trata de un deslizador de movimiento vertical, que, al mantenerse
pulsado, nos permite aumentar el volumen si lo movemos hacia arriba o
bajarlo si lo movemos hacia abajo. Si colocamos el cursor en el nivel 0, el
audio sonara con su volumen original. Posicionandolo en los valores marcados
con simbolos positivos, incrementaremos el volumen y ubicandolo en valores
con simbolos negativos, lo bajaremos.

© Solo: debajo del control de balance también encontramos un icono con forma
de trompeta, cuya funcién es anular el sonido de todos los demas canales,
dejando sonar sélo el que corresponde al boton. Con un segundo clic en éste
y el anterior icono, todo vuelve a la normalidad.

O Mute: debajo del control de balance encontramos un icono con forma de altavoz.
Este icono anula el sonido de ese canal, para darle prioridad a los demas.

© Balance: es una perilla circular, que podemos girar hacia la derecha o la izquierda,
haciendo clic y manteniéndola presionada con el botén del mouse. Moviéndonos
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hacia la derecha (R), hacemos que el sonido salga cada vez mas sobre el canal
derecho. Moviéndonos hacia la izquierda (L), llevaremos el sonido hacia el canal
izquierdo. Situando la perilla al centro, el sonido saldra por ambos canales.

O volumen general: sobre el lateral derecho de la ventana de ajuste, observamos
un control de volumen de gran tamafo, que es el volumen general. Con él
controlamos el nivel de audio de todo el proyecto.

© vimetro general: son las barras ubicadas en el lateral derecho de la ventana
de ajuste que muestran el comportamiento del audio general, de la misma
forma que el vimetro especifico lo hace con cada canal.

Ademds, cada control en particular nos permite hacer diferentes cosas. Por ejemplo:

Balance: podemos aprovechar esta caracteristica para jugar con el sonido estéreo, so-
bre todo si vamos a incorporar efectos sonoros. Por ejemplo, si queremos ambien-
tar una escena con ruidos de la naturaleza, podemos insertar una pista con el soni-
do de un arroyo saliendo principalmente por el canal derecho, otra con ruido de pd-
jaros y drboles moviéndose con el viento, sobre el canal izquierdo.

Mute: podemos aprovechar esta funcién para anular provisoriamente el sonido de
un canal, para asf prestarle mds atencién al resto del audio.

Solo: si tenemos dudas respecto a la calidad o contenido de una de las pistas, utili-
zamos esta funcién para dedicarnos a escuchar exclusivamente el material de la pis-
ta seleccionada, sin que las demds nos entorpezcan la tarea.

Volumen: en algunos casos puede que la pista esté grabada con un sonido muy es-
truendoso o muy débil. Gracias a los ajustes sobre este pardmetro podremos efec-
tuar muy fdcilmente las correcciones correspondientes.

Vimetro: si en algin punto sentimos que el sonido se encuentra saturado, po-
dremos usar el vimetro individual para determinar, a partir de los picos rojos,
cudl canal es el que estd por encima del volumen ideal.

Volumen general: cambiemos este pardmetro solo si, al reproducir el video en otro
4mbito, notamos una falencia en el nivel sonoro en su totalidad.

Vimetro general: también conviene efectuar una reproduccion general del trabajo
prestando atencién a este indicador, para saber si en algiin punto nos estamos ex-
cediendo o limitando demasiado con el nivel sonoro.
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CORRECCION DE ERRORES

Dentro de la solapa Efectos de la ventana de informacién, encontramos la categoria
Efectos de video. Haciendo doble clic sobre la solapa, se abrirdn todas las categorfas
de efectos que podemos aplicar sobre el video. La variedad es realmente impre-
sionante: encontraremos efectos que van desde la imitacién de luces proyectadas
sobre la pantalla hasta un efecto 3D que simula la reproduccién de nuestro video
sobre una hoja de papel (Efectos GPU/Doblez de pagina, como muestra la Figura 14).
Es tanta la cantidad de efectos y sus posibles variantes, que para tratarlas todas de-
berfamos dedicar un libro exclusivamente a Adobe Premiere (como Edicidn de video
el cual se encuentra en nuestro catdlogo).

En este caso, nos abocaremos solamente a aquellos efectos que puedan resultar
ttiles para la edicién de nuestro documental, especialmente los relacionados con
la correccién general de errores tipicos provenientes de una mala configuracién
de la cdmara o de problemas de iluminacién.

Figura 14. Entre los efectos de video que ofrece Premiere,
encontramos algunos tan impresionantes como Doblez de pagina,
que simula la reproduccion del video sobre una hoja de papel.

Correccion de brillo y contraste

La primera necesidad que surge durante la edicién de un video es la correccién del
brillo y el contraste de la imagen, debido a fallas en la iluminacién de la locacién
que generan sombras de objetos, como los drboles, o sobrexposicién, por las venta-
nas. También se producen debido a una incorrecta configuraciéon de la cimara.
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El brillo hace referencia a la luminosidad de la imagen, o sea, a la intensidad de la
iluminacién presente en la escena. Mientras que el contraste maneja la intensidad
de las sombras. Con el contraste podemos hacer que los colores oscuros se acentiien
o suavicen, dependiendo de nuestras necesidades.

Para corregir estos aspectos, primero debemos ir a la solapa Efectos y luego a la
categoria Efectos de video/Correccién de color. Al abrir esta opcién nos encontra-
mos con varios efectos, pero optaremos por el primero: Brillo y Contraste. A con-
tinuacién, veremos cémo sigue este procedimiento:

B Modificar el brillo y el contraste de la imagen PASO A PASO

ﬂ Una vez seleccionado Brillo y Contraste de la solapa de efectos, mantenga el
botén del mouse pulsado, arrastre el efecto hasta el segmento deseado en la
pista de video y, luego, suéltelo alli.
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[T} PACIENCIA PARA INVESTIGAR

La enorme cantidad de efectos que podemos aplicar sobre nuestros videos nos lleva a tener que
pasar horas de investigacion hasta encontrar qué podemos hacer con sus parametros. Si esta-
mos trabajando en una edicién a contrarreloj, concentrémonos en los efectos necesarios, y lue-

go dediquemos nuestros tiempo libre a conocer el resto.
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Correccion de color

Asf como la iluminacién puede afectar el brillo o el contraste de la imagen, una erré-
nea configuracién de la cdmara puede incidir también sobre los colores de ella.
Especificamente, nos referimos a una mala configuracién en el balance de blancos.
Como vimos en el capitulo 3, el balance de blancos permite ajustar la escala de co-
lores de una escena (afectada principalmente por la luz ambiente, que puede provenir
del sol o de una ldmpara), tan sélo con apuntar la cdmara hacia cualquier superfi-
cie blanca y pulsar el botén correspondiente a este pardimetro (generalmente, cono-
cido como White Balance o WB).

En ocasiones, el camardgrafo se olvida de corregir este pardmetro o configura la cd-
mara para que haga este balance de manera automdtica, provocando que los colo-
res pierdan realismo en la imagen grabada. En consecuencia, la imagen nos queda
verdosa, rojiza o azulada, dependiendo del nivel de color dominante.

Para corregir este problema, debemos ir a la categorfa Correccion de color dentro de
Efectos de video y, alli, elegir el efecto Equilibrio de color. Al igual que con Brillo y
Contraste, bastard con arrastrar el efecto Equilibrio de color hasta el segmento que con-
tiene la toma e ir a Ventana/Controles de efecto para modificar sus pardmetros.

En este caso los pardmetros se dividen en tres, dado que son tres los colores pri-
marios que conforman la imagen: rojo, verde y azul. En cada uno de estos po-
dremos retocar el difuminado, que es su presencia en la imagen. Por ejemplo, si
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por un problema de balance de blancos la toma nos qued6 con una preponde-
rancia del color verde (cominmente se le llama “una imagen verdosa”), bastard
con ajustar el pardmetro Difuminar equilibrio de verdes, moviendo el cursor hacia
la izquierda (sentido de disminucién), de manera que este tono se apague y le de
mayor protagonismo a los demds. Lo mismo podemos hacer con el rojo y el azul,
respectivamente.

Sélo es cuestién de encontrar la combinacién justa entre los tres grupos de pari-
metros de color, hasta ver que la imagen presenta los colores mds fielmente po-
sibles, en relacién con la realidad que queremos mostrar.

Los parametros de correccion de color GUIA VISUAL

© pifuminar equilibrio: este pardmetro nos permite modificar la presencia de los
colores primarios en la imagen. Encontramos un parametro por cada color
primario, los cuales son: rojo, verde y azul.

© Deslizador de intensidad: moviendo este deslizador a la derecha o a la
izquierda, podremos incrementar o disminuir la presencia de uno de los tres
colores en la imagen, dependiendo del que hayamos escogido. El resultado lo
comprobaremos inmediatamente sobre la vista previa de la derecha.
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© Medios tonos: la modificacién de este parametro es ideal para iluminar objetos
que guedaron oscurecidos por las sombras.

O valores: una vez modificados los parametros, es posible verificar el valor de
cada uno haciendo uso de esta columna.

© Iluminar: si la luz que impacta en forma directa hace brillar demasiado alguna
zona especifica, podemos atenuarla con este parametro.

Copiar y pegar efectos

Seguramente llegard un punto en que lograremos los pardmetros justos para el Brillo y
Contraste y el Equilibrio de color, de manera que necesitaremos replicar esos mismos
cambios en tomas que hayan tenido un problema de iluminacién o configuracién
de cdmara similar. Para evitar el tedioso trabajo de ajustar esto en cada una de las
tomas (que pueden ser muchas), podemos copiar y pegar los pardmetros, trasladando
los mismos resultados a cada una de ellas.

Duplicar efectos PASO A PASO
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TRANSICIONES

Las transiciones son fundamentales en la edicién de video. Nos permiten unir las
diferentes tomas de una secuencia con efectos sutiles o evidentes, dependiendo el
caso. Sin embargo, a veces basta con el simple corte de una imagen a otra.

La transicién mds usada en ediciones de video se conoce como Fundido o Fade.
Como su término en castellano lo indica, se trata de la fusién de los tltimos se-
gundos de la toma que estamos viendo con los primeros segundos de la toma que
le sigue. Esta transicién es muy sutil, y es ideal para videos institucionales o docu-

ALTERAR LOS COLORES A PROPOSITO
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mentales, ya que no resulta chocante para el espectador, porque es muy comun, y
le da a la secuencia una continuidad muy bien lograda.

Por supuesto, tenemos una variedad enorme de transiciones a las cuales acudir, al-
gunas incluso con figuras tridimensionales. De todas formas, hay que tener cuida-
do al elegirlas, ya que corremos el riesgo de que queden demasiado llamativas y dis-
traigan al espectador o que no concuerden con el estilo de nuestro video.
Imaginemos un ejemplo exagerado: tenemos a un entrevistado que nos estd con-
tando una historia de vida muy dura, cargada de emocién, y enlazamos esa toma
con la siguiente usando una transicién que muestra en pantalla una lluvia de glo-
bos y papelitos. Obviamente estaremos generando una idea muy contradictoria. Por
eso, ante la duda, la mayorfa acude al fundido, que nunca queda mal.

De todas formas, si se trata de un video social, por ejemplo un cumpleafios, tene-
mos mds libertad para dar rienda suelta a nuestra creatividad y mezclar varios fun-
didos. Pero, hay que evaluar las opciones para cada caso en particular.

i Fdoon Fowcs g Seosds Heosde Thio sinn  deus

Figura 15. Adobe Premiere incluye una variedad enorme de transiciones. Muchas propias
y otras tantas que podemos incorporar descargando los plugins correspondientes.

m TOMAR DESCANSOS PROGRAMADOS

Mas alla de que estemos entusiasmados con el proceso de edicion, es importante programar
una serie de pausas, de unos 10 minutos, por cada hora de trabajo con Adobe Premiere. No
solo descansaremos la vista, sino que ademas despejaremos nuestra mente para resolver
mejor ciertos problemas que requieren de toda nuetra concentracion.
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Insertar transiciones PASO A PASO
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Duracion de las transiciones

De manera predeterminada, las transiciones tienen una duracién de 30 cuadros
(poco mds de 1 segundo). Generalmente, suele ser suficiente para unir dos to-
mas sin que el espectador pierda el hilo de la historia. De todas formas, puede
resultar necesario que la transicién tenga una duracién mayor (o menor), de-
pendiendo del efecto que queramos lograr, de manera que para cambiar la duraciéon
de las transiciones debemos seguir los siguientes pasos:

B Cambiar la duracion de las transiciones PASO A PASO

n Lo primero que debe hacer es utilizar el control de zoom de la linea de tiempo
para ver el desarrollo de la transicion en detalle. Para eso, mueva hacia la
derecha (sentido de aumento) el deslizador ubicado al final de las pistas
(parte inferior izquierda de la linea de tiempo).

[T} TRANSICIONES ADICIONALES

Si las transiciones que ofrece Premiere no nos alcanzan, podemos conseguir un paquete de plu-
gins que incorporan transiciones nuevas al producto. Por ejemplo, desde www.adobe.com/
products/plugins/premiere/#filters tendremos la posibilidad de descargar transiciones adicio-
nales. Cada una incluye las instrucciones para incorporarlas a Premiere.
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>

H Primero sitle el cursor justo al final de la transicion, viendo como éste se
convierte en un cursor con una fecha doble. Manteniendo pulsado el boton del
mouse, podra arrastrarlo hacia la derecha o izquierda, alargando o encogiendo
la duracién de la transicion sobre la toma que sigue.
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De la misma manera, puede situarse al principio del segmento y cambiar la
duracién de la transicion en la toma anterior.
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Personalizar las transiciones

Si recorremos el drbol de categorias de transiciones, encontraremos una variedad
realmente interesante, incluyendo la categoria Transiciones de GPU, que aprovecha la
potencia de nuestra placa aceleradora de video para lograr transiciones tridimensio-
nales con efectos muy realistas. En todos los casos, basta con arrastrar la transicién
hasta la uni6én de dos escenas para lograr el efecto deseado.

Pero esto no es todo. Podemos personalizar las transiciones, haciendo que actien
de forma cercana a nuestros intereses, ampliando asi la gama de posibilidades que
nos ofrece Premiere para unir dos tomas en una secuencia.

SESIONES DE EDICION DE 4 HORAS
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Para personalizar una transicién debemos hacer doble clic sobre ella y se abrird una ven-
tana especial en la seccién de vista previa, con los parimetros que podemos modificar.
Para ejemplificar esto, vamos a usar la transicién Barrido de reloj, que se encuentra
dentro de la categorfa Barrido. Esta transicién ofrece una apertura a partir de dos li-
neas radiales que se separan y convergen entre si (simulando el movimiento de las
agujas de un reloj) para dar lugar al video que sigue (Figura 16).

Figura 16. El efecto Barrido de reloj realiza, mediante el movimiento
de las agujas de un reloj, la transicion a la toma que sigue.

Una vez que estemos en la ventana de personalizacién, lo primero serd activar la op-
cién Mostrar origenes reales, para que en cada una de las ventanas que muestran el
inicio y el final de la transicién se vea la imagen real (la imagen correspondiente)
del video sobre el que estamos aplicando dicha transicién. Luego, usamos el desli-
zador inferior de cada ventana para indicar en qué punto comenzard y terminard el
efecto respectivamente. Por ejemplo, podemos indicar que el efecto empiece con la
linea de barrido en la posiciéon de los 15 minutos de las agujas del reloj, y termine
en la posicién de los 45 minutos.

Alli también podremos modificar las caracteristicas propias de cada efecto.

== MATERIAL BIBLIOGRAFICO ESPECIFICO

La edicion es apenas un area del proceso de produccion, pero es tan compleja que, si no regu-
lamos el contenido, podria ocuparnos toda la obra. Por eso tratamos los temas justos para nuestro
objetivo: el documental. Para mas informacion sobre Adobe Premiere ir a www.redusers.com/
links/index.php?22.
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Control de efectos: personalizar una transicion GUIA VISUAL

© Inicio del efecto: Esta es una excelente referencia para saber el punto exacto en el
que empezaremos el efecto. Nos permitira adecuarlo mejor al momento de inicio.

©® Duracién: lo ideal es que la transicion no supere los 3 segundos, para no
quitarle protagonismo al propio video.

© Alineacién: por lo general, lo mejor es que la transicién se ubique exactamente
en el corte de ambas tomas para que haya un equilibrio en el efecto.

O Mostrar origenes reales: activando esta opcién, veremos los cambios que realizamos
sobre las imagenes reales de nuestro video, y no sobre una representacion grafica.

© Anchura de borde: en TV las lineas tienen que ser bastante gruesas para que
puedan apreciarse con claridad. Para simular las agujas de un reloj,
asegurémonos de no contar con un valor inferior a 4,0.

O Color de borde: usemos colores que estén relacionados con la estética del video.

© calidad de suavizado: aumentemos la calidad del suavizado al maximo posible, de
manera que el efecto adopte un mayor realismo.

© Fin: este deslizador nos permite indicar en qué punto la aguja finalizard su
movimiento, si es que no queremos que realice el giro completo.

© Inicio: moviendo este deslizador, podremos especificar el punto de la aguja donde
gueramos que inicie el movimiento.
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TITULADO

Otro punto importante en la edicién del video es el titulado. Se trata de la infor-
macién adicional escrita que podemos insertar sobre la imagen, para verbalizar
un concepto y complementar o direccionar lo que el espectador estd viendo en
ese momento. Antes de meternos de lleno en su implementacién, es importante
tener en cuenta algunos consejos al respecto:

* Ser precisos y concisos: ¢l espectador estd sentado frente a la pantalla principal-
mente para apreciar nuestra imagen y escuchar a los protagonistas; si ponemos
titulos muy extensos, le generamos un problema, ya que, por leer y comprender
algo muy largo, podemos llevarlo a perderse parte importante del relato. Como
regla general, evitemos extendernos mds alld de las cinco palabras por titulo.

* Ser austeros con los disefios: si no somos disefiadores grificos, o no contamos
con uno en nuestro equipo de trabajo, evitemos los titulos llenos de colores, con
tipografias exdticas o un tamafo exagerado. Dejemos la creatividad a quienes
estudiaron para ello, quienes sabrdn equilibrar exactamente las propiedades del
titulo respecto a la imagen, y si no acudamos a lo cldsico: una letra del tipo Arial,
blanca, con bordes negros, siempre queda bien, independientemente de la temi-
tica del video. Recomendamos las formas sencillas de presentacién.

* Darle a cada titulo el tiempo justo: no es necesario que los titulos estén per-
manentemente en pantalla (salvo que se trate del logo de nuestra empresa, que
podremos situar arriba a la derecha de la imagen). Con que el titulado se vea
durante un minuto en la pantalla es mds que suficiente para que el espectador
se entere de lo que queremos contar a través del texto.

* Cuidado con los nombres: no hay nada peor para un entrevistado, que escri-
ban mal su nombre en el titulo de la pantalla. Por lo general, es tomado como
un desinterés de nuestra parte respecto a su presencia en nuestro documental,
y puede provocarnos mds de un problema. Tomemos nota detallada de cémo
se escriben los nombres y apellidos (generalmente mds complicados) de los par-
ticipantes de nuestros videos (incluso colaboradores).

* Rescatar las frases mds destacadas: podemos aprovechar los titulos para re-
saltar aquellas frases dichas por el entrevistado que consideremos clave para la
adecuada interpretacién de la historia que estamos contando. Esto le ayuda al
espectador a ponerse en contexto, y si el documental se emite por TV, es muy
atil para quien llega tarde a ver el programa, porque le ayuda a actualizarse rd-
pidamente con el t6pico de la charla.
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* Cuidado con las imdgenes importadas: los titulos nos permiten insertar, enci-
ma del video, imdgenes importadas desde archivos JPG o BMP, por ejemplo. Estas
pueden ser logotipos que disefiamos o encargamos, como también imdgenes bajadas
de Internet. Para asegurarnos la mdxima calidad de la imagen en pantalla (mds alld
del tamano que le asignemos luego respecto a la imagen principal), asegurémonos
que no tengan una proporcién menor a 800x600 pl’XElES‘

I

! l'l_

.

ADRES PEIORETTE
) (ED 1,70 REDEFITAY v Max

Figura 17. Con pocas palabras, y un diseno austero, podemos

contar exactamente lo que queremos, y ofrecer una imagen prolija.

Aplicar titulos en Adobe Premiere

Al igual que la mayoria de los programas de edicién de video, Adobe Premiere ofre-
ce una herramienta de titulado que, si bien funciona dentro del programa, cuenta
con una interfaz propia, similar a la de un programa de disefio grdfico. Es decir que,
mientras estemos trabajando con el titulo, lo haremos en una ventana aparte, con
la imagen del video de fondo a modo de referencia. Pero, una vez que el titulo se
encuentre ubicado y guardado, cerraremos esta ventana.

m PRACTICAR, PRACTICAR, PRACTICAR...

La clave para el buen manejo de un programa como Adobe Premiere es la constante practica que
nos permita cometer errores de todo tipo y aprender de ellos, sin que eso afecte nuestra activi-
dad laboral. Por eso, en la medida de nuestras posibilidades, tomémonos un tiempo para jugar
con el programa, antes de encarar la edicion definitiva.
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La interfaz de titulos de Adobe Premiere GUIA VISUAL
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O vista previa: este recuadro nos muestra una vista previa del estilo de letra
(tipografia) con el que vamos a escribir el texto.

(2] Figuras: estos botones nos permiten dibujar figuras geométricas sobre la imagen.
Ideal para encuadrar textos o logotipos.

© Herramientas de trazos: desde aqui podemos dibujar trazos sobre la imagen.
Se aplica s6lo para situaciones especificas, como en el caso en que gqueramos
disefar un logo, pero inicialmente no es necesario.

O Insercién de textos: mediante estos botones podemos insertar nuevos textos
o0 modificar los actuales a través de recuadros.

© Herramientas de movimiento: nos permiten seleccionar, mover, trasladar o rotar
el titulo gue seleccionemos de la imagen.

6] Solapa de encabezado: nos sirve para referenciar rapidamente el titulo sobre el que
estamos trabajando porque indica su nombre

© Limites: estas lineas nos marcan el limite seguro dentro del cual podemos
situar los textos e imagenes. Cinéndonos a ellos, nos aseguramos de que
puedan ser visualizados en cualguier pantalla.

(6 ] Tipo de letra: con estos ments podemos seleccionar una tipografia especifica
con un tamano acorde a cada nivel de texto.
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© Parametros de tamano: el ndmero indicado con una T, nos permite modificar el
tamano de la letra, mientras que las dem&as opciones nos dan la posibilidad
de alterar el espaciado de lineas, palabras y caracteres.

@ Alineacién: como en cualquier editor de texto, desde aqui podemos indicar si el
parrafo se alineara a la izquierda, al centro o a la derecha.

@ Tiempo: este valor nos indica exactamente en qué punto del video se insertara
el titulo. Haciendo clic y arrastrandolo a la derecha o a la izquierda (sentido de
aumento o disminucién), podemos ajustarlo.

® Transformar: con estos pardametros podemos transformar la opacidad, posicion,
altura y anchura del texto seleccionado. Sélo es cuestiébn de encontrar la
combinacion que mas sea de nuestro agrado.

® Propiedades: si la fuente que elegimos no se ajusta exactamente a nuestras
necesidades, podemos efectuar modificaciones varias desde aqui, hasta darle
la forma justa. Sin embargo, no es recomendable alterar mucho las fuentes.

@ Rellenar: con estos parametros podemos modificar tanto el color del texto
como las propiedades del relleno.

® Contornos: de manera similar al punto 13, desde aqui podemos manipular y
definir el contorno que rodeara a cada letra.

16, Proporciones: haciendo clic sobre estos puntos y arrastrandolos, podremos
cambiar el tamano y las proporciones del texto insertado.

® Texto: asi es como vemos al texto aplicado sobre la imagen. El fondo es el cuadro
de video sobre el gue nos posicionamos para empezar a mostrar el titulo.

@ Estilos del titulo: para facilitarnos la tarea del disefio de titulo, Adobe Premiere
nos ofrece todos estos estilos predisenados, que podremos aplicar al texto
seleccionado segln las necesidades de cada caso.

Para comenzar el trabajo de disefio e insercién de un titulo en Adobe Premiere, de-
J

bemos situar primero el deslizador de la linea de tiempo en el punto exacto donde

queremos que el titulo aparezca. Una vez posicionados alli, vamos al menu superior

y seguimos la siguiente ruta Titulo/Nuevo titulo/Imagen fija predeterminada.

[T} LA CLAVE ESTA EN EXPERIMENTAR

Es posible que en algunos casos el tiempo nos obligue a aplicar lo seguro en materia de titulos.
Lo ideal es que, en la medida en que contemos con tiempo libre, practiquemos con esta herra-
mienta y descubramos el potencial creativo que nos ofrece. Si algln titulo nos gusta realmente,
podemos guardarlo para usarlo en otro proyecto.
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Insertar un titulo con Adobe Premiere
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Titulado

B A partir del degradado lineal, podra usar los cuadrados de los extremos para
elegir un color inicial y otro final, y determinar el nivel del degradado.
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ﬂ Llega el momento de escribir. Para eso vaya a la herramienta identificada con
una T (botdn de insercién de texto), que le permitira abrir un cuadro de texto
donde podra escribir lo que necesite.
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>

B Ahora vaya a cualquier lugar de la pantalla, haga clic y escriba el texto. Notara
que conservara el estilo del ultimo titulo creado.

Ciaal A
=Y 0 S A T A

ﬂ Use la herramienta de flecha (primera de la barra de herramientas) para mover el
texto, y los puntos estratégicos del cuadro, para darle forma y tamafio.

s FAan 1;‘-:&L'|-II-':,,|
FLLL 7S 2

210 www.redusers.com m



Titulado

>

ﬂ Para este caso, cambie el relleno de degradado a sdlido, y asignele una de las
variantes del rojo, de manera que contraste con el fondo azulado.
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m Una vez que esté conforme con el titulo, simplemente cierre la ventana de la
herramienta de titulado, y vera como se agrega automaticamente el titulo a la
ventana de clips importados, con el nombre que le asigno.
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B

ﬂ A diferencia de otros editores, aqui los titulos ocupan un lugar en una de las
pistas de video. Debera situarlo que va en una pista que se encuentre encima
del video a titular, de manera que el texto aparezca sobrepuesto.

JooBooo0j|

Al igual que con los segmentos de video, puede posicionar el cursor sobre
uno de los extremos de la barra (note que el cursor cambia su forma,
convirtiéndose en una flecha doble) y mantener pulsado el clic del mouse,
moviéndolo hacia la derecha o la izquierda para darle una mayor o menor
duracion en el tiempo. Recuerde siempre visualizar cada cambio.
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Insercion de logos

Otra aplicacién que le daremos a la herramienta de titulado es la insercién de logos
predisefiados, los cuales pueden tener una elaboracién mucho mds acabada de la que
podemos lograr desde el mismo Premiere. Por ejemplo, existen herramientas como
Adobe Illustrator (www.adobe.com/es/products/illustrator) o el propio Adobe
Photoshop (www.adobe.com/es/products/photoshop/photoshop), con las cua-
les un disenador grifico nos podrd realizar un logotipo bien logrado, que elevard la
calidad de nuestro producto.

En este sentido, hay que ser prdcticos. Como dice el dicho: zapatero a su zapato.
Asi como nosotros como productores podremos volcar nuestros conocimientos y
experiencia para obtener un relato audiovisual sélido y vistoso, los disenadores nos
podrdn aportar su experiencia para hacer lo propio con los logotipos que necesite-
mos emplear para la realizacién del documental.

Por lo tanto, en la medida de nuestras posibilidades, encarguemos el armado de
logotipos a especialistas en esta materia.

Por otra parte, para nuestra comodidad, y para evitar problemas de compatibilidad,
solicitemos el logo bajo las siguientes condiciones:

* Tamanfo no inferior a2 800x600 pixeles

* Fondo transparente
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* Paletas de colores basada en RGB (rojo, verde y azul), usada en video. Los di-
sefiadores suelen trabajar con la paleta CMYK, que es la que se utiliza para im-
presiones en papel. En caso de que el disenador no trabaje con los programas an-
tes mencionados, simplemente encarguemos que nos envie el archivo en formato
GIF con fondo transparente, lo cual se puede lograr desde cualquier programa
de disefio, y a nosotros nos servird sin ninguin problema.

Cabe aclarar que el mismo método que usamos para insertar un logotipo, se pue-
de aplicar para insertar una fotografia o cualquier otra imagen.

B Insertar logos PASO A PASO

ﬂ En primer lugar debe ir a la herramienta de edicion de titulos, una vez que se
encuentre alli haga clic secundario sobre cualquier parte de la imagen, y
selecccione la opcién Logo/Insertar logo.

|i..l Ll e A,
FLlllrya@mR ui

E Aparecera entonces el logo en pantalla. Como fue encargado con fondo
transparente, la imagen aparecera ya recortada, de manera que se pueda ver el
espacio real que ocupa en la imagen.
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>

Es posible modificar el tamafno del logo, usando la herramienta del puntero
desde los puntos estratégicos. También puede cambiar su posicion, situandose

con el mouse en medio del logo y arrastrandolo.

n Al igual que con cualquier titulo, bastara con arrastrar el logo hasta el sector del
video donde quiera que aparezca. Luego, podra darle la duracion correspondiente
alargando el segmento, como se mencion¢ anteriormente.
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Logos de forma permanente
Existe la posibilidad de insertar logos que estén presentes en todo el largo del video,

por ejemplo, el de nuestra productora. Esto no nos imposibilita insertar otros titu-
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los 0 imdgenes, sin embargo, para ello si necesitaremos destinar una pista de video
exclusivamente para este logo. Una vez que lo tengamos en pantalla, simplemente
bastard con estirarlo a partir de sus extremos, de manera que empiece y termine
junto con la totalidad del video editado.

B Insertar un logo permanente PASO A PASO

Il Inserte una nueva pista de video, exclusiva para el logo que se mostrara
permanentemente durante todo el video. Para esto haga clic secundario
sobre cualquier pista y seleccione Agregar pistas.

E Se abrira una ventana especial con las propiedades del agregado de pistas.
En este caso, elija agregar 1 pista de video, tomando también la opcién
Después de la altima pista para Colocacion.

>

I vARIOS LOGOS SUPERPUESTOS

Adobe Premiere no nos obliga a tener sélo un logo en pantalla. Podemos crear varios logos por
separado, e Insertarlos a todos juntos en diferentes pistas de video que deberemos agregar pre-
viamente. El Gnico detalle a tener en cuenta es que las pistas superiores mostraran la imagen
encima del contenido de las pistas inferiores.
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B Una vez que haya creado el texto con el logo que necesite (teniendo en cuenta
las recomendaciones dadas), cierre la ventana para que aparezca en la lista de
elementos, es decir en la ventana de clips importados. Seleccione el archivo
correspondiente y mantenga el botdén del mouse presionado para arrastrar el
titulo y soltarlo en la pista que agreg6 para éste.
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CORRECCION DE AUDIO

Si seguimos las indicaciones de los capitulos anteriores, sobre la captura y digitali-
zaci6én de audio, tanto el audio del video como aquellos sonidos que tomamos por
separado deben tener una calidad aceptable. De todas formas, es posible que nece-
sitemos corregir alguna imperfeccién.

El audio estd compuesto por una infinidad de sonidos, cada uno sonando en fre-
cuencias diferentes. La ecualizacion es la técnica mediante la cual realzamos o ate-
nuamos esas frecuencias, de manera que determinados sonidos se anulen o suenen
con mayor claridad. Por ejemplo, si durante la grabacién se registré el sonido del
viento rozando contra el micréfono o el zumbido de una mdquina que se hallaba
cercana al lugar de grabacién, podemos eliminarlos encontrando la frecuencia en la
que estdn sonando o, al menos, disminuir su valor.

El punto estd en determinar qué frecuencia es la causante del sonido, lo cual re-
quiere de conocimientos especificos en el procesamiento de audio. Por eso es pro-
bable que debamos acudir a un especialista en sonido para que nos oriente respec-
to a qué frecuencias retocar para corregir nuestros problemas.

Igualmente, podemos guiarnos con la Tabla 1.
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RANGO DE SONIDOS FRECUENCIA PROMEDIO (EXPRESADA EN HERTZ)

Sonidos graves 100 Hz
Sonidos medios 2.000 Hz
Sonidos agudos 10.000 Hz

Tabla 1. Equivalencias de sonidos y frecuencias. Las frecuencias expresadas
en esta tabla se encuentran estipuladas en un valor promedio. Para encontrarnos
con la frecuencia exacta, debemos movernos en un rango de +/- 1.000 Hz.

Partiendo de esta tabla, si queremos eliminar el sonido del motor de un auto, debemos
buscar entre las frecuencias graves; si deseamos quitar el murmullo de la gente, trabaja-
remos el rango de frecuencias medias; si tenemos un sonido chillén, como el silbido del
viento, debemos anular alguna de las frecuencias perteneciente al rango de los agudos.
Para corregir los problemas de ecualizacién en vivo, o sea, durante la grabacién mis-
ma, se puede acudir a un ecualizador (como el que veremos a continuacién) que
nos permite retocar un rango de 31 frecuencias diferentes. En nuestro caso, hare-
mos la correccién posterior a la grabacién desde Adobe Premiere.

Correccion del audio correspondiente al video

Cada vez que insertamos un video con audio propio, este tiltimo se ubica en una
pista de audio, independiente del video, permitiéndonos modificarlo por separado,
pero primero debemos desligarlo. Antes, veamos el control de ecualizacién de Ado-
be Premiere:

El control de ecualizacion de Adobe Premiere GUIA VISUAL

[l freedis O s Hwisds T yenss Sk
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O control de ganancia: con este control podemos especificar el nivel de ganancia
para la frecuencia seleccionada en la parte superior.

© Seleccion de frecuencia: con este control, podemos seleccionar qué frecuencia
modificar (altos, medios y bajos o agudos, medios y graves).

© Activacion de los canales: tildando estas casillas, podemos activar los canales
sobre los cuales vamos a trabajar. Puede que activando y modificando sélo
dos canales resolvamos el problema.

O Resumen de ecualizacion: mediante una linea representativa, este gréfico nos
mostrara el nivel asignado a cada frecuencia.

© Volumen general: nos permite asignar un nivel de volumen general para trabajar
con el audio que estamos ecualizando.

Para asegurarnos la mejor ecualizacién del sonido, conviene monitorear (escuchar)
con auriculares y con parlantes, de manera alternada. Acudir a una unica via pa-
ra esta tarea puede darnos una referencia incorrecta de lo que estamos logrando,
y llevarnos ficilmente a cometer errores.

B Ecualizar el audio del video PASO A PASO

n Primero, debe abrir el arbol de efectos para audio, hasta llegar al parametro EQ.
Una vez identificado, arrastrelo y suéltelo sobre la pista de audio.
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[

H En este punto debe seleccionar los canales sobre los que se desea trabajar.

Puede que necesite usar los cinco o solamente uno. Todo depende de
cuantos sonidos deba resaltar o anular.
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E Moviendo la perilla hacia la derecha o hacia la izquierda, podra cambiar la

frecuencia hasta llegar al valor justo que necesite modificar. Este cambio se
puede hacer tantas veces como sea necesario.
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>

ﬂ Por altimo, mueva la perilla inferior hacia la derecha para incrementar su
ganancia (potencia), de manera que se resalten esos sonidos, o hacia la
izquierda para bajar la ganancia y apagarlos.
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CONTROL DE VOLUMEN EN FUNCION DEL TIEMPO

Llega una etapa clave en el proceso de edicién de video. Si bien, es posible prede-
terminar un volumen especifico para cada pista de audio, éste permanecerd estable
durante todo el video. Sin embargo, habrd momentos en los que necesitemos que
determinadas pistas bajen su volumen al minimo, para que luego retomen su valor
original mds adelante, en otro punto del video.

Supongamos que estamos haciendo una entrevista. En ese momento podemos
acompaiar el relato con un fondo musical, pero a un volumen muy bajo, ya que lo
mds importante es lo que dice el entrevistado. Pero luego, mostramos al protago-
nista en su actividad, o su entorno, de manera que el audio del video no serd nece-
sario en ese punto, pero sf lo es la misica que cobrard un protagonismo especial.
Veamos cémo manipular el volumen de cada pista seglin nuestras necesidades.

El efecto volumen

Asi como vimos un efecto de audio denominado EQ , que nos permite modificar la
ecualizacién de las pistas de audio, también hay un efecto denominado Volumen , que
permite cambiar este valor para la pista de audio sobre la que estamos trabajando. La
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diferencia es que Adobe Premiere incorpora este efecto de manera automdtica a todas
las pistas de audio de la edicién, aun si son pertenecientes al video o independientes.

- Yolumen
=l
P E:.-] W

Figura 19. Si bien el efecto volumen esta disponible en la galeria de efectos,
se incorpora de forma automatica a todas las pistas de audio del proyecto.

Fotogramas clave

Este es el secreto para muchisimas de las funciones de Adobe Premiere relacionadas
con la modificacién de pardmetros en funcién del tiempo. Gracias a los fotogra-
mas clave, Premiere puede desde darle movimiento a un titulo en pantalla has-
ta aplicar una animacién sobre la imagen de video.

Se trata de puntos de referencia que se insertan en diferentes momentos del audio pa-
ra indicar un cambio en los pardmetros, en este caso, el volumen. Debemos tener muy
claro en qué partes exactamente vamos a aplicar cada cambio, aunque, como veremos
a continuacién, contamos con una gufa para que esto se haga mds ficil.

Una vez que aprendamos la légica de los fotogramas clave, podremos experi-
mentar con distintos pardmetros, unos relacionados con propiedades de tamano
y otros de posicién, con el fin de lograr diferentes efectos.

NO SOLO EN ADOBE PREMIERE
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Figura 20. Los fotogramas clave nos permiten definir los puntos exactos
en los que cambiaremos un parametro. Podemos hacer esa modificacion
momentanea o permanente, pero se realizara exactamente en el punto indicado.

Modificar el volumen en funcion del tiempo PASO A PASO
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>

E Ahora utilice el deslizador de la linea de tiempo para ir al punto justo donde
quiera que comience el cambio de volumen.
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H Llega el momento de insertar el primer fotograma clave, que indicara el punto
exacto en que comenzara el cambio de volumen. Para eso, seleccione la pista
a modificar haciendo clic sobre ella y luego sobre el punto de insercion de
fotogramas, representado por un rombo.
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>

ﬂ Después, mueva el deslizador de la linea de tiempo un par de cuadros a la
derecha para indicar el proximo punto de cambio.

fretis B froacts w:--uunnh'}qmnw

AT

E Una vez que haya encontrado el punto de cambio, inserte un segundo
fotograma clave, de la misma manera que en el paso 3.

i [dobe Prowcs o facserds Mecsls Thiy jeees b
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>

H Modifique el volumen del fotograma insertado, haciendo clic sobre éste y
arrastrandolo hacia abajo, de manera que se visualice el punto hasta el cual
bajara el volumen. Recuerde usar el zoom de la linea de tiempo.

! k|
000007:42.  [wom 00:00-05-00 1 00100 10:00 00:00:15:00
1 i | | | [ |

La linea descendente muestra la disminucion del volumen justo hasta el punto
indicado previamente. Ahora posicione el deslizador de la linea de tiempo en
el punto donde quiera que vuelva a subir el volumen.

02000 O 03 C0u 0

i =TI O U
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B Agregue otro fotograma clave. Al igual que hizo para bajarlo, suba el volumen de
forma gradual, moviendo un poco el cursor hacia la derecha (apenas un par de

cuadros) y agregue otro fotograma.
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ﬂ Ahora arrastre el sequndo fotograma hacia arriba, de manera que se restaure

nuevamente el

volumen normal.

Los fotogramas del medio son los

encargados de mantener el volumen bajo, y los de los extremos son los
encargados de bajarlo y subirlo, respectivamente.

Q00000

0003 00 00

.!--ihh

I“m

[Mayis pora Wikesse a la drecciin horizontalivertcd.

www.redusers.com

229



6. EDITAR CON ADOBE PREMIERE

[}

-

CHROMA KEY

Como vimos anteriormente, la técnica de Chroma Key consiste en grabar a una
persona frente a una superficie de color verde o azul, de manera que lo Unico que
aparezca de fondo en la imagen sea ese color.

Una vez terminada la grabacién, podemos reemplazar ese fondo azul por una ima-
gen fija o video, situando a nuestro protagonista en cualquier lugar, real o ficticio.

Una técnica muy utilizada para el Chroma Key es el armado de un estudio de
televisién virtual, que en algunos casos puede ser animado, de manera que parez-
ca que hay objetos o personas que se mueven detrds. Para esto debemos encargarle
a un disefiador grifico o experto en animacién 3D que nos disefe ese fondo,
acorde a la escena que vayamos a grabar.

Para empezar, la imagen fija o video que vayamos a usar como fondo final debe
respetar las mismas proporciones que el video en el que tenemos a nuestro pro-
tagonista (por ejemplo: 720x576).

En segundo lugar, es importante establecer de antemano la perspectiva que tendrd
esta imagen, para que coincida con la posicién de la cdimara respecto del protago-
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nista. Por ejemplo, si vamos a grabar a esta persona en un plano medio, con la cd-
mara a la altura de sus ojos, el fondo deberd simular estar en la misma perspectiva
(o sea, paralelo al piso). Si el disefiador nos arma un fondo visto desde mds arriba,
no coincidird para nada la posicién del protagonista respecto a su entorno virtual.

Figura 21. Con |la posibilidad de acceder a un estudio de
Chroma Key tan grande como éste, las alternativas para disefnar
un entorno virtual para nuestro video se incrementan notablemente.

Para no equivocarnos, lo ideal es tomarle una foto al protagonista frente a la pan-
talla de Chroma Key, exactamente desde la misma posicién en la que estard situa-
da nuestra cimara de video. A partir de esa foto, el disehador podrd crear un fondo
que se ajuste de la mejor manera a nuestra toma. Si vamos a emplear varias cima-
ras, el disefiador deberd armarnos un fondo diferente para cada punto de vista.

Y si contamos con un estudio que tenga la posibilidad de cubrir tanto la pared co-
mo el piso con una ldmina del color para chroma, podemos disefiar, incluso, un
fondo con muebles y equipos virtuales.

Price: C3I00.00

i

Figura 22. En sitios como http://3danimation.e-spaces.com tenemos la posibilidad de
adquirir fondos virtuales para nuestras grabaciones de estudio, como el que vemos aqui.
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Insertar un fondo virtual con Chroma Key PASO A PASO
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FINALIZACION

Lleg6 el momento mds esperado. Luego de pasar por todas las etapas de la edicién
de video, finalmente estamos listos para obtener un tnico producto final, que po-
dremos usar no sélo para apreciar nuestra creaciéon en pantalla completa, sino tam-
bién como punto de partida para su distribucién.

Lo que haremos serd generar un archivo de video en alta calidad, usando el for-
mato Microsoft DV AVI. Si bien serd un archivo que ocupe un tamafio consi-
derable de nuestro disco duro, a partir de éste podremos realizar conversiones a
otros formatos mds livianos, para subir a la Web, o generar un DVD para ver en
reproductores compatibles. Lo importante siempre es partir de un archivo cuya
calidad sea inmejorable y no al revés.

Serfa importante que, luego de terminada la tarea de distribucién, se haga un
backup tanto del proyecto entero como del archivo de video DV AVI resul-
tante, a un disco duro removible o cualquier otro medio de gran capacidad de
almacenamiento. Para esto, s6lo debemos copiar la carpeta donde alojamos el
proyecto y el archivo. La unica diferencia es que necesitaremos mucho espacio
en la unidad de destino, pero luego de realizar este paso si podremos borrar nues-
tro proyecto del disco duro de la PC de edicién.

[} Proyecios __- e 3 = = L'Ew
Archive  Ediciém  Ver Favontes  Hemramientas  Ayuda .P
e Ards = @ - Lﬁ? p Bisqueda ﬁ:‘f Carpezas '

Direcerdn !.:1 D:AMis Docum entosiMP Ediciones\Libro vided\Proyectos .| B4 Ir
Carpetas X 23 Adobe Premiere Pro Aubo-Save

= 53 Adche Premiere Pro Preview Files
b |:..‘| Libro Reparacién Computaderas “ S)Encoded Files
v I3 Lbro Reparacion de Perifencos C3Media Cache Files
¢ O Libro USA T Andres Fiorotte - FLISOL 2008
4 |3 Librovidea 7] Capturas vanas prproj
» I3 Adobe Premiere Pro 053 portable %'ibmﬁdmpmmﬁ
b B3 Capitule 01 B Univeradad pignsy
I3 Capitule 02
2 Capitule 03
I Capitule 01
3 Capitula 05
2 Capitule 06
2 Capitule 07
£ Copitulo 08 T
I3 Documentacion
» I Fotos =
» 3 POF
b 15 Preliminares
Pl =]
2 Adeke iere Pro dute: Save
b IED Adobe Premiere Pro Preview Files
¢ E3 Encoded Files
i |53 Media Cache Files
[ =W T a——
8 objetos 102 ME 3 W equipo

Figura 23. Dentro de la carpeta asignada al proyecto, encontraremos
todos los archivos relacionados a éste. Bastara con copiarla
entera para tener una copia de seguridad de nuestro trabajo.
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Generar el archivo de video final PASO A PASO
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ﬂ Generar el video puede llevar incluso horas, dependiendo de la complejidad de
la edicion, la potencia del equipo o la duracion del video. Al finalizar, tendra el
archivo AVI listo para ser visualizado o convertido a otro formato.

Archiva  Edicién  Ver Favortes  Herramientas  Ayuda
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RESUMEN

En este capitulo explicamos los aspectos principales de Adobe Premiere que nos permitiran edi-
tar nuestro documental. Primero reconocimos la interfaz del programa, ubicando las ventanas y
controles mas importantes. Luego, vimos como incorporar tomas de video a la linea de tiempo,

aplicar transiciones entre éstas, sumar audio externo, titular las imagenes, corregir errores de

imagen y sonido, administrar los volumenes de audio y aprovechar las ventajas del efecto
Chroma Key. Finalmente, exportamos el proyecto a un archivo de video de alta calidad.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ,Cémo podemos obtener Adobe Premiere?

2) ;Cuales son las dos ramas principales pa-
ra configurar un proyecto?

3) ;Como incorporamos clips a la ventana de

clips importados?

4) ;Cémo se realiza el visionado desde Adobe
Premiere?

5) ;Cual es el efecto de transicion mas usado

en edicion de video?

242 www.redusers.com

é) ;Qué contenidos en audio podemos incor-
porar a una edicion de video?

7) ;Qué caracteristicas debe cumplir un logo-
tipo para ser incorporado a un titulado?

8) ;Qué funcién desempenan los parametros
de brillo y contraste?

9) ;Qué funcién tienee el efecto de Chroma
Key?

10) ; Qué formato usaremos para exportar el
archivo de video final?
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. Esta tecnologia nos garantiza
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7. DISTRIBUIR EL VIDEO

TECNOLOGIAS DE DIFUSION

Hace algunos afos, la tecnologia de difusién de material en video era una sola: la
cinta. Mds alld de algunas diferencias relacionadas con la produccién profesional,
como el uso de la tecnologia SuperVHS (que permitia una calidad de imagen ma-
yor) o la grabacién del sonido en estéreo, lo cierto es que no resultaba demasiado
complicado difundir el material. Bastaba con que el destinatario tuviera una repro-
ductora VHS compatible (conocida popularmente como videocasetera) y listo.

Sin embargo, con el advenimiento de las tecnologias digitales, los usuarios, acostum-
brados durante muchos afios a una tnica propuesta para reproducir videos, se vieron
envueltos de repente en una guerra de empresas por imponer formatos digitales.

Al principio, el cambio no fue tan traumdtico. Al popular VHS, le sucedié el
DVD, un disco compacto con una capacidad que ronda los 4,7 a 8 GB, permi-
te el almacenamiento de videos en una calidad superior, posee varios canales de
audio y subtitulos y posibilita la seleccion de escenas o cdmaras, entre otras co-
sas. En resumen, no sélo se logré mejorar la calidad de la imagen y el sonido, si-
no que ademds se le agregé interactividad al material.

El problema lo estamos teniendo justo ahora, cuando nos encontramos en medio
de una etapa de transicién en la que la renovacién tecnolégica se hace cada vez mds
rdpida y especializada, dificultando la apropiacién de dicha tecnologfa.

Por un lado, las empresas relacionadas a la industria del video redoblaron la apues-
ta, y ahora apuntan al video HD (High Definition o Alta Definicién), una tecno-
logfa cuya imagen de video estd compuesta por 1080 lineas horizontales, frente a
las 576 lineas horizontales del DVD. Es decir, el HD précticamente duplica la
calidad de la imagen del DVD.

Figura 1. Los primeros perjudicados por esta etapa de transicion
fueron los que compraron equipos compatibles con la tecnologia HD-DVD,

quienes rapidamente se quedaron con un equipo obsoleto.

Como el disco DVD no cuenta con la capacidad suficiente para alojar el video con
semejante calidad, las empresas buscaron un reemplazo. Durante algin tiempo pe-
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Tecnologias de difusion

learon ese puesto las propuestas del HD-DVD (de Toshiba) y del Blu-ray (de Sony).
Finalmente, esta tltima (con discos dpticos capaces de alojar hasta 50 GB de in-
formacidén) se impuso entre los compradores, dejando a los usuarios del HD-DVD
fuera del mercado.

Bien. Ya tenemos un formato que logré la estabilidad y la popularidad suficientes
como para difundir videos en alta definicion: el Blu-ray de Sony. Pero, por otro
lado, también estdn emergiendo las tecnologfas y servicios que nos permiten difun-
dir videos a través de Internet, lo cual tiene ventajas y desventajas.

Ventajas porque no obligamos al destinatario a contar con un reproductor compa-
tible. Sélo basta con que tenga una computadora relativamente actualizada y una
conexiéon de banda ancha para disfrutar de nuestro trabajo.

Desventajas porque este sistema todavia no nos permite trabajar con una calidad
ni siquiera similar o cercana a la del Blu-ray.

Ademds, el Blu-ray estd todavia lejos de reemplazar al DVD como dispositivo de re-
produccién de videos masivo. Es mds probable que, junto a la mayoria de los tele-
visores, encontremos un reproductor de DVD y no uno de Blu-ray.

Como si fuera poco, estd surgiendo un verdadero auge de la multimedia portitil,
que apunta a reproducir videos en dispositivos como teléfonos celulares o repro-
ductores de bolsillo, donde lo importante no es la calidad de la imagen, sino la po-
sibilidad de ver el video en cualquier momento y lugar.

Resumiendo, estamos en medio de un gran lio pero afortunadamente, la misma tec-
nologia nos da las herramientas para solucionar este problema.

Figura 2. Mas alla de que el Bluray sea muy superior en cuanto a la calidad del video, lo cierto
es que la mayoria de los hogares todavia conserva un reproductor de DVD junto al televisor.

I"I REPRODUCTORES DE DVD CON PUERTO USB

Actualmente, es muy comin encontrar reproductores de DVD que adicionan un puerto USB pa-
ra que se pueda conectar un pen drive, y asi, reproducir directamente un archivo de video bajado
de la Web. Esta es una posible solucion para distribuir videos a través de Internet, sin perder
calidad, aunque el tiempo de descarga sera bastante prolongado.

www.redusers.com 245



7. DISTRIBUIR EL VIDEO

La solucion: distribuir en miltiples formatos

Empecemos a resolver el problema de la distribucién del documental, partiendo de
lo que mencionamos al principio del capitulo: la accesibilidad tecnolégica de nues-
tro publico. Teniendo en cuenta esto, queda bastante claro que no podemos limi-
tarnos a un tinico formato de distribucién y debemos segmentar esta tarea entre di-
ferentes tecnologias dependiendo de los destinatarios a los que queramos llegar.

Para iniciar, es importante trazar un punto de partida que gufe nuestra decisién,
con base en la mdxima calidad con la que conseguimos grabar y editar nuestro
video. Esto quiere decir que si no trabajamos con cdmaras HD (Figura 3) capaces
de grabar videos con 1080 lineas horizontales, no tiene sentido distribuir nuestro
video en Blu-ray, dado que desde el origen estuvimos trabajando con una calidad
de imagen inferior a ésta y se convertiria en un esfuerzo en vano.

Por lo tanto, tomaremos al DVD como mdximo escalafén en la seleccién de for-
matos, dejando de lado, la calidad superior del Blu-ray.

Entonces el primer paso serd crear un disco DVD llamado madster, que contenga al
documental en la mdxima calidad, tal como lo queremos difundir. A partir de ese
disco podemos hacer todas las copias que queramos para repartirlas entre los desti-
natarios capaces de verlo en este formato.

Al mismo tiempo, debemos elegir dos formatos de distribucién para este video a
través de Internet: uno de alta calidad para redes P2P o por descarga directa (que
de todas formas serd menor a la del DVD master) y otro de baja calidad para subir
a pédginas de reproduccién online como YouTube.

Para terminar, generaremos una cuarta alternativa que apunte a los dispositivos mé-
viles, como celulares o reproductores de video portdtiles. De manera que nuestro
documental se podrd distribuir por las siguientes vias:

FORMATO CALIDAD DESTINATARIOS

Blu-ray Excelente Espectadores con reproductor y pantalla compatible con el formato de alta
definicién (HD).

DVD Muy buena Espectadores con un televisor estandar y reproductor de DVD.

Archivo MP4 Media Espectadores que tengan la posibilidad de descargar un archivo de video

desde una red P2P o desde un alojamiento web, para verlo en la PC
0 en un DVD con entrada USB.

Archivo MP4 Baja Sitios de reproduccién de videos online (como YouTube).

Archivo MP4 Muy baja Reproductores de video portatiles y celulares.

Tabla 1. Salvo el caso del Blu-ray, aplicable solo si grabamos el documental con
camaras HD, el resto de las opciones son viables para difundir nuestro documental.
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Crear el DVD master

Figura 3. Para distribuir el video en Blurray, todo el proceso
(desde la grabacion hasta la reproduccion) debe
hacerse bajo el estandar HD o HDV (High Definition Video).

CREAR EL DVD MASTER

Empecemos entonces por crear el disco que se convertird en nuestro “original” pa-
ra todas las demds copias que queramos realizar, es decir, el DVD madster.

En primer lugar, necesitamos contar con el archivo de video con el contenido del
documental ya editado. Nos referimos al archivo Microsoft DV AVI, que genera-
mos en el proceso de renderizado del capitulo 6.

Este archivo deberd permanecer en nuestra computadora (o en algiin medio de
almacenamiento como un disco duro externo), atin después de crear el DVD
mdster. Debemos tener en cuenta que aqui guardaremos el material en su mdxi-
ma calidad, es decir que bajo ningtin motivo debemos perder la posibilidad de
encontrarlo y acceder a él nuevamente.

IIII P2P Y DESCARGA DIRECTA

Por mas que comprimamos nuestro video en un formato como el MP4 [en alta calidad), el archi-
vo resultante seguramente superara los 100 MB. Para distribuirlo por Internet, las mejores so-
luciones son usar una red P2P [punto a punto), como Bittorrent o contratar un alojamiento web
para subir el video y que los espectadores lo bajen directamente desde alli.
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7. DISTRIBUIR EL VIDEO

Desde el momento en el que procedemos con la distribucién (excepto el caso del
Blu-ray) empezamos a tener una pérdida de calidad respecto a ese archivo original
que generamos con Adobe Premiere. Como vimos en el capitulo 2, el formarto de
video compatible con el DVD es el MPEG-2, cuya calidad es inferior al DV (com-
patible con miniDV). De ahi que, tanto para reeditar el documental como para
poderlo reproducir en su mdxima expresién, debamos siempre conservar como
copia de seguridad el archivo en formato DV.

El proceso de creacién de un disco éptico tanto para un DVD como para un Blu-ray
es muy similar. En este caso, veremos el procedimiento bajo el formato DVD,
considerdndolo de mayor aplicabilidad. Para entender mejor el funcionamiento
del programa encargado de esta tarea, tenemos que conocer los pasos que debe
cumplir internamente para realizarlo (Tabla 2).

PASO PROCEDIMIENTO

1 Conversion del audio de su formato de origen al formato MP2 o AC3 (dependiendo del programa
que se utilice).
Fragmentado del video en capitulos, si se selecciond esta opcidn.
Montaje del men( principal y de todos los submeniis que el usuario haya creado para
recorrer el DVD.

4 Grabacidn de los archivos resultantes (video, audio y mends) al disco 6ptico.

Tabla 2. Esta tabla demuestra por qué el proceso de creacion
de un DVD puede llevar tanto tiempo,
ya que los pasos a llevar adelante son varios y muy complejos.

Video DVD Maker Free

Para esta primera tarea haremos uso del programa Video DVD Maker Free
(www.videodvdmaker.com/download/vdm_free.exe), el cual, ademds de ser
muy efectivo y sencillo de usar, es gratuiro.

Como alternativa comercial, podemos optar por Nero Vision, que forma parte
del paquete Nero 9 (www.nero.com/esl/nero9-applications-included.html),
con el cual ademds podremos grabar discos de datos, convertir archivos, editar
audio y crear dlbumes de fotos, entre otras.

Por ahora, volvamos a Video DVD Maker Free. Optamos por esta alternativa
porque, ademds de efectiva y gratuita, es una de las mds simples de utilizar para
hacer un DVD gracias a su interfaz muy bien lograda y al asistente que nos gufa
paso a paso en la elaboracién del disco.

La instalacién no presenta problema alguno, sélo es cuestién de ir haciendo clic
en Next hasta llegar al punto en que se incorpore el icono de arranque en el es-
critorio, creando un acceso directo de éste.

248 www.redusers.com m



Crear el DVD master

Downloads:

Download FinalBEmmer

Naane Version Size Link
FinaBurnes FRO 2430200 1148 m‘ﬂad = |
FinsiBumer FREE 2120462 v Do:ﬂn"‘luad___ f
Finel MP3 Burnigr 24048 sve mﬁaﬂﬁﬂj

Dowimload Videos DV Maker

Namne Version Size Link
widao DVD ek PRO ERELES 100ME Dﬂ:::adﬁ]
Vet DD Mar FREE 20047 EONVE Downioad :
now!  LE

Figura 4. La firma ProtectedSoft ofrece dos versiones
de Video DVD Maker: una comercial y otra gratuita. Con esta ultima tendremos
las herramientas basicas necesarias para crear el DVD master.

B Crear el DVD master PASO A PASO

ﬂ Inicie el programa para que éste le solicite una aprobacion de entrada. En la
version free, sélo podra optar por Video DVD, pero eso no sera un problema
porque es justamente lo que necesita para esta ocasion.

[ Videa DV Whaker FREE

File Window Hep

Comas)  (Sypgeer,  GESR WO YoulueGHIED

=R =1 =]

| | »/e|n|
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Wihat do you want bo doc

" Capture and make DVD from Digital Camera

™ Burn an already authored DVD-Video (VIDEO_TS)

—

Ll Video DVD Maker FREE_dvdl
| Videa DVD Maker FREE_video

Eviden_mnﬂﬂ
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Crear el DVD master

>

H Si fuera necesario, puede agregar otros archivos (creando asi mas de un capitulo)
con Add file(s); quitar un archivo previamente agregado (si se arrepintié) con Delete
o cambiar el orden de estos con las flecha que van hacia arriba y hacia abajo.

el i S |
5

[ [ curstion I

Chltumants and Settinge). & mia. LG ees

LA T

i
|
E
i

'Eu_ E fie) W0 "'h.."'m FREE

H Indique la carpeta para los archivos del proyecto con el boton Browse. Con el
menu Drive seleccione la unidad de disco que efectuara la grabacion. Con Speed
indique la velocidad de grabacion (la mas baja posible) y, por ultimo, haga clic
en el boton Burn para iniciar el proceso. La barra inferior le informara si debe
usar un DVD de capa simple (DVD) o un DVD de doble capa (DVD DL).

B Vedeo DVD R ]

VIO [ " N B

pes [T VPmare TOUC =] 8 1mm
Sprrd. j'

™ restwrae
o o nect wr wnics

g

g

[

w I Ejext

= ™ Buller Undérran Preteckion

=

- Wrts spocd e B

= s ey

g -

=

= | Bum |
[+ I-:f

[ o v v oL
= 1

= I (] |
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7. DISTRIBUIR EL VIDEO

B

H Si necesita hacer un retoque en la configuracion del disco (por ejemplo, cambiar
entre la norma PAL y NTSC) o asignarle otro nombre, vaya a la opcion Setup del

menu situado sobre el lateral izquierdo. El resto de las opciones conviene
dejarlas tal como se muestran por defecto.

EE

Video DVD iMaker FR:

Como unica desventaja, podriamos decir que el programa estd elaborado en inglés,
sin embargo, la sencillez de su interfaz y la claridad de sus herramientas hace que
esto No se convierta en un inconveniente mayor.

Figura 5. Si bien son bastante mas caros que los DVD simples, los discos
DVD DL permiten alojar casi 4 horas de video, lo que resulta ideal para hacer copias
de seguridad de nuestro video editado o difundir un material muy extenso.
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CREAR LAS COPIAS PARA DISTRIBUIR

Una vez que hayamos creado el DVD mdster, debemos rotularlo y guardarlo en
un lugar seguro donde esté muy bien protegido de cualquier rayén o efecto de
la humedad. Sélo lo sacaremos de nuevo en el momento en que necesitemos re-
alizar una o varias copias para la distribucién.

Para efectuar las copias privilegiamos la facilidad de uso, por lo que elegimos a Clo-
neDVD (www.clonedvd.net), un producto con vasta trayectoria en la duplicacién de
discos (nacié bajo el nombre de CloneCD) y con un bajisimo porcentaje de fallas.
La desventaja es que se trata de un producto comercial que hay que comprar, aun-
que podemos bajar una versién de prueba que funciona durante 21 dias para des-
pejarnos las dudas respecto a su practicidad.

De todas formas, su costo no es elevado y la utilidad que le daremos serd enorme.

B Hacer una copia a partir del DVD master PASO A PASO

ﬂ Al iniciar el programa CloneDVD, podra observar que la interfaz es muy clara, de
manera que en solo unos pasos se puede obtener la copia terminada.

CloneDVD)

0N DOET Mol CONLAN SUpRoned Conlg

Sublitla Selaction

I"I DVD DE DOBLE CAPA (DL)

EL DVD simple es capaz de alojar 4,7 GB de datos o, lo que es igual, 74 minutos de video. En ca-
so de que esto no fuera suficiente, podemos optar por un DVD de doble capa [DL) capaz de alo-
jar 8,5 GB de datos o 215 minutos de video. La (nica condicién es que tanto la grabadora como
la reproductora deben ser compatibles con este tipo de discos.
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7. DISTRIBUIR EL VIDEO

>

E En el primer paso (marcado con el niumero 1), debe seleccionar la lectora de
DVD donde insertara el disco DVD que tiene la copia original del video. A su
vez, elija debajo la opcion Entire disc.

CloneDVD
MANCY Y _GUSTAWO 1,28 GB Target:

FANANGY Y GUSTAVD | u EN - | E

3 [V Disc #1 ] UsNOWN Ac-3 2
=[] TOL [D0:11:08]
£ -] 02 [00:25:42]

Subtitle Selection
DV Video Size: 1423 MB
)
DVD Video Quabty: 100%
-
)

B Si necesita remover un capitulo del DVD (es decir, algin archivo de los
agregados con Video DVD Maker Free) sélo deseleccione el capitulo
correspondiente. A la derecha, encontrara un reproductor que le permite
hacer una vista previa del capitulo seleccionado con el fin de que el usuario
pueda conocer plenamente el material que esta copiando.

NANCY_Y_GUSTAMO 1,38 GB Target: Copy a2

[EC NN Y_GLS T vlu En - | a [ove v|i7  v|

o Entire disc @ Main movie @ Customize

DVD Content | Audio Selection |
= [V Disc #1 [#] uemOWH AC-3 Z
=[] T01 [00:11:08]
[w] » o1 [m:!.n:rlg]

= =[5 TOZ [00:25:42] "%
[¥] ) <ol [00:25:42]

Subtitle Selection > m “—)
DVD-Vides Size: 1423 ME
e )
DVD Video Quaity: 100%
|

& (O o]
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H Despliegue el menu del paso 2 y elija el destino del material, seleccionando
la unidad donde se encuentra el disco DVD virgen, sobre el cual grabara la
copia de su video. Aqui es importante diferenciar y mantener los usos de
cada unidad de disco que tenga la computadora.

CloneDVD

NANCY _¥_GUSTAYO 1,36 GB

=1-[w]E3 TO1 [00:11:08]
©[¥] v €01 [00:11:08]
= [WIiED) TOZ [00:25:42]
L Wl¥ coi[00:25:42)

[FANANCY ¥ GUSTAVD ¥ | D

Audio Selection
= [ pisc #1 [¥]  UnknowN ACE Z

Subtille Selection

> =

DWVD Aideo Size: 1423 MB
5005 W e AL |

DVD4deo Clualiy: 100%

& (8 o]

E Indique el tipo de destino (en este caso DVD) y el tamafio del disco (4.7 GB
para DVD simple y 8.5 GB para DVD de doble capa) utilizando el menu
desplegable del paso 3. Recuerde que es importante que la grabadora sea
compatible y que el DVD virgen respete este formato.

MANCY_Y_GUSTAVG 1 38 GB

=-[w] i) TO1 [00:11:08]

- [v] » €01 [00:11:08]
=-[w]Z) T02 [00:25:42]

L ¥ 01 [00:25:42]

[FAHANDY v GUSTAVD | u £

Audio Selection
= [w]( ) Disc 2L W] UnknowN AC3 2

Subtitle Sealection

)

> =

DWD Mideo Size: 1423 MB
= S )

DVD Andeo Qualiye 1005

& io 31nr|i
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7. DISTRIBUIR EL VIDEO

>

ﬂ Haga un clic en el botdn Start para que empiece el proceso. Durante éste, podra
observar una barra de progreso que indica el avance de cada paso. Sea
paciente, porque puede demandar varios minutos.

CloneDVD

MANCY _W_GUSTAVO 1,38 GB Target:
[FNANCY_Y_GUSTAVOD -r]n =

DVD Content
= W) Disc #1 LNKNOWN  AC-3 2

@[+ ToL [00:11:08]
{1 TOZ [0D:25:42]

Sublitle S election [ | |

DYD-Vidso Size: 1423 MB
SO L e S e

DD-ides Cushty: 1005

|

&0 s |

L =t |

Copias con Nero 9

Si tenemos la posibilidad de contar con el paquete de grabacién Nero, también
lo podemos usar para duplicar nuestro trabajo, con la ventaja de poder efectuar
mds de una copia del mismo disco de forma automdtica (para lo cual, el progra-
ma nos ird pidiendo un DVD virgen tras otro).

La versién de prueba gratuita se encuentra disponible en el sitio web de la em-
presa (www.nero.com/esp/) y nos brindard acceso a todas sus funciones durante
15 dias. Esta herramienta se encuentra en el mismo programa con el que comun-
mente realizamos las grabaciones de CD o DVD de datos. En este caso el pro-
grama seguird el procedimiento que describimos a continuacién.

III] cANALES DE YOUTUBE

Dentro de este sitio podemos encontrar lo que se denomina canales. En realidad no es ni mas ni
menos que todos los videos que fueron agrupados por un mismo usuario, quien ademas se ocupd
de personalizar el sitio con las herramientas que YouTube brinda.
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Miiltiples copias con Nero 9

USERS

Audia-CD

HMultisession

@) Start Multisessicn disc
5 Continue Mulbisesson disc
9 e Multisesgion

Dptions

[Cl Refresh compilation when mporting session

[#]Repace Res in complation

) Archive bit set

@ File date or length changed

(D) Fils content dhangsd

O Awayz
[JRemove deleted fies from comgilation
[&] e new fles to compilation
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@ owo | Jimege] Coov Ootons |gend Options [ uen. |
s
[ o the iy

Cogrying with "on the Fly’ s riskey. Flease make sure that the souroe disc is dean ard the
nisaclineg speed B ot st double B vrking speed

() Beading with emor correction [slow and safe)
Read retry count:

) Fast reading without enor correction (Fast and unsafe)

Handling of non-correctable read errors

[¥] topusre read emrors

L

DND-ROM (Boot)

LSS P T— F—
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USERS

\Wirite me thad:
Humber of coges:

[F Use mullide recorders

4 (5.590 KBfs)

[Mawmam
16 (22.160
17 (16630
8x (11080 KB /5]

6 (8. 510
2.4x (3,324 KB/5) g
KB/s)

(2770

1x [1.335 E&I

| Wasing for the devas to become ready..

|

Mero Express

Ao | B [@ew
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B R e e Opm Eebe 9

I BT @& & omw oo s @ [ & voersonsesoon - g2 .Si

G SO EDCamr wrvee e S WEWE | MESS
o et
B et Dy te s o burig

260 www.redusers.com USERS



Conversidon de formatos

CONVERSION DE FORMATOS

Hasta el momento hemos logrado una solucién parcial para el problema de distri-
bucién de nuestro video a través de discos dpticos que nos garantizan calidad. Sin
embargo, los destinatarios de nuestro video atin no pueden verlo, se necesita tiem-
po para hacerles llegar el DVD (personalmente o por correo). Por supuesto, todo
este proceso es bastante lento a comparacién de la inmediatez con la que podemos
llegar a nuestro pblico si les damos la posibilidad de descargar el material desde In-
ternet. Para esto debemos tener en cuenta los formatos.

Consideremos que nuestro archivo DV AVI original puede pesar unos 3,5 MB por
cada segundo, de manera que no serd nada sencillo distribuir semejante archivo por
la red. ;Qué debemos hacer entonces? Realizar una copia de ese archivo de video,
pero comprimido en un formato que nos genere un archivo de menor tamaio. Si
bien perderemos calidad de imagen, ganaremos la posibilidad de hacer llegar rdpi-
damente nuestro trabajo a cualquier persona en el mundo.

Este tipo de distribucién lo podemos hacer de dos maneras: via P2P (sin utilizar un
servidor central con programas como eMule o Bittorrent) o alojando el archivo en un
hosting. Recomendamos la segunda opcién, ya que garantiza un proceso de descarga
mds dgil, evita la necesidad de que nuestros espectadores deban instalar y aprender a
usar un programa y, ademds, nos permite montar un sitio web dedicado al video, don-
de figure nuestra informacién personal, los trabajos realizados, los datos comple-
mentarios del documental, las fotos de la realizacién, el material de audio y video
no incluido en el original y todo cuanto queramos contarle a nuestro publico.

En realidad, actualmente el costo de un servicio de hosting con una capacidad
de alojamiento de 2 GB (suficientes para subir varios videos, mds nuestro sitio
web personal), incluyendo la contratacién del dominio (es decir, la direccién web
para acceder al sitio) es realmente muy bajo.

Con respecto al procedimiento para subir el archivo y brindar el acceso directo pa-
ra que los visitantes lo descarguen, lo mds prdctico serd consultar con el proveedor
del hosting y el encargado de disenarnos el sitio, respectivamente.

A continuacién veremos cémo convertir nuestro video original a dos formartos:
uno es MPEG-4, que se puede descargar y ver en una computadora o reproduc-
tor de DVD compatible y el otro es 3GP, que sirve para reproducirlo en teléfo-
nos celulares o equipos portidtiles varios.

Para estas tareas usaremos el programa Prism Video Converter (www.nchsoftwa-
re.com/prism/esp), que, ademds de ser gratuito, es muy simple de utilizar y con-
templa la conversién a varios formatos adicionales.
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Figura 6. Una imagen vale mas que mil palabras. Un archivo MPEG-2, comprimido al formato
MPEG-4, usando el mismo tamano de imagen, paso de pesar 182 MB a apenas 46 MB.

Convertir un video a MPEG-4 PASO A PASO
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Muestro video en la Web

Puede que durante el proceso se le solicite descargar e instalar componentes
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Contenedores y aplicaciones

Nuevamente veremos los diferentes formatos contenedores, dependiendo del desti-
no que tenga el documental. Como ya mencionamos, es conveniente realizar copias
del video en varios de estos formatos y repartirlos segtin el uso que se les vaya a dar.

CONTENEDOR APLICACION

AV PC o reproductores de DVD compatibles con el formato MPEG-4.
WMV PC con Windows XP/Vista/7.

ASF Reproductores portatiles y consolas de videojuegos, como la Xbox.
MPG Reproductores portatiles y DVD compatibles.

3GP Teléfonos celulares.

MP4 Reproductores portatiles y teléfonos celulares.

Mov Equipos de la firma Apple y sitios de videos online.

FLV Sitios de videos online.

Tabla 3. Asegurémonos de que nuestro documental se vea bajo cualquier condicion.

NUESTRO VIDEO EN LA WEB

El sitio de video YouTube (www.youtube.com) fue creado en el afio 2005 y su
desarrollo y su evolucién estdn ligados directamente al fenémeno que hoy podemos
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definir como “video en linea”. Pero el video en linea es mucho mds antiguo que
YouTube y nacié de la convergencia de una serie de avances tecnolégicos muy im-
portantes, entre los que se incluye la codificacién del video (capitulo2).

Un cédec es un algoritmo que permite codificar y decodificar audio y video, con el
objetivo de conservar la mejor calidad en el menor espacio posible. Un archivo de
video cualquiera posee datos redundantes que originalmente en la cinta de video
se encuentran en un mismo cuadro o en varios cuadros. Por ejemplo, para formar
el color de un objeto como el cielo, el tono celeste se encuentra reiterado sucesivas
veces en el mismo cuadro y a su vez en distintos cuadros del video. Esos datos rei-
terados son reemplazados en el archivo por una férmula matemdtica. Esto es (de
forma simplificada) lo que hacen los cédecs al codificar un video.

El c6dec MPEG (Moving Picture Experts Group) trabaja de manera similar. Du-
rante mucho tiempo éste fue el cédec dominante en Internet en su versién 4
(MPEG-4), ya que logré predecir el contenido de una imagen a partir de la re-
construccién de imdgenes pasadas, codificando solamente las diferencias entre ésta
y las imdgenes siguientes a ella.

Actualmente, el cédec que mejores posibilidades brinda es el H.264, usado preci-
samente en sitios como YouTube. Su ventaja es que nos permite subir el video en
otro formato (como el MPEG-4 0 WMYV) sin preocuparnos de la conversién final,
ya que ésta se realiza directamente en el sitio.

Lo tnico que debemos tener en cuenta es subir un archivo que equilibre peso con
calidad para no pasarnos horas esperando a que éste termine de transferirse. De to-
das formas, a través de YouTube, podemos subir archivos de hasta 2 GB de tamafio.
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Figura 7. Elegimos aYouTube porque se ha adaptado a las exigencias actuales, como el

formato 16:9 o los videos en alta calidad (para la Web).

268 www.redusers.com m



Muestro video en la Web

Subir un video a YouTube
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Muestro video en la Web

¢Que formatos soporta YouTube?

Cuando vayamos a subir un video, debemos saber que YouTube soporta los for-
matos de video mds populares (WMYV, AVI, MOV y MPG), pero lo mds reco-
mendable es subir el video en formato MPEG-4. También es aconsejable mantener
el audio en formato MP3 y a una velocidad de 25 a 30 cuadros por segundo (FPS).
Si al momento de comprimir un video definimos estos pardmetros, optimizaremos
la calidad de la imagen y el sonido del video al médximo.

Cabe aclarar que luego de subido el archivo, debemos esperar unos minutos mds
hasta que el sitio lo convierta al formato nativo de YouTube. En ese momento se
nos informard el link para ver el video, pero no lo podremos reproducir. Una vez
que este proceso termine, el video estard visible para todo el mundo y el sitio nos
dard las opciones de compartirlo a través de redes sociales como Facebook o Twitter,
ademds del cédigo para insertarlo en cualquier blog.

Alternativas a YouTube

Aunque YouTube es, sin dudas, el sitio por excelencia cuando hablamos de videos
digitales, existen muchisimas otras opciones en Internet que son muy interesantes.
Desde portales que mantienen el mismo formato y albergan toda clase de conteni-
dos, hasta sitios especificos de distintas temdticas.

Metacafe (www.metacafe.com), iFilm (www.ifilm.com) y DailyMotion
(www.dailymotion.com) son sélo algunos de los sitios populares que almacenan
miles de videos todos los dias. Muchos de estos ofrecen una calidad de video in-
cluso superior a la del mismo YouTube y en todos ellos podemos subir nuestras
propias producciones, poniéndolas a la vista de todos.

GoFish (www.gofish.com) es un sitio dedicado especialmente a videos humoristi-
cos. OQurMedia (www.ourmedia.com) se caracteriza porque no tiene limites de su-
bida en cuanto al tamano de los archivos. ADNStream (http://adnstream.tv) es un
sitio en el que encontraremos videos cortos categorizados en diferentes secciones.
La particularidad de este sitio es que va definiendo nuestros gustos progresivamen-
te a medida que seleccionamos y calificamos los videos que vamos viendo.

E: IMAGEN Y SONIDO CON COPYRIGHT

YouTube tiene reglas muy estrictas respecto a las imagenes y los sonidos incluidos en los vide-
o0s que estén protegidos por derechos de autor. Por lo tanto, puede que el video automaticamente
quede desprovisto de audio o imagen, si es que infringimos esas normas. Asegurémonos enton-
ces de trabajar con imagenes y musica de uso libre.
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Revver (www.revver.com) tiene la caracteristica de recompensar econémicamente
a los creadores de los videos en base a la popularidad que estos obtengan (es decir,
segun los ingresos publicitarios que el mismo video genera).

YudoMagic (www.yudomagic.com) es un sitio donde se suben especificamente vi-
deos de magia con trucos o tutoriales. Dentro de las variantes religiosas, tenemos a
IslamTube y GodTube como dos sitios realmente especiales.
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Figura 8. Sitios como Revver ofrecen incluso la posibilidad de que el espectador pueda
descargar el video a su computadora para verlo luego, sin estar conectado a Internet.

PROCESAMIENTO GRATIS Y ONLINE

Aunque no lo creamos, existen muchisimas herramientas en la Web que nos per-
mitirdn hacer todo lo que queramos con nuestros videos y sin necesidad de descar-
gar o instalar ninguna aplicacién. A continuacién veremos algunos sitios que nos
dan la posibilidad de convertir y editar en linea nuestros videos.

Conversion de archivos

Cellsea es la primera y mejor opcién de este tipo. Desde su pdgina, (http://vi-
deo.cellsea.com) podremos convertir videos a cualquier formato, de manera muy
sencilla y gratuita. Los formatos soportados por este sitio son FLV, AVI, MOV,
MPG, MP4 y WMV, entre otros. La tnica limitacién con que cuenta es que los
videos deben tener un tamano mdximo de 50 MB.

Otros sitios que ofrecen un servicio similar son Media Converter (http://media-
convert.com) y Zamzar (www.zamzar.com).
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Procesamiento gratis y online

La caracteristica sobresaliente de Zamzar es que permite convertir toda clase de ar-
chivos (no sélo de video, sino también documentos o imdgenes). El procedimiento
en todos es similar. Encontraremos un campo donde subir el archivo y como re-
sultado obtendremos un link desde donde descargarlo ya codificado.
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Figura 9. Si no tenemos a mano un programa como Prism Video Converter, podemos
acudir a una alternativa online como Zamzar (con ciertas limitaciones).

Edicion online

Existen muchos sitios que ofrecen servicios de edicién en linea. Las desventajas son que
no podremos editar videos de gran tamano y que deberemos tener una conexién de
banda ancha muy rdpida para poder trabajar con comodidad. Eyespot es una de las
opciones para edicién en linea que desde su pdgina web (www.eyespot.com) permite
editar y mezclar audio y video, entre otras funciones. Otro sitio similar y muy ficil de
utilizar es Shwup (www.shwup.com). A nivel profesional tenemos a Movie Masher
(www.moviemasher.com), MixerCast (http://mixercast.com) y Jahshaka
(www.jahshaka.org), como herramientas increfblemente poderosas para este trabajo.

RESUMEN

En este capitulo descubrimos las tecnologias actuales que nos permiten difundir nuestro ma-
terial de video en alta calidad, usando como soporte un medio fisico, como el DVD o el Blu-ray.

A su vez, vimos las herramientas para convertir nuestro archivo de video a un formato mas li-

viano, de manera que se pueda subir y bajar de la Web. Para terminar, aprendimos a aprove-

char los servicios de YouTube, conocimos sitios alternativos e hicimos un repaso por las he-
rramientas online que nos pueden ayudar en esta etapa de la pos produccion.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Cualfue el formato de distribucion que su-
cedio al VHS?

2) ;Cuantos minutos de video podemos gra-
bar en un DVD de capa simple y en uno de
capa doble?

3) ;Cuantos gigabytes de informacion pode-
mos grabar en un disco Blu-ray?

4) ;Cuantos megabytes por segundo consume
un video en formate AVI DV?

5) ;Cual es la mejor opcién para codificar un
archivo de video, si lo vamos a distribuir por
Internet o por copia directa?
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6) ;Cuantas lineas horizontales ofrece el for-
mato HD?

7) ;Qué programa nos permite hacer varias
copias de un mismo disco de video?

8) ;A qué denominamos el archivo de video
master?

9) ;Cual es la capacidad maxima de los archi-
vos de video que nos permite subir YouTube?

10) ;Queé otras alternativas para la distribu-
cion por Internet existen fuera de YouTube?



Produccion y edicion de video
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LA IDEA

El primer paso es, a veces, el mds dificil. Es conveniente definir el tema de nuestro
documental considerando que es nuestra primera experiencia en esta materia, as
que empecemos por algo accesible, tanto desde el punto de vista geogrifico como
informativo: pensemos en las situaciones, personas y objetos a nuestro alrededor.
Para este caso, elegimos un edificio histérico de la zona que habitamos (puede ser
una escuela, una universidad, un hospital, un hotel o cualquier lugar que refleje la
vida de los habitantes de la zona). Esto nos facilitard la realizacién de todo el pro-
ceso de trdmites y traslados para grabar. También asegurémonos de tener acceso
suficiente a la informacién para contar con recursos que nos permitan narrar una
historia atractiva, de manera que la gente se interese por verla.

Para este ejemplo, recurrimos al edificio de una universidad (Figura 1), que durante
muchos afios funcioné como alojamiento fraternal para estudiantes. Los que antes eran
dormitorios, hoy funcionan como aulas. Sin duda, mucho para contar y mostrar.

Figura 1. Los edificios histéricos son una gran excusa

para grabar nuestro primer documental. La gente se ve reflejada en ellos
y suelen ofrecer un buen lugar para obtener excelentes imagenes.

¢Qué vamos a contar?

Aunque el contexto del documental a veces nos lleve por otros caminos, en los ca-
sos donde contamos la historia de un lugar, hay un procedimiento bdsico para seguir
que, en cualquier caso, nos ayudard a tener una primera estructura de nuestro do-
cumental. Este procedimiento contribuird, al menos, para que en los primeros
brainstorming se puedan delinear el eje del guién y las necesidades bdsicas para
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conformar el equipo de trabajo. Veamos entonces, cudl serfa la estructura bdsica
(a modificar) para crear un documental centrado en un edificio histérico.

ORDEN  DESARROLLO

1 Breve introduccion de la funcién que cumple el edificio en este momento.

2 Historia de la construccion del edificio y su funcidn original (si es que era diferente a la actual).

3 Recorrido por la arquitectura del edificio. Se puede hacer una entrevista con un arquitecto que nos
cuente los pormenores del disefio del lugar (fachada, adomos, disefio en general).

4 Entrevista a un protagonista que esté relacionado con la historia inicial del edificio.

5 Recorrido del lugar junto con el protagonista, mostrando las salas donde se llevaron a cabo
los eventos de la historia que nos relata.

6 Entrevista con el responsable actual del edificio, para contarnos la funcion que cumple actualmente
y los datos que complementen su historia.

7 Entrevista con otros integrantes de la vida actual del edificio.

8 Hechos curiosos que estén relacionados con el edificio, histéricos o actuales.

9 Entrevista con alglin funcionario publico de la zona, que nos cuente lo que representa el edificio
para los habitantes del barrio.

10 Cierre del informe.

Tabla 1. De esta manera, podemos trazar el eje central del guion de nuestro documental.
Probablemente esto cambie notablemente con el correr de los dias, pero sera un buen inicio.

¢Como lo vamos a contar?

Una de las ventajas de este tipo de documentales es que no requieren demasiado
despliegue de produccién para poder llevarse a cabo, salvo que queramos recrear
algunas situaciones desde la ficcién (lo cual no recomendamos para nuestro pri-
mer trabajo, ya que nos complicariamos seriamente).

Por ende, vamos a apoyarnos en un presentador (o presentadora), que lleve el hilo de
la historia introduciendo cada tema y haciendo las entrevistas. Lo ideal es que durante
el mayor tiempo posible esta persona grabe sus presentaciones en el edificio mismo,
aprovechando para mostrar su estética. Aunque también es factible que grabemos al-
gunas escenas en un estudio, por ejemplo, aprovechando el Chroma Key (Figura 2) pa-
ra hacer algtin recorrido virtual o mostrar planos, esquemas, fotos antiguas, etcétera.

I"I ARTISTAS LOCALES PARA LA MUSICA

Si algo tiene que generar nuestro documental es empatia en la gente que lo vea. La musica
de artistas locales convoca a quienes por cuestiones geograficas o sociales se hayan relacio-
nado con el edificio. Contactar a alguno de ellos para que nos ceda su musica para las cortinas
del video de manera gratuita no sera muy dificil.
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Figura 2. Si bien lo ideal es grabar todo en locaciones, podemos acudir a un estudio
con pantalla para Chroma Key y aprovechar esta técnica para mostrar escenarios ficticios.

El video

Si queremos lograr un video mds dindmico, podemos trabajar con dos cdmaras que
se enfoquen en diferentes tipos de planos para luego alternarlos en la edicién. Por
ejemplo, durante una entrevista, situamos una cdmara tomando un plano ameri-
cano del entrevistado, mientras que con la otra tomamos primeros planos de ma-
nos, miradas, objetos de la escena, gestos, etcétera.

Si la historia es lo suficientemente interesante como para atrapar al espectador con una
sola cdmara, con tomar un plano general de la situacién serd suficiente (Figura 3).

Figura 3. No nos apuremos a explotar toda nuestra creatividad
en el primer trabajo. Si no contamos con dos camaras, con un tnico
plano podemos hacer igual un excelente trabajo.
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La miisica

La muisica, como siempre, serd nuestra principal aliada. Para este caso optemos por
musica instrumental, pero evitemos las cosas demasiado obvias. Por ejemplo: nadie
niega que la musica de grupos como Enya (www.enya.com) es muy agradable, pe-
ro los productores amateurs tienen una especie de obsesiéon con ella y la usan para
todos sus videos, viéndose obligados a pagar derechos de autor por ella.

Busquemos alternativas interesantes en los sitios de musica libre, que nos permiten
descargar canciones y usarlas sin pagar por ello. No sélo encontraremos una infini-
dad de posibilidades para musicalizar el documental, sino que nos sorprendere-
mos por la calidad de las obras. Un sitio para recomendar sin duda es Jamendo
(www.jamendo.com/es), que, ademds de contar con su versién en espafiol, ofrece mds
de 20.000 dlbumes en los mds variados estilos, con la posibilidad de escucharlos
online o descargarlos. Para empezar, podemos visitar la seccién www.jamendo.com/
es/tag/chillout (Figura 4), que contiene una interesante variedad de musica instrumen-
tal, ideal para este tipo de relatos.
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Figura 4. El género chillout nos dara un excelente resultado para musicalizar
documentales de este tipo. En Jamendo, sobran las propuestas al respecto.

== MAS ELEMENTOS IMPLICAN UNA EDICION MAS COMPLEJA

Al momento de definir los contenidos que volcaremos en nuestro documental, tengamos siempre
presente el proceso de edicion que vimos en el capitulo 6. Cuantos mas elementos incorpore-
mos, como el caso del Chroma Key, mas compleja sera esta tarea. Asegurémonos de contar con
el tiempo suficiente para realizar lo planeado.
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EL GRUPO DE TRABAJO

Ahora que tenemos los lineamientos bdsicos para nuestro documental, es momento
de reunir a la gente que nos ayudard en esta tarea. Debemos tener en cuenta que
coordinar un grupo de trabajo no es algo simple, y lo que menos queremos para esta
primera experiencia es complicarnos la vida.

Por eso tratemos de que el primer paso se dé con un grupo reducido de personas.
Si bien es probable que todos deban realizar mds de una tarea a la vez, consideran-
do la simpleza de este primer trabajo, serd mds sencillo optar por esto que tratar de
ponernos de acuerdo entre un equipo mds numeroso. Para este documental serd su-
ficiente contar con los siguientes roles o cargos:

» Camardgrafo: uno o dos, si nos decidimos por trabajar con dos cdmaras. Como
la mayoria de las escenas serdn narraciones o entrevistas no deberfamos tener ma-
yores problemas con el audio, asf que uno de los camarégrafos puede encargarse
de supervisar la grabacion de éstas escenas.

* Asistente: llegado el momento de grabar, podemos acudir a un asistente que
ayude a los camardgrafos en su tarea, ya sea con el cableado o el montaje de
tripodes y la iluminacién. El asistente en general colabora con todo el equipo.

* Productor: este rol podemos asumirlo nosotros mismos, como realizadores. Si
apuntamos a una historia simple de contar, no deberfamos tener mayores proble-
mas en gestionar todo lo relacionado a entrevistas y permisos para grabar.

* Editor: este es otro rol que podemos asumir por nuestra cuenta si nos sentimos
lo suficientemente seguros para hacernos cargo del manejo de Adobe Premiere. La
clave es ser pacientes y no desesperarnos por que todo salga perfecto la primera
vez. Tengamos en cuenta que estamos aprendiendo.

Figura 5. No es necesario contar con un grupo numeroso
para nuestro primer documental. Algunas escenas se podran resolver
con apenas tres personas: presentadora, camarografo y realizador.
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* Presentador/entrevistador: este rol también puede cubrirse con una sola persona,
a no ser que desde lo estético o lo prdctico notemos que esta funcién deba, nece-
sariamente, dividirse en dos. Debemos tener en cuenta dos condiciones: buena
presencia y disposicidn para estudiar todo lo necesario respecto al tema que vamos
a tratar. En nuestro caso, optamos por una mujer.

Coordinacion y brainstorming

Como ya mencionamos, un grupo de trabajo mds pequefio serd mds fdcil de coor-
dinar. Considerando que éste serd un trabajo mds bien personal, aprovechemos para
experimentar todo lo posible con nuestras propias ideas, pero sin dejar de escuchar
las opiniones de los demds. De todas formas, es importante remarcar que, en nues-
tro rol de realizadores, siempre tendremos la tiltima palabra en las decisiones; en
proyectos futuros y mds grandes, podremos empezar a delegar ciertas cuestiones.

Figura 6. Al momento de comunicar la idea al resto del equipo, tratemos

de hacerlo de la forma mas atractiva posible, de manera que generemos entusiasmo.
Al mismo tiempo pidamos sinceridad y compromiso con el proyecto.

Primero, organicemos una reunién general donde comuniquemos la idea al res-
to del equipo y veamos cudl es su respuesta. En estos casos es importante tener
en cuenta que un no a tiempo es mucho mds valioso que un si por compromiso.
Manifestemos claramente que si alguien no se siente atraido por el proyecto o no
estd seguro de disponer del tiempo necesario para llevar a cabo su tarea, es mejor
que avise con la mayor antelacién posible (preferentemente antes de una segunda
reunién). Asi, podremos pensar rdpidamente en un reemplazo, en lugar de salir co-
rriendo a tltimo minuto a cubrir este vacio.
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Cuando haya dudas respecto a la disponibilidad, otorguémosle a ese integrante
un puesto virtual, en el que pueda colaborar en la medida en que sus tiempos se
lo permitan, pero aclarando que se buscard a una persona que cubra su puesto
de forma permanente. De esta manera, si durante una jornada contamos con él,
serd una mano mds para ayudarnos en la realizacién, pero si finalmente no pue-
de asistir, su ausencia no afectard el proyecto. La claridad y sinceridad son las
claves para que el proyecto funcione.

EL EQUIPAMIENTO

Una vez que el equipo esté conformado, los roles asignados y el compromiso asu-
mido, es momento de pensar en el equipamiento. Es importante abordar este te-
ma desde ahora, ya que la realizacién de nuestra idea dependerd en gran medida
de las cuestiones que definamos en este punto. Es decir que, de nada sirve po-
nernos a trabajar en el guién, si luego nos encontramos con que las limitaciones
técnicas nos impiden llevarlo a cabo. Ademds, esta tarea nos ayuda a visualizar
mds claramente la forma en que queremos contar nuestra idea.

Para este caso en particular, hicimos una lista de equipamiento fundamental, una
de equipamiento optativo y otra de equipamiento innecesario, que nos aclarardn
el propésito de su planeacién. Veamos entonces qué necesitamos.

CANTIDAD EQUIPO

1 Cémara de video digital (miniDV o disco duro) con entrada para micréfono externo y todos
los accesorios basicos (bateria, cargador, comea y bolso).

Micréfono de mano cableado.

Micréfono corbatero cableado con cable de al menos 5 metros.

Tripode.

Steady (podemos fabricarlo nosotros).

Bateria para cdmara adicional.

Lamparas halogenas de 500 watts.

Pantalla para reflejar la luz solar (podemos fabricarla nosotros).

Prolongadores eléctricos con multiples fichas de entrada (al menos 6) y cable con una
extension de al menos 10 metros.

[ T o N N

=

Computadora para editar video.
Camara fotogréfica.
1 Grabador de periodista.

[y

Tabla 2. Equipamiento necesario. Estas son las herramientas
que no nos pueden faltar para el documental historico. Lo ideal seria reunirlo
con el menor gasto posible (pidiendo prestado o alquilando).
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Figura 7. Ademas de que sea digital, es importante que la camara elegida para
el documental tenga entrada para micréfono externo. Esto nos permitira la mejor claridad
en el audio. En nuestro caso optamos por una camara Panasonic NV-MD10000.

CANTIDAD EQUIPO

Camara de video digital adicional.
Micréfono corbatero inalambrico.
Luz halégena de 1.000 watts.
Micréfono aéreo.

Consola de sonido.

Computadora para grabar audio.

Pk ek k| ek el | ek

Tabla 3. Equipamiento opcional. Si bien estos componentes no son indispensables,
sin dudas aportaran una mayor calidad a nuestra produccion. En la medida de lo posible,
tratemos de conseguirlos, pero sin que se convierta en un obstaculo para seguir adelante.

.
) 'd

Figura 8. El micréfono de solapa inalambrico le permite a la presentadora alejarse
de la camara sin perder claridad en la grabacion de su voz. De todas formas, esto también
se puede lograr con un microfono de solapa cableado, cuyo costo es muy inferior.
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CANTIDAD EQUIPO

i Grupo electrégeno.

1 Manitor de video.

1 Dolly.

1 Equipo de comunicacidn por radio.
1 Auricular de alta definicion.

Tabla 4. Equipamiento innecesario. Definitivamente, estos elementos
no seran necesarios para este primer documental, pero quiza en otros trabajos
los vayamos incorporando y adaptando a nuestras necesidades.

Figura 9. El equipo necesario para esta producciéon no consume
la energia suficiente como para justificar el alquiler o la compra de un generador
de energia. Con el suministro eléctrico del lugar nos alcanzara.

W 5

Por qué si, por qué no

Tras elaborar la lista anterior, seguramente a muchos de ustedes les quedard la
duda respecto al criterio para elegir o descartar ciertos elementos (salvando los
obvios, como la o las cdmaras y la PC para editar el video). Es claro que, si te-
nemos las posibilidades econémicas, serfa ideal tener la disponibilidad de todo

m AUTOFINANCIAMIENTO DEL DOCUMENTAL

Es imposible pensar en realizar un documental con costo cero, salvo que no tengamos que
gastar en equipamiento ni en personal (cosa bastante dificil]. Pero, si podemos disminuir
nuestra inversion, buscando subsidios a través de entidades culturales o educativas que se
muestren interesadas en el resultado de nuestro trabajo.
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el equipamiento posible al alcance de nuestra mano (aunque quizds por cuestio-
nes pricticas no terminemos usando todo).

De todas formas, hay una realidad a la cual nos tenemos que ajustar y, por lo ge-
neral, estas producciones se amoldan al equipamiento que podemos conseguir, y no
al revés (como pasa en producciones profesionales). Por esta razén, el criterio prin-
cipal para filtrar la lista de esta primera experiencia fue procurar el minimo costo de
produccién con el mdximo de calidad posible.

Figura 10. Todos quisiéramos llegar al lugar de grabacion
con un arsenal de equipos para desplegar, pero
al principio debemos ajustarnos a nuestra realidad economica.

Micréfonos

Acudimos a un micréfono de mano y a un micréfono corbatero, porque este
documental se centrard principalmente en el relato, y lo fundamental es la claridad
de la voz. Como vimos en la teorfa, la forma mds efectiva de lograr esta claridad
es con un micréfono cercano a la boca, ya sea colgado de la solapa de la camisa o
sostenido en la mano del entrevistador. Si conseguimos micréfonos inalimbricos
mejor, ya que tendremos mds libertad para movernos, aunque debemos tener pre-
sente que estos se alimentan con baterfas, y es importante contar con al menos
dos juegos completos muy bien cargados.

También serfa bueno disponer de un micréfono aéreo para los casos donde se
junten mds de tres personas en el didlogo, evitindonos contar con un micréfo-
no para cada una o repartirse el de mano.

Cuidado, porque puede que el micréfono aéreo no permita ser conectado directa-
mente a la cdmara, con lo cual deberemos tomar el audio por separado, conectando
el micréfono a una consola y ésta a una computadora de grabacién de audio.
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Figura 11. Algunos microfonos no funcionan si se conectan directamente
a la camara (debido a una incompatibilidad entre ambos). En ese caso, debemos
grabar el audio en una computadora con una consola como intermediaria.

Tripode y steady

El tripode es fundamental para lograr tomas prolijas, en las que no se note el pulso del
camarégrafo. Evitemos el uso de la cdmara al hombro, salvo que sea estrictamente ne-
cesario. Al tripode le adosaremos un Steady, por lo econémico que resulta conseguir
uno o incluso construirlo, y porque es ideal para hacer tomas de traslacién que re-
sultan complicadas. Dejamos al Dolly de lado, ya que su aplicacién para este tipo
de documental es un lujo innecesario y ademds resulta extremadamente costoso.

Figura 12. Un Steady no es algo dificil de conseguir y le dara suavidad
a nuestras tomas en movimiento, atin en los terrenos mas irregulares.
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Bateria adicional

También es importante que la cdmara cuente con una bateria adicional, que nos
provea de energia si la jornada se hace larga y necesitamos el equipo encendido
por muchas horas. De esta manera, mientras una baterfa alimenta a la cdmara, la
otra se estard cargando y asi sucesivamente.

©
% BATTERY PACK

Figura 13. Las baterias de camaras semiprofesionales no se destacan
por su autonomia. Por eso es conveniente conseguir una de repuesto,
gue nos permita prolongar el tiempo de uso de la camara.

Luces de 500 watts

Puede que tengamos que hacer alguna toma en interiores o en condiciones de poca luz.
Para relatos o entrevistas, dos ldmparas de 500 watts nos brindardn la iluminacién su-
ficiente para trabajar en este tipo de condiciones. Si la locacién fuera demasiado gran-
de, podemos agregar dos ldmparas mds de la misma potencia o una de 1.000 watts.

Figura 14. Dos lamparas de 500 watts nos brindaran
la iluminacion necesaria para interiores. Son muy baratas, de manera
que vale la pena sumarlas a nuestro equipamiento personal.
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Pantalla para reflejar la luz

Las tomas en exteriores son mds cémodas, porque no necesitamos luz artificial,
pero generan un fuerte contraste entre la luz solar y las sombras. Para rellenar es-
tos espacios negros, usaremos una pantalla reflectante que se puede armar con
una plancha de telgopor y papel de aluminio.

Figura 15. Para evitar sombras muy pronunciadas en las tomas
bajo la luz del sol, lo ideal es reflejarla a través de una pantalla, justo
en las zonas donde ésta no impacta de forma directa.

Prolongadores eléctricos

Aunque no necesitemos la presencia de un generador eléctrico, lo cierto es que si
requeriremos de prolongadores o extensiones para hacer un uso efectivo de la alimen-
tacién eléctrica domiciliaria del lugar. No nos confiemos, tampoco estd garantizado que
tengamos un tomacorriente a mano en cada lugar donde queramos grabar. Por eso, es
importante acudir con dos prolongadores eléctricos, que nos permitan llevar energfa
desde los tomacorrientes de la pared hasta por lo menos 10 metros de distancia. En
el otro extremo, armaremos una base con varios tomacorrientes interconectados, de
manera que se puedan enchufar todos los equipos que sean necesarios.

E FOTOGRAFIEMOS TODO EL PROCESO

Aprovechemos esta experiencia y hagamos un documental del documental o making off. Si te-
nemos algiin amigo o conocido con el tiempo para acompanarnos, pidamosle que saque fotos
durante todas las jornadas de trabajo. No sdlo nos serviran para mostrar el detras de escena en
nuestro sitio web, sino como referencia para corregir errores a futuro.
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Figura 16. Un prolongador eléctrico con varios tomacorrientes
y un cable de por lo menos 10 metros nos garantizara
energia en cualquier lugar del edificio donde grabemos.

Camara fotografica y grabador de periodista

Como mencionamos al principio del libro, por mds sencilla que resulte nuestra
produccidn, es importante tratar de sacarle el mdximo jugo posible. Para esto,
debemos ir un par de dias antes al lugar de grabacién y hacerles entrevistas in-
formales a los posibles protagonistas, con el fin de probar su desenvolvimiento
al hablar, asi como para evaluar las caracteristicas del audio producidas por su
voz en ese espacio. También es necesario que tomemos fotos de la locacién para ir
previendo las tomas que vamos a realizar.

Figura 17. Antes de ir a grabar, es conveniente acudir con una camara fotografica
para evaluar las posibles tomas que haremos durante la grabacion.
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RECOPILAR LA INFORMACION

Con el equipo y la estructura principal del documental ya definidos, llega el mo-
mento de investigar todo lo relacionado con el relato que vamos a contar en el
video. Es tiempo de sentarse y leer o preguntar todo lo que podamos respecto al
edificio que serd objeto de nuestro documental.

Si el lugar tiene mucha historia, es muy probable que algtin historiador local haya
escrito un libro sobre €l o, si su trascendencia es muy grande, puede que un autor
de alcance nacional o internacional nos ofrezca informacién interesante.

En caso de no encontrar material, averigiiemos entre los estudiantes de historia
de la zona, seguramente alguno de ellos haya realizado un ensayo o un trabajo
préctico sobre el tema para su carrera. También, puede que la institucién a cargo
del edificio tenga algiin resumen histérico al respecto. Les recomendamos esto por-
que debemos tener diferentes fuentes en las cuales basarnos para evitar hacer una
tnica referencia, que empobrezca la narracién. De manera que a esto debemos su-
marle mayor bibliografia, informacién de interés general que podamos obtener de
sitios web que hagan mencién del lugar y, por supuesto, relatos de la gente que de
alguna manera haya estado relacionada con el lugar.
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Figura 18. Aunque en tiempos de Internet parezca dificil de creer, las bibliotecas siguen
siendo excelentes lugares donde encontrar informacion valiosa para nuestro trabajo.

Organizar la informacion

Si tenemos suerte, nos encontraremos de repente con una abundante cantidad
de material para volcar a nuestro documental. Sin embargo, demasiada informa-
cién puede llegar a confundirnos si no tenemos un criterio de clasificacién claro
de ella. Lo importante es no desesperarnos y hallar la mejor forma de organizar-
nos. Para empezar, sigamos estos consejos:
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* Descartar informacion dudesa. Nadie nos puede garantizar que todos los que
hayan escrito algo respecto al edificio lo hayan hecho de manera seria y rigurosa.
Nos encontraremos con datos fidedignos y otros que no lo son tanto. Reundmonos
un par de veces con algin historiador y conocedor del lugar para que nos ayude a
descartar el material que no aporte informacién confiable.

* Elegir temas segun la proximidad. Una de las técnicas usadas por el perio-
dismo para filtrar informacién es la proximidad, ya sea geogrifica o social. En
nuestro caso usaremos la segunda técnica, tratando de priorizar la informacién
con la cual se identifica la mayor cantidad de personas. Por ejemplo, serdn de
mayor interés general los aportes que el edificio como institucién haya hecho
a la comunidad, en lugar de a un particular (salvo que sea una historia carga-
da de profunda emotividad). De esta manera, aumentamos las probabilidades
de que el documental cause interés y llegue a la mayor cantidad de gente posi-
ble. Esta técnica también nos ayuda a delimitar nuestro publico.

* Suprimir la informacién que sea dificil de mostrar en el video. Hay infor-
macion que puede relatarse a través del texto, apelando al poder de abstraccién
del lector, pero que dificilmente puede ser comunicada a través del video sin
acudir a técnicas como la animacién computarizada (lo cual encareceria norta-
blemente nuestro proyecto). Supongamos que nos topamos con una historia
muy antigua, pero de la cual no tenemos mayores detalles, ni fotografias, ni na-
die que la relate en primera persona. En ese caso, haremos una breve mencién
al hecho, porque mostrar a la presentadora hablando del tema durante mds de
diez minutos (o incluso cinco), sin nada que lo acompaiie, terminard perjudi-
cando el atractivo de nuestro documental.

* Armar nuestro propio registro de la informacién. Ya sea usando tarjetas, una
planilla o, como veremos a continuacién, un software cspc‘cfﬁco, es importante
que llevemos un registro de la informacién que nos interesd, de manera que po-
damos identificarla y saber dénde encontrarla. Asi, cada vez que necesitemos aclarar
una referencia, s6lo bastard con acudir a ese registro.

== NO TODOS LOS ENTREVISTADOS TIENEN QUE SALIR EN CAMARA

Encontraremos gente que nos aportara datos muy jugosos para nuestro trabajo, pero muy timi-
dos como para hablarle a la cAmara. No importa, ellos no tienen que verse en el documental.
Hagamosle una entrevista personal con nuestro grabador de audio, y usemos esa informacion
para volcarla al video a través de la presentadora.
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Figura 19. Filtrar la informacion encontrada puede resultar una tarea tediosa,
pero nos dara excelentes resultados en la narracién de nuestro relato.

Xmind: un programa de gran utilidad

En realidad el desorden es parte de la forma en la que pensamos: nuestro cerebro
tiende a irse de un punto a otro casi como por capricho, asociando imdgenes y con-
ceptos. Aun, cuando nos concentramos en un tépico, todo parece estar interconec-
tado, y establecer una estructura, una linea clara de razonamiento, termina siendo
mds complicado de lo que hubiéramos podido imaginar. Suele pasar que sabemos
qué queremos contar, pero es dificil explicarlo (y ni hablar de ponerlo en imdgenes).
Por eso Xmind es el producto ideal que nos ayudard a potenciar nuestra veta crea-
tiva y exponer de un modo claro y prictico nuestras ideas.

XMind (www.xmind.net) es un programa gratuito que nos permite ficilmente ar-
mar simples pero atractivos mapas mentales. Un mapa mental es un esquema que
intenta asemejarse a nUESLros pensamientos respecto a un tema, es decir, que se for-
ma a partir de un eje central desde el cual se van desplegando diferentes caminos.
Asimismo funciona la tecnologia de Xmind.

Por ejemplo, creamos un tépico central (en este caso: documental de edificio
universitario) y, a partir de €|, generamos subtépicos, que son aspectos derivados
del primero. Alli incluiremos desde la informacién que hayamos rescatado de li-
bros o documentos hasta el material recopilado de sitios de Internet, los datos de
entrevistados, los archivos de texto, etcétera.

Como la interfaz y el manejo de XMind resultan muy sencillos, podemos actuali-
zar sin problemas los cambios que se produzcan durante cualquier etapa del docu-
mental. Por ejemplo, a dltimo momento nos damos cuenta de que un relato estd
mds relacionado con la historia del edificio que con su funcién social. Esto impli-
carfa cambiar esa informacién de un subtépico a otro, lo cual es muy sencillo ya que
podemos arrastrar la informacién de un punto a otro, como mejor nos parezca.
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Con Xmind es posible establecer relaciones de grupo, marcar sintesis y agregar notas
en cada punto. La estética de nuestro trabajo puede ajustarse para lograr mejores re-
sultados, desde los aspectos mds sobrios hasta los mds coloridos y extranos con la
ayuda de esta herramienta. Finalmente, para compartir esto con otros integrantes del
equipo de trabajo, el programa ofrece una cuenta online donde subimos nuestros ma-
pas mentales para que otros los revisen desde su casa.
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Figura 20. Un mapa mental no sélo nos permite filtrar la informacion, sino ademas
relacionarla de la mejor forma. Este es un ejemplo de un mapa mental compartido a través
del sitio de XMind. Para verlo sélo se necesita tener el programa instalado.

M Organizar nuestra informacion con XMind PASO A PASO

ﬂ Primero registrese en el sitio para bajar el programa y subir los mapas mentales.
Solo debe suministrar un nombre de usuario, un e-mail y una contrasena.
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EL GUION

A partir de toda la informacién que recolectamos y organizamos, podemos volver a
aquel guién precario que armamos al principio del capitulo (que mds bien era una
especie de indice), y ahora si empezar a darle la forma final.

En este punto cabe aclarar que habrd cuestiones que podemos volcar al guién, co-
mo los adelantos o relatos que contemos a través de la presentadora (Figura 22), pe-
ro s6lo hasta cierto punto. Por ejemplo, es posible que el entrevistado nos lleve de

RELACIONAR TOPICOS
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El guidn

repente por otro camino, igual o mds interesante que el que habfamos contem-
plado en el guién. Debemos estar preparados para este tipo de cambios de ulti-
mo momento; veamos la posibilidad de modificar nuestro guidn sin que eso nos

desorganice el resto del documental.

Figura 21. Todo el parlamento que nuestra entrevistadora

diga frente a camara puede estar estructurado palabra por palabra,
pero las respuestas y temas que nos planteen los entrevistados no.

Un breve ejemplo inicial

Este caso es ideal para aplicar un guién técnico como el que vimos en el capitulo 1.
No vamos a ejemplificar todo el guién, porque seria muy extenso y la idea es sélo
mostrar un breve ejemplo que sirva de referencia. A continuacién veremos c6mo
transformar la presentacién inicial de nuestro documental en un guién.

SECUENCIA  PLANO/IMAGEN TIEMPO APROXIMADO  SONIDO/MUSICA

TEXTO

Escena 1 Plano 1. Frente al Cortina01.mp3 6 segundos.
edificio, plano empezando en

americano de la 2 minutos
presentadora, volcada 35 segundos.
en el lateral derecho

de la imagen. De

fondo mostramos

la fachada completa

del edificio a partir

de la esquina oeste.

USERS www.redusers.com

Presentadora: “Lo que
ven a mi espalda es
el histdrico edificio
de la Asociacion
Educacionista

hoy conocido por
“La Fratemidad”,
albergar a la
Universidad de
Concepcidn del
Unuguay”.
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SECUENCIA  PLANG/IMAGEN AUDIO TIEMPO APROXIMADO ~ SONIDO/MUSICA  TEXTO

Plano 3. Plano Continda la 12 segundos. Presentadora: “El 28

contrapicado, conla  cortina anterior. de febrero de 1888
presentadora volcada se coloco la piedra
ahora sobre el lateral fundamental, pero no
izquierdo de la imagen, fue hasta 1913 que
mostrando el reloj el edificio quedd
situado en la clpula finalmente inaugurado.
del edificio. Su arquitectura es una
de las mas bellas de
la zona, con objetos
como el tradicional
reloj en la clpula,
que atin hoy sigue

funcionando”.
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SECUENCIA  PLANO/IMAGEN AUDIO TIEMPO APROXIMADO  SONIDO/MUSICA  TEXTO

Plano 5. Presentadora  Continta cortina 7 segundos. Presentadora: “Por

parada al pie de la anterior. esta escalera
escalera de entrada. circularon miles de
Camara situada en el estudiantes, que
tltimo escaldén, haciendo durante casi un siglo
un plano general en entraron a este recinto
picada. con la esperanza de
abandonarlo algin
dia recibidos de
profesionales. ;Nos
acompaian a
recorrerlo?”.

Tabla 5. El guion sera la guia que usaremos durante todo
el proceso, tanto para saber como componer cada imagen como para
tener claro el modo de proceder al momento de editar el video.

iA GRABAR!

Como se evidencia en el guidn, desde las dos primeras escenas usamos varios re-
cursos en la composicion de la imagen para darle al documental un mayor dina-
mismo. El permanente cambio en los tipos de planos lo hicimos a propésito, con
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el fin de mejorar la ejemplificacion. En la prdctica, puede que resulte mds agrada-
ble conservar un mismo plano durante mds tiempo, ya que el constante cambio
de imagen puede terminar confundiendo o mareando al espectador. Todo de-
pende del tipo de relato que estemos narrando.

Veamos algunos aspectos bdsicos para llevar a la prictica lo planteado en el guién.

Balance de blancos

Antes de empezar a grabar, lo primero que debemos hacer es el balance de blancos
en la cdmara para que los colores tengan la mayor fidelidad posible a la realidad. Pa-
ra esto nos situamos en el lugar donde efectuaremos la grabacién (preferentemente
a la sombra), ponemos a alguien con un papel blanco frente al lente y accedemos a
la funcién de la cdmara que nos permite establecer manualmente el balance de
blancos. Veremos cémo al principio el papel se ve con un tinte azulado y, lue-
go, aparece en el display con su color blanco original.

Figura 22. Aqui podemos apreciar la notable diferencia en la tonalidad
del papel, antes y después de efectuar el balance de blancos en la camara.

Foco

Para los planos que vamos a tomar, nos conviene trabajar con el foco en el modo
manual, evitando que cualquier movimiento ocurrido detrds de la presentadora

E TOMEMONOS EL TIEMPO PARA LOGRAR UNA BUENA IMAGEN

Lo peor que nos puede pasar al momento de ir a grabar es correr contra el reloj. Lo mas proba-
ble es que se nos olviden pasos fundamentales en la composicién de la imagen, y luego nos ter-
minemos arrepintiendo. A medida que ganemos experiencia, seguramente estas cosas se haran
mas rapido por si solas, pero por ahora tomémonos el tiempo necesario para hacerlas bien.
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desvie la atencién. Para que el foco quede centrado en el rostro de la presentadora,
montamos la cdmara a la distancia con la que la vamos a grabar y activamos el
zoom 6ptico a su mdximo nivel, obteniendo un primerisimo primer plano del rostro.
Luego, ajustamos el foco hasta que logremos nitidez en los detalles mds infimos. Fi-
nalmente, retraemos el zoom nuevamente al minimo para iniciar la grabacién.

Figura 34. Para obtener un buen foco, hacemos un primerisimo primer plano del rostro
de la presentadora, lo ajustamos y luego si componemos la imagen como queramos.

Plano americano

Para lograr un plano americano, ponemos el tripode, regulando la altura de sus patas
de manera que el lente de la cimara quede horizontalmente en la misma linea que los
ojos de la presentadora. Hacemos foco, retraemos el zoom y nos alejamos fisicamente
de ella hasta que en la imagen aparezca su cintura o sus muslos (nunca debajo de las
rodillas). Ahora movemos la cdmara horizontalmente, hasta situarla sobre uno de los
laterales de la imagen, de manera que el resto esté ocupado por la fachada del edificio.

Figura 24. El plano americano es uno de los mas usados,
por lo que debemos asegurarnos de aprender muy bien la técnica
para lograr el foco y la composicion adecuadas para esta imagen.
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Plano en picada

Es ideal para mostrar a la presentadora a punto de subir una escalera o en el pro-
ceso de hacerlo. La cdmara se sitta arriba, como esperando a recibirla. El plano
apropiado en este caso es el general, ya que nos permite ver el entorno e incluso
acompanar a la presentadora, retrayendo el zoom suavemente damos la sensa-
cién de que la cdmara se mueve junto con ella. Ensayemos esta toma un par de
veces, de manera que en ningin momento quede parte de su cuerpo fuera de la
imagen o desenfocado. También asegurémonos de que ningtin cable se cruce en
el camino de la presentadora. Si no hay lugar suficiente como para desplegar el
tripode, podemos usar la cdmara al hombro.

Figura 25. Utilizamos el tripode para este plano en picada. Aunque
el ejemplo muestra una toma con la presentadora estatica
en su lugar, podriamos hacerlo con ella subiendo la escalera.

Plano en contrapicada

S1 bien este plano se puede hacer con la cdmara en la mano, estando el camaré-
grafo agachado, lo ideal es seguir usando el tripode. Para ello retraemos sus patas al
minimo posible, nos acercamos a aproximadamente 1 metro de la presentadora
e inclinamos la cdmara a unos 45°, de manera que se pueda ver un plano gene-
ral o medio de ella, mds el objeto que estemos buscando destacar en su altura; en
este caso, el reloj en la ctipula del edificio.

m APROVECHEMOS LAS REDES SOCIALES

Twitter y Facebook son excelentes lugares donde publicitar nuestro documental, aun antes
de ser publicado. Podemos documentar toda nuestra experiencia ahi, desde el momento en
que se nos ocurre la idea hasta que la volcamos en un video. Asi generaremos una comuni-
dad de seguidores avidos por ver el trabajo final.
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Figura 26. El plano contrapicado es un método ideal para
destacar elementos en altura, como el reloj de la cupula. Ademas nos permite
componer la imagen junto a otros objetos, como las ramas de los arboles.

Travelling

Los planos en movimiento son mds complicados que los anteriores, ya que de-
bemos tener en cuenta mds elementos durante de la composicién de la imagen,
tanto para la éptica de la cdmara como para la presentadora. Aquf conviene usar
un Steady o un tripode que incluya esta funcién.

Lo ideal es aplicar un plano general o americano, porque cuanto mds nos acerque-
mos, mds se notard el movimiento de la cdmara. Evitemos a su vez usar el zoom, ya
que esto incrementa ain mds ese efecto.

Figura 27. Un travelling bien logrado le dara a nuestra escena un toque diferente y atractivo.
Para que salga realmente bien, conviene ensayar un par de veces antes de grabar la toma.
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Es importante coordinar con la presentadora la duracién de su recorrido, ya que
eso atenta contra la estabilidad de la imagen. Pasos seguros y lentos nos hardn
la toma mds fdcil. Si la cdmara cuenta con cable, como el del micréfono, pidd-
mosle a un asistente que se encargue de recogerlo mientras se hace el recorrido,
evitando que alguien se enrede con él.

Por dltimo, este es un plano que conviene ensayar un par de veces antes de gra-
bar para determinar con exactitud cudl serd el recorrido a realizar y para evitar
posibles obstdculos que se nos presenten.

Tomas distantes

Si tuvimos la suerte de conseguir un micréfono de solapa o corbatero inaldm-
brico, podemos aprovecharlo para situar a la presentadora a una distancia conside-
rable de la cimara, y asf reflejar la extension de algunas salas del edificio. También
es posible lograr el mismo efecto con un micréfono cuyo cable tenga la longitud su-
ficiente, aunque debemos cuidar que éste no sea evidente en la imagen.

Para darle un toque diferente a esta toma, podemos empezar haciendo un primer
plano a través del zoom y luego alejarnos suavemente mientras la presentadora di-
ce sus lineas, para terminar con la imagen de la distancia real entre la cdmara y la
presentadora. Si en algiin momento ella hace referencia a la longitud de la sala, po-
demos acelerar el movimiento del zoom para descubrir rdpidamente la escena.

Figura 28. Los microfonos inalambricos nos permiten tomarnos licencias como éstas. Poner
a la presentadora a varios metros de la camara, sin perder en absoluto la fidelidad de su voz.

Escenas a la luz del sol

Como mencionamos anteriormente, las escenas en exteriores tienen la ventaja de no
requerir luz artificial, aunque la exposicién al sol puede generar contrastes muy fuertes,
sobre todo entre las partes iluminadas y no iluminadas de la cara. Para resolver este

306 www.redusers.com USERS



jA grabar!

problema, usamos la pantalla reflectante. Situamos entonces la cimara frente a la
presentadora, y ponemos a un asistente con la pantalla de frente a la luz solar, a unos
40° de la presentadora sobre el lateral donde aparecen las sombras. De esa manera,
haremos rebotar la luz del sol con suavidad, logrando impactar justamente en los
lugares poco iluminados, dindole a la imagen un mejor equilibrio de luz.
Ademds podemos ajustar el brillo y el contraste de la cdmara para terminar de
corregir los efectos artificialmente. Recordemos que también es posible realizar
correcciones en la postproduccién, durante el proceso de edicién, sin embargo,
siempre conviene hacer todos los ajustes necesarios desde la grabacién para ob-
tener la mejor calidad desde la obtencién del material original.

Figura 29. Esta toma muestra claramente los efectos de las sombras
sobre la cara de la presentadora. Podemos corregir estas falencias usando
apenas una plancha de telgopor recubierta de papel aluminio.

Ajuste de la exposicion

La mayoria de las cdmaras cuentan ademds con un ajuste de exposicién, que nos
4 ) p q

permite una mayor o menor apertura de la lente, regulando asi la entrada de

I"I PERMITAMONOS PROBAR CON OTROS PLANOS

Si el tiempo lo permite podemos aprovechar para hacer tomas fuera del guion, aprovechando si-
tuaciones que quizas no tuvimos en cuenta al inicio. El proceso de edicion sera mucho mas rico
si contamos con diversas alternativas de imagen, ya que quizas nos salven de caer en una escena
que estaba inconcientemente destinada a la monotonia.
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la luz al sensor. En interiores, donde la luz no es tan abundante, podemos incre-
mentar el tiempo de exposicién, logrando asi un mayor efecto de iluminacién. En
exteriores, hacemos lo contrario, en casos donde, por ejemplo, la presentadora esté
totalmente iluminada por el sol lo que hacemos es disminuir la exposicién.

En estas ocasiones es importante tomarnos unos minutos para ir hasta un monitor
(puede ser un televisor al que conectemos la cimara en forma directa) y comprobar
que no nos excedimos en la exposicidn, ya que esto provocard imdgenes con mucho
blanco (sobre todo en los rostros), o para controlar que no le hayamos asignado un
valor muy bajo, con lo que la imagen quedard muy oscura.

Figura 30. Cuidado con las tomas donde el sol impacta de lleno
en el rostro de la presentadora o los entrevistados. Puede que el exceso
de luz borre todas sus facciones, haciendo que en camara se vean s6lo
sus ojos, los orificios nasales y la boca (algo muy poco estético)

Escenas con entrevistados

Mucho cuidado con estas escenas, porque no siempre tendremos la posibilidad de
repetirlas. Como dijimos anteriormente: podemos armar el guién de la presenta-
dora, pero no el del entrevistado; es posible lograr un relato perfecto, cargado de
emocién, por parte del entrevistado y por un error nuestro debamos repetirlo,
sin conseguir el mismo efecto. Dificilmente, el entrevistado sepa de actuacién
como para repetirnos algo que le salié del corazén. Por ende, tenemos que estar
preparados y muy atentos para que en la primera toma con entrevistados se cap-
te la mayor cantidad de material util posible.

Para empezar, probemos muy bien el micréfono. Mantengamos una charla in-
formal con el entrevistado y grabémosla para luego escucharla y corroborar que
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la voz se percibe con claridad y que no hay cortes en el audio (producto, por
ejemplo, de un cable cortado o una sefial de interferencia).

Cdmaras como las que usamos en este ejemplo tienen la posibilidad de conectarle
un auricular, lo que le permitird al camarégrafo monitorear el audio permanen-
temente y estar seguro de que todo salga bien.

Si usamos un micréfono inaldmbrico, verifiquemos que sus pilas estén al mad-
ximo de carga, al igual que la baterfa de la cdimara. Ante la duda, acudamos al
cldsico micréfono de mano cableado. Es preferible perder un poco de estética,
pero no la esencia de la entrevista por problemas de audio.

Tanto nosotros (los realizadores) como el camarégrafo debemos estar muy atentos
al transcurso de la entrevista para efectuar los cambios de plano necesarios
segin lo que el relato amerite, sobre todo si trabajamos con una sola cdmara. Si
el entrevistado se emociona, acerquemos suavemente el zoom hasta hacerle un
primerisimo primer plano de los ojos himedos. Esto le dard fuerza a la his-
toria. Si se pone nervioso, seguramente comenzard a mover sus manos o los
pies (un detalle del que debemos estar atentos para resaltar en la edicidn, ya que
de ahi podemos tomarnos para atraer aun mds al espectador).

Durante el resto de la charla, podemos optar por un plano general o americano,
que luego alternaremos en la edicién con otras imdgenes que tomemos del edi-
ficio, fotografias, documentos, etcétera.

Figura 31. Las entrevistas son momentos dnicos. Asegurémonos
de tener todo en condiciones para que nada falle y estemos atentos
a los posibles cambios de plano que nos demande el relato.
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EMPIEZA LA POSTPRODUCCION

Terminamos con la grabacién, llega el momento de organizarnos con todo el ma-
terial logrado y darle forma de un video documental. La clave de un trabajo fluido
es la organizacién de la informacién y, para eso, nada mejor que el sistema mds bd-
sico al que podemos acudir: las carpetas del disco duro.

Usemos este sistema tan simple, pero no siempre bien aprovechado, para que nues-
tra informacién sea fécil de encontrar durante cualquier etapa de la edicién. En la
Tabla 6 veremos un ejemplo de cémo organizar los archivos a partir de una carpeta
principal, como puede ser Documental edificio.

CARPETA CONTENIDO SUBCARPETA

Crudos Videos en crudo.

Misica Misica ambiental.

Titulos Archivos de titulos.

Arte Imégenes de arte.

Fotos Fotos de archivo. Archivo
Fotos Fotos de la locacion. Locacion
Fotos Fotos de la produccion. Produccion
Audio Entrevistas en audio. Entrevistas
Audio Efectos sonoros. Efectos
Audio Voz en off. off

Proyecto Archivos de proyecto.

Historia Documentos historicos. Documentos
Documentos Guidn. Guidn
Documentos Inventario de equipos. Inventario
Renderizados Video final.

Tabla 6. La organizacion optima del material nos permitira tener claridad sobre
el estado de la produccion ademas de agilizar cada uno de los procesos.

Digitalizar el material analogico

En esta etapa también debemos digitalizar el material que se encuentre en soportes
analégicos, como las fotos impresas, los documentos en papel o los videos en for-
matos como el VHS. Tratdndose de un edificio histdrico, puede que hasta nos en-
contremos material en films de 8 mm (visibles s6lo a través de un proyector).
Para todo esto existe una tecnologfa destinada a su digitalizacion. Lo mds ficil son
las fotografias, ya que con un escdner hogareno serd mds que suficiente. Sélo debe-
mos asegurarnos de configurar el programa de digitalizacién para que obtenga la
imagen a una calidad de al menos 200 ppp (puntos por pulgada).

En el caso de los VHS o films de 8 mm, puede que la cosa se complique un poco mds
porque debemos acudir a digitalizadoras de video. En principio, es posible que nos re-
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sulte mds econédmico contratar los servicios de alguien que se dedique a esto, y nos en-
tregue el material ya digitalizado en un CD o DVD, en lugar de comprar los equipos
para hacerlo nosotros mismos (ahorrdndonos también lo tedioso de esta tarea).

Figura 32. Mucho del material en video historico puede encontrarse
en films de 8 mm. En estos casos hay que acudir a un equipo de digitalizacion
especial. En principio, nos convendra solicitar esta tarea a un tercero.

El visionado

Seguramente la grabacién nos haya dejado un montén de tomas, algunas buenas,
otras excelentes y otras fallidas. Olvidémonos de hacer una toma por cada plano y
que todo salga bien a la primera vez. Por lo tanto, para 15 minutos de video final,
probablemente tengamos que filtrar al menos 1 hora de video. Asi que paciencia,
hay que sentarse con el editor y mirar una y otra vez todo el material, hasta estar to-
talmente convencidos de qué toma quedard finalmente para cada plano.

ara una mejor organizaciéon, lo ideal serd armarnos de una planilla de visionado.
P j g lo ideal d lanilla d d
Alli indicaremos, para cada plano contemplado en el guién, la toma que usaremos
y el archivo y tiempo referenciado en el que se encuentra. Veamos un ejemplo:

== BUSQUEMOS LA ORGANIZACION MAS CONVENIENTE

La Tabla 6 es solo un ejemplo. No implica que debamos respetarla extrictamente, pero si es im-
portante que tengamos alguna forma de organizar la informacién, que nos resulte practicay co-
moda para encontrar rapidamente el archivo que necesitemos.

Lo mismo con los nombres de los archivos: tratemos de ser directos y concretos.
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ESCENA/PLANO ARCHIVO TIEMPO INICIAL/FINAL (MINUTOS:SEGUNDOS)
L Crudo01.av 02:25/02:33
INEL /P2 Crudo01.avi 05:12/05:25
E1/P3 Crudo01.avi 10:53/11:21
. EyM Crudo0t.avi 17:33/17:54
E2/P1 Crudo02.avi 03:13/03:24

Tabla 7. En la planilla de visionado no hace falta ser tan precisos. Con indicar los minutos
y segundos ya tendremos la referencia suficiente para encontrar rapidamente el plano.

iA EDITAR!

Ya tenemos el visionado listo y tenemos en claro dénde estdn las escenas que que-
remos rescatar. También recolectamos todo el material analdgico y lo distribuimos
prolijamente en cada una de las carpetas que dispusimos para su ordenamiento, jun-
to con los archivos de video y el audio. Si encargamos algunas voces en off a una
locutora, ya deberiamos tener los audios en WAV o MP3, también en su carpeta.
Una vez verificados estos pasos, es momento de poner manos a la obra.

Figura 33. Como la camara Panasonic NV-MD10000 graba en PAL,
llevaremos adelante toda la edicién bajo este formato.

Lo primero, volcar el material de video

Como primera medida, serfa bueno volcar todas las escenas elegidas, respetando
al detalle los tiempos de cada una, pero sin aplicar transiciones, efectos, filtros,
audio ni imdgenes fijas. Esto nos dard en principio una nocién real del tiempo
que durard el documental. Mds alld de que lo hayamos previsto en cierta forma
a través del guidn, realmente es la prictica la que nos demostrard si nos pasamos
o nos quedamos cortos con esta prevision.
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Volcar el material grabado de esta forma, nos permitird ir pensando en los cambios
que vamos a realizar en esta etapa para ajustarnos mds a lo que tenfamos plane-
ado en un primer momento. Esto cobra mds importancia si queremos presentar
el video en concursos, muchos de los cuales ponen limite a la duracién del material
(por ejemplo, 15 minutos). Si las escenas terminan ocupando 20 minutos, desde ya
debemos empezar a evaluar qué partes vamos a dejar afuera (es decir las menos
necesarias) para quitar esos 5 minutos excedentes.

Y si a nuestro parecer nos quedamos cortos, habrd que ver cémo completamos el
tiempo faltante, sin redundar en datos o caer en material sin sentido.

Figura 34. Con todo el material seleccionado ya volcado sobre la linea de edicion,
nos acercaremos bastante al tiempo real que terminara ocupando nuestro documental.

Las transiciones

En este caso, tratdndose de un documental histdrico y con cierto aire institucional,
vamos a ser muy austeros con las transiciones. Si bien esto depende de los gustos
personales, la galeria presente dentro de la categoria Disolver nos brindard todo lo

LA DURACION JUSTA

Por lo general, una de las reglas de los concursos de video es el limite de tiempo maximo, pero
pocas veces se hace mencion al minimo. Se pueden contar historias maravillosas en sélo 5 mi-
nutos [hay publicidades que dan fe de ello). Por lo tanto, no agreguemos material de relleno, todo
debe tener un motivo justificado para estar en nuestro documental.
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necesario para suavizar los cambios de imagen, sin caer en exageraciones. Si quere-
mos variar un poco mds, probemos con las categorias de Barrido o Despegar pagina.
Prestemos atencién a las tomas luego de insertar transiciones, porque puede que,
para lograr el efecto, la toma anterior o posterior se estire o acorte automdticamente
para guardar la proporcién. Si esto ocurriese, debemos volver a ajustar su duracién
para que no aparezca ninguna imagen fuera de lugar.

- 8 |

Figura 35. En un documental podemos aplicar transiciones llamativas como ésta, pero
debemos asegurarnos de usarlas en el punto adecuado y no mas de 1 6 2 veces.

Las cortinas de audio

Las cortinas de audio son canciones que acompafian y complementan a la imagen
que se ve en pantalla. Para agregarlas hay que tener en cuenta un punto fundamental
que debemos revisar todas las veces que sea necesario: el volumen.

Pero antes de eso, vamos a colocar la cortina en su lugar. Como vimos en el ca-
pitulo 6, primero debemos cargar el archivo de audio en la ventana de clips im-

PARTICIPEMOS A LAS AUTORIDADES DE LA REALIZACION

Una buena forma de dar a conocer nuestra idea, y conseguir posibles fondos para financiar-
la, es participando a las autoridades locales de nuestro proyecto para interesarlas en él,
mostrandoles nuestro entusiasmo por que lo conozcan. Siempre habra alguien con animos
de aportar algo en pos de la cultura de la zona.
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portados, para luego llevarlo desde alli hasta la ventana de visionado, donde po-
demos visualizar el audio para seleccionar segmentos.

Usando el cursor azul y los botones de reproduccién vamos recorriendo y escuchando
la cortina, hasta dar con el punto exacto desde el cual queremos empezar. Pulsamos
entonces la tecla <I> (tecla que marca inicio) del teclado y, luego, buscamos el punto
final y pulsamos la tecla <0> (tecla que marca el final). Tengamos en cuenta que la du-
racién del audio debe coincidir con la secuencia de planos que ya tenemos montada en
la linea de edicién. Por tltimo, arrastramos y soltamos el segmento elegido desde la
ventana de previo hasta una de las lineas de los canales de audio.

AT @ — T,
— ]

g 13! e il

Figura 36. Tras seleccionar un segmento de la musica que nos coincida con la extension
de la secuencia, simplemente lo arrastramos hasta una de las pistas de audio.

Correccion del volumen permanente
Si se trata de una escena donde el sonido es permanente, por ejemplo, en la que la
presentadora habla todo el tiempo con la cortina de fondo o cuando sélo se mues-

I"I HUMILDAD ANTE LAS CRITICAS

No importa quién haga las criticas, siempre tienen que ser tenidas en cuenta, aun si provienen
de personas que no tienen la mas minima idea de produccion de video. Justamente este tipo de
gente sera la que disfrute el trabajo posteriormente, de manera que es conveniente tener su pun-
to de vista respecto a la calidad de nuestro trabajo.
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tran imdgenes con la cortina como tnico sonido, bastard con retocar el volumen
permanente de ese segmento de audio.

Para esto, seleccionamos el segmento en su pista, vamos a la solapa Controles de efec-
to, seleccionamos la categorfa Volumen, abrimos el valor Nivel y lo modificamos mo-
viendo el cursor hacia la izquierda (lo baja) o a la derecha (lo sube).

P -
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Figura 37. Partiendo de la base de que el volumen original del audio es 0,0 db,
podemos tener una referencia de cuanto lo hemos subido o bajado. Es importante
cuidar que la cortina jamas dificulte la escucha del relato o la entrevista.

Correccion del volumen variable

También tendremos casos de escenas en las que el audio deber4 bajar o subir en un
punto determinado y luego retomar su volumen original. Para esto usaremos la
linea de tiempo y los fotogramas clave.

Al acudir a la solapa de efectos, con el segmento de audio seleccionado en la li-
nea de edicién y los valores de volumen desplegados, aparecerd sobre el lateral
derecho de esta ventana una linea de tiempo, que empieza y termina justo cuan-
do lo hace el segmento de audio. Un deslizador en la parte superior nos permite
recorrerla, faciltdindonos la identificacién del punto que queremos corregir.
Vamos a situarnos con el deslizador al principio de esa linea de tiempo, e inserta-
mos el primer fotograma clave, haciendo clic en el botén con forma de rombo que
se encuentra entre dos flechas, a la derecha del valor Nivel. Al ubicar el cursor ahi,
éste se identifica como Agregar/eliminar fotogramas clave.

Después, vamos al control de nivel de volumen y definimos el valor inicial, lue-
go, movemos el deslizador del tiempo hacia delante, justo en el punto en que
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queramos que éste se modifique e insertamos otro fotograma clave y un par de
segundos més adelante agregamos uno mds. El primero indicard hasta dénde lle-
gard el valor original y el segundo mostrard el nuevo valor. Entre ambos puntos
se producird una caida del volumen, como si alguien bajara el control en una
consola. Podemos escuchar el audio todas las veces que sea necesario.

Gl Priveitd O D Mecels TR eblats Sl
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Figura 38. El cursor indica el boton que debemos pulsar para insertar
fotogramas clave. A la izquierda esta el control de nivel de volumen
y a la derecha, la linea que representa los cambios que acabamos de aplicar.

Vamos ahora al punto donde queramos que se restaure el valor original e inser-
tamos dos fotogramas clave mds, separados por apenas 1 6 2 segundos. Ubica-
dos sobre el tltimo fotograma, volveremos a colocar el cursor de volumen en su
nivel original, de manera que el volumen volverd a la normalidad.

Veremos cémo aparece una linea que nos marca exactamente los puntos de cai-
da y de retorno del volumen. Podemos repetir luego este proceso si lo deseamos.

El titulado

Para el titulado también seamos austeros, salvo que tengamos la suerte de convocar
a un disenador grifico que nos ayude a lograr algo novedoso y prolijo a la vez.

En el caso contrario, podemos arreglarnos muy bien sélo con un tipo de letra co-
mo la Bell Gothic y una linea azul sombreada como borde.

Por otro lado, tengamos en cuenta los limites seguros para titular; por sus ca-
racterfsticas, algunas pantallas no muestran todo el ancho o alto de la imagen,
entonces si colocamos los titulos muy cerca de los bordes, puede que se termine
perdiendo parte de ellos. Tal como vemos en la Figura 39, dejemos un espacio res-
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pecto al borde inferior y los bordes laterales, de manera de que el titulo pueda
verse sin problemas bajo cualquier circunstancia.
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Figura 39. Los programas de edicion nos muestran la imagen
en toda su amplitud, pero ésta puede verse recortada segun la pantalla donde
se proyecte. Esto hay que preverlo al momento de colocar un titulo.

Imagenes fijas

Si tenemos mucha suerte, encontraremos material en video para insertar a modo de
documento histérico, aunque en realidad lo mds probable es que accedamos mds
ficilmente a fotografias y documentos escritos.

Una vez digitalizados estos contenidos, podemos insertarlos en nuestro video, com-
plementando lo que el entrevistado nos cuenta o la presentadora relara.

Para eso usaremos la pista Video 3, ya que la Video 2 la destinaremos a los titulos
(también es posible alternar ambas cosas en la pista Video 2). Recordemos que las
pistas superiores se sitian por encima de las inferiores, por lo cual, si queremos que

LA AUSTERIDAD NO SOLO ES UNA CUESTION ESTETICA

Seguramente muchos de ustedes relacionaran el término austero con aburride o monotono. Pe-
ro se puede ser muy innovador y divertido, sin caer en un exceso de colores y movimientos. Es
posible romper los moldes de lo clasico, pero necesitamos experiencia suficiente como para hacerlo
de forma grata sin quedar como unos improvisados.
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los titulos aparezcan encima de las imdgenes fijas, deberemos volcarlos en la pista
que se encuentre mds arriba (en este caso, la pista Video 3).
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Figura 40. Para este documental situamos todo lo que son titulos
en la pista Video 3, mientras que las imagenes fijas se destinaron
a la pista Video 2. Asi, todo queda perfectamente accesible.

Fotos y documentos con movimiento

Al igual que lo hicimos con el audio, podemos hacer uso de los fotogramas clave
para modificar los valores de Posicién y Escala en funcién del tiempo, y asi lograr
que la imagen fija se mueva lateralmente o en profundidad. Podemos, por ejemplo,
empezar con la imagen ampliada, mostrando sélo un detalle de ella, para luego ir
alejdndola lentamente y exponerla por completo.

En el caso de un documento escrito, empezaremos con una escala y una posicién
en la que se vea el inicio de éste. Luego, en la medida en que transcurra el tiempo,
modificaremos la posicién vertical para ir bajando la imagen del texto e ir descu-
briendo el resto. Sélo es cuestién de insertar un fotograma clave por cada pardme-
tro, con el valor de inicio al principio del video, y luego ir agregando fotogramas
con las modificaciones correspondientes con base en el tiempo.

Tomemos como ejemplo una fachada. Situamos el deslizador de la linea de tiem-
po al principio de ella y hacemos clic sobre el icono de reloj, que se encuentra
justo a la izquierda del nombre del pardmetro. Con este procedimiento hecho,
insertamos el primer fotograma. Ahora modificamos el pardmetro de Escala a 500.
Con esto logramos un acercamiento de detalle.
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Ahora nos vamos al pardmetro Posicién y le asignamos al valor de la derecha (hori-
zontal) el nimero 625 y al de la izquierda (vertical), 615. Asi arrancamos con un
primer plano del reloj. Luego nos vamos al final de la linea de tiempo e insertamos
un fotograma clave para Escala y otro para Posicién.

En este punto los valores serdn, en Posicién, 353 horizontal y 320 vertical y en Es-
cala, 200. De esta manera, mientras la imagen permanezca en pantalla, se ird ale-
jando y reacomodando, de manera que empecemos viendo el reloj en primer plano
y terminemos visualizando toda la fachada del edificio.
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Figura 41. Una simple foto se puede transformar casi en una escena
de video, si le damos el movimiento justo a la imagen, a través de los parametros
Posicion y Escala, sumados al uso de fotogramas clave.

EXPORTAR EL VIDEO

Una vez completado el proceso de edicién, llega el momento de armar nuestro
archivo de video mdster. Antes que nada debemos grabar el proyecto, y para es-
to vamos a Archivo/Exportar/Pelicula. Con el botén Ajustes entramos a los pard-
metros y elegimos Microsoft DV AVI para el tipo de archivo. En Rango elegimos Toda
la secuencia y en la seccién Video nos aseguramos de que el pardmetro Compresor
tenga seleccionada la opcién DV PAL.

Ahora si, hacemos clic en Aceptar, usamos el explorador para ir a la carpeta Rende-
rizados y guardamos alli el archivo bajo el nombre documental universidad.avi.
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Exportar el video

Una vez terminado este proceso veamos el video entero y tomemos nota de todo lo
que no nos guste. Esperemos hasta el otro dia y volvamos a verlo para confirmar o
eliminar lo que anotamos. Seguramente tendremos que abrir el proyecto para ha-
cer algunas modificaciones, lo que nos implica volver a generar un archivo mdster,
pero bajo el nombre documental universidad correccion 1.avi.

Comparémoslo con el primero y verifiquemos que los cambios hayan resultado para
bien. Si tenemos dudas, consultemos con el resto del equipo para que opinen respecto
del cambio. En caso de ser necesario, volvamos al proyecto, hagamos las modificacio-
nes y generemos un tercer archivo, llamado documental universidad correccion 2.avi.
Superados estos filtros, finalmente obtendremos la versién final de nuestro do-
cumental, a partir de la cual creamos todos los archivos necesarios para la distri-
bucidn, tal como vimos en el capitulo 7.
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Figura 42. Puede que repitamos la exportacion del video varias
veces hasta quedar realmente conformes con el trabajo; paciencia,
es el primero y no conviene dejar cosas inconclusas o mal hechas.

RESUMEN

Este capitulo muestra los momentos fundamentales de una produccion, aunque sin entrar en
detalle, para que podamos apreciar como aplicamos lo aprendido en un caso real. Vimos todo lo
necesario en cuanto a equipamiento, como trabajar con la gente que nos acompane y la mejor

manera de organizar la informacién. A su vez, aplicamos los procesos basicos de la etapa de

grabacion y edicion sobre ejemplos puntuales. Para terminar, mostramos un metodo muy prac-

tico para renderizar el video y efectuar correcciones sobre nuestro trabajo.
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ACTIVIDADES

TEST DE AUTOEVALUACION

1) ;Cuales son las tematicas que trata este
documental en relacion con el edificio?

2) ;Qué estilo musical nos brinda las mejores
soluciones para las cortinas de audio?

3) ;Qué roles cubrimos para realizar este
documental?

4) ;Cuales son los equipos necesarios para
grabar este documental?

5) ;De qué equipos podemos prescindir?
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é) ;Qué planos usamos para este video?
7) ;iComo resolvemos el problema de los
contrastes que generan las sombras en

escenas de exteriores?

8) ;Cual es el primer paso antes de empezar
a insertar musica y transiciones?

9) ;Qué transiciones conviene usar?

10) ;Qué formato usamos para crear el

archivo master?



Produccion y edicion de video

Servicios
al lector

En este apartado final presentamos

un completo indice tematico que

nos sera de gran ayuda a la hora

de buscar informacién en este manual,
de manera rapida y precisa. Ademas,
veremos un listado de sitios de interés
para ampliar nuestros conocimientos
y mantenernos al tanto de las ultimas

novedades en la materia.

SERVICIO DE ATENCION AL LECTOR: usershop@redusers.com

indice tematico
Sitios web
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SERVICIOS AL LECTOR

INDICE TEMATICO

ADNStream

Adobe Audition
Adobe After Effects
Adobe Premiere
Asistentes
Audacity

AVl

27

i

156/224
17/68/201/204
29

71172
261/271/272

: ADOBE PREMIERE PRO €53

Balance de blancos
Bateria adicional
Blu-ray
Brainstorming
Brazo extensible

Camardgrafos
Canon

Canopus Edius
Capturadora interna
Carl Zeiss

Chroma Key

Cintas de video
Cadec

Codificador

324

85/189/190/302

93
133/134/245/246/248
20/21/276/281

89

26/29/280

76

69/152

143/144

76/83
123/124/125/230/231
140

51/52/53/54/268

51

Consola mezcladora
Contenedor

Conversor analégico-digital

Correas

DailyMotion
Decodificador
Deteccion de rostros
Diafragma

Digitalizadoras de video

Director
Disco duro
DivX

Dolly

DV

64/118
53/54
59

92

271

51

78

81/83
48/140/310
24126/27

16/49/132/149/150/237

53/54/69
90/91

48/54/55/56/143

DVD 16/19/50/244245/246/247/253/261

Edicion lineal y no lineal

Efectos especiales
Encuadre

Enfoque automatico

136
16/91/156
96/97/98
78

Filtros correctores
Firewire
FLV

www.redusers.com

109
54
272



Formato analdgico
Formato de archivo
Formato digital
Fotogramas clave
FPS

Fundido

Fusian

47/48/140

51
48/59/60/141
224/316
51/57
193/194

193

GoFish
Guion

H.263
H.264
HD-DVD
HDMI

iFilm
[luminacion
lluminador

WNC

LCD Widescreen
Leica
Locaciones

Locutor

271
37/38/39

53
53/142/143/268
245

145/146

27N
27/42/106/107/124
23/24127/29

49176

86

76/83
20/32/40/41/42
25/26

Maquillador
Memories on TV
Metacafe

Mezcla de sonido
Microfono
Microsoft DV AVI
Microsoft Project
MiniDV

MiniDVD

MOV

MP4

MPG

Muestras

Nero 9
NightShot

Morma
NTSC

OurMedia

indice temético

28

19/20

27

28
63/64/65/66/67/285
2371247

31
48/50/56/146/282
49

54/149/257/27 /272
149/246/272
149/271/272

60

2488/256/257
86
57/147/151/161
57/147/151

27

P2P

PAL

Panasonic

Paneos

Pantalla reflectante

Periodista
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76

41

288/307
25/34
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SERVICIOS AL LECTOR

Planilla de visionado

Plano

137/311/312

39/40/41/98/99/100/101/

102/298/299/301/303/304

Plugin
Portaestudio

Preproduccion

Prism Video Converter

Productores

18/198
64/118/119
20/21/40
261/262
23/24/33/34

RCA

Realizadores
Relacion de aspecto
Renderizado

Rewver

S

Secuencia

Steady

Sonidista

Sony

Sony Sound Forge
Sony Vegas 69/70
Super Video Converter
SuperVHS

SvVCcD

S-Video

The Gimp
Titulado
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145
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87/88
138/140
272

37/38/39/40/158/171

91/286
24/27/28/118
76/134

71/72

149/150
244
57/58
145

18
203/204/205/317

Transiciones 129/193/194/195/
198/200/313/314
Travelling 104/105/305
Vv
VCD 57/58
Vestuarista 28
VHS 4714812441310
Video DVD Maker 19/248/249
Viewfinder 79
Visionado 136/137/164/165/311
Voces en off 25/312
w
Walkie talkies 23
WAV ADPCM 60/61
Windows Media Video 54
Windows Movie Maker 146
WMV 14912711272
X
Xmind 292/293/298
XviD 53/54/69
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SITIOS WEB

1. Ediushd

www.ediushd.com.ar/edius5-hdstorm.htm

Sitio con informacién de Canopus Edius, el programa de edicién de video que com-
pite con Adobe Premiere. Este programa viene con su propia capturadora: la HDS-
TORM. A nivel profesional, hay una leve tendencia a volcarse por Edius, aunque
en la versiéon CS3 de Premiere, las cualidades se emparejaron bastante.

)wi HD STORM )i EDIUS

Muava versidn Edius 5 y HDStorm.

Coireidieraio con el nica de e Exposicidn BCI008 en Araberdes, nos corplace sroncie b
Gt warpin: che rm oo o e poliware de sdcidn mo baesl pietafora, TOIUS (rereidn 3
S R D) 0 RROWarY MLES MDETORM,

FINUS werssin 3 5m racers) & i o i e Tl ST & misacos O S aemone], mssEn

ONTRN mvbeard a0 MDBTIIRIA 80 o § PR O 530 mde.

2. Wikipedia

http://es.wikipedia.org/wiki/Steadicam

Referencia de Wikipedia respecto al Steady o Steadicam, donde se cuenta su histo-
ria, la primera aplicacién en el cine (en la pelicula “El Resplandor”), y se hace men-
cién a otros sistemas de estabilizacién de cdmaras, aplicados tanto en TV como en
producciones cinematogrdficas.

Wrohar Beta K Reglsbrar T
articule | | dsoain wditar | | Bestorial
Wikmnandy JO0P s desantoliond on Syerion Ares tid 28 o 28 o agendo. Vnscribetel,
: Steadicam
WIKJPED].A. Stewdicam s ls wvpaiolicecion del teiming Steeady-cams evtabiliredor de cdmata, comibitente en un shtrmae de suspemidn y
L vmiclepedia bibre B recto con sopote pacs L clrars y shtems de contrapens. el gue se pusde comgdementar con wn bare soeliatico
bersar | — adosado a un chalego 0 Tbody™ Como so be Conoog para aumerdas of tiempo de uiilizecion del weadicam on temas largas ya
[ ] que ol peso se trasiada de los braros del operador a las cadems del mizmo.,
b | | Buscar Fl staadicam px un dizspositive cus permite Hevar la cAmarn de cine o televitidn atada al cusrpo del operador de camans
e BEE - mediante un amés. Compenca los mawimienios dell operador, mosirando imagenes similares al purio de wisia subgetivo del
navegetian parsonaje
: xnh Esia thonica fue inventada en 1976 por Garret Broven, como un sistema para paliar los rgvimientes indescades del operador
p fack de cdmara y asl suaviras y estabiliras las imdgenes.
= Actuabided D+ forma casi paralela a su invercitn, we publicaba i libro 8 recplandor de Stephen Kirg. Un poco més tarde. en ol 1960,
& Cambitn recatnles Kubicie o utilizana pr su adaptacian al cing. i sin palicula pepulanzd kas vertajas de 3 stpadicam y S0 ha Ceny ertids en un
= Pigng slemeria SUSTITUIE ool BEArAtosa ¥ CM0 raveling. La STeadicaim permite buenes resultades & un MEnor CoSte ¥ Mavmientos mds
w Aypuda complejos. S embargo, 3u gran desventajs es gue el operador bere gue descansar cads derto bempo. por o gue o permile
* Deracionts biniigis grinbanc i s
crear un s La steadicam da nambre a sh productn coma son los estabilizadones de cAman, esto ex pangue fua La primera en
» ARG B3T3 DAGInG comercializarse. in la actualigad, hay muchos tipas de estabilizagores de camara. tales coma ia Glidecam. la Dogveam...
& Ayuds ce Mo

Otros estabilizadores de cAmara edise

* Laque enlata s L3 pelieuis "Li AFca RUSS" € roge en un Unico Taveliing Sin comes oe mas de hor Y media. Cen Ul SIEAGICAMm empunata por
u :"’ﬁ:“" ol directar de Potografls Alemds Timen BUlner logrands |a primer pebiculs sin cones de |a histona (graties @ realrare con
i
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3. VideoEdicion

www.videoedicion.org

Excelente sitio donde se brinda informacidn respecto a la tarea de edicién de video,
con noticias de nuevos productos de hardware y software. Ademds cuenta con un
completo foro donde los usuarios pueden intercambiar experiencias o hacer con-
sultas relacionadas a la actividad.

VideoEdicion.org

ITITTI Mtpi Awwwvidecedizienors

£k Inicle T Foro (# Bocumentos | J Descargas G Enviar Archivos gy Entaces Web ﬁ.:mﬂuﬂ 4 contacto

& Chat ¥ Libre do visitas § Coloberaderes - Colabarar 3 Normas de Use & Acersa de videvedidenarg & Aveda
L MBps de ususiics g Promaciones y CoNuries

L ]

Hoti<ins
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widoaon, funes, 18 dgosie 3000 35; 18
|| Madrid 30 de Agasto
[ Camentar exta maticln § Lewer o () comentries de eia nacica ]
MirEa & a6
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4. Club Premiere

www.clubpremiere.com.ar

Este es un punto de encuentro ideal para los amantes de la realizacién de video en
general. Cuenta con noticias, articulos, descargas, ofertas y pedidos laborales, com-
pra y venta de articulos, fotos de producciones y un muy concurrido foro donde se
pueden intercambiar consultas y experiencias con colegas.
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5. Encuentro

www.encuentro.gov.ar/Content.aspx?1d=2050

Herramientas y tutoriales para editar video, provistos por el canal educativo En-
cuentro. Se encuentran referencias y links de programas, tanto comerciales como
gratuitos. También se hace referencia a los cédecs, formatos de video y a los proce-
sos para digitalizar y exportar nuestro trabajo.

| OUNREEDS
encuentro : . Ve
¥ Brogramacion # Bepaci Dacents . Mediaecs EEH

Herramientas para edicion de video

Haramisits y hitorialas para edicidn digital de proyecos andiovisualas.

La adicion ag una de 135 tareas de postproducciin en la raslizacidn de una pelicula,
Antlguamente, @s1a tarea estaba redueida al drmbito de unos pocos especialistas
coma consecuencia de su complejidad téenica. Sin embargo, gracias a la
simplificacin g8 04184 hemarmioras, cagi CUBlquIer pOrIOnD pUSdS SRCAPGANSE MOy
da Is edicidn de un sudiovisusl

Estas herramientas abren, entonces, millples posibilidades de impaciar
pashhamente 105 dapacios do aprondizaie. Para arercars um poso mds al g figuale
sudimizusl, podas revigar @ recuree  Cdmo hacar un widao?

En este recurzo, be presentards tres software para levar adelante 2 tarea de
wdicion digaal @n ¢l contaxta G provecles audionsuales

FEVEr MES PIOprsmes

Windows mowie maker

6. Abc guionistas

www.abcguionistas.com

Sitio de referencia para aquellos interesados en aprender a escribir guiones. Cuenta
con noticias, andlisis de producciones en video (tanto cortos como largometrajes),
traducciones, concursos para guionistas, entrevistas, articulos y descargas tanto de
guiones armados como de plantillas para armarlos.

it ——y 2 UOROG - W e i a
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7. Scribd

www.scribd.com/doc/272680/GUION-TECNICO

Aqui pueden encontrar un buen ejemplo de guién técnico. A partir de siete co-
lumnas: secuencia, plano, tiempo, angulacién, movimiento, imagen y sonido, esta
tabla organiza las etapas del video. El término angulacién se usa aqui para definir
el grado de inclinacién de la cdmara respecto de su eje horizontal.
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8. Trabajos.com

www.redusers.com/links/index.php?59

Curso online muy breve pero préctico sobre cémo llevar adelante un cortometraje.
Incluye un detalle de los géneros aplicados al video, planos, la cimara y sus movi-
mientos, armado de guién, formatos de imagen, formatos de video, iluminacién y
sonido. Son 11 capitulos en total.

- Llssmbar i WClaver jobacdd su clave™
trabajos.com [ |
hlm [ Recorda en este sauin

Inicia Empresas

Esths an itis = Earmasidn = Comd hacss cortonsdtrapes - 1, Tipss 46 abras sudiowisuales

Como hacer cortometrajes - 1. Tipos de obras audiovisuales

Camah et Capitule 1: Tipos de obras audiovisuales
Parte Tedrica: Antes da abordar la reabzacién de un cotometraje hay que decidic qué s o que - =
queremos eEpresar a trives del mismo; s Queremos contar una histons Fventads? Master en
JGueremas sereronistas de una realidad sim arificaos?.  Quaremos expanmantar y
& &
Wﬁ: mallae nuevas vias de expresion?. [ Oueromos dar nuestra opindn o dejar que los Documental
: hechos hablen por s mismos? . ; Y Sociedad
msskake Sagin la nlencionalidad que refeje la obra sudovizes|, dsta podrd ser da fres tipos:
anauls cidn ¥
W 1.-Documartal
D 1 i 2-Fipgiin
Eost 3.-Creaciin

1.- Macumental
Su peglengidn ef 13 “caplura” dé hechos raales con @l fin de reflgjardos Selmente ywio
aometelos a anaksis, o ben crear une pelicula, usando diferenles documeantos da

. i 1
mﬁﬂ;—‘ cardcler audiowsual ya exisienies

W En o peirmer caso, 56 ulilizarian maleiales ongnales grabados o filmsados por el suter. En el gagundo e achsia mano de materisl de

archiva, Arbas femulas no son exclugentes ¥, de hacho, $@ pueden oblener esullados muehos rmds feos y compljos wsarde una
téonica docurnertal mista
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9. Emagister

www.redusers.com/links/index.php?60

Interesante recopilacién de cursos online dedicados al video. Aqui encontraremos
tanto material en PDF como textos online, focalizados en temas como la introduc-
cién al video o la produccién para televisién.

También hallaremos material sobre la iluminacién en video, fundamental para ob-
tener una buena imagen.
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10. Creative cow

http://geo.creativecow.net/es

Excelente portal que retine a profesionales de la realizacidon de video, animacién y
efectos especiales. Se encuentran interesantes articulos relacionados con novedades,
ademds de un enorme foro con participantes de todo el mundo. El sitio oficial apa-
rece en inglés, pero se encuentra disponible su versién en castellano.
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11. Programas de video

www.redusers.com/downloads/category/video
Gran recopilacién de programas dedicados al video, organizados por categoria y con
referencias muy ttiles para elegir los que mejor se adapten a nuestras necesidades.
Podemos evaluar y conocer la evaluacién de otros sobre cada programa, ademds de
leer los comentarios que han dejado respecto a su utilidad.
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12. Programas de audio

www.redusers.com/downloads/category/audio
Recopilacién de programas dedicados al tratamiento de audio. Aqui encontraremos
desde simples reproductores de archivos MP3, hasta programas para edicién mul-

tipista o conversién de formatos.

Con estas herramientas obtendremos el complemento ideal para nuestro software

de edicién de video.

Gestor para
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Claves para comprar un libro
de computacion.

1 Sobre el autor y la editorial

Revise que haya un cuadro "sobre el"ﬂ* ‘-.‘-'.l.'i»

autor”", en el que se informe sobre su
experiencia en el tema.

En cuanto a la editorial, es cunvemenmﬁr
que sea especializada en computacion.

4 ;Tiene valores agregados?

B Verifique el idioma

6 Revise la fecha de publicacion

@ usershop.redusers.com
Visite nuestro sitio web

Utilice nuestro sitio usershop.redusers.com:

+ Vea informacion mas detallada sobre cada libro de este catalogo.
» Obtenga un capitulo gratuito para evaluar la posible compra

de un ejemplar.

» Conozca qué opinaron otros lectores.

= Compre los libros sin moverse de su casa y con importantes
descuentos.

* Publique su comentario sobre el libro que leyo.

* Manténgase informado acerca de las ultimas novedades y los
proximos lanzamientos.

También puede conseguir nuestros libros en Kioscos o
puestos de periodicos, librerias, cadenas comerciales,
supermercados y casas de computacion.

Compra Directa! &

D usershop.redusers.com

< usershop@redusers.com @ (011) 4110.8700

Adquiéralo con todos los medios de page*
» Capitulo Gratis * Avant Premiére  Promocidn ¢ Ofertas

() Solo vélido para la Repdblica Argentina
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Silverlight

Este manual nos introduce en un nuevo
nivel en el desarrollo de aplicaciones
interactivas a través de Silverlight, la op-
cion multiplataforma de Microsoft. Quien
consiga dominarlo creard aplicaciones
visualmente impresionantes, acordes a
los tiempos de la incipiente Web 3.0.

-5 COLECCION: MANUALES USERS
> 352 paginas / ISBN 978-987-663-010-8

USERS | g

VISTA

AVAN

ALANTATTEY SZETEE

¥ ND SEA UM SIMPLE USUARIO, ;DOMINELD!

Vista avanzado

Este manual es una pieza imprescindi-
ble para convertimos en administrado-
res expertos de este popular sistema
operativo. En sus paginas haremos un
recorrido por las herramientas funda-
mentales para tener maximo control so-
bre todo lo que sucede en nuestra PC.

5 COLECCION: MANUALES USERS
—» 352 paginas [ ISBN 978-987-663-007-8
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TODO EL PODER DE FLASH G54
Y ACTIIJNSCRFPT 30s

LLD DE APLICACIDNES DE ALTD INPALCTD

Flash Extremo

USERS [T

HACKERS

AL DESCUBIERTO

Hackers al descubierto

Este libro nos permitird aprender a
fondo Flash CS4y ActionScript 3.0 para
crear aplicaciones Web y de escri-
torio. Una obra imperdible sobre uno
de los recursos mas empleados en la
industria multimedia que nos llevara a
estar a la vanguardia del desarrollo.

Esta obra presenta un panorama de
las principales técnicas y herramien-
tas utilizadas por los hackers, y de los
conceptos necesarios para entender su
manera de pensar, prevenir sus atagues
y estar preparados ante las amenazas
mas frecuentes.

-3 COLECCION: MANUALES USERS
- 320 paginas / ISBN 978-987-663-009-2
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COMAME LA HERSAMIENTA MAS FOCIERDSE

101 Secretos de Excel

-5 COLECCION: MANUALES USERS
> 352 paginas / ISBN 978-987-663-008-5
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Electrénica & microcontroladores PIC

Una obra absolutamente increible, con
los mejores 101 secretos para dominar
el programa mas importante de Office.
En sus paginas encontraremos un ma-
terial sin desperdicios que nos permitira
realizar las tareas mas complejas de
manera sencilla.

Una obra ideal para guienes desean
aprovechar al méximo las aplicaciones
practicas de los microcontroladores
PIC y entender su funcionamiento. Un
material con procedimientos paso a
paso y guias visuales, para crear pro-
yectos sin limites.

5 COLECCION: MANUALES USERS
-3 336 paginas / ISBN 978-987-663-005-4
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iLéalo antes Gratis!

En nuestro sitio, obtenga GRATIS un capitulo del libro de su eleccion antes de comprarlo.

SEGURIDAD

PROTE/A SUS DATOS Y PRIVACIDAD
DE LOS muur DE Hm;m ¥ VIRUS

51|‘

EQUIPO EN UMA FORTALEZA

Seguridad PC

Este libro contiene un material im-
prescindible para proteger nuestra
informaciony privacidad. Aprendere-
mos como reconocer los sintomas de
infeccian, las medidas de prevencion
que podemaos tomar v, finalmente, la
manera de solucionar los problemas.

> COLECCION: MANUALES USERS
—» 336 paginas / ISBN 978-987-663-004-7
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Creacion de distribuciones Linux
En este libro recorreremos todas las
alternativas para crear distribucio-
nes personalizadas: desde las mas
sencillas y menos customizables,
hasta las mas avanzadas, que nos

permitiran modificar el corazdn mis-
mo del sistema, el kernel.
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Hardware desde cero
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200 Respuestas: Photoshop

Este libro brinda las herramientas nece-

sarias para entender de manera amena,

simple y ordenada como funcionan el
hardware vy el software de la PC. Esta
destinado a usuarios que quieran inde-
pendizarse de los especialistas necesa-
rios para armar y actualizar un equipo.

Esta obra es una guia que responde,
en forma visual y practica, a todas las
preguntas que necesitamos contestar
para conocer y dominar Photoshop
CS3. Definiciones, consejos, claves y
secretos, explicados de manera clara,
sencilla y didactica.
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Meétodos agiles
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SuperBlogger

Este libro presenta una opcion compe-
titiva a las formas tradicionales de de-
sarrollo y los Gltimos avances en cuanto
a la produccion de software. |deal para
quienes sientan que las técnicas ac-
tuales les resultan insuficientes para
alcanzar metas de tiempo y calidad.

Esta obra es una guia para sumarse a
la revolucién de los contenidos digi-
tales. En sus pdginas, aprenderemos
a crear un blog, y profundizaremos
en su disefio, administracion, pro-
mocion y en las diversas maneras de
obtener dinero gracias a Internet.
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Este libro es la guia adecuada para
iniciarse en el mundo del modelado.
Conoceremos todos los constructores
y elementos necesarios para com-
prender la construccion de modelos y
razonarlos de manera gue reflejen los
comportamientos de los sistemas.
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200 Respuestas: Excel

Esta obra es una guia basica que res-
ponde, en forma visual y practica, a
todas las preguntas que necesitamos
conocer para dominar la version 2007
de Microsoft Excel. Definiciones, con-
sejos, claves y secretos, explicados
de manera clara, sencilla y didactica.
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ETHICAL
HACKING

Ethical Hacking

UNIX

MANUAL DEL ADMINISTRADOR

UNIX

Esta obra expone una vision global
de las técnicas que los hackers ma-
liciosos utilizan en la actualidad para
consegquir sus objetivos. Es una guia
fundamental para obtener sistemas
seguros y dominar |las herramientas
que permiten lograrlo,

Esta obra contiene un material imper-
dible, que nos permitira dominar el
sistema operativo méas solido, estable,
confiable y seguro de la actualidad.
En sus paginas encontraremos las
claves para convertirnos en expertos
administradores de FreeBSD.
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Hardware Extremo

Servicio Técnico de PC

En esta obra aprenderemos a llevar
nuestra PC al limite, aplicar técnicas
de modding, solucionar fallas y pro-
blemas avanzados, fabricar disposi-
tivos inalambricos caseros de alto al-
cance, y sacarle el maximo provecho
a nuestra notebook.

Esta es una obra que brinda las
herramientas para convertirnos en
expertos en el soporte y la repara-
cion de los componentes internos
de la PC. Esta orientada a quienes
quieran aprender o profundizar sus
conocimientos en el area.
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GRABACION, MEZCLA,
EDICION Y MASTERING

Esta obra es un manual preciso y
detallado que permite alcanzar la
perfeccion a quienes quieren lograr
el sonido ideal para sus composiciones.
| Esta enfocada en el rol del productor,
esde donde se contruyen los
- producciones
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PRODUCCION Y
EDICION DE VIDEO

La drastica reduccion del costo de los equipos necesarios para generar
y editar contenidos audiovisuales, ofrece un marco ideal y en expansidin
para la produccion de videos profesionales con bajo presupuesto.

Esta obra muestra en detalle como adquirir las habilidades necesarias
para obtener una salida laboral con una creciente demanda.

En sus paginas se desarrollan en detalle cada una de las etapas: prepro-
duccian, produccion, postproduccion, promocidn y distribucidn.

Es ideal para hobbystas o amateurs, estudiantes o profesionales, que dese-

en realizar producciones de alta calidad.

Las explicaciones simples, practicas y didacticas abarcan temas como:
equipamiento, iluminacion, edicion, sonido, alta definicién, entre otras.
En resumen, un libro de consulta obligado para todos los interesados en domi-
nar el apasionante mundo del video digital.
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En este sitio encontrara una gran variedad de recursos y software relacionado,
que le serviran como complemento al contenido del libro. Ademas, tendra la
posibilidad de estar en contacto con los editores, y de participar del foro de
lectores, en donde podra intercambiar opiniones y experiencias.

VIDEO EDITING AND PRODUCTION ""m"’

This book presents a very practical approach to the
filmmaking experience. You will learn everything you
have to know regarding equipment, lighting, editing,
audio, high definition and much more. Ideal for
amateurs, hobbyists and professionals who want to
improve the quality of their productions.
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