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LIBRO DE UN VISTAZO

Esta obrareune una gran cantidad de trucos

y consejos para que podamos explotar al maximo
las caracteristicas y funciones de Windows 7,
ademas conoceremos la forma en que debemos
realizar algunas acciones en el hardware de la PC
y también en equipos portatiles.

INSTALACION Y USO

En este capitulo revisaremos una serie de trucos
para que comencemos a utilizar el potencial

de Microsoft Windows 7 en nuestra computadora.
No solo nos dedicaremos a los consejos necesarios
para un uso basico del sistema sino también
conoceremos trucos avanzados.

PERSONALIZACION

Este capitulo nos permitira dedicarnos

a retocar la apariencia de Windows 7

para obtener un sistema operativo completamente
personalizado. Analizaremos aspectos basicos

y también consejos avanzados para modificar

por completo la apariencia del sistema.

OPTIMIZACION Y SOLUCIONES

En este capitulo detallaremos una serie

de trucos que nos permitiradn configurar ciertas
opciones del sistema operativo para optimizar
su funcionamiento. También aprenderemos

a solucionar algunos problemas que pueden
presentarse mientras utilizamos el sistema.

04 | oFiciNA

Este capitulo nos permitird conocer recursos
interesantes para obtener el mayor rendimiento
mientras utilizamos aplicaciones de oficina para
generar diversos documentos. Aqui encontraremos
trucos para ser usados en aplicaciones instaladas

en la computadoray también en sus versiones online.

SEGURIDAD

En este capitulo veremos una serie de trucos
que nos ayudan a entender la seguridad

como un aspecto fundamental en cualquier
sistema operativo, aqui conoceremos la forma

de incrementar la seguridad en Windows 7.
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LIBRO DECUN VISTAZO

m HARDWARE

Este capitulo nos permitirad analizar diferentes
trucos y temas relacionados con el hardware que
se encuentra conectado a nuestra computadora.
Aqui aprenderemos a instalar diversos dispositivos

y piezas, asi como también a configurarlos.

m MOVILES Y PORTATILES

Los equipos mdviles son cada vez mas populares
entre los usuarios de computadoras. Por esta razon,
el altimo capitulo de este libro nos permitira
conocer diversos trucos que nos ayudaran mientras
utilizamos un equipo movil.
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" PROLOGO

Con cada nuevo avance de la tecnologia

y de las aplicaciones informaticas, podemos notar
que cada vez son menos los usuarios que se
conforman con hacer un uso basico de la PC.

Casi todos efectuamos un sinfin de actividades

y aprendemos algo nuevo dia a dia, exigiéndole cada
vez mas a nuestro equipo, de esta forma dejamos
de ser usuarios pasivos y nos transformamos no
solo en usuarios activos, sino también en usuarios
exigentes. Atras quedaron los tiempos en que

el sistema de las ventanas nos sorprendia con una
sencilla interfaz visual, hoy en dia examinamos
cada una de las nuevas caracteristicas ofrecidas
por Windows y analizamos las ventajas que puede
ofrecernos versus el consumo excesivo de recursos
y la facilidad de aprender su uso. Todo esto sumado
propone un reto para los desarrolladores de
sistemas operativos y también para los fabricantes
de hardware, ya que es necesario dotar

de una mayor potencia a las maquinas a medida
que surgen tecnologias novedosas.

Ya no basta con saber escribiry enviar un correo
electrdnico, debemos incorporarle imagenes

y archivos o utilizarlo para organizar reunionesy
hacer encuestas. No solo navegamos y visitamos
sitios con una actitud pasiva: ahora somos nosotros
mismos quienes generamos contenido para

Internet, a través de videos, fotografias o posts para
blogs. Escribimos documentos, los imprimimos

y los compartimos por medio de servicios online
para trabajar de manera colaborativa con colegas

y amigos. Creamos planillas que nos permiten
simplificar una gran cantidad de tareas cotidianas

y disehamos presentaciones para ofrecer
productos y servicios o, simplemente, resumir
informacion. En este sentido, este libro se presenta
como una excelente herramienta para aprender

a sacar el maximo provecho de nuestro tiempo
frente a la computadoray exprimir todo el potencial
que nos ofrece Windows 7, asi como también

la suite ofimatica Microsoft Office.

Ademas, complementamos esta obra

con excelentes consejos para enfrentar diversas
situaciones relacionadas con el manejo

del hardware de la computadora, de esta forma
nos encontramos con un libro completo para todo
aquel que desee aumentar sus conocimientos
informaticos o encontrar consejos realmente utiles.

*® & & 06 0 0o 0o o o
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" INTRODUCCION

La evolucién en el desarrollo de los sistemas
Windows ha puesto en un lugar central al usuario
final, ya que constantemente se incorporan
funcionesy caracteristicas que tienden a ayudar
tanto en la comodidad como en la facilidad de uso.
Este nuevo enfoque es la principal razén

del éxito de Windows en comparacion con otras
alternativas comerciales y libres.

Cada nueva version de Windows lanzada al mercado
provoca una enorme expectativa entre los usuarios
histdricos del sistema, asi como también entre

sus detractores. En este sentido, Windows 7 no es la
excepcion. Si la comparamos con sus predecesoras,
se presenta como una de las versiones que

mas innové desde Windows XP.

A pesar de las ostensibles mejoras en su desarrollo,
sigue siendo necesario un apoyo que nos ensene

a explotar las funciones del sistema. Por esta razén,
esta obra se presenta como un compendio de trucos
y secretos imprescindibles tanto para los usuarios
novatos, como asi también para quienes hacen

un uso profesional del sistema y necesitan
descubrir el potencial oculto que este ofrece.

Con esta idea presente, este libro se pensé como
la solucidn definitiva para el usuario hogarefio,
convirtiéndose en un completo esquema de
consejos que por ningun motivo podemos ignorar.

Dentro de la obra, encontraremos mas de 260
consejos separados en capitulos y agrupados

por temas. Esta organizacién hace que la
busqueda del tema que interesa al lector sea

una tarea muy sencilla. No solo nos ocuparemos
del usoy la personalizacion de Windows 7, sino
que ademas podremos descubrir interesantes
trucos relacionados con la optimizacion y el
funcionamiento del sistema, las aplicaciones
ofiméticas y la seguridad. Por otra parte, el manejo
del hardware conectado a la computadoray de
equipos portatiles no se queda afuera: la obra
contiene dos capitulos completos con una gran
cantidad de trucos relacionados con esta materia.

En conclusion, se trata de una obra imprescindible,
gracias a la cual es posible acceder a todas

las multiples posibilidades que brinda Windows 7.
jQué la disfruten!
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PARA USAR WINDOWS 7




INSTALACION Y USO

INSTALAR WINDOWS 7
DESDE UN PENDRIVE

Para instalar Windows 7 en un equipo
sin una lectora de discos opticos sera
necesario utilizar un pendrive.

> Instalar un sistema operativo como Windows 7

(que se distribuye en un DVD) en una computadora ki e

sin lectora de discos dpticos o en una netbook puede Welcome to the Windows 7 USB/DVD

Download Teol Setup Wizard
ser un verdadero problema. Pensando en esto,

The Setup Werard slows you o change the way Windows 7
USBIDHD Download Tool features are rstalied on your
computer or & remove it from your compter. Clk Hext to
corfire or Cancel 3 exit the Setup Wizard.

Microsoft ha puesto a disposicion de los usuarios
una pequena aplicacion llamada Windows 7 USB/DVD
Download Tool, que nos ayuda a copiar el contenido

del DVD de instalacion del sistema operativo en un

e o o o o

dispositivo de almacenamiento extraible. De esta e 0o 0 0 o
forma, es posible realizar la instalacion sin utilizar S e e o0 00
& e 6 o o o

una lectora de DVD.
Hacemos doble clic en el archivo llamado

Windows7-USB-DVD-tool.exe Yy seguimos las

Antes de llevar a cabo las instrucciones, debemos . . i . g .
instrucciones que brinda el asistente de instalacion.

contar con una imagen IS0 del DVD de instalacion,
que podemos crear usando Free ISO Creator.

ES necesario contar con Durante el proceso de instalacion sera necesario

que seleccionemos la carpeta en la cual se copiaran
los archivos de la aplicacidn, y también que definamos
la creacidn de los accesos directos. La instalacidn
tardara solamente algunos segundos.

Accedemos a la direccion http://store.microsoft. Cuando la instalacion del programa haya finalizado,
com/HELP/ISO-TOOL Y pulsamos [Windows 7 USB/DVD lo iniciamos haciendo clic en el acceso directo que
Download Tool],en laseccion [Installation]. creamos con anterioridad.

I/

... 14/ INSTALACION Y USO www.redusers.com
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> Sino tenemos Microsoft .NET Framework 2.0
instalado, es posible conseguirlo en el sitio web
de Microsoft. Ingresamos a www.microsoft.com
y utilizamos el buscador que se nos provee en

el sitio. Después de descargarlo, hacemos doble
clic sobre el archivo que obtuvimos y seguimos

los pasos del asistente para instalarlo.

EN
B Microseft Store

WINDOWS 7 LISE,/DVD DOWNLOAD TOOL

Step 1 of 4. Choose ISO file

Hacemos clic sobre el botdn [Browse] y
seleccionamos a imagen IS0 de Windows 7; para
continuar presionamos el boton [Next].

Please select boot device:

1st FLOPPY DRIVE
SATA : 3M-5T3320620AS
USB:FLASH Drive AU_USB2O

T and ! to move selec
t boot device

Ingresamos al [BI0S SETUP] de la PC pulsando <F2>
en la pantalla de inicio y ponemos el dispositivo USB
como primera opcion para el arrangue.

Conectamos el dispositivo USB en el cual volcamos la imagen
de Windows 7 e iniciamos la PC. Para comenzar la instalacion,
presionamos una tecla cuando el sistema lo requieray, luego,
esperamos hasta que aparezca la pantalla de bienvenida.

Seguimos las indicaciones que nos propone Windows 7 USB/
DVD Download Tool en cada una de las ventanas que aparecen;
seleccionamos el dispositivo USB en el cual se copiara la
imagen de Windows 7y, posteriormente, esperamos mientras
el proceso se lleva a cabo. Debemos tener en cuenta que esto
puede tardar varios minutos.

Cuando la copia termine, estaremos listos para realizar la
instalacion de Windows 7 desde un pendrive, por supuesto,
en una computadora que soporte el arranque por USB.

N

Instalando Windows...

Esta e toda lainformacien que se necesits en aste momento. E| squipo se reinsiard vanas veces
durante ks instalacidn,

Seguimos las indicaciones que el asistente de instalacion
de Windows 7 nos entrega; luego de esto, ya tendremos
el sistema instalado en la PC.

INSTALACION Y USO / 15 RS
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APROVECHAR LOS PACKS
DE APLICACIONES

Presentamos Smart Installer Pack, una herramienta
que nos permite instalar multiples aplicaciones en nuestra PC.

> Una vez que formateamos nuestra PC, ventajas que posee es que no resulta necesario
debemos encargarnos de instalar aplicaciones instalar todas las aplicaciones, ya que cada una
indispensables para nuestro trabajo, lo que aparece independiente de la otra. Su interfaz
se convierte en un proceso largo y tedioso. estd en inglés, pero aun asi resulta un programa
Para solucionar este problema, presentamos realmente intuitivo para manejar. Sin mas, las
Smart Installer Pack, que nos permite instalar instrucciones para aprovechar Smart Installer
aplicaciones con apenas un clic. Una de las grandes Pack (disponible en www.smartinstallerpack.com).

SMART IMETALLIR PACK

SMART INSTALLER PACK

Ejecutamos el programa de instalacidn y, simplemente, Activamos las casillas de las aplicaciones deseadas en cada
pulsamos el boton llamado [Go to Installer] una de las paginas, a las cuales podemos acceder desde los
para comenzar el proceso. niimeros inferiores.

SMART INSTALLIR PACK

12345676890

Hacemos clic sobre [Start Selected] parainiciar Esperamos que se instalen las aplicaciones que
el proceso de instalacion de las aplicaciones. Debemos seleccionamos y, por tltimo, hacemos clic sobre
pulsar este botdn en cada pantalla. el botdn [Exit] parasalir del asistente.

N
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AGREGAR DISPOSITIVOS
BLUETOOTH

Conectar un dispositivo Bluetooth a un
equipo con Windows 7 es muy facil.
Veamos como completar la tarea con éxito.

> La tecnologia Bluetooth nos permite conectar
dispositivos de manera inaldmbrica. A diferencia
de WiFi, no se utiliza para manejar redes de oficina
y grandes volimenes de datos, sino para hacer
interactuar teléfonos inteligentes, headsets e
impresoras, entre otras cosas. La disponibilidad cada
vez mayor de equipos compatibles con Bluetooth nos

permite una convergencia progresivamente superior
entre dispositivos. Con un autoestéreo Bluetooth

y un teléfono compatible, por ejemplo, es posible
hacer llamadas y recibirlas sin sacar las manos

del volante, utilizando los parlantes del vehiculo
como altavoces. Ahora veremos cémo agregar
dispositivos Bluetooth a nuestra PC.

Activamos el receptor Bluetooth, incluido en la mayoria
de las PCs portatiles. Si tenemos un equipo de escritorio,
podemos comprar uno por poco dinero.

Luego, hacemos clicen [Inicio/Dispositivos
e impresoras]. Enestaventana, podremos ver
todo el hardware conectado a nuestro equipo.

" IMPRESORAS BLUETOOTH

Para anadir una impresora Bluetooth, hacemos
clicen [Agregar una impresora]. Cuando
se nos pregunte por el tipo de dispositivo,
seleccionamos la opcién [Impresora
dered, inalambrica o
Bluetooth]. Elequipo la
detectara entonces en

forma automatica.

www.redusers.com

7 9 sranies

Pulsamos [Agregar un dispositivo] yesperamos
a que nuestro equipo Bluetooth aparezca en la lista.
Lo seleccionamos y hacemos clic en [Finalizar].

INSTALACION Y USO / 17 RS
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MANEJO GESTUAL DEL ESCRITORIO

Siempre hemos utilizado el mouse para realizar acciones en el Escritorio;
aqui aprenderemos a controlarlo con pequenos movimientos.

> La necesidad de simplificar la forma en que realizamos
las acciones mas comunes dentro del Escritorio

de Windows 7 puede solucionarse gracias a una
pequenia aplicacion gratuita denominada gMote.

Una de las principales caracteristicas de este programa
es que nos permite crear nuestros propios gestos
para controlar cualquier accion dentro del sistema.

- handform

s et T e Una vez que la descarga haya finalizado, extraemos
el contenido del archivo gmote-full. Para continuar,
hacemos doble clic sobre gmote.exe para iniciar

la aplicacion; inmediatamente se abrira una ventana
que nos permitira seleccionar el idioma.

Para descargar gMote debemos acceder
al sitio web que se encuentra en la direccion
www.handform.net/apps/gmote.

v | Active
Configure

[

Always run at startup
Exit

e o o o o
15/11/2010
= e o o o o
Presionamos el botdn derecho del mouse sobre el icono de gMote que se ubica e o0 0 o
en el area de notificacion y seleccionamos luego la opcidn [Configure]. e o0 0 o
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(unrecognised)

Cuando realizamos un gesto que no esta asociado a ninguna

accion, veremos una pequeiia ventana en el area de notificacion
indicando que se trata de un gesto no reconocido.

En la ventana de configuracidon veremos las acciones
predefinidas por gMote. Para crear una nueva,
hacemos clic sobre [Create gesture].

Luego de esto, tendremos que asignarle un nombre,
elegir la accion que deseamos efectuar y, también,
grabar el gesto que sera necesario realizar con el mouse
para ejecutarla. Las posibilidades son muchas,

y van desde abrir el meni [Inicio] o ejecutar

un programa, hasta acceder a un sitio web especifico.
Cuando hayamos configurado los gestos, presionamos
[Save set] para asignarle un nombre a nuestra
creacion; también podemos generar

otro set de gestos con el botdn [New set].

La linea que vemos

describe la trayectoria

del gesto realizado

www.redusers.com

Para efectuar las acciones que hemos creado, debemos
mantener presionadas las teclas <Ctrl + shift>
y realizar el gesto indicado con el mouse.
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CONTROLAR EL EQUIPO
CON COMANDOS DE V01

Es posible iniciar acciones en la computadora
utilizando comandos de voz.

> Windows 7 nos ofrece una funcidn de reconocimiento
de voz con muchas mejoras con respecto a la misma
caracteristica incorporada en versiones anteriores
del sistema. Entre las funciones mas interesantes

se encuentra un asistente de configuracion,
integrado para mejorar el entendimiento
de las 6rdenes verbales que damos a la PC.

Configurar ka experiencia de reconocimiento de voz .

Iniciamos el tutorial haciendo clic en la opcion
denominada [Ver el tutorial de reconocimiento
de voz] y completamos cada una de las secciones.

Aprends bos

i vea, Edle e e necesans,
pem pusde mejorar ba precisidn del dictado.

a3 snane y sabier slergee qué deci.

Las secciones que componen el tutorial de reconocimiento
de voz son seis: [Bienvenida], [Conceptos basicos],
[Dictado], [Comandos], [Trabajar con Windows]

En primer lugar, hacemos clic en [Inicio/Panel de y [Conclusi6n]. Gracias a ellas, podemos aprender
control/Accesibilidad/Reconocimiento de voz], a utilizar esta upciﬂn de Windows 7.

para acceder a las opciones relacionadas.

Texto para entrenamiento

Les el veste siquiente en vae st

~l.
NUANCE  rapata

Esto ayudars o equips 3 reconoces mejor ko que dgo.

[ ng 11 esta aqui
. MAS RAPIDO Y EFICIENTE

[Craus ]
Bragrens del emtrenarisric:

Iniciamos el asistente de entrenamiento,
en el que sera necesario leer en voz alta las frases

Una alternativa comercial de que se presentan en la pantalla

reconocimiento de voz incorporado es
Dragon Naturally Speaking (www.nuance.es).

—
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ADMINISTRAR VENTANAS
CON VARIOS MONITORES

P

Si conectamos un monitor adicional a la computadora,
es posible administrar las ventanas en mas de una pantalla.

> Cuando conectamos una nueva pantalla

a la PC, podemos seleccionar entre las
siguientes opciones disponibles:

[Reflejado]: duplica el escritorio en cada una de las
pantallas conectadas; es la opcién predeterminada.
[Extendido]: permite aumentar el rea del escritorio,
ya que lo extiende a todas las pantallas conectadas.

La instalacidn de MonitorSwitch es muy sencilla:
solo es necesario realizar doble clic sobre el archivo
adecuado y, luego, seguir las indicaciones entregadas
por el asistente de instalacion. Asi, contaremos con
la aplicacion instalada en pocos minutos.

W Monitorswitch &

L MonitniSwiteh V10T

bt sdded by MomotSwaich,
Denate Hove 5 Ssocon MoniorS mich
Sretch | Patomance | Abou
| Enabie Sacieg

Dieatle Svlching

Monitoswibch is Enabled

Cuennt Monitos Count: 1

IJ-._._J — - h e

Después de iniciar el programa, hacemos clic en
[Enable Switching] Yy podremos cambiar las ventanas
entre los monitores activos de manera sencilla.

En la seccion [Performance]

encontramos opciones

para el programa

www.redusers.com

[Solo pantalla externa]: vemos el escritorio
Unicamente en la pantalla externa, por lo que

en la principal no podemos ver ninguna imagen.
Sitenemos conectados varios monitores, podemos
manejar las ventanas de una manera muy simple.
A pesar de esto, puede ser muy Util contar con

la aplicacién MonitorSwitch (www.goldgingko.com).

e & & o
e & & o
*® o o o

MONITORSWITCH

MonitorSwitch es una aplicacion gratuita para
todos los usuarios que la necesiten. Para
conseguir una copia de esta utilidad, debemos
visitar el sitio web que se encuentra en la
direccion www.goldgingko.com/
monitorswitch y presionar el enlace

llamado [Download Now].

ARG O
SOFTWARE

Mava windaw s pravioss naniter

PR PRU——

Download Now
e

st Lpaases 17 Aegust 3816
incows Al 64-aRCangatisie
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ACCIONES EN WINDOWS 7
MEDIANTE SHELL

Aunque cada vez utilizamos menos a consola de comandos
para ejecutar acciones en Windows, debemos reconocer su potencial.

——

> Es interesante saber que el Simbolo del sistema es

una herramienta que se incorpora en Windows 7y, ® Programas predeterminados ek
., . . X (3] Reproductor de Windows Media
también, en versiones anteriores. Su uso nos permite J Windows Live Mail J  Documentos
2% Windows Live Messenger

Imagenes

realizar la ejecucion de comandos destinados a llevar B} Windows Update
Accesorios
) Bloc de notas

Musica

a cabo diversas tareas. El manejo es sencillo:

solo necesitaremos escribir el comando deseado y, E‘ Colciibdon Equipo
8| Conectarse a un proyector
posteriormente, presionar la tecla <Enter>: & Ejecutar
5 Explorador de Windows
si el comando que escribimos no contiene errores, Cg Paint
Recortes
se ejecutardy se realizaran las acciones solicitadas. B Simbolodelsistena )
Herramientas del sistes
Avira
| Banda Ancha Movil

Entre los comandos que podemos usar para controlar
Para ejecutar un comando, debemos iniciar el Simbolo

del sistema haciendo clic en [Inicio/Todos los
programas/Accesorios/Simbolo del sistema].

el funcionamiento del sistema se encuentran
los siguientes: [CONTROL MOUSE] (entrega acceso
a las propiedades del mouse), [CONTROL COLOR]
(abre [Color y apariencia] de las ventanas),
[CONTROL FONTS] (muestra las fuentes utilizadas
en Windows), [CONTROL USERPASSWORDS] :
(presenta la ventana [Cuentas de usuario]) B Simbolo del sistema .

A Microsoft Windows [Uersion 6.1.76881
y [CONTROL USERPASSWORDS2] (permite controlary Copyright (c> 2089 Microsoft Corporation.
administrar las contrasefas de usuario), entre otros. C:\Users\Claudio>CONTROL FONTS

El comando sera ejecutado

de inmediato; en este caso, ) s ]
— — que deseemos, por ejemplo, [CONTROL FONTS];

Se ahr"‘a la OIJCIon [Fuentes] luego presionamos la tecla <Enter>.

En la ventana que se presenta, escribimos el comando

"PARA INICIAR APLICACIONES |

Existen comandos para ejecutar aplicaciones. Por ejemplo,
[MSPAINT] y [NOTEPAD] se encargan de iniciar Painty el Bloc
de Notas de Windows. Otros casos de este tipo de coman-
dos son [EUCEDIT] y [CHARMAP], que ejecutan el editor de
caracteres privados y el mapa de caracteres.
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CON FREEAPPS

OBTENER APLICACIONES

> La tarea de descargar e instalar aplicaciones luego
de instalar el sistema operativo puede demandarnos
mucho tiempo, pero gracias a alternativas como
FreeApps, podemos reducir considerablemente
el trabajo necesario para tener la computadora lista
para su uso. FreeApps es una opcidn gratuita que nos
presentara una serie de aplicaciones para instalar.

st - Dotz il russ-have fram aps in ore srgie chck. Desrkad bast top fres apps sowl

FreeApps The best Easy, Fast ln:rsulz\lfly{o( Freeware Downloads!
VLD

Gueaway  Mew Freswars  ContactUs  Forums  Submisson

En primer lugar, debemos acceder al sitio web
que se encuentra en la direccion www.freenew.net
y seleccionar las aplicaciones deseadas.

FreeApps es una aplicacion disenada para ayudarnos
a obtener e instalar programas en forma automatica.

\

NINITE

Ninite Easy Setup es otra alternativa
desarrollada para ayudarnos a instalar
aplicaciones en forma sencilla. Podemos
encontrarla en la direccion http://ninite.com.
Sera necesario que acudamos al sitio oficial
de la herramienta y seleccionemos

las aplicaciones que deseemos obtener;
posteriormente, descargamos y ejecutamos
elarchivo que nos guiara a través del proceso
de instalacion. Una de las ventajas de utilizar

este tipo de asistentes de

instalacion es que sera
posible iniciarlo en varias
computadorasy, asi,
instalar las aplicaciones
en muchos equipos.

Browsers Communications
" 0 Mozika Firafox ” E skypa
@ Google Chrome ik 7 Q Mozila Thunderbird
0 Opera i ﬁ Camfrog Video Chat
@ Safari i ﬁ *ahao! Messenger
v . 18 views Boxm
Anti-Spyware System Utilites
NI - Advanced SystemCare
" @ Security 360 ocioduia - G A

e 6 o o ¢ »
e 6 o o o »
° ° ° h\
G apps .
et e T T
Chck St Durwiisad butlon 1o dewskid the prograes pou slcled.
Progam

Podemos navegar entre las categorias disponibles.
Una vez que hayamos seleccionado las aplicaciones,
presionamos [Get Installer].

Ejecutamos el archivo descargado y veremos \
las aplicaciones elegidas. Para comenzar la descarga
e instalacion, hacemos clic en [Start Download].

www.redusers.com
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Y39 CONTROLAR EL VOLUMEN
CON EL MOUSE
Es posible controlar el volumen dentro del sistema utilizando
el mouse, para lo cual debemos seguir estas indicaciones.
> Controlar elvolum(len del sistema operativo puede ser VOLUMUUSE

un proceso complejo cuando no tenemos altavoces
anuestro alcance, ya que seré necesario utilizar Volumouse es una aplicacion que se distribuye
las opciones de nuestra aplicacion de reproduccion en forma gratuita a todos los usuarios
o acceder al &rea de notificacion de Windows 7. que larequieran; se encuentra disponible
Gracias a la aplicacién llamada Volumouse, en el sitio web oficial de la empresa Nirsoft.
podremos realizarlo utilizando la rueda del mouse. Funciona sin dificultades en los sistemas

operativos Microsoft desde Windows 98

hasta Windows 7y, gracias a su reducido peso
y casi imperceptible consumo de recursos,

no tiene muchos requisitos para ejecutarse.

me V172 Contol the scun vclume wih s wheel moes Las posibilidades de configuracion ofrecidas

Biatwars Swtichet tar TP Swicn setwork selbrgs o6 B By Fo

INITSOft cm rrcomnss sorms serms ey

s e

por esta aplicacion son muy variadas:
por ejemplo, podremos usar la tecla deseada
con la rueda del mouse, para no interferir

con el desplazamiento en sitios web.

En primer lugar, accedemos al sitio oficial de esta
herramienta (www.nirsoft.net/utils/volumouse.html)
y descargamos una copia de Volumouse.

[y r— = T Voumoese Opboas _
Thee Zip e contains e lobowing oroductis] Moes Dirvier [vapastreg de High [ustrson duda A 5
Conpany / Author ¢ MirSoft Wheosl Noussn Fiks
Product Hane ¢ Uolunouse
Product Yersion : 1.8 (usthe ot phay Lompacint Ehamely Ll
Pescription ¢ Uolumouse UEility Al by & down - | Dol Plasbac. - h 00« Hoe ]
4 - - hawe 1000 - Hoee.

Instalstion Opsore Dneaied el - e B L l
Destirasor: Foldat Dicatied - e AfChe 1 Hue |
|EFicguam Fiesvoumcusd =] Beowen T

e et P [ T — ) i o[ Dvni o = ! [0

Gevessi Clobors.
¥|0i R e ey SR 72%“““

[¥ A shartues 1o the fobowing rograms foder Vohmnonse =} ::m;:‘fm Mgt lish

I Cimsin & shartcut I te progrem on the deskiop B D i vk sy st Wb Svw Corigastion Lo Corfigpaskion

¥ Add uniretal module Flun Viokursm sppic shon n hgh pecsty

[¥ A unirestall shartcut unde the programs fokes Disaible Vokarmosms

i L )

I Fememiey the shave settings for butuss inslaliafions b

Iniciamos la instalacion de Volumouse haciendo doble Para configurar el funcionamiento de la herramienta,
clic sobre el archivo descargado: luego, pulsamos sobre hacemos clic en [Inicio/Volumouse/Volumouse].

el botdn [Install] para iniciar el proceso. Cuando terminemos, presionamos el botdn [0K].
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GESTOS PARA TABLETAS

DIGITALIZADORAS

Es posible configurar la ejecucion de ciertas
acciones mediante una tableta digitalizadora.

> Windows 7 nos permite conectarnos a una tableta
digitalizadora en forma facil, de modo que sera posible
escribir a mano mientras el sistema se encarga de
reconocerlay enviarla a la aplicacién que deseemos.
Ademés de esto, debemos tener en cuenta que se
pueden utilizar gestos para realizar algunas tareas
basicas dentro del sistema operativo.

o

et

Elija un idioma para |a personalizacién de reconocimients de escritura a mana

Sabecricre un de los i siguieres para co
talados 3¢ rosden persimalioas

Séln aparmcen boa idicman e extin

s Unidos)

[ Cancaiar_|

Vamos a [Accesorios/Tablet PC/Personalizacién
del reconocimiento de escritura a mano/Cambiar
la configuracién de aprendizaje automatico].

/ Lapizy entrada tactil ==

| Opdiones del l3piz ‘ Gestos ‘ Escritura a mano |

Usar gestos para realizar acciones comunes rapida v fadimente

(@) Gestos de navegacidn ﬁﬂ
@ Gestos de navegaddn y de x i S
= edididn 1l a

B - -0
k . y.h

Sensibilidad
Puede ajustar la fadlidad con que se reconocen los gestos,

Seleccionamos [Gestos], luego marcamos [Gestos
de navegacién y de edicién] y presionamos
el boton denominado [Personalizar ].

Debemos tener en cuenta que sera posible configurar
una serie de acciones distintas, como [Copiar],
[Pegar], [Eliminar] Yy [Deshacer], entre otras.
También podremos configurar una accion personalizada
utilizando una combinacion de teclas.

Ligi y eriracta bhctd.
o) & Pemannlan)| [ pasves dclioe [Gestos | Esuen smen|

e del iz

Elifa un idios Lnar o s v et con st elerasnion en parials @ a mano
Pusedle austar i 0ngURacN g Cad Borkin del oir

eein
critn ecpaslerts cel rouss ko de

Dole e
e con ol okt secursiare
s P de entrada de . Hinguns

Botrses det s
g s o bt el ik s un vl de hacer dhe
oo skt secunde.

s | vt superior ez pa Bermay s antrads de-
iz (3 s choporitle]

En la pestaiia [Opciones del lapiz] es posible
definir la configuracidn del movimiento del lapiz,
también, para cada uno de sus bhotones.

www.redusers.com

/ Personalizar gestos =

Puede seleccionar una accién para cada gesto o agregar su propia
accién de gesto personalizado.

Arrastrar arriba v

x 5
=
ite L& e = |L = |Atrés &

(agregar) )
(Minguna)
Abrir
P:Eg” =
Alternanda Alt

Alternandia Alt Gr (Ctrl+Al)
Alternancia Ctrl

En esta ventana debemos seleccionar la accidn para
cada uno de los gestos que se encuentran definidos;
las marcamos desde los mends desplegables.

N—

R
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CON GESTOS

APAGAR LA COMPUTADORA

> Sin duda, controlar las acciones que son realizadas
por la computadora es una tarea sencilla gracias
a los movimientos del mouse. En esta ocasion,
daremos un paso masy aprenderemos a apagar
la maquina solo con gestos de este periférico.
Para realizar esta tarea, utilizaremos una excelente
aplicacion denominada Mazzik.

Aunque apagar la computadora en Windows 7 es sencillo,
usaremos gestos del mouse para simplificar la tarea.

. " (mstract Aopcon,sxe)
(et Play¥0s

Popcon. exe) —

[ b - 6.1.2000 )

{ buid - &.1.2009 )

[k ¢
17/10/2008}

Oy 56 KE. Download Package iz 241 KB

B I, AN, WA, BED, R LS campatible,

®  Shring: Vs Winasp Classec Skins. 530 have slesont 10000

Para obtener una copia de Mazzik debemos visitar
el sitio web que se encuentra en la direccion
http://devrexster.googlepages.com.

Se trata de un programa que pesa aproximadamente
1 MB, y que pone a nuestra disposicion una gran
cantidad de gestos predefinidos mediante los cuales
podemos controlar muchas acciones dentro del
sistema operativo con pequenos movimientos

del mouse. Ademas, es posible generar nuestros
propios gestos y personalizar su funcionamiento.

Iniciamos la descarga de la aplicacion por medio
de un clic sobre el enlace del programa.

Luego, solo esperamos mientras el proceso

se completa; al finalizar, obtendremos un archivo
comprimido, con extension RAR.

Drgariosr = inciurenbisbotecs = Companicon = Muew cHpes

ST
& Document s o,

i o) &
o Misica bt

B Vidern

¥ Equipa

& Dvscn ol 651

s Dises el ()

g Al

G‘C).' » Clada » Descargas b MaZZxk 01 by deweier + MAZZ<E » + [ g [| Buscar MazZek

Mazzik no necesita instalacion:
simplemente, ubicamos el icono
[Mazzik] y hacemos doble clic
sobre él para que el programa
se active. Si iniciamos el archivo
Supported_Keys, podremos ver

el listado que contiene las teclas
permitidas.

Una vez que la descarga se haya completado, debemos extraer el contenido,
E para lo cual podemos utilizar una aplicacion como WinRar o WinZip.
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Mazzik solo precisa ser ejecutado una vez,
luego de lo cual lo hara en forma automatica
cada vez que encendamos la computadora.
Incorpora varios gestos predefinidos, entre los
que se encuentran algunos disenados para abrir
el Bloc de notas, maximizar las ventanas

y buscar directamente en Google, entre otros.

Luego de ejecutar Mazzik, el icono de la aplicacion
se ubicara en el area de notificacion de Windows 7.

Para acceder a sus opciones, hacemos clic con el boton N e

=
L ;
| Wwitowe | Modty Meve  Remave | Freferne | Atcut

derecho del mouse sobre el icono correspondiente
y se desplegara un meni con las alternativas disponibles.

Search Selected Text With Google

Maximize \Restore Active Window L o L4 o °
e 6 o o o
Minimize Artive Window 5% e o6 o o o
e 6 o o o
1 Create/Modify Moves = ) .
Para crear un nuevo gesto, hacemos doble clic sobre
| Draw ur Mouse-move here ||

T el icono [Gesture] Y, en la ventana que se presenta,
presionamos el botdn denominado [New Move].

% Wazzick =5 R o)
Exit  Moves
New Move Modify Move  Remove Preferenc | About
[Ackon | [shutdownsystem - =
C Open Folder
Seleccionamos la accion [Shutdown System] =
y. sobre el espacio en blanco, dibujamos el gesto <-\/- —

que utilizaremos para apagar la computadora.

ﬂw. Shutdown System I} ‘

T

Luego de crear el gesto, presionamos el botdn
[Accept] Y. en el listado que se presenta, veremos
el movimiento que nos permitira apagar la maquina.
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DE PANTALLAS

CAPTURA E IMPRESION

¢Cuantas veces necesitamos obtener una captura de pantalla?

Seguramente, muchas; por eso ahora presentamos Snaglt.

> Existen distintas aplicaciones que permiten capturar
laimagen que estamos visualizando en pantalla. Sin
embargo, no todas ofrecen editar la captura o realizar
su impresion. Debido a esto, presentamos en este
caso una gran herramienta orientada a efectuar dichas
acciones. Se trata de Snaglt, un programa que puede
conseguirse en la direccion www.techsmith.com.

En cuatro simples pasos, podremos obtener
capturas profesionales y editarlas, con la posibilidad
de elegir el tipo de captura, los elementos que se
incluirdny el formato de almacenamiento, entre
otros parametros. Debemos tener en cuenta que,
si bien el entorno de esta aplicacion se encuentra
en inglés, es muy intuitivo para el usuario.

e ==

B W F

Abrimos el programa y elegimos un perfil
de captura basandonos en lo que deseamos capturar,
en el apartado [Basic capture profile].

(% Snaght
Fle |Capeure | Yiew Took Help

Imput Sereen

Qutaut

Mode 15 Esgeon

Figed Region

Object

benu

Keap Lok

0

B

&
d .'.I\.,.II w e. —u‘
&

3
L
L

Szrelling
Shapes
Agvanced

Mudtiole Anta

Irelude Cursor

Para continuar, debemos elegir qué elementos
queremos capturar, para lo cual ingresamos en el
mend [Capture] Y, luego, cerramos el programa.

Visualizamos la pantalla del sistema
operativo que deseamos capturar
y presionamos la tecla <Impr Pant>.

A% 28/INSTALACION Y USO
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Se abrira la ventana de edicion
del programa, y podremos editar,
guardar o imprimir la captura.
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> En esta oportunidad, presentamos el secreto perfecto

para los olvidadizos: cdmo configurar una alarma
en cuatro simples pasos. Usaremos una aplicacion
liviana y que no requiere instalacion alguna;
simplemente, bajamos el archivo ZIP desde
www.inspire-soft.net/software/easy-timer

y lo descomprimimos para visualizar el ejecutable.

De forma predeterminada, se muestra en idioma
espanol, pero podemos modificarlo a través del
menU [Configuracién/Idioma]. Ademas, es posible
elegir el sonido que se activara cuando suene

la alarma (debe tener formato WAV).

Sin mas y con ustedes, los pasos necesarios

para configurar Easy Timer.

Dentro de la configuracion,

también podemos modificar

el sonido de la alarma

CONFIGURAR ALARMAS {/ ‘

Presentamos Easy Timer, una pequena aplicacion
que permite configurar alarmas.

E)pcionu

| Propiedades | Sonido | Relaj | Verdana|

Fuente

@ [Mnoﬂﬂng 1 v]
|§'| @

Reproduccion
a: —0— | [

Vol.: TEE!
Ingresamos en [Configuracién/Opciones]
y establecemos los parametros deseados (sonido
o tipo de reloj, entre otras variables disponibles).

Procedemos a guardar la configuracion que

acabamos de definir. Para hacerlo, debemos ingresar

primero en la seccidon [Configuracién].
Una vez alli, solamente resta pulsar el boton
[Guardar configuracidn].

4 15355|}

Indicamos la hora y los minutos en que deseamos activar
el sonido de la alarma, desde la seccion [Tiempo].
Tengamos en cuenta que el reloj es de 24 horas.

o
™0 / o 2
™Mo o / 30
=9 L3 49
.8 ,? ? 5
_Cuenta atras Tiemp_o_
Cuenta atras Tiempo ! ¥ ALY

Activar

Finalmente, presionamos el botdn [Activar]
para que, cuando llegue a la hora establecida,
se ejecute la alarma pautada.

www.redusers.com
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GRABAR
NUESTRAS ACCIONES

Grabar las acciones que realizamos
en la computadora es muy facil gracias
a una herramienta incorporada en Windows 7.

> Microsoft Windows 7 nos ofrece una pequena pero
Gtil herramienta desarrollada para que la grabacion
de las acciones del usuario pueda realizarse de modo
simple y cdmodo. Este programa se encuentra
instalado en forma predeterminada en este sistema
y su funcionamiento es sencillo: se encarga de grabar
capturas de pantalla automaticamente y, también,
de almacenar las teclas que presionemos.

@ Iniciar grabacidn
s

Podemos aprovecharlo cuando necesitemos mostrar
la manera de seguir una secuencia de acciones

o un problema ocurrido. Esta aplicacién se encargara
de crear un archivo MHT comprimido, que contiene
cada uno de los elementos capturados y grabados.

Para comenzar la captura, dentro de la ventana
[Grabacién de acciones de usuario] hacemos
clic en el boton [Iniciar grabacién].

Para fl nallzar' hacemos A continuacidn, efectuamos las acciones deseadas

- —_ teniendo en cuenta que estas seran grabadas.
cllc en [Detener grahac|0n]' Cada vez que realicemos una de ellas, veremos
y Ubica mos el a rchlv0 donde hicimos clic con el mouse.

un pequefio circulo rojo que aparece en el lugar

Ejecutar

7z  Escriba el nombre del program, carpeta, documento o
= recurso de Internet que desea abrir con Windows.

psrexe

[ Aceptar ﬂ[ Cancelar | [ Examinar.. |

oo =S =5

Presionamos las teclas <ctrl + R> en la ventana Para afiadir un comentario, presionamos o o 0 o o
[Ejecutar] escribimos el comando psrexe en [Agregar comentario], marcamos la zona o o o
y hacemos clic en [Aceptar]. de la pantalla y lo escribimos en la ventana que se abre.
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SELECCION RAPIDA DE ARCHIVOS

Utilizar casillas de seleccion para archivos nos permite realizar

diversas tareas sobre muchos elementos de una sola vez.

> Windows 7 presenta una interesante opcién oculta
mediante la cual podremos activar la posibilidad
de usar casillas de seleccion para archivos. Asi, sera
posible efectuar acciones tales como copiar, cortar
y pegar, en muchos archivos de una sola vez.
Activar las casillas de verificacion en Windows 7
es una tarea sencilla que analizamos a continuacion.

p= — —:
Opeicnes de carpeta
—_— T T T
k Generd [ior. | Buscar
- - Exarenar campetas
— \Bbor todas ias capetas en ks meama ventara|
Emigenes Mo cada campels bn ventaias Aot

Recieras ol hacer c

@ Doble che para abeido Ln cie para seleccionisla)
Farwl de nvegaciin
4l | Mosrar todas s capetas
| Expands mutométicaments & ke capetn actudl

| Besasar valores predeteminadas |

Iniciamos el Explorador de Windows, presionamos
la tecla <Alt>y seleccionamos [Herramientas/
Opciones de carpeta ]. Se abrira una ventana.

Fesiury usires oreesarases

femim Carvcelr o
&

2010 L015PLaya00 | | 2000 1015 layedD
BIPG XIPG

2010 101 5Paya00 | | 2000 1015Pleyal
E5IPG TIEG

Neaneloth

VARIOS ELEMENTOS

Si no nos interesa este truco, pero deseamos
seleccionar varios elementos de una carpeta
o ubicacion dentro de Windows 7, tendremos
que mantener presionada la tecla <Ctrl>
mientras hacemos clic con el boton izquierdo
del mouse sobre cada uno de ellos.

Una forma mucho mas simple de realizar
esta accion es activando el uso de las casillas
de verificacion; gracias a ellas, podremos
efectuar las acciones que deseemos en todos
y cada uno de =
los elementos
elegidos.

2000 1015Playad0 | 2010 _L01 5Pyl
S5IPG 510G

v

e

0 41IPG

EcoPelafal-20  EcoPelafald-21  EcoPelwfal0-20]  EcoPeladal0-1  EcoPelatal0-200

0{51PG

=

Hacemos clic en la pestafia [Ver], marcamos
la opcion [Usar las casillas para seleccionar
elementos] y pulsamos [Aceptar].

Desde ahora, junto a cada archivo o carpeta,
veremos una casilla que nos permitird marcar
los elementos sobre los cuales trabajaremos.

www.redusers.com
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4 CREAR ARCHIVOS AUTOEXTRAIBLES

El uso de archivos autoextraibles de 7Zip facilitara
la descompresion a aquellos usuarios inexpertos.

[Afade y susitiar archevos -
Hivel de Comprasdn | Mol -
i Opcicnes
6% 2 e IE- =/ Comar srchevn 5P fsuto-msira i)
Termafio de Dicoionao [a6ma. | Comprimir avchivos abierios par escriu

o s )
) Secretcn PC 2001 - Bt L = G0 Tameafio de la Paisbr (32 &

et Summai] s 3 -
; T e = 1 Erais e

Marcamos la casilla de verificacion denominada [Crear archivo
E SFX (auto-extraible)] y hacemos clic en el botdn [Aceptar].

e
Zomp
At s
Aach
Coma:

Seleccionamos los archives por comprimir Quien reciba el archivo tendra que hacer doble clic sobre
y hacemos clic con el hotdn derecho él para que los contenidos se descarguen en el escritorio.
del mouse sobre ellos. Del mend elegimos También podra seleccionar una ubicacion
[7Zip/Adhadir al archivo ]. personalizada pulsando [Examinar 1.

APLICACIONES
PORTATILES

Las aplicaciones portatiles pueden convertir
un pendrive en una navaja suiza de aplicaciones.

N Descargamos el paguete selecionado desde la lista
E@ winPenPack , ! |
X SOFTVARE SOLLESTIEN [Download WinPenPack 3.6]. Sitenemos una unidad
de 2B o més (resulta lo mas recomendable, en este
= Han meny ‘ caso), no debemos dudarlo: elegimos la opcion [2GB].
e | ¥ download 3 ﬁ
&) Forum | winpenpack 0.
{2 Downloads |
3 Applications lists | (=28 | [zip] [exe] [pdf] [apps]
) Documentation || Bt (=) L] [pdt] [2pes]
8 = | = | Czip] [axce] [pdf] [apps] Hacemos clic en el vinculo [EXE] del paguete
() Developmen ; ’ ; .
B CFAQ | (B[t fexe] [od] [apee) elegido para descargar el instalador automatico.
{7 Collaborate with us! | [ 52 Wb | [=ip] [===] [pdf] [apps]

Luego ejecutamos el archivo descargado y esperamos
a que termine la instalacion. Cuando finalice
el proceso, tendremos un pendrive muy poderoso.

Utilizamos el paquete WinPenPack para potenciar
nuestro pendrive. Se trata de un conjunto
de aplicaciones muy efectivo.

e 6 o o o ¢
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NUEVO ICONO

PARA CARPETAS ABIERTAS |

Con este truco podremos cambiar el icono que Windows muestra
cuando las carpetas se presentan abiertas en el Explorador.

> Por defecto, al abrir una carpeta en el Explorador
de Windows, vemos en la barra de titulo y en la super
barra de estado de Windows 7 un icono clasico
que se repite siemprey en todos los casos.
Para personalizar nuestro sistema, aprenderemos
ahora a cambiarlo con la ayuda del poderoso
Editor del Registro de Windows.

et RN CUREENT.

Hacemos clic en [Inicio] y escribimos regedit
para abrir el Editor del Registro. Debemos tener cuidado
de no tocar nada que no conozcamos.

i Editor del Registrn
“frchwo [EfiGBn) yer Favoritos Aywda

Nuevo . Clave

Valor de eadena

Valor binario
Valor de DWORD (32 bits)
Valor d QWORD (54 bats)

Elirmins Supr
Cambiar nombre
i sl Valor de cadena mitiple

Busear... CilsB Valor de cadena expandible

Buscar siguisnte (]

DortAskExit 28] MouseHoverWi.
Envircament 28] MauseSemsitivity
EUDC 28| MouseSpeed !
Identities b MouseThreshold] REG_ST
Keyboard Layout 28] MouseThreshabd?
Netwark (| ST ——

Printers T SenoothMouse..
Software 5

Hacemos doble clic en la clave recién creada
y en la linea [Ruta] escribimos la ubicacidn
del archivo donde se encuentren los nuevos iconos.

Podemos utilizar iconos de cualquier archivo
del sistema o descargar los que mas nos gusten.
En el sitio Vista Icons (www.istaicons.com)
encontraremos una coleccion muy interesante

y con opciones de alta calidad.

Buscamos la clave HKEY LOCAL MACHINE\SOFTWARE\
Microsoft\Windows\CurrentVersion\explorer\Shell cons;

de no encontrarla, la creamos estando en el valor
HKEY_LOCAL_MACHINE\SOFTWARE\Microsoft\Windows\
CurrentVersion\explorer. Hacemos clic en [Edicién/Nuevo/
Clave], pulsamos [Edicién/Nuevo/Valor
alfanumérico] y le asignamos 76 como nombre.
Resulta recomendable
efectuar un backup

del Registro, desde
E el menil [Archivo].

www.redusers.com

En hitp://winvista.mvps.org/Tema.aspx?1D=227
se ofrece una lista de elementos graficos
fue podemos modificar con este método.
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COPIAR ARCHIVOS DE UN
USB EN FORMA AUTOMATICA  \

Copiar ala PC los archivos que estan en un pendrive es una tarea que
puede realizarse con solo conectar el dispositivo a la computadora.

> Copiar los archivos de una memoria USB en forma DESCARGAR USB F".E HIDDEN CUPIER

automatica, sin necesidad de realizar acciones
Para obtener USB File Hidden Copier,

podemos visitar el sitio web que se

encuentra enwww.technize.com/
copy-all-ush-contents-
automatically-to-my-computer, donde
hacemos clic sobre el enlace [USB Hidden
File Copier v1.1].Estaherramientatiene
un peso de apenas 618 KB.

adicionales, es posible gracias a USB Hidden File
Copier (disponible realizando una bisqueda en
www.technize.com). Solo tenemos que instalarlo y
activarlo para que el contenido de un dispositivo de
almacenamiento sea copiado a C:/Windows/sysbackup.

@_’QJ;‘ v Claudio » Descargas » Latest (1)

Organizar v Abrir Compartir con » Nueva carpeta

~ Favoritos

@ Descargas & ')
Ml Escriterio @

1] Sitios recientes

[

|
Control Panel | readme
- Bibliotecas

3 Documentos
[&] Imégenes
J- Muisica

B8 videos

En primer lugar, debemos extraer el contenido
de Latest.zip Yy hacer doble clic sobre el
archivo Control Panel.

Cuando el programa esté instalado, presionamos
@ @ sobre el boton [Start]. De esta forma, activaremos
= — td la herramienta, que se encargara de copiar el
e o Commmiy contenido de cualquier pendrive que conectemos
’ a la computadora. Es importante recordar que
Frned Ela) el tiempo requerido por el proceso de copia
s . dependera de la cantidad de archivos que hay
en el dispositivo de almacenamiento.
Sot/Rimore Podemos encontrar todos los elementos
[ N = copiados en la ubicacion c:/Windows/sysbackup.
Presionamos sobre el botdn [Install] y
esperamos mientras la instalacion se completa; ~.
este proceso tardara solo algunos segundos. .
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CREAR BARRA DE,
HERRAMIENTAS FACILMENTE

Es posible crear una barra de
herramientas sencilla sin necesidad
de instalar aplicaciones adicionales.

> Si bien existen sofisticados programas que
nos permiten crear barras de herramientas

flexibles como las opciones de tercerosy
nos permiten agrupar nuestros recursos en
novedosas, dentro de Windows 7 es posible un mismo botdn. Igualmente, si esta opcién no
generar una sencilla sin necesidad de instalar nos convence, podemos probar un programa
como Fences (disponible actualmente en
www.stardock.com), que también ofrece una

forma de organizacion para nuestro escritorio.

aplicaciones que pueden afectar el rendimiento
general del sistema. Este truco esta centrado en
las barras estandar de Windows 7, que ya son tan

Barras de herramientas Direccién

Vinculos

Ventanas en cascada
Escritorio

Mostrar ventanas apiladas

Barra de idioma
Mostrar ventanas en paralelo

Mostrar el escritorio MNueva barra de herramientas...
Iniciar el Administrador de tareas

V| Bloquear la barra de tareas

Propiedades

En primer lugar, creamos una carpeta nueva
y ubicamos en ella los accesos directos a las
aplicaciones que deseamos usar en la futura barra.

En un lugar vacio de la barra de tareas, hacemos
clic derecho y elegimos [Barras de herramientas/

Nueva barra de herramientas ].

G e[ B ¢ cuuso =1 4 |[ Busear Cinuntic P
Organizar = Bhowa capeta #- @
T Favesitos 3 \ i
8 o L B B B E P
M Excritorio Birquedm  Comacts  Descargm Fucritonn Favorbes Jusgea
3 Stios ecientes quarndados
i Bbotecn b “'l } o h . ) i
) Decumantas Mimisica s Ma  Misvidess  Recen  Tracing

& Imagenes documenso  imigenes
s
off Misica

= 1af

s mwvml__b: | Concetar

En el cuadro de dialogo que se presenta seleccionamos
la carpeta en la cual se basara la barra de herramientas
y presionamos [Seleccionar carpetal.

FileZilla
&l Paint

“§ DriverMax
& Speccy
iw Microsoft Office Word 2007
22 Windows Live Messenger

» = 12:
ES - T3 i Wy
L B0 gy

Hacemos clic sobre las flechas ubicadas en
la barra de herramientas recién creada para
desplegar todo su contenido.
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BUSQUEDA AVANZADA
DESDE EL MENU INICIO

Usando comodines, podemos hacer
blsquedas avanzadas desde el menti Inicio.

> Los comodines son un recurso muy valioso

para efectuar busquedas avanzadas directamente ol B
desde el men Inicio de Windows 7. Para utilizarlos, e
solo debemos hacer clic sobre el botén [Inicio]l y i
utilizar la casilla de bisqueda integrada para escribir - Ve

los términos que deseemos hallar en cada ocasion.

] Te cortesto por partes en tu msl

e e Mientras ingresamos el texto correspondiente ) s mitaniana
5] Deben Centrs de padres
® ® anuestrabusqueda, debemos sustituir los Gt
® ® caracteres por los comodines adecuados, de . =
° o = :

modo que la bisqueda sea mucho més especifica
y, por lo tanto, precisa. Hay que saber que los
comodines fueron muy utilizados en MS-DOS

El comodin * reemplaza un grupo de caracteres;
por ejemplo, *.doc devolvera todos los archivos
con extension DOC pero con cualquier nombre.

y ahora vuelven a la carga junto a las bdsquedas

realizadas en Internet mediante Google,

pero también podemos explotarlos en el

Ultimo sistema operativo de Microsoft.

Archives (39)

B Tedun en
® ServesDtje

A continuacion, en este truco les mostramos @ 5ot

B Unar b funciéin Reproducis e= pars sramumit muimeda por i,

algunos de los mas Utiles (pero no todos) y también Bresr
. . . e
explicaremos brevemente su funcionamiento. At

B Confiqueation Readhde
=) welcome
) CPdectlatVaboe

Este comodin es ideal para o
encontrar archivos cuyos

de modo que elemento?? devolvera los archivos
nomhres no recor amos llamados elemento mas dos caracteres adicionales.

El comodin 2 se encarga de sustituir un caracter,

 PREVISUALIZAR RESULTADOS |

Una forma de encontrar méas rapidamente lo que estamos buscando,

sin tener que abrir muchos archivos, es utilizar la previsualizacion.
Para acceder a esta funcion, solo debemos realizar clic en el botén
[Mostrar el panel de vista previal, dentro de la ventana de resultados.
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DEFINITIVAMENTE

DESINSTALAR APLICACIONES

Gracias a la aplicacion AppRemover, eliminar
aplicaciones para siempre se convierte en

una tarea facil y sencilla.

> Desinstalar aplicaciones de manera
definitiva es una accién que todo usuario
necesitara realizar en algin momento,
ya que, muchas veces, el sistema operativo
puede mostrar fallas causadas por
programas no compatibles o mal instalados.
Usando AppRemover (disponible en
www.appremover.com), este proceso

se vuelve sencillo a través de cuatro
simples pasos, que permiten elegir

el tipo de eliminacién y las aplicaciones
correspondientes. De esta forma,
ayudaremos al funcionamiento de
nuestra PC eliminando archivos que
puedan estar interfiriendo en el sistema.

Dehemos volver a realizar el
proceso para buscar otro tipo de
aplicaciones que queramos quitar

r— =i

AppRemover -
bt O

Sebect Remered Type

Aew Yo DESIS OKT
o troe A | DESIS 0 dhageo i W
Sty SpRCIECNE BTSN Mtk e reswrk deces.

OPSWAAT.

Aqui seleccionamos el tipo de eliminacion que
usaremos: aplicaciones de seguridad o bien
instalaciones fallidas.

De esta manera comienza el proceso de bisqueda
de las aplicaciones correspondientes a nuestra
seleccion, que puede tardar unos minutos.
Cuando la barra de progreso llega al 1007%,
pulsamos otra vez [Next] para continuar.

H
o

AppRemover

it yous security appboation

OPSWWAT.

Al ejecutar el programa, nos encontramos
en la ventana de bienvenida, donde debemos
pulsar [Next] para continuar.

rer—

AppRemover

R [
ure Yo DESIS OKF ) m
L sl '

OPSWWAT.

Procedemos a seleccionar de la lista la aplicacion
que queremos quitar. Pulsamos [Next] una vez
maés para que se inicie el proceso de eliminacion.

www.redusers.com

INSTALACION Y USO / 37 A%

4



http://www.appremover.com
http://www.redusers.com

INSTALACION Y USO

o

-

BUSQUEDAS FRECUENTES

Windows 7 nos proporciona la posibilidad de utilizar bisquedas

frecuentes para almacenar los resultados mas importantes.

> Las busquedas dentro de Windows han mejorado
considerablemente a través de las distintas
versiones del sistema operativo. Ahora, encontrar
lo que necesitamos es mas facil que antes gracias
al uso de comodines y filtros personalizados,
aunque la capacidad de almacenarlas solo viene
de la mano de Windows 7. Las blsquedas frecuentes

de Windows 7 son una interesante caracteristica
que nos permite almacenar los resultados

que consideramos mas importantes o aquellos
mas complejos. De este modo, tendremos acceso
a resultados dindmicos de una manera facil

y rapida en ocasiones posteriores. A continuacion,
analizamos la forma de utilizar esta opcidn.

Musica (13)
= RG
= WLRG
= RG
= 02eG
= WLRG
Archivos {11985}
=] vostro_1400_300jpg
& Dl Inspiran_minil2_pen.jng
& DELLSH3 jpg
] 2000bcid_srabic_btmanglejpg
] microscft-Secam-show.jpg

} Ver mis 'ﬁ"‘dw
P

Hacemos clic sobre el boton [Inicio] y utilizamos la
casilla de bisqueda para escribir el texto que deseamos;
luego, presionamos [Ver mas resultados].

CHED = R o Comrtasie s + dvincarar cuesins

Elegir la cuenta que desee cambiar

e e——

Podemos aplicar filtros para refinar aiin mas
la bisqueda. Después, hacemos clic sobre el boton
[Guardar blsqueda] y asignamos el nombre deseado.

'BUSQUEDA DINAMICA

Debemos tener en cuenta que
las busquedas almacenadas son
dindmicas: esto significa que,
cada vez que las iniciemos, los
resultados seran redefinidos
segun los elementos que
se encuentran presentes
en el disco duro de la
computadora al hacer

la busqueda.
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~ ubicaci6n que seleccionamos; para iniciarla,

Encontraremos la bisqueda almacenada en la

solo tenemos que hacer doble clic sobre su icono.
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CREAR USUARIOS PARA
CADA INTEGRANTE DE LA FAMILIA

La creacion de usuarios distintos permite definir entornos

de trabajo individuales para cada persona que use la PC.

> Microsoft Windows 7 nos permite crear todos
los usuarios que deseemos en forma sencilla.
Es asi que cada una de las personas que utilice
la computadora podra establecer su entorno
de trabajo y resguardar sus archivos.
Para lograrlo, solo habra que seguir las instrucciones
que comentamos a continuacion.

CHED = 5+ Pl e comtel + Cuentes e e + |

Vastana pencipa del Panel de
coetros

Para comenzar, ingresamos en el [Panel de control]
y navegamos hasta [Cuentas de usuario/

Agregar o quitar cuentas de usuario].

CHE =/« Comrs e e » Adimitrns cueris 14 ] Swinrenetn

Elegir la cuenta que deses cambiar

Clauio
Fam—
| Invitsdo
| Ls cueta de isvitade ests desactads

s

Acciones sdicionsies e o pustes s

En la ventana que se presenta, hacemos clic
sobre la opcidn [Crear nueva cuenta], la cual
se ubica bajo el listado de usuarios disponibles.

Ingresamos un nombre para la nueva cuentay,
posteriormente, seleccionamos el tipo de cuenta
deseada: [Usuario estéandar] 0 [Administrador],
cada uno de los cuales posee diferentes privilegios
de acceso y permisos especiales.

GQ-'#,« Admiristrar ... ¢ Cambiar una cuenta

Realizar cambios en la cuenta de Alejandro

Alejandro
Usiares estindar

Si deseamos cambiar la contrasefia
y la imagen, hacemos clic sobre su
nombre y ajustamos las opciones.

www.redusers.com
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Dar un nombre a la csenta y elija un fipo de cuenta
Esse nombes ap
Al

ri o s pastalla e inicia de wesiin y e ol men e

o

s My de 5ol 2 quesciten gl
veguntiad el squips

Presionamos el boton [Crear
cuenta], que se localiza en

-
i la parte inferior de la ventana.
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BUSCAR EN INTERNET
DESDE EL MENU [INICIO]

Con las indicaciones presentadas a continuacion, sera posible .~
buscar directamente en Internet desde el mend [Inicio).

> Si bien las bisquedas en Windows 7 han mejorado con
respecto a versiones anteriores del sistema, podemos i = (m(E

[ Agreger wncuin Buncar an kntamet ol mani icin

Valor aiguiente

potenciarlas ain mas incorporando la posibilidad

Noconfigurade  Comérvares

de encontrar resultados directamente en Internet, ® R

Duthaci tacs
ademas de los archivos que estan almacenados ol B mencs Wndaws o Widews S 208 R2
en la computadora. Para lograrlo, debemos seguir i

las instrucciones que aparecen a continuacion.

S ———y

Canceinr | [ dgte

Hacemos doble clic en la opcion denominada [Agregar | o e
vinculo Buscar en Internet al mend Inicio],
presionamos [Habilitada] Y, luego, [Aceptar].

P et

= Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
U= recurso de Intemet que desea abrir con Windows.

gpedit.msc

Abrir

I Aceptar DJI Cancelar H Examinar... ]
Después de haber habilitado la posibilidad de buscar
en Internet directamente desde el mend [Inicio]

J [ e H “;j H (=] ’ ﬁ ” @ de Windows 7, podemos proceder a cerrar la ventana

Para comenzar, sera necesario que presionemos del Editor de directivas de grupo local.

las teclas <windows + R>y escribamos el comando ; Luego lo verificamos desplegando el meni [Inicio].
luego hacemos clic en [Aceptar].

En forma inmediata, se abrira una ventana denominada
[Editor de directivas de grupo local].

Nos ubicamos en la seccidn lateral y navegamos

en el arbol de opciones hasta hallar la seccion
llamada [Configuraci6n de usuario]. Una vez que
hayamos desplegado el apartado correspondiente,
vamos a [Plantillas administrativas],

y, posteriormente, hacemos clic sobre la opcidn
[Mend Inicio y barra de tareas].

Alli, veremos las opciones _
de la ventana principal. ~

Utilizamos la casilla de bisqueda para escribir
los términos que deseamos y presionamos [Buscar
en Internet] para trasladar la bisqueda a la Red.

e
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6 CLARIDAD EN LOS TEXTOS

Gracias a la realizacion de unos pequenios ajustes en Windows 7,

obtendremos un mayor nivel de claridad en los textos.

> Microsoft Windows 7 incorpora un eficiente asistente
que nos acompana a través del proceso de obtener
una mayor claridad en los textos que se presentan
en pantalla. Para acceder a él, podemos iniciar
el [Panel de control] del sistema, haciendo clic
en [Inicio]. Alli buscamos la categoria denominada

[Apariencia y personalizacién]y presionamos

sobre la opcidn [Fuentes/Ajustar texto ClearType].
Pero es interesante saber que existe una forma
aun mas sencilla de iniciar el asistente para
ajustar la claridad de los textos en pantalla:

para utilizar esta funcidn, nos valdremos

del comando cttune siguiendo las indicaciones

que se comentan a continuacion.

——  Escriba el nombre del programa, carpeta, documente o
&=/ recurso de Internet que desea abrir con Windows.

cttune| -

[ Aceptar N[ Cancelar ]I Examinar.. ]

[ B ]

5 14 Optmaster e ChaType

Windows estd comprobando que el monitor esté usando su resohucion
nativa

£l mentar Pantsila 0514 witablecids m bs reisliin sai.

ir-""._\.‘: Carcele | e o o

Hacemos clic en [Inicio/Ejecutar] 0 presionamos
las teclas <windows + R>. Escribimos el comando
cttune y presionamos en el botdn [Aceptar].

Marcamos la casilla [Activar ClearType] y pulsamos
[Siguiente]. Luego seguimos las instrucciones
presentadas por el asistente en cada ventana.

N

'CUESTIONES TECNOLOGICAS

ClearType es una tecnologia desarrollada por
Microsoft y destinada a proveer una me-
jor lectura de texto en las pantallas LCD, que
necesitan otro tipo de procesamiento en la
imagen. Gracias a ClearType, es posible
obtener una claridad que se asemeja

a las impresiones en papel.

5 10 Optimicndende vt ClawTyse

Tesminé de optimizar el texto del monitos

| Biteien [ Carate

B

www.redusers.com

Después de completar los pasos del asistente,
veremos una pantalla donde se indica que
la optimizacion termind; presionamos [Finalizar].
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MIGRAR DATOS ENTRE EQUIPOS

Windows Easy Transfer nos ayudara a realizar
la migracion de datos entre equipos de una forma sencilla.

> Migrar datos entre diversos equipos es una tarea

simple gracias a una aplicacién incorporada
en Windows 7: Easy Transfer. Este pequeno programa

Panel de control (1)

i ~1 Iransfiera archivos desde otro equipo
Archivos (1) @
= SumarioV3

nos guiara a través de los pasos que debemos

realizar para traspasar datos de una maquina a otra.
Solo es necesario seguir las instrucciones
que se explican a continuacion. ‘

Nos dirigimos al [Panel de control] y seleccionamos
[Windows Easy Transfer] o utilizamos la casilla
de bisqueda integrada en el mend [Inicio].

Para utilizar Windows Easy Transfer es recomendable
contar con un cable Easy Transfer; si no disponemos
de uno, podemos usar una red o pendrive.

Los pasos para aprovechar esta aplicacion luego

de ejecutarla son sencillos: solamente debemos seguir
las indicaciones que presenta el asistente,

y en cada ventana seleccionar la opcion que mas

se adecue a nuestras necesidades.

£ & Widows Exsy Transter

Los datos que podemos manejar gracias a Windows
Easy Transfer son los siguientes: cuentas de usuario,
carpetas, configuraciones de programas, multimedia,
correo electronico e Internet. A pesar de esto,
tengamos presente que esta aplicacion no puede
usarse para transferir los programas que se encuentran
instalados en la computadora, porque asi es posible

iQué desea usar para transferir elementos al meevo equipe?

de Easy Transfer

N0 0 una w d flash USB

fue se copie snﬂware//b\\ - i
malintencionado. . A

L }/

g——

> Elegimos el medio que usaremos para realizar
la transferencia y, luego, para finalizar, simplemente
seleccionamos los datos que se copiaran.

www.redusers.com
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USAR EL POTENCIAL DEL
SISTEMA DE BUSQUEDA INTEGRADO

El sistema de busqueda integrado en Windows 7 nos brinda
una serie de posibilidades que analizamos en este apartado.

> Es posible utilizar diversos filtros DESACTIVAR LA Bl'lquEDA .

mientras efectuamos una busqueda dentro

de Windows 7, con el fin de obtener resultados
mucho mas precisos. Para seleccionar los filtros
que necesitamos, seguimos las instrucciones
que se presentan a continuacion.

Aunque la indexacion nos permite acceder
a un sistema de busqueda mas eficiente,

es posible que consuma muchos recursos
del sistema. Si tenemos recursos limitados,
podemos desactivar esta caracteristica,
para lo cual presionamos las teclas

<Win + R>y escribimos services.msc.
En la ventana que se presenta buscamos

[Windows Search] y lo desactivamos.

Para desactivar el cuadro de busqueda

del menu [Inicio], accedemos a [Programas
y caracteristicas/Activar o desactivar
las caracteristicas de Windows]

y desmarcamos la casilla
correspondiente a

[Windows Search].

Desplegamos el meni [Inicio] de Windows 7
y escribimos los términos correspondientes

a los archivos que deseamos huscar. | & y ’ \

s Aercsmith - Best of the best Gold e Lrar.criow

AL Cladic) Descargs
PR AR L ————" Y] -

30nddae
- Elizurtas Vinte

Ha

SR NRPNIR [ S _—rr )

o g

e T——] | &1 princigie de e e
Li sernans pasads

Joere0. | Al principio de st semana

L mafiz: 493 MB
L R

ol Clse s Dot nta ot T gt rsiken,

Presionamos el enlace [Ver mas resultados]. Seleccionamos el filtro que deseamos, por ejemplo,
Se abrira una ventana con los archivos encontrados; [Fecha de modificacién]. Luego lo aplicamos e,
presionamos la casilla de hisqueda. inmediatamente, la bisqueda sera redefinida.
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g SINCRONIZACION: WINDOWS LIVE MESH

Windows Live Mesh es una interesante aplicacion creada
por Microsoft para los usuarios de sistemas Windows.

> Windows Live Mesh es un programa creado para
ayudar a los usuarios en la tarea de sincronizar
diversos equipos. Se entrega en forma gratuita, y se
distribuye como parte de Windows Live Essentials.

Nos permite, ademas, acceder en forma remota a otra

PC, para lo cual seleccionamos la opcion [Conectar].
Aqui veremos sus opciones de sincronizacion.

Conectarse para obtener informacion
acerca de las novedades de Windows 7

+ Conectarse para obtener mas informacidn

e o o
Conectarsa pars obtener | Parscaaizar Windows
informacién acerca de las noveds.

® & o o
i Transtesic archivos y Usar un grupe en el hogar para
D .

compartir con otros equipes del ..

| Hija cudndo desea recibir "j Conectarse para obtener Windows
k netificacicnes acerca de cambios..  Jlg " Live Essentials
it H. L sdad de |
,_’&‘ i % AF PR e ~~__ Aqui dehemos seleccionar la opcidn [Conectarse
) . ) ~~ para obtener Windows Live Essentials].
Para descargar Windows Live Mesh, debemos ingresar

: » por el asistente de instalacion y marcamos la casilla
hacer clic en la opcion llamada [Tareas iniciales].

) Posteriormente, seguimos las instrucciones presentadas
enel [Panel de control] del sistemay, luego,
correspondiente a Windows Live Mesh.

B+ | Do Pefza =

Ejecutamos Windows Live Mesh desde [Inicio/Windows Live/Windows
" Live Mesh], donde ingresamos los datos de nuestra cuenta de usuario.
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Si esta herramienta no nos gusta, pero queremos
sincronizar nuestros archivos, siempre podemos
probar el servicio Dropbox (www.dropbox.com).

Windows Live Mesh es una de las mejores
herramientas ofrecidas por Microsoft en su suite
en la nube. Esta aplicacion nos permite sincronizar
hasta 200 carpetas con 100.000 archivos cada una
en caso de realizar el proceso entre computadoras,
o bien hasta 5 GB de informacion si es que usamos
la opcion de SkyDrive. Esta dltima alternativa es

s @ la mas recomendable: se trata de un disco virtual
gratuito ofrecido por Microsoft al que podemos
ingresar desde cualquier PC.

M Eupe # Selecciona los dispositves =
i Dvsco becal T

i Disco lecal (0] = iDénde deseas sincronizar “Imagenes"?

e bmagenes Esta carpeta se sincronizacd enre *Bandar”y Ius ot dispocitivos que seecciones. Se guardard

" ‘e Almacenamiento sincronzado de SeyOnve

5,00 GB disponites
En [Seleccionar una carpeta para compartir]
navegamos hasta la ubicacion deseada, la seleccionamos

y presionamos sobre el botdn [Sincronizar].

Aceptar by Cancelar |

Esperamos mientras Para terminar, marcamos el destino que usaremos

para sincronizar la carpeta y luego hacemos clic

el proceso de sincronizacion esir sl b maminad Aceptar]

el proceso de sincronizacion
se completa en segundo plano
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DISCO VIRTUAL EN WINDOWS 7

Un disco duro virtual nos perm
los archivos que se encuentren

> Microsoft Windows 7 brinda la posibilidad de creary
utilizar discos duros virtuales. Gracias a esta opcién,
es posible manejar un VHD (o disco duro virtual)
para guardar nuestros archivos como si se tratara
de un dispositivo de almacenamiento fisico. Podremos
agrupar todos los elementos deseados dentro de

un dispositivo virtual, el cual nos permitird interactuar

itira organizar de mejor forma
almacenados en la computadora.

sin dificultades con los componentes fisicos y,
también, con el sistema operativo. Asi, sera posible
mover, copiar o pegar los archivos que se encuentren
disponibles. Para crear un disco duro virtual dentro
de Windows no necesitamos instalar aplicaciones
adicionales: usaremos el [Administrador de discos]
incorporado en el sistema.

= Ejecutar

Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
£ recurso de Internet que desea abrir con Windows,

Abrir diskmgmt.msc

[ Aceptar l\][ Cancelar ll Examinar... ]

AR ]

=

Cuando nos encontremos dentro
de la ventana principal del
[Administrador de discos]
de Windows 7, sera necesario
hacer clic en el mend denominado
[Accién]; de las opciones

que se presentan, seleccionamos
[Crear VHD].

diskmgmt.msc, luego de lo cual hacemos clic en el botén [Aceptar].

E Presionamos las teclas <windows + R>y escribimos el comando

Los tipos de formato disponibles
son: [Expansién dindmical]
(el tamafio del disco aumenta al

agregar archivos solo hasta el limite

fue indiquemos como tamafio del
disco) y [Tamario fijo] (utiliza el

Archivo | Accion |[ ¢ ey exponer disco duro virtusl (= tamano asignado al disco duro virtual
= g G R g
@ $ ‘ | . Especifique |a ubicacién del disco duro vitual en el equipo. como un ESpaClO fl]D. que no Cambla
Melumen o al copiar archivos en él; como podemos
& (C) icacién
== KINGSTON (F:) D:\Disco.vhd ver en el [Administrador de
R d | g A i
o o v discos] de Windows 7, es la opcidn
o Respaldos (D) Tamaiio del disco duro vitual: ) GB ~
recomendada). - O 0o 0o
Formato del disco duro virtual
() Expansién dindmica ® & o o
Bl tamario de este disco duro vitual se va expandiendo hasta un e o0 o o
4 tamafio m&ximo fiade segun se van guardando datos en él. B
tamario del disco no se compacta automaticamente al eliminar !
—— u i e oo o o
Eéﬂ(:(u @ Tamafio fijo frecomendado)
208,00 GB Bl disco duro vitual usa una cartidad fiia de espacio, sin tener en
En pantalla cuenta |a cantidad de datos que almacena. Su tamafio
predeterminado es la cantidad mé&xima de espacio disponible en el
disco duro fisico
L

Ingresamos la ubicacion adecuada para el disco virtual, su tamafio
E y el tipo de formato que deseamos utilizar. Luego presionamos [Aceptar].
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Si deseamos quitar un disco duro

virtual, serad necesario que accedamos al
[Administrador de discos], utilizando el comando
diskmgmt.msc. Posteriormente seleccionamos

con el botén derecho del mouse el disco virtual que
quitaremos y, luego, desde el menu desplegable,
elegimos la opcion denominada [Eliminar volumen...].

[z

=] DiSCO 0 — Inciahce un dsco para gue el Acmnistrador B discos dgcos pueda tener
Bésico Reserv: | (C) W Z;f:l: discos
298,09 GB 100 MB  [|48,83 GB NTFS - Disco 2
En pantalla Correcte C/orrecto (Arranque,
I

Usar el siguiente estilo de particidn para los discos seleccionados:
@ MBR (Registro de amanque maestro)
() GPT (Tabla de patticiones GUID)

=pisco1 N

Extraible | KTNGSTON (F) 5 _
B No asignade Wl Particién primaria D T % e T (s T e e
en equipos basados en ftanium.

Creando disco virtual. gy | 13%
Mientras el proceso se completa, podemos ver Cuando el proceso termina, seleccionamos el disco
el texto [Creando disco virtual ]y el porcentaje con el boton secundario del mouse y elegimos
de avance en la barra de estado. [Inicializar disco]. Luego, pulsamos [Aceptar].

Asistente para nuevo volumen simple
Asignar letra de unidad o nita de acceso g &
Para faciltarle el acceso, puede asignar una letra de unidad o nuta de acceso de
unidad a su particién
. Chsco local k)
=" m
0000 O @ Asigrarla letra de unidad siquiente: | B )
(©) Montar en la siguiente capeta NTFS vacia: b renn o
e e Evaminar o s GBI oy S—
e o o 0 o Ve
() No asignar una letra o nuta de acceso de unidad
e o 0o 0 o g s
ca Do locd D)
- VINGETON [F-
Seleccionamos el disco virtual con el botdn derecho Cuando el proceso concluya, podremos ver y utilizar
del mouse y marcamos la opcion [Nuevo volumen el disco virtual que hemos creado, para lo cual solo
simple ]; seguimos las indicaciones del asistente. debemos dirigirnos a [Inicio/Equipo].
N
“ Ay
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TRANSFERIR

CONFIGURACIONES DE RED

DA T ]
Windows 7 nos permite transferir la configuracion

S \.:'\ 2
S

de redes inaldmbricas a otras computadoras.

> La transferencia de la configuracion de red
es una posibilidad que nos ofrece Windows 7;
solo sera necesario contar con un dispositivo
de almacenamiento USB'y una computadora
en la cual la red inaldmbrica esté configurada
de la manera correcta. Luego, seguimos
las instrucciones que se presentan a continuacion.

Ingresamos al [Centro de redes y recursos
compartidos] y seleccionamos [Administrar redes
inalambricas] desde el panel lateral.

IMPORTAR CONFIGURACION DE RED

Importar la configuracion de una red que
hayamos exportado es una tarea sencilla:
solo sera necesario conectar el dispositivo
USB que contiene los datos almacenados

y correr el archivo ejecutable. Luego,
esperamos a que la red se configure,

procedimiento que demora algunos segundos.

Asitteots para n coafigaracién e edes inalimbscn:

{Deses agingar estn equige a b oed Insdbeics ey

P

Luego de hacer doble clic sobre el ejecutable
adecuado, presionamos el boton [Si] para agregar
lared a la computadora.

Accederemos a un asistente que nos guiard a través
de los pasos necesarios para exportar
la configuracion de la red seleccionada
a un dispositivo de almacenamiento extraible.
Seguimos los pasos que se presentan.

Hacemos doble clic sobre el icono de la red
fque deseamos exportar; aparecera una ventana
que contiene las propiedades de la red elegida.
En ella seleccionamos la opcidn [Copiar este
perfil de red a una unidad flash USB].

A% 48/INSTALACION Y USO

(B ==
) 4 Capew configuracion s red
Tnserte una unicdad flash USE en este equipa
Winsdowes copiaed ha confiquracion de red para linksys £n su uniiad USB.
. "_‘\\
* L .EF.

Canexte una unidsd LSS pars continuar.

(=N

t Para copiar el perfil de red, hacemos
clic en el botdn [Siguiente] luego
de completar las acciones solicitadas.

www.redusers.com
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ADMINISTRACION DE PARTICIONES

Partition Assistant Home Edition es una aplicacion sencilla

y potente para manipular particiones.

> Creary administrar particiones es una tarea que
debemos realizar con responsabilidad, ya que implica
manipular el disco rigido y los datos que él contiene.
Para asegurarnos de tener un buen resultado,
utilizaremos Partition Assistant (URL), que facilita
la tarea al permitir que cada usuario modifique las
propiedades de sus particiones en tres pasos.

e —

- o et s
- Cwn 7
158 NTFS

Paman S Caaity i fpain  fuefis R
ik 1

- MAD mXG MO ey

Para comenzar, seleccionamos la particion
en la cual realizaremos modificaciones,
haciendo clic sobre ella en la lista inferior.

[N SN S

LAS PARTICIONES

Crear particiones es una manera de organizar
y dividir la informacion, ya que a partir de
ellas, podemos elegir qué datos almacenar
en cada una. De esta forma, por ejemplo,
podemos elegir una para colocar solo

el sistema operativo. Asi, si necesitamos
formatear la PC, no hara falta respaldar

los datos, ya que no se eliminaran

si instalamos el nuevo sistema

en su particion correspondiente. Administrar
las particiones y mantenerlas actualizadas
con respecto a su uso resulta una tarea
importante, porque no debemos malgastar
espacio al asignar GB innecesarios.

Hacemos clic sostenido para determinar
la nueva capacidad de la particion. Esto también
puede hacerse a través del botdn [Resize].

Pulsamos el botdn [Apply] para aplicar los cambios
realizados. Si no lo hacemos, se nos preguntara
si queremos guardar las modificaciones.

www.redusers.com
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CHAT INTERNO EN UNA RED WIFI

Gracias al programa Ajax IM, es posible crear un sistema
de mensajeria instantanea propio, utilizando una red inalambrica.

> Como sabemos, la oferta de aplicaciones de
mensajeria instantanea es muy amplia: encontramos
clientes especializados que han sido creados
para funcionar con protocolos propios y otros que ﬁAppSew Open PT‘OJBC'C
se promocionan como multiprotocolo, es decir,
que nos permiten unificar contactos

Home Downloads Community

Main Menu AppServ 2.5.10 and 2.6.0 with PHPG New Released 11

de diversas redes en un solo programa. Whats Appserve  Posted by apples on Satrday, May 10 @ 00:59:41 1CT (23173
How to install AppSery AppServ 2.5.10
Mty e | © fonim228

En este sentido, debemos tener en cuenta que st
Developer Team = MySQL 5.0.510

una de las alternativas existentes es la aplicacion Download Now et

Asynchronous JavaScript and XML Instant Ml —
Messenger, mas conocida como Ajax IM. Se trata

de un programa que posee una caracteristica muy
especial: nos permite montar una red de mensajeria
propia utilizando una red doméstica.

En primer lugar, es necesario contar con soporte
para PHP. Para utilizar el sistema en una red local
instalaremos AppServ (www.appservnetwork.com).

Entre las particularidades mas importantes
de este programa, se encuentran las siguientes: ajax ime i
configurar los contactos (agregar, eliminar i i

Ajax IM s an open-source,

1 H extensible, theme-able instant
y bloquear los que deseemos), enviar mensajes e
privados a los contactos registrados, seleccionar
un avatar, utilizar emoticones y completar

un perfil de usuario, entre otras ventajas.

What i Ajax IM7?

Aiaa 180 [*Ajax nztard Mazsanger] s

Solo debemos esperar T

19 craate b reaktis o
Licensing Etnassy, or host o you wha are havng ouble

mlentraS EI prﬂ CESU Para continuar, ingresamos en el sitio web www.

ajaxim.com y hacemos clic sobre el enlace adecuado
de la seccion [Get it]. & .

| mientrasel proceso |
de descarga se completa

'WINDOWS LIVE MESSENGER|

Es interesante recordar que Windows Live Messenger es uno de los
clientes de mensajeria mas empleados por usuarios de todo el mundo
y que, en su versién 2011, incorpora la capacidad de integrarse con
redes sociales como Facebook. De esta forma, se ha convertido en
una verdadera aplicacién multiprotocolo.
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Es necesario crear la base de datos que el sistema
Ajax IM necesita para gestionar el servidor de
mensajeria instantanea que utilizaremos en nuestra
red. Para efectuar esta tarea, tendremos que iniciar
un navegador web y acceder a la direccién
http://localhost/phpMyAdmin. Luego hacemos clic
sobre la opcion [Crear nueva base de datos]

ll

y seguimos las indicaciones presentadas.

Para continuar, vamos hasta la ubicacién
C:/AppServ/wwwajaxim y renombramos

el archivo config-sample.php como config.php.
Lo abrimos con un editor de texto y actualizamos
los datos necesarios, por ejemplo,

nombre de la base de datos y contrasena.

L LT peaas S ———"]

B retshaten . S — br g Pura

Step 1 — Extract
AT oI The Ss veron, SaTar e

arehive intn it sums folder. Usiad a8 incbided fles

Step 2 — Configure and Install

Podemos dirigirnos a htp://ajaxim.com/installation
para encontrar los detalles referidos
a la instalacion de la aplicacidn Ajax IM.

Extraemos y copiamos los archivos descargados

a la PC que funcionara como servidor, en la cual hemos
instalado y configurado AppServ. Posteriormente,
ingresamos en la direccion http://localhost/ajaxim/
install.php y seguimos las instrucciones.

Para la demostracion de

Ajax IM usamos “test” como

nombre de usuario y contrasena

www.redusers.com

uUsername: [

Sign On Register Forgot Pass

Debemos saber que es posible acceder a una
demostracion completa del funcionamiento
del sistema Ajax IM visitando el sitio www.ajaxim.net.
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IMPRESORAS PREDETERMINADAS

La caracteristica de Windows 7 [Impresion con reconocimiento
de ubicacion de red] nos permite usar diversas impresoras.

> El reconocimiento con ubicaciéon de red
nos permite establecer una impresora determinada
para cada una de las redes que utilizamos. .
Debemos saber que solo se encuentra disponible
en Windows 7 Premium y en equipos portatiles
u otros que usen una bateria. Para usarla, seguimos
las indicaciones que presentamos a continuacion.

:‘.,L-_'. T T S e
it s g it

# Dispositivas (1) ¢ & o o o

® 8 o o o

e e 0 0o o

cuENTESm

+ Impresoras y faxes (4)

Envias a Onebiate Fax Microsott 5% PEF Complete
010 Document Writes

Para continuar, presionamos sobre el icono de alguna
impresora existente; en forma inmediata aparecera
una barra de herramientas en la parte superior

de la ventana, en donde seleccionamos la opcidn
[Administrar impresoras predeterminadas].

En primer lugar, debemos hacer clic en [Inicio]
y seleccionar la opcion llamada [Dispositivos e
impresoras]. Esperamos a que se abra la ventana.

Seleccionar red Seleccionar impresces

/‘é%/ u ‘/ = : ———
— < w Red Impresara predeterminade

Hargrra red Envias & Onehbcte 2010

Document Wiiter

LT T

Hacemos clic en la casilla que corresponde a la opcion
[Cambiar mi impresora predeterminada cuando cambie de red].
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E T [ ¢ Pt conrst » Habwaney oo+ Dapostvns ¢ smgreares +

Agregatun dapmitive  Agreger und impisces

Maritzr no b
gerams

Iruciar digializacién. Vi o que as el imprimiends

+ Dispositivos (4]

ATGRSNIPIND  CLALDHO-PC Mcitimeddia

Kiybaard

# Impresoras y faxes (3)

o/

Microsatt 4P5
Document Write:

Zay

EFSON Styus fan
TG Senes:
]

La impresora que se encuentra configurada
como predeterminada se mostrara con un pequefio

circulo verde a su lado.

= Adivrtial impresoins predetesminadan

Lar semge | F F F

& Cambiss mi impresces predeterminada cuando cambio de red

Seleccionar red Seleccionae impeesces

e ][ 9

Ninguna red
XCL-PUB-CS
Parvuln

Impresces peedeterminada
Erwiee » Omehlote 2010

P quid debo elegi mdi de wna g

Desplegamos el meni llamado [Seleccionar red]
y elegimos la red para la cual deseamos
configurar la nueva impresora predeterminada.

Windows cambiara la

impresora, automaticamente,

segun la red que usemos

www.redusers.com

Luego elegimos alguna de las impresoras
disponibles en la lista [lamada [Seleccionar
impresora]. Una vez que hayamos configurado

la red e impresora adecuada, sera necesario pulsar
sobre el botdn [Agregar]; de esta forma, sera
anexada al listado que se muestra en la ventana.
Repetimos cada uno de estos pasos hasta configurar
una impresora para cada red que utilicemos.

Si deseamos eliminar alguna de las redes

que hemos agregado, la seleccionamos y hacemos
clic sobre la opcion [Quitar].

e o o o
e o o

L

Usar sempae la misma P

& Carnbiee mi impresce predeterminada cuando cambin de red

Seleccionar red Seleccionas empeesces

- | |— S |
Red Inprescrs predeterminada
Minguna red Erviiae 8 Onehote 2010
La Dehesa 2 Erveine 2 Onehlote 2000
Red Far
wii Patio Fax
XCL-PUB-CS Ervisr 8 Onehlote 2010

For qué debo elegir mas de ung imoreson predetenmindal

. Anepmbﬂ Cancelar |

Una vez que hayamos terminado de configurar
las impresoras predeterminadas, hacemos clic sobre
el botdn [Aceptar] para concluir el proceso.
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UTILIZAR VIRTUAL WIFI

Virtual WiFi es una caracteristica implementada en Windows 7

mediante la cual podremos crear puntos virtuales de conexion inalambrica.

> Gracias a la opcidn conocida como Virtual WiFi,
que ha sido implementada en Windows 7, podemos
hacer que nuestra computadora funcione como un
anfitrion o host de acceso. Asi, permitiremos que otros
equipos se conecten a nuestra red. Configurar esta
funcion de Windows 7 requiere seguir algunos
pasos que comentamos a continuacion.

BN Administrador: Simbolo del sistema

Microsoft Windows [Uersion 6.1.7680]
Copyright (c> 2889 Microsoft Corporation

C:sWindowsssystem32>netsh wlan set hos
ke y=12345678

El modo de red hospedada se establ

Se cambid correctamente el SSID d

Se cambhid correctamente la frase
pedada.

C:sWindowsssystem32 >

Abrimos una consola de comandos, escribimos
netsh wlan set hostednetwork mode=allow ssid=
Prueba_usserr key=12345678 y presionamos <Enter>.

Para continuar, debemos ejecutar el comando
netsh wlan start hostednetwork. Veremos que se presenta
el mensaje [Se inicié la red hospedada].

Luego ingresamos en el [Centro de redes

y recursos compartidos].

@u=|r§" » Panel de control » Redes elnternet » Conexiones dered »

Organizar +

Deshabilitar este dispositivo de red

Cambiar el nombre de esta conexid

A¥ 54/INSTALACIGN Y USO

s
s o Prueba_juancho lﬁ
dﬂ] Microsoft Virtual WiFi Miniport A..,

Conexion de red inalambrica Conexion de red inalambrica 2
links

—
adﬂ] Atheros ARS00TEG Wireless Metw...

Pulsamos [Cambiar configuracién del adaptador] en el panel
lateral; veremos el icono de [Microsoft Virtual Wi-Fi].

www.redusers.com
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Conectado actualmente a:

E. Prueba_juancho
S Acceso a Internet

I;h linksys 2
= Accese a Internet

Conexion de red inalambrica ~
linksys Conectado _yf|
PLANTA_BAJA i

Aqui podemos ver que, en la seccidn
[Conectado actualmente a:], e muestran

las dos redes inalambricas que estamos utilizando.

Organizar = Conecter s Deshabibtar este dispostwo de red Dugnasbicar ests conenon

T™1  Consn deseding 3 Propmdiste de Comeitn da ed inald mbech )

Funcrres de d | Lsa compeatido
Conectar uand:
§F Mtescs AREOOTES Wrsless Metwork Adapter

Conlgurer.

Frtm coner una ke nquserten ko

| ¥ Cherte parm redes Momecht

# B Progamad e pares (o5

¥ B Cormparts mprmscr y srchevos parn mces Moot

¥ -4 Prolocolo de inteswt wersdn 6 (TCP/1P4E)

¥ 4 Priocols de eret versdn 4 (TCPAP)

¥ i Contolador de /5 del asgnader de deteccidn de 1opol.

¥ i Respondedor de deteccidn de fopolog o de rivel de v

et Do

Permite 2 51 equpa tener acoesa & ks moursos de una ed
Mazzach

Hacemos doble clic sobre el icono que representa
a nuestro adaptador de red inalambrico
y luego presionamos el botdn [Propiedades].

Este comando debe ser
ejecutado en una consola con

privilegios de administrador

www.redusers.com

En la ventana que presenta las [Propiedades]

del adaptador inalambrico, seleccionamos la pestaiia
[Uso compartido] y activamos la casilla
[Permitir que los usuarios de otras

redes se conecten a través de la conexién

a Internet de este equipo]. Posteriormente,
seleccionamos la conexion virtual desde el meni
desplegable ubicado en la seccidn [Conexion
compartida a Internet]; para continuar,

hacemos clic sobre el botdn [Aceptar]

y luego presionamos [Cerrar].

B Administrador: Simbolo del sistema

Microsoft Windows [Uersién 6.1.76881
Copyright (c) 2889 Micwrosoft Corporation. Reservados todoq

C:\Windous\systen32>netsh wlan set hostednetwork mode=all
ke y=12345678

El nodo de red hospedada se establecid en permitir.

Se cambis correctamente el SSID de la red hospedada.

Se cambis correctamente la frase de contrasefia de clave df
pedada.

C: \Windows tem32>netsh wlan start hostednetuork
Se inicié la red hospedada.

C:~\Windo tem32>netsh wlan stop hostednetwork

Si deseamos dejar de compartir la conexion
y que nuestro equipo no actie mas como anfitrion,
ejecutamos netsh wlan stop hostednetwork.
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UTILIZAR EL MODO DIOS EN WINDOWS 7

El modo Dios incorporado en Windows 7 nos permite acceder
a una gran cantidad de opciones de configuracion del sistema.

> Una de las novedades que incorpora Windows 7

es una caracteristica denominada “modo Dios”.
Esta funcionalidad se mantiene oculta en forma
predeterminada, por lo que es necesario seguir
algunos pasos para dar con ella.

= Pyl

Progiedades de grifioss..
Opiones grificas

B Resalacian de pastalls
. ) ., ) B Gadpen T ackien SctioSoipt de Flah
de opciones de configuracion, agrupadas en diversas B b

] Documents e Wciocet Dice o
categorias; de esta manera, se muestra como it
un enorme Panel de control que agrupa alternativas
ya conocidas (como el [Centro de Actividades]

| Decuments de teste
y el [Administrador de credenciales]),

El modo Dios nos permite acceder a una gran cantidad

G| viogn s cikuka de Micrasch Offce Escel
B o WALE TP

Hacemos clic con el boton derecho del mouse
en un espacio vacio del Escritorio de Windows 7

junto a otras menos difundidas, como [Conexién . -
y seleccionamos la opcion [Nuevo/Carpeta].

con RemoteApp] y [Herramientas administrativas].

Es posible acceder a la mayoria de las funciones

con el [Panel de control] delsistema o al ejecutar
algunos comandos especiales. La facilidad de tener
todo en un solo lugar hace que esta opcion resulte
muy practica y una excelente propuesta para quienes
no desean recordar comandos ni perder tiempo al
buscar el modo de configurar un apartado del sistema.

GodMode.
{EDTBA4TO-8ES4
-465E-825C-

La cadena de caracteres som0e01c)

no dEbe Ser mOdlfl da Cambiamos el nombre de la carpeta recién creada
por el siguiente: GodMode.{ED7BA470-8E54-465E-825C-

99712043E01C} y presionamos <Enter>.

para acceder al modo Dios

" OPCIONES AVANZADAS'

El modo Dios nos permite acceder a gran parte de las opciones de
configuracién de Windows, pero no debemos tener miedo al usarlo:
por mas que intentemos, es improbable que afectemos la estabilidad del
sistema operativo. Por eso, resulta un truco interesante para adentrarnos
en los recovecos de Windows 7.
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Ademés del modo Dios que hemos analizado,
existen otras formas de acceder a diversas partes
del sistema siguiendo el mismo procedimiento:
creamos una nueva carpeta en el Escritorio,

y le asignamos cualquier nombre seguido

por un puntoy una cadena de caracteres. Entre las
opciones existentes encontramos las siguientes:

Es posible modificar el texto que se encuentra antes
del punto sin que el funcionamiento se vea afectado;
de esta forma, lograremos un icono més personalizado,
por ejemplo, MiCarpeta.}.

Las opciones que componen

el modo Dios superan

las 200 alternativas

www.redusers.com

{025A5937-A6BE-4686-A844-36FE4BEC8B6D}
(opciones avanzadas de energia), {1D2680C9-
OE2A-469d-B787-065558BC7D43} (panel de control
.NET] y {20D04FE0-3AEA-1069-A2D8-08002B30309D}
(acceso a [Mi PC]), entre muchas mas. Podemos
conocerlas en el sitio www.windows7news.com,

si realizamos una busqueda de “God Mode”.

_Una vez que hayamos asignado el nombre adecuado
" ala carpeta presionando la tecla <enter>, podremos
ver que el icono cambiara en forma automatica.

Hacemos doble clic sobre la carpeta creada y,
de inmediato, accederemos a las opciones que agrupa
el modo Dios, clasificadas en diversas categorias.
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APLICACIONES DE LINUX EN WINDOWS

Siguiendo las indicaciones presentadas aqui,
podremos ejecutar aplicaciones de Linux en Windows 7.

> Si queremos utilizar programas para Windows

en Linux, existen soluciones tales como Wine

y CrossOver Games, entre otras. Pero para ejecutar
en Windows 7 programas desarrollados para
sistemas Linux sera necesario utilizar una pequena
distribucion llamada andLinux, realizando los
procedimientos que describimos a continuacion.

andLiqux.org

Introduction

i Wisckowe 2000 b

AndLinux es una distribucién Linux basada en Ubuntu,
cuya principal caracteristica es que esta preparada
para ser instalada dentro de Windows. De esta manera,
podremos utilizarla para ejecutar aplicaciones
desarrolladas para Linux.

Para comenzar, visitamos el sitio web que se
encuentra en la direccion www.andLinux.org, donde
podremos descargar una copia de esta herramienta.

9

andLinux Home
News

Requirements Introduction

Downloads
p—

andLinux is a complete Ubuniu Linux system running seam
Vista, 7, 32-bit versions only). This project was staried for 5
Installation exceeds its onginal design. andLinu is free and will remain so, but donabions are

FAQ andLinux uses colinu a5 its core which is confusing for many people. coLinu is
Although this technology is a bit like running Line in a virtual machine, colLinu di
of ws and the Linux kemel and nat an emulated PC, making it more effic)
Pulsefudio as sound server

s R Community Activities

i Wiki

—

andLinue is not just for development and uns aimaost all Linee applcations without

Para descargar andLinux debemos seleccionar la opcion
denominada [Downloads], que se encuentra en el meni lateral.
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= gustavo@gustavo-desktop)
Archivo Editar Ver Terminal Solapas Azuda

Terminal es un intérprete de comandos propios
de las distribuciones Linux que se instalara en forma
automatica con la distribucion andLinux.

Latest Stable

Beta 2 [final)

7 M

Una vez que la descarga haya finalizado, hacemos
doble clic sobre el archivo adecuado y seguimos
las indicaciones del asistente de instalacion.

Existen dos versiones principales
de esta distribucion: por un lado,
la llamada Minimal (posee un peso aproximado de

131 MB y utiliza el entorno de escritorio XFCE),

y por otro, la denominada KDE (pesa aproximadamente
653 MB y utiliza el entorno de escritorio KDE).

Si seleccionamos la version Minimal tendremos que
presionar [Next] en la pantalla de bienvenida, después
marcar la casilla [I accept the agreement]

y seleccionar la ubicacion en la cual se copiaran

los archivos.

Synaptic descargara e

Para instalar aplicaciones de Linux en Windows,
ejecutamos la herramienta Synaptic y seleccionamos
el programa que deseemos obtener.

www.redusers.com
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CREAR ARRANQUE DUAL
CON OTROS SISTEMAS OPERATIVOS

Windows 7 puede ser instalado en un arranque dual con otros
sistemas operativos, y aqui analizaremos la manera de lograrlo.

> Un arranque dual se encarga de entregarnos
la posibilidad de seleccionar el sistema operativo
que deseamos utilizar entre las opciones que
se encuentran instaladas en la computadora.

Esta seleccion se presenta al usuario en un listado
luego de encender la PC: de esta forma, solo sera
necesario mover las flechas del teclado, marcar

la opcion deseaday presionar <Enter>. Una vez que
hayamos seleccionado el sistema desde el listado
que se muestra, nos daremos cuenta de que se
cargara en forma normal. Si queremos usar

un sistema operativo distinto, sera necesario

que reiniciemos la PCy, nuevamente,
seleccionemos la opcidn que deseamos.

En primer lugar, iniciamos la instalacidn del sistema
operativo mas antiguo, por ejemplo, Windows XP;
seguimos las instrucciones presentadas.

Es interesante saber que los sistemas operativos
que integran el arranque dual que hemos configurado

I Instalando Windows.

funcionaran de modo independiente; asi podremos

Esta 5 todda la mformacion L Ele varias veces

utilizar uno cuando el otro presente dificultades durane b taecin

en su inicio. Sin mas, a continuacion veremos como
configurar un arranque dual en nuestra PC.

Primero, debemos instalar

EI. W|nd0ws méS antlguo Luego, iniciamos la instalacion de Windows 7,

- = seleccionando el espacio libre que dejamos mientras
Y' luego' el mas rECIente realizdbamos la instalacion de Windows XP.

'ARRANQUE DUAL WINDOWS-LINUX

Si deseamos configurar un arranque dual entre un sistema Windows y una
distribucion Linux, serd necesario que, en primer lugar, instalemos Windows,
teniendo cuidado de dejar un espacio disponible. Instalamos Linux, y este configurara en
forma automatica un arranque dual para los dos sistemas.
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Cuando tengamos el arranque dual funcionando,

nos daremos cuenta de que existe una dificultad: sera
necesario reiniciar el equipo y, cuando se presente

el menu del gestor, marcar la opcion que deseemos.
Al encontrarmos frente a la computadora, no habra
problemas; si nos ausentamos por unos momentos,
el equipo arrancara con el sistema predeterminado.

El asistente de instalacion de Windows 7 detectara
en forma automatica que hemos instalado
Windows XP y configurara el gestor de arranque.
Luego, reiniciamos la computadora y seleccionamos

el sistema que deseamos utilizar.

e —————

El icono i iRehoot

www.redusers.com

Podemos solucionar este tema utilizando
una pequena utilidad llamada iReboot.

Se trata de una herramienta disefada

para que podamos indicar con qué sistema
deseamos iniciar la maquina. Para obtener
una copia de esta aplicacion, debemos visitar
el sitio web http://neosmart.net/dl.php?id=11.

,

IReboet 1.1.1 0

Description

Mare iReboot Links

Para descargar iReboot ingresamos en el sitio web
oficial de la utilidad y, luego, simplemente hacemos
clic en el enlace denominado [Download].

“ =)l me 9:24 P
- =t st 1312/2010 |
Para configurar las opciones que nos ofrece iReboot,
debemos presionar sobre el icono de la aplicacion,
ubicado en el area de notificacion del sistema.
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" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION

> 01. ;Qué necesitamos para instalar Windows 7
desde un pendrive?

> 02. ;Para qué sirve Smart Installer Pack?
> 03. ;Qué es el manejo gestual del escritorio?
> 04. ;Como podemos controlar el equipo con la voz?

> 05. ;Para qué sirve MonitorSwitch?

> 06. ;Como podemos capturar e imprimir pantallas
en Windows 77

) 07. Describa las ventajas de FreeApps.
> 08. ;Qué es Volumouse?
> 09. ;Qué acciones realizamos mediante el Shell?

> 10. ;Como se configuran las alarmas en el sistema?

9 EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Instale Windows 7 desde un pendrive.

> 02. Agregue dispositivos bluetooth al sistema.

> 03. Administre las ventanas de Windows 7
en varios monitores.

N/

> 04. Controle el volumen con el mouse.

> 05. Apague la computadora con gestos.
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ACCESO AL INSTANTE: JUMP LISTS

Una de las novedades de Windows 7 son las Jump Lists:
nos permiten acceder a elementos importantes de una manera rapida.

> Las Jump Lists son una de las novedades incorporadas
por Windows 7: su funcién es entregarnos un listado
que redne las tareas frecuentes relacionadas con una
aplicacion particular. Podemos acceder a ellas haciendo
clic con el botén secundario del mouse sobre el icono
que representa al programa deseado en la barra
de tareas del sistema; de inmediato veremos una

ventana que contiene, en el caso de un navegador web,
un listado de los sitios [Mas visitados], de las paginas
[Cerradas recientemente] yde las [Tareas]
asociadas. Se trata de una caracteristica muy util.

Es por esta razén que aprenderemos a crear
nuestras propias Jump Lists personalizadas,

con la aplicacion JumplList Launcher.

S Fiedgerogs Remgart-Launcher 12 [=i=
Jumplist-Launcher 434 [ r— Paramater
Growg 1
[ e [t o] [ ptt e [3€ e [ wervn | [ ove Dowr]|
Selected Entry Jumplst
Hamez M bsta| L B R e |
= = v | -
= -4 Felocatirs. Creste Taskdst (o categores]
pratdoniond : i - & & Parameters: avw Char | Update Jumplet
ENETEY AP I EIE R
Accedemos al sitio www.ali.dj/jumplist-launcher y hacemos Descomprimos el archivo descargado y hacemos doble
clic en el enlace [Download], luego de lo cual clic sobre JumplistLauncher.exe. Escribimos
presionamos [Jumplist-Launcher (476.6 KB). un nombre para la Jump List en la casilla [Name].

 Hedgehog s Jumgist-Launcher 73 =) o |
hame Fhegath Farameter
5 0 ol
w4 Cr'UsersiClaud Pesktg/ e carpeta pog
T cphsgratia il Desking Pea carpetalea. .
¥t Bardds Aecha Mol C:Program Ples Barnds Aechs Mo Bards A,
o 1 Crsersl
. C.. Cifeni
o s s e B
Selected Entry Anpist
Pann: M ks Lo | Mo gt ttere 0% [save]
Fie bocation: ' Creste Taddst o catrpores]
‘ Parameters: [ Update Jumplist

Arrastramos hacia la ventana del programa
" los iconos de las aplicaciones y carpetas para agregar
al listado y cerramos la ventana.

Group1
w ¢
") capitulogratis

/) Banda Ancha Movil

## FileMenuTools-setup

@ _0F7A346F42ACIEADADISIA

% JumplistLauncher.exe
54 Anclar este programa a la barra de tareas
[E Cerrarventana

Llevamos elicono de Jumplist Launcher a la barra
de tareas, y hacemos clic con el boton derecho del mouse
sobre él para ver el listado que acabamos de crear.
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ACCESO RAPIDO
A TODOS LOS PROGRAMAS

El uso de un lanzador de aplicaciones como Zum nos permitira
acceder en forma rapida a todos los programas que deseemos.

> Si bien existe una gran oferta

de programas desarrollados para
funcionar como lanzadores

de aplicaciones, a veces precisamos
uno que cumpla con su cometido

sin consumir una gran cantidad

de recursos del sistema. En este
contexto aparece Zum, un practico

y minimalista lanzador que podemos
descargar desde el sitio web
http://zum.codeplex.com.

APAGADO AUTOMATICO

* mio T @& H S n'er..*t
| Applications and Web Sites
Settings

Check updates
Help

Minimize
Exit

nuevas aplicaciones desde [menu/Applications and Web Sites].

i Luego de instalar e iniciar Zum, este se mostrara en el Escritorio. Agregamos

Apagar una PC con Windows 7 es una tarea sencilla;
aprenderemos a programar un apagado automatico.

=
[P,
- Conectirse & obro equipe...
o de forma B Cuartﬂ?b&yu
™ Creartomiel,
frr ura cperacicn en una Importar tare..
do en ¢l maend Accidn
T Mostrar todas las tareas en ejec...
o [@ Deshabslitar el historial de todas...
-1
Confit de cuenta de ser...
Umirrias 24 horas =
Ver v
@ Actuslizar

Ejecutamos el comando Taskschd.msc
para iniciar el Programador de tareas,
hacemos clic en [Crear tarea basica]

y seguimos los pasos indicados por el asistente.

Programa o script

C\Windows\System32\shutdown.exe

Agregar argumentos (opcional):

Iniciar en (opcional):

En la ventana [Accién] marcamos [Iniciar un programa] y
i presionamos [Siguiente]; navegamos hasta C:/Windows/System32/

shutdown.exe Y agregamos el argumento /s.

Para continuar, hacemos clic en [Siguiente]; veremos una
ventana que contiene el resumen de la tarea que vamos a crear.
Verificamos que todos los datos presentados sean correctos

y presionamos el boton [Finalizar].
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UTILIZAR TEMAS VISUALES NO OFICIALES

Es posible utilizar temas no oficiales en Windows 7,
aunque sera necesario aplicar el parche adecuado
para que el sistema los reconozca.

) Un tema visual no oficial es aquel que no ha sido tener en cuenta que estas modificaciones podrian
creado por Microsoft o que no cuenta con una ocasionar dificultades, aunque, en la mayor parte
aprobacion otorgada por los desarrolladores de de las ocasiones, Windows seguira funcionando sin
Windows. Si deseamos utilizar temas visuales problemas. Podemos realizar estas modificaciones
no oficiales dentro de Windows 7, sera necesario en forma automatica: para esto utilizaremos una
realizar algunos cambios en el sistema, para aplicacion denominada Universal Theme Patcher, que
que estos recursos sean reconocidos. Debemos podemos conseguir en http://deepxw.blogspot.com.

Ingresamosen http://deepxw.blogspot.com Extraemos el contenido del archivo descargado y ejecutamos e e 0 00
y hacemos clicen [Downloads], vamos a la seccion laversion de la herramienta adecuada, dependiendo de nuestro e e e 00
[Universal Theme Patcher] ydescargamos la utilidad. procesador: 64 0 32 bits.

['4 teiveraal Theme Patcher For Windows (861 [N

[UBTENER TEMAS NO UFICIALES} B G i M

Right cick this progrars, Flun as adesristrater.  After patched, Restirt Computer To Take Effect
o patch the 3

Wandawes XP/ i . Treed
fles. In Vista wE4, maybe needs patch 6 fles, 6464 in system 32, and T4t n sysmows,

Gebnew version from deey il Ao

e o 0o o o . R .

Luego de aplicar el parche que nos permitira utilizar AT e |
e o o o o . . - Current: [ 61,7600, 353
o o o o o remasno oficiales en Windows 7, podemos dirigirnos socums | 6.1.7000. 1634 o

al sitio web que se encuentra en la direccion frmmad

Curent: | 6. 1.7500. 8638 b
www.ithinkdiff.com ynavegar entre acop: [16,1.700, 608 R
la gran seleccién de temas que - e I e e
e . Badag:
este sitio nos ofrece. Solo sera
Windews 7 Erterprse Edition, 32-bit (build 7600} 15022 dtpaw

necesario descargar e instalar

_ Hacemos clic en los hotones [Patch] de las tres secciones

" presentadas. Luego podremos instalar temas no oficiales
haciendo doble clic sobre ellos.

el que deseemos.
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DESACTIVAR AERO PARA ®
ALGUNAS APLICACIONES

Es posible desactivar Aero en forma automatica para aquellas
aplicaciones que presentan un funcionamiento mas lento.

> Si no poseemos una computadora de Ultima
generacion, podemos notar una disminucion
del rendimiento cuando ejecutamos aplicaciones
mientras la interfaz Aero de Windows esta activa.
No es necesario desactivar esta funcionalidad
por completo; podemos realizar esta tarea solo
en aquellas aplicaciones que deseemos.

Podemos encontrar los ejecutables

de las aplicaciones instaladas en el
sistema en la ubicacion C:\Archivos
de Programa; en ella, navegamos
hacia la carpeta que corresponde al
programa que deseamos y buscamos un

archivo con un nombre como el siguiente:
nombredelprograma.exe.

Buscamos el archivo ejecutable (.EXE) de \

la aplicacion, pulsamos en él con el hotdn derecho
del mouse y seleccionamos la opcidn [Propiedades].

Luego de completar las instrucciones que hemos
descripto hasta aqui, cada vez que iniciemos la
aplicacion que hemos seleccionado se desactivara

la interfaz Aero en forma automatica; cuando cerremos
el programa, se activara nuevamente.

Es necesario que repitamos este proceso sobre

cada uno de los ejecutables que presentan un
funcionamiento reducido cuando utilizamos Aero,

o sobre aquellos que deseamos usar sin los efectos
asociados a esta interfaz.

Hacemos clic sobre la pestafia [Compatibilidad]y
marcamos la casilla [Deshabilitar la composicién
del escritorio], luego presionamos [Aceptar].

®
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/i§ CREAR Y COMPARTIR UN TEMA VISUAL

Windows 7 nos ofrece temas visuales para modificar la
apariencia del sistema, y también podemos crear uno propio.

> La creacién de un tema visual para Windows 7 es
una tarea que nos permitira personalizar al maximo
la interfaz de uso del sistema; ademas, podremos
guardarlo y compartirlo con otros usuarios para ser
instalado en computadoras que utilicen Windows 7.
Podemos comenzar a trabajar en un tema visual
desde cero o, también, seleccionar alguno de nuestra

preferenciay usarlo como base en nuestro trabajo.
Es interesante saber que podemos obtener una
gran cantidad de temas visuales preparados para
Windows 7 visitando la seccién [Themes] del sitio
web oficial de Windows, http://windows.microsoft.
com. Alli seleccionamos el tema de nuestro agrado
y hacemos clic sobre [Descargar] para conseguirlo.

Ingresamosenel [Panel de control] yelegimos
[Apariencia y personalizacién/Personalizacidn].
Seleccionamos el tema que usaremos como base.

Hacemos clic en [Color de ventana]. Aqui
marcamos algunos de los tonos disponibles, aunque
también podemos utilizar el mezclador de colores
para lograr uno especial. Una vez que encontremos
el color deseado, presionamos en [Guardar cambios].

O = it + totvincoon

a7l [ -

P deln rrages

Hveten P T —
abe -
vt e sty bl g b preseetnciin gy varen eregl

Guarde curetaze | Cancalay

Hacemos clic en [Sonidos]; en
la ventana que aparece seleccionamos
los sonidos existentes o presionamos
[Examinar ] para utilizar algunos
propios. Una vez que hayamos
configurado el esquema,

pulsamos [Guardar como ]

y le asignamos un nombre.

Seleccionamos [Fondo de escritorio], buscamos las imagenes que
E utilizaremos, las marcamos e indicamos el tiempo necesario para que cambien.
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Debemos saber que, luego de creary personalizar

un tema visual, tenemos dos opciones para
guardarlo: [Guardar tema] nos permitira almacenarlo
para ser utilizado en la computadora donde

se cred, mientras que [Guardar tema para uso
compartido] habilita nuestra creacion para

ser compartida e instalada en otras maquinas.

oo -
& Cosfgursitn 8 iconos de eiciioss [
bel evertane koo del esctves. i anas, ot senados y o
Elegimos [Protector de pantalla]y Py Jp— -
. . jrdela Eaps ¥ Papelers de ecicins
seleccionamos el que asociaremos al tema e B ey
visual que estamos creando. Para lograr uno =
personalizado, podemos utilizar una aplicacion A R @ 3
s st Rad
como InstantStorm (www.instantstorm.com). A | [fever
neipefere)_ mote ) = e o o o
Contanconn. [ ohres rctsennn|
JMIG-NIWL:-M'RWM“M: ° ° ° °
@ e o o o
oo | [ nertn ] | o o o o
dud Panel de. d ¥ Propedade: Mouse: . .
] —— Desde el panel lateral de opciones selecclnn'amns
imese || - [Cambiar iconos del escritorio], y elegimos
e e 1 | [ Aam o Wioma peacpsers d sstera = & 1 tili
e os que queremos utilizar.
Feronsny
Seeccaln de Al Ly 3
Tt o segure plans 2
Dapads (&}
PRI . Fambiar los efectos visuales y los sonidos del equipo

Haga clic en un tema pera cambiar el fonds del escritorio, los colores de las ventanas, kos soridos y ¢ protel

o] Hotdtar 5oy ol e | Ly precietrmnedo| | s
Y — e pentata 1l mismo tiempo.

] Permtr e ot Yarmag ot s e el e

- Wi temas [3)
e S

Seleccionamos la opcidn [Cambiar punteros ‘ ‘ﬁ il M lwﬂ

del mouse] y usamos las opciones disponibles = et e s compatid [y I_
para configurar un esquema de punteros propio. Bl o g

El tema Seré almacenado con ;msclicderechneneltemaypresinnamos [Guardar
./ tema para uso compartido].Asi, tendremos un
la extension THEMEPACK en i

archivo para compartir con mas usuarios de Windows.
la ubicacion que deseemo
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FONDOS DINAMICOS CON RSS

I

-

S

{

Si deseamos lograr que nuestro fondo de pantalla

sea completamente dinamico, podemos utilizar

un canal RSS como fuente.

> Dentro de Windows 7, existe la posibilidad de especificar
el uso de un canal RSS, utilizado para obtener
de forma automatica las imagenes que se emplearan
como fondo de pantalla. Para hacerlo, vamos
a modificar la estructura de un tema incorporado
en el sistema. A continuacidn, analizaremos los pasos
que debemos realizar para completar esta tarea.

ﬂ - Totha 1 coacsie: IVBNINRIRS!

Ejecutamos el Bloc de notas, hacemos clic en [Archivo/
Abrir] y navegamos hasta C:/Windows/Resources.
Seleccionamos uno de los temas disponibles.

v theme Bloc e sctis =l |
Hochiy| Eboden Formnts Ver dopude
[ [

Absie crmen
o Lavuae_spmo
Guardar CrleG  CromalThessul. 01,2013

Gue o
[

e M $08- 080028303090} et auTTzcon]

- e FLENEY, Eeagerss.d11,-100

Srreed0ee}oefaulticon]
mageres. d11,-123

FCOEeF 3T DetauTticon]
di1,-25

VELER

Fipefaultzean]

Hacemos clic en [Archivo/Guardar como ],
donde le asignamos un nombre y una ubicacion
diferentes, para no reemplazar el original.

Es importante saber que podemos modificar cada uno
de los apartados que componen el tema seleccionado.
Para realizar esta tarea, alteramos el cadigo
correspondiente dentro del Bloc de notas.

Una vez que lo hayamos guardado, podremos aplicarlo.

Una vez elegido el tema de escritorio, agregamos este cddigo:
[S1lideshow]

Interval=1900000

Shuffle=1

RssFeed=http://www.nasa.gov/rss/
image_of_the_day.rss

Es importante copiarlo sin errores, podemos configurar
elintervalo o el tiempo que tardara en cambiar el fondo

de pantalla y, también, modificar la direccion del canal RSS
E que utilizaremos, mediante los parametros Interval y RssFeed.
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Para aplicar el tema, hacemos doble clic en su icono.
Veremos una pequefa ventana indicando
que se intenta utilizar un canal RSS.
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HABILITAR TEMAS OCULTOS

> Windows 7 nos entrega una gran cantidad de temas
visuales, los cuales se instalan en forma predetermi-
nada junto al sistema, dependiendo de la regién
en la cual nos encontremos. Pero debemos saber
que existen algunos que, aun estando presentes,
se mantienen ocultos. A continuacion, analizamos cada
uno de los pasos que debemos seguir para activarlos.

La tarea de personalizar la apariencia de Windows 7
es muy sencilla gracias a los temas incorporados en el sistema.

s Do local i)
£ Fespabdos (0] ] Mo fescapiin smaners pasy s smartra de cor ™
B CanON D F)

- VO] a 1
i Cloui )

e | ! I |

Abrimos una carpeta, presionamos <Alt> y seleccionamos
[Herramientas/Opciones de carpeta/Ver]; luegu.
vamos a [Mostrar archivos, carpetas y unidades].

—  Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
U= recurso de Internet que desea abrir con Windows.

C:AWindows\Globalizatiom\MCT]

Abrir:

[ Aceptar %J[ Cancelar H Examinar... ]

Pulsamos <windows + R>y escribimos
C:/Windows/Globalization/MCT. Hacemos clic en [Aceptar]
para encontrar los temas visuales ocultos.

MAS TEMAS VISUALES

Para acceder a un gran listado de temas
visuales oficiales para Windows 7,

debemos hacer clic en [Inicio/Panel de
control/Apariencia y personalizacidn/
Personalizacién] y, luego, en el enlace
[Obtener mas temas en linea].Se abrira

una ventana del navegador web en la cual
veremos un gran listado de temas disponibles,
organizados en categorias para que sea

mas facil encontrar el que necesitamos.
Algunas secciones son: [Temas nuevos],
[Arte y entretenimiento], [Temas de marcas],
[Lugares y paisajes]y [Todos los temas],
entre otras.

|]. <« Disco local (C:) » Windows » Globalization »

.
=i Sitios recientes

Organizar Incluir en biblioteca » Compartir con »
W Favoritos 4 MCT-AU
W Descargas L MCT-CA
M Escritorio L MCT-GB
J mcT-Us
J

.MCT-Z@

) Bibliotecas
@ Documentos

[E5] Imagenes
Jﬂ Misica

Abrimos cada una de las carpetas existentes
y hacemos clic sobre los temas que deseamos activar;
con esto quedaran completamente instalados.
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FONDOS DE PANTALLA
ANIMADOS EN WINDOWS

e = g

Una forma interesante de personalizar nuestra instalacion
de Windows 7 es utilizando un video como fondo de pantalla. !

> Microsoft Windows 7 no incorpora la posibilidad de
utilizar videos como fondos de pantalla en forma
directa, pero hacerlo es muy facil: s6lo debemos
mantener Aero activado, y posteriormente
descargary aplicar un parche denominado
Windows 7 DreamScene. Aqui veremos como
conseguirlo y cémo aprovecharlo al maximo.

o

@@ = | B8 httpy//windowsT center.com/wp-content/downloads

< Favoritos | 5 ¥ Error Goblin Significado d... [ Microsoft da aplicaciones ... |

Index of /wp-content/downloads

Index of /wp-content/downloads

+ Parent Directory

+ W7CLogonUIChanger.zip

+ W7C Custom Login Backsround Registry Tweak rar
« Windows7-DreamScene-Enable exe

+ Windows7-DreamScene exe {}:’l

» change hover time reg

+ dreamscene64 rar

+ wldwr.zip

En primer lugar, debemos descargar Windows 7
DreamScene. Para hacerlo, buscamos “dreamscene”
en el sitio http://windows7center.com.

Una vez que la descarga de la utilidad haya finalizado,
debemos ejecutar el archivo Windows7-DreamScene-
Enable.exe. Hacemos doble clic sobre él y veremos
una ventana: en ella, presionamos una tecla cualquiera
para continuar con el proceso.

 SHOSRY
DREAMSCENEORG

Si visitamos el sitio web que se ubica

en ladireccion www.dreamscene.org,
encontraremos una interesante galeria
que posee una gran cantidad de videos, los

cuales estan especialmente preparados
para funcionar como fondos de pantalla con
DreamScene en el escritorio de Windows 7.

Los videos dentro de DreamScene.org se
encuentran organizados en categorias;
entre ellas estan [Landscape],

[SciFi and Space] y muchas mas.

Hoproduch [Er==rrr
apeatos de Winsons Mk

Cuando el proceso de instalacidn termine, el
Explorador de Windows se reiniciara (si esto no
ocurre podemos utilizar las teclas <ctrl + Alt

+ Supr>); de esta forma, ya estaremos preparados
para utilizar un video como fondo de pantalla.

MILEOD NP . MIDEHAPS MG ¥

=
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Para finalizar, debemos hacer clic derecho sobre
elvideo que deseamos utilizar y simplemente seleccionar
laopcidn [Set a Desktop Background].
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CREAR Y PERSONALIZAR
BARRAS DE HERRAMIENTAS

Una barra de herramientas personalizada
nos permitira acceder, de una forma rapida,
a las ubicaciones que necesitamos.

> Crear una barra de herramientas dentro de Windows elementos se mostraran en la nueva barra.

7 es una tarea facil: solo sera necesario hacer clic Si deseamos crear una barra de herramientas aln
con el botén derecho del mouse sobre un area mas personalizada, utilizaremos una aplicacién
vacia de la barra de tareas y seleccionar la opcion gratuita denominada Appetizer. Mediante este
llamada [Barra de herramientas/Nueva barra de pequeno programa, obtendremos una barra que
herramientas...]. Al hacerlo, aparecera una ventana contendra las aplicaciones y los documentos que

en la cual podremos seleccionar la carpeta cuyos deseemos, organizados en cémodas categorias.

- Importar accesos directos ==
I P e e LT e e pr——— FE—
g “ﬁpﬁiie' Esta herramienta le ayudara a importar sus accesos directos

en Appetizer.

Seleccione justo abajo de donde desea importarlos:

e Dowricod S e Sowetens Tieswbon v Fewm _
[ |PortableApps. com applications

[¥]Barra de herramientas de inicio rapido de W

Enl.'l de Inicio de Windows

Permitame seleccionar una localizaddn difer

Ingresamos al sitio web que se encuentra
en http://app.etizer.orgy nos dirigimos a la
seccion[Downloads] para descargar la aplicacidn.

Instalamos Appetizer y posteriormente lo ejecutamos.
En la ventana inicial del programa, podemos marcar
de donde importaremos los accesos directos.

=

)

Hacemos clic en el hotén [Empezar >>], y esperamos
mientras la tarea se completa. Cuando lo haga,
veremos los iconos que hemos seleccionado.

- Do Markey - Greatest s
- Camda - Diejarte De Amar (2010) {Oviginal] F—
b e sl sl
Dustrs Riemiess reshcdabsies (2006

Para agregar nuevos elementos o ubicaciones
a la barra de herramientas, debemos hacer clic
en el botdn [+] y marcar nuestra seleccion.
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USAR Y CREAR
BIBLIOTECAS EN WINDOWS 7

Las bibliotecas son una caracteristica incorporada
en esta nueva version del sistema Windows.

p

> Las bibliotecas de Windows 7 se presentan como ELIMINAR BIBLIUTECAS

ubicaciones virtuales que nos permiten organizar
Podemos eliminar las bibliotecas de una

forma muy sencilla. Para realizar esta
operacion, accedemos a la carpeta

todos los elementos que deseemos sin necesidad
de cambiar su ubicacién original. Windows 7
incorpora cuatro bibliotecas predefinidas:
[Documentos], [Imagenes], [Musical y [Videos],
pero también es posible crear las que deseemos.

[Bibliotecas] y seleccionamos la que
deseamos, luego de lo cual presionamos
la tecla <Del>y confirmamos la operacion

en el cuadro de dialogo que se presenta.

bhamva bilstnca

Bibl

Iniciamos el [Explorador de Windows]
y hacemos clic en la opcidn [Bibliotecas],
que se encuentra en el panel lateral de la pantalla.

B Si deseamos agregar nuevas ubicaciones a las
“"““"‘“""‘""‘::gmm T bibliotecas que hemos creado, solo debemos hacer
doble clic sobre ellas y presionar el boton
E/ [Incluir una carpeta]. También podemos

arrastrar las carpetas y elementos deseados

sobre las hibliotecas directamente. De esta manera,
iremos configurando el orden que necesitemos
para nuestros elementos. Debemos tener en cuenta

I0c Lna CHpeta...

Optimzar ests bibbotecs pars:

[Btementos genersies -]

Eeneros g que la ubicacion real de los archivos no sera
'{%ﬂ’? )3 modificada, ya que las bibliotecas solo funcionan

como almacenes virtuales.

Presionamos el botdn [Nueva biblioteca],
escribimos un nombre y ajustamos sus propiedades
seleccionandola con el botdn derecho del mouse.
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IMPRIMIR EN PDF

Gracias a PrimoPDF, podemos imprimir

digitalmente en formato PDF.

> ;Cuantas veces deseamos obtener un documento PDF
partiendo de otro formato? Seguramente, muchas,
y es por eso que presentamos PrimoPDF,
una gran utilidad que convierte este proceso en algo
tan simple, que podemos hacerlo en cuatro pasos.
Ademas de su gran practicidad, tiene el beneficio
de estar en espanol, lo que permite investigarla

a fondo sin necesidad de tener conocimientos
previos. En primer lugar, debemos ingresar

en su sitio oficial, ubicado en www.primopdf.com.
Alli encontraremos links de descarga, que
podremos utilizar para instalar la aplicacion

en nuestro sistema. Una vez que completemos
ese proceso, seguimos estos pasos:

|| i¥ PrimcPDF de Mitrc POF Software

ade 9%

Pty Lbsa Wt Ingens EPesnprant Prsanakie

Get the world's first free
PDF reader and creator!

oo e e ot o s s e

Download Free!
Popadases dei decunents.  Vacio Camten
Seguidas POF ting.ra Camtan |
Gusrder e
Fommcmeo -]

Cpsenes | | Concear

Pablc Plemes

Iniciamos el programa y activamos la opcidn [Imprimir].
Modificamos los parametros de la impresion
y pulsamns [Configuracidén para guardar].

Abrimos el documento que nos interesa
imprimir en PDF. En nuestro caso, utilizamos
uno guardado en formato DOC, de Word.

&
e

Vista previa e impresién del documento

Imprimir
| Selecciona una impresora, nimero de copias y otras

7 Abrir opciones de impresidn antes de imprimir.
Impresion rapida
l I reten Envia el documento directamente a la impresora
i predeterminada sin hacer cambios.

=] Vista preliminar

ﬁ Guardar como ¥ Obtiene una vista previa de las paginas y las modifica
| antes de imprimir.
| e |

B o
@ Enviar ’

Bs mOresu.
e 8 archivg

Cede cara rurnal

7] irtgroslar

st o tavali pel papet

pares... A [ | Conm

Dentro del procesador de textos, hacemos clic
en el botdn de Office y, luego, pulsamos
el denominado [Imprimir].

Debemos elegir la impresora PrimoPDF de la lista
de dispositivos instalados. Hecho esto, presionamos
[Aceptar] y ya tendremos el PDF listo.

www.redusers.com
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DOCK DE ACCESO RAPIDO
PARA APLICACIONES

Presentamos una aplicacion perfecta para quienes tienen

muchos programas instalados: un completo dock de acceso rapido.

> Una de las caracteristicas que mas destacan al
sistema operativo presente en computadoras marca
Apple (hablamos del famoso Mac 0S) es su barra
inferior, llamada dock. Esta seccién de la plataforma
nos permite lanzar aplicaciones rapidamente, y lo
hace con una gracia estética sin igual. Windows utiliza
otro tipo de enfoque, en el que las ventanas quedan

ancladas a la barra inferior, como ya todos sabemos.
Sin embargo, podemos agregar una aplicacion

que emula el funcionamiento de los docks

de las Mac dentro del sistema de Microsoft,

y de modo completamente gratuito. Presentamos,
asi, Objectdock (http://stardock.com) y mostramos
cada parte de su funcionamiento.

R

R Y

© oo A P

Nos dirigimos al sitio oficial de Stardock,
disponible en http://stardock.com. Alli, pulsamos
el botdn [Downloads] y elegimos Objectdock.

Una vez que completamos la instalacion del programa,
veremos el dock en la parte inferior del escritorio,
con algunos iconos predeterminados.

Para agregar nuevos iconos, solamente tenemos
que arrastrarlos hacia el area del dock.
Podemos agregar cuantos necesitemos.

Settings.
[ Load st Startup
Hicke the Windows Taskbie

Ensble Aera Peek on running tasis
Performance & Troubleshooting
Pesfomence Dptons. |
[ Troutioswomng Optirs. |

MisceRaneois Tweaks
[# Show indicator under nanning programs

Label font: Tahama, 14ps Bold

Aftention effect  Glow

| Advanced Twesks

Desde [Settings] modificamos
el comportamiento

del programa. - ’
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UN PAPEL TAPIZ CAMBIANTE

Cambiar el papel tapiz asignado al escritorio de Windows 7
puede ser una tarea que se realice en forma automatica.

> El papel tapiz del escritorio es, sin dudas,
el elemento que mas utilizamos para personalizar
la apariencia del sistema operativo. Windows 7
brinda la posibilidad de seleccionar un conjunto de
papeles tapiz que cambiaran en forma automatica

cada cierto tiempo. Para hacer uso de esta funcion,

debemos realizar las siguientes instrucciones.

Accedemos al [Panel de control] y
elegimos el apartado denominado [Apariencia M
y personalizacién/Personalizacién].

Activamos la casilla de cada una de las imagenes

que deseamos configurar como fondo de pantalla.

Es importante mencionar que podemos seleccionar
i todas las que deseemos, ya que cambiaran en forma

Hacemosclic [ % — d

en la opcién [Fondo de

escritorio], que se encuentra en la barra inferior.

Veremos una ventana que nos mostrara las imagenes
P disponibles, que podemos usar como fondo de escritorio.

automatica segin la configuracion elegida.

UBICACION DE IMAGENES

No solo es posible seleccionar las imagenes
que se encuentran en la carpeta

[Mis imagenes]: también podemos

elegir cualquier ubicacion, para lo cual
presionamos el boton [Examinar..] Y,
posteriormente, navegamos hasta la carpeta
que contiene las imagenes deseadas.

mm_-
30 segundos
1 minuto 1
3 minutos
5 minutos
-10 minutos
15mmutos e o 0 o
_ 20 minutos
1hora
2 horas e o 0 o
e o o o

12 horas
1 dia

L

[¥] Cuanda se use la bateria, pausar la presentacién para ahorrar e

Los intervalos disponibles van desde
[10 segundos] hasta [1 dia].

www.redusers.com

Seleccionamos el tiempo para que las imagenes
cambien y marcamos la casilla [Orden aleatorio],
luego de lo cual hacemos clic sobre [Guardar cambios].

PERSONALIZACION /77 A%


http://www.redusers.com

PERSONALIZACION

AGREGAR UNA CARPETA
A LA BARRA DE TAREAS

Es posible agregar cualquier carpeta o ubicacion
que deseemos a la barra de tareas de Windows 7.

() o Counr necesa dictn

2h qué elements le desea crear un acoeso directo?

e o 0 o o .
Este auistente ke ayudd & CPear A0CE50S BRBCDOS 3 Peogramnas, Srchived, CHpetss, equipos 0 deccones
de Inkemet ya sea locaies o de n
e o 0 0 o .
Direccion Barras de herrarmeentas
Esorba 1 whicacion del stemento
e o 0 0 o FayTy Y — =SS Vinculos
Escritorio
e o o o

Haga dlic en Siguente para contins: Barra de idsorna

Mestrar el escritorio

MNueva bara de herramaentas...

Iniciar el Administrador de tareas

Bloguear la barra de tareas

Propiedades

Squente,| [ Cancelar_|
. h —

Generamos un acceso directo y especificamos Creamos una nueva barra de herramientas
la ruta correspondiente a la carpeta que deseamos en la barra de tareas del sistema y seleccionamos
agregar a la barra de tareas de Windows 7. el acceso directo a la carpeta que acabamos de crear.

TRANSCRIPCION SENCILLA
DE IMAGENES A TEXTO

Podemos extraer el texto de imagenes
y almacenarlo con el formato deseado.

> ELOCR es una técnica que involucra algoritmos
mediante los cuales una computadora es capaz de
reconocer un texto escrito en una imagen. De esta
forma, si tenemos, por ejemplo, una captura de
pantalla con cierto texto que nos interesa, podemos

8 | Pablo Picassa
Sin dudas. fu considrada u
M | sigio 3¢ Participd

=
E
& of mundo. Admas

extraerlo y editarlo. FreeOCR (www.paperfile.net)

es un programa ideal para efectuar esta funcion. Y — Stracsin v 13
- la cramica y of diseno d es|
: — = ﬂjc-‘“adln ‘.I:tml: e’_ [ [ [ [ [
grabada, la ilustracidn d lit
= gl diseno d escnografia y
ﬁ vtuania para Tonlc:::: tatral ® o o o o
. A . ) X_m<f e o 0 0 o
Hacemos clic sobre el botdn [Open] y seleccionamos 5
Ot vt e o o o

la imagen que contiene el texto por extraer.

Es importante tener en cuenta que el programa Pulsamos sobre el botdn [OCR] para comenzar. El texto
podra reconocer solamente aquellos caracteres extraido se mostrara en el panel derecho. Los hotones
que sean legibles dentro de la imagen. situados entre paneles permiten almacenarlo.
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ELIMINAR ARCHIVOS DUPLICADOS

Presentamos Duplicate Commander, una gran
herramienta para eliminar archivos duplicados.

> En la actualidad, debido al uso cotidiano
de la computadora, la cantidad de archivos
duplicados suele ser un problema diario entre
los usuarios. Por esta razon, surge la necesidad

de eliminarlos, para asi aumentar el espacio :szt;‘..mmm
5 oetae

disponible en el disco duro y poder optimizar - et RS .
1) Faen L r)!k‘

el rendimiento general de la PC.

En esta ocasion presentamos Duplicate
Commander, una aplicacidn totalmente
portable (no requiere instalacién alguna)

Seleccionamos las carpetas deseadas y luego pulsamos
el botdn con el simbolo [>]. Al estar seleccionada,
la carpeta se mostrara en el panel derecho.

que nos permitird purgary depurar cada rincén
de nuestro disco duro. Antes de comenzar

a usarla, por supuesto, debemos ingresar
en el sitio www.rayburnsoft.net/dc.html.

Pa raudnam Ej (1] § de p urac | 6 n Para iniciar el proceso de deteccién de archivos

duplicados, debemos pulsar nuevamente [Search],

del disco, es recomendable esonanos v En ol ot e sl e
rea liza r h l'ls q u e d a s a m p lla s figurar las carpetas que deseamos analizar.

i:

Fie  Edit

Hacemos clic sobre el botdn [Search] para buscar Seleccionamos los archivos duplicados que queremos
la carpeta o el disco duro en el cual se realizara eliminar y presionamos el botdn [Delete all
la bisqueda de archivos duplicados. checked files] para horrarlos todos de una vez.
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CONSOLA DE COMANDOS
DESDE EL MENU CONTEXTUAL

Acceder a una consola de comandos desde
el mend contextual del sistema ofrece muchas ventajas. .

> Para crear un enlace que nos permita ejecutar una

consola de comandos directamente desde el menu
contextual del sistema operativo, utilizaremos el
editor del Registro del sistema. En este punto es

importante recordar que se trata de una herramienta

delicada, por lo que debemos realizar los pasos que

se describen a continuacion con mucho cuidado.

Creamos una nueva clave a la que llamaremos command;
como valor podemos indicar [Abrir consola
de comandos]. Luego presionamos [Aceptar].

= Ejecutar

—  Escriba el nombre del programa, carpeta, documentc o
recurso de Interrvet que desea abrir con Windows.

Abrir:

regedit

Dentro de la clave recién creada, generamos una
nueva clave con el nombre command, pero teniendo

cuidado de ingresar el siguiente texto como valor
En primer lugar, presionamos las teclas <windows + R> cmd.exe /k “cd %L". Luego, debemos hacer clic

para acceder a la ventana [Ejecutar], escrihimos sobre el botén denominado [Aceptar].
el comando regedit y presionamos [Aceptar].

En el editor del Registro debemos utilizar el mend e ek bt et s et oo
lateral para llegar hasta la ubicacion que se s il
encuentra en HKEY_CLASSES_R0OT/Directory/Shell.
Para realizar esta tarea, desplegamos en orden cada
una de las carpetas mencionadas.
Una vez que encontremos la
ubicacion [Shell], podremos
continuar con los siguientes
pasos para obtener acceso
a una consola de comandos

desde el menid contextual
E de Windows 7.

[ r——"

4 Cotar

iy Copiar

Cerramos el editor del Registro y podremos
ver el acceso a una consola de comandos
alingresar en el meni contextual del sistema.
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> Las busquedas federadas son una de las nuevas
caracteristicas implementadas dentro de Windows 7.

Se trata de una interesante funcién que nos permitira

realizar busquedas en fuentes externas al sistema,
como si estuviéramos trabajando en forma local;
es decir, con el contenido que se encuentra

en los discos conectados a la computadora.

El uso de las busquedas federadas requiere que los
proveedores de resultados y contenidos desarrollen

conectores, que nos dejaran acceder a los resultados

externos desde la casilla de busqueda ubicada

en el mend [Inicio] de Windows 7. A continuacion,
analizamos la forma en que podemos conseguir
un paquete de conectores especificos para este fin.

El peso del paquete de

conectores es de 5,52 K

Las busquedas federadas dentro
de Windows 7 nos permiten establecer
relaciones de blsquedas con fuentes externas.

Para continuar, extraemos el contenido
del archivo denominado Search Conectors Pack.zip;
obtendremos una coleccidn de conectores.

Eltotal de conectores que contiene este pack es doce.
Podremos darnos cuenta de que entre ellos

se encuentran los siguientes: Amazon, DeviantArt,
eBay, flickr, Google Blogs, Live Search, MSN Seach,
Wikipedia y YouTube, entre otros.

You can also make your own search provider for any website even i it doed

‘search. fve. comyresults. aspxrg=
wilkipadia. argaamp; count =50Aamg

Simply copy/fpaste the sbove code in & notepasd fe and replace the text in
it a5 osdy fila extansion so that Windows 7 can recogniza it 35 3 vakd Fed
Connector fie

ch © B, r E in Wi 4

it

AR I IE

- Agregar conector de biisqueds ==

p ;Desea agregar este conector de blsqueda
~ aWindows?

Proveedor de bisqueda: Google Blogs
(http://blogsearch.google.com)

Se agregara un acceso directo a los favoritos de
Windows.

@ Agregue sdlo conectores de blsqueda de sitios web en los
que confie.

En primer lugar, debemos descargar el paguete
de conectores desde la direccion www.redmondpie.com,
aqui usamos la casilla de bisqueda integrada.

www.redusers.com

Para afiadir cualquiera de los conectores existentes
debemos hacer doble clic y presionar el botdn
[Agregar] en el cuadro de didlogo que se presenta.
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ORGANIZACION .
AVANZADA DEL MENU [INICIO]

Si poseemos una gran cantidad de aplicaciones instaladas,
sera una buena idea organizar el mend [Inicio] en categorias.

> Si bien el menu [Inicio] de Windows 7 se presenta aplicacion denominada The Handy Start Menu.
con una apariencia innovadora con respecto Podemos obtener una copia gratuita de este
a versiones anteriores del sistema, puede ser dificil programa si visitamos el sitio web que se encuentra
encontrar una aplicacion especifica cuando tenemos en www.handystartmenu.com. Alli hacemos clic en
muchos programas instalados. Una manera interesante el boton [Download] y esperamos mientras
de organizar el apartado [Todos los programas] del se realiza la descarga; este proceso solo tardara
menu [Inicio] de Windows es utilizando una un momento, ya que el peso del archivo es de 2,5 MB.

5 St - Handy Start Menu EreTrs]

Welcome to the Handy Start Menu

Sctup Wizard
This il ustal Harely Start Meras versins 105 en peas
computer.

Itis recommended that vou close ol mher appkcxtons before
oG

Chck et ks corsine, or Cancel fs £xit Setup.

d LN
: 7 [
Bhel lolils [ &]mE]|EA]
Hacemos doble clic sobre el archivo Cuando la instalacion finaliza, hacemos clic
handy-start-menu-setup.exe, seguimos las instrucciones en [Inicio/Todos los programas]; los elementos
presionando [Next] en cada ventana. ya estaran organizados en categorias.

= ==

" RECUPERAR EL MENU [INICIO].

Recuperar la disposicion original del mentd [Inicio]

es muy facil: solo debemos ejecutar [Handy Start
Menu], que se encuentra en el
Escritorio. En la ventana que
se abre, hacemos clic en la op-
cion [Return to the Standard

Start Menu]; de esta forma,

nuestro menu volvera a ser el

mismo de antes. .
y seleccionamos [Adjust Categories of the Start

I\ Menu Items] para reubicar los programas en categorias.
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MENU CONTEXTUAL PERSONALIZADO

El clasico y Gtil mend contextual [Enviar a...], caracteristico
de los sistemas Windows, puede ser adaptado a nuestras necesidades.

> El menu contextual de Windows, es muy util que aparece cuando hacemos clic sobre
a la hora de realizar ciertas tareas repetitivas, un elemento que se ubica en el Escritorio.
como copiary pegar un archivo. En el Ultimo tiempo, En él se muestran algunos elementos en forma
con la masificacion del uso de dispositivos de predeterminada, pero también es posible
almacenamiento extraibles, ha cobrado mucha personalizarlo, agregando o eliminando lo que
relevancia un pequeno apartado de este mend deseemos. Para efectuar esta tarea, utilizaremos
contextual: nos referimos a la seccién [Enviar a...], la aplicacion gratuita FileMenuTools.

e

Para descargar la aplicacion FileMenuTools, debemos
acceder al sitio web ubicado en www.lopesoft.com,

hacer doble clic sobre el archivo y seguir las indicaciones
del asistente de instalacidn.

frchive  Edter  Wer  Opciones  Aywds

QO huth +s S
Tamas % % | Comandes de FileMens Took:  Miend “Emviar a.." |
o * [H| | Compeessed (zipped) Folder
 Aedones L] M Deskiop (creste shorteut)
1 2oy H[# Documentos
o — (3 Docun
%) Esmiur \b‘ - il .eenl
Informuacian i3
HNuevo comando.
D\ Partale_Macromedia Fineworks S.e. M
Propiedades 8 x | archivo | Edtar e _Opciones Ay
e ———— |G plcar cambins = &
Desting Dt\Portable Macromedia | @ Cancelur cambios B % | Comandes de FileMenu Took:  Mend "Enviara® | ¢4
:ngamenlosl [ mportar configuracion... = | Compeessed izipped) Folder
" I Exportm configuracitn.. . AR Deskiop creste shortcut)
. Sakr [ [¥] Documentos
Ejecutamos [Configurar FileMenu Tools]. B A Mail Recipient
. - i | D Mueva comanda
seleccionamos la pestafia [Mend Enviar a | B Mo comant
Indoemacian k3
y presionamos sobre [Agregar comando]. :

D' Portable_Macromedia_Fireworks S.0

Propiedades 8 x
Huseva comands
D\Portable Macromedia F

Cuando terminemos de configurar los elementos

Es posible que guardemos la
disposicion del menii al pulsar Canvie!pars ot comanto e st

en [Exportar configuracion]
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CREAR CURSORES

Una tarea que nos permitira personalizar
la apariencia del sistema operativo.

> Existen numerosas aplicaciones desarrolladas [CURSUR DESCARGADU::

para que podamos crear iconos personalizados;
muchas de ellas deben ser instaladas en el sistema,
y otras se ejecutan en forma directa y funcionan
como programas portables. En esta ocasion,
conoceremos una aplicacion online que encontramos

El cursor que hemos creado utilizando

la aplicacion online que analizamos contiene
la extension CUR; de esta forma, sera
posible utilizarlo como parte del sistema

de manera sencilla. Para aplicar el cursor

en www.rw-designer.com/online-cursor-editor. .
creado, debemos acceder a [Inicio/Panel

de control/Apariencia y personalizacidn/
Personalizacién] y hacer clic sobre [Cambiar

punteros del mouse]. Usamos el boton

f‘ Edit Cursors Ondine T ) .
i2s) . - = [Examinar..] para seleccionar el cursor creado
e Ly oty | [ v | |2 reen | [ ]
et atedyeims entahategi y, posteriormente, presionamos sobre
e i . [Aceptar]. Podemos seguir el mismo

procedimiento para cada uno de los cursores
que hayamos creado y descargado.

e TrwicnE

Accedemos al sitio web www.rw-designer.com/ ) -
online-cursor-editor y utilizamos las herramientas Apllcacmn para crear cursores

disponibles para crear el cursor deseado.

Artcursors es una aplicacion que nos permitird

crear cursores para sistemas Windows. Se trata de un

programa comercial, pero es posible obtener una copia

de evaluacion si visitamos el sitio web que se encuentra

& mi_cursor.cur - Online Cursor dior

| Mot @@ [Py 00|42 =T 2

en la direccién www.aha-soft.com/spanish/

artcursors y hacemos clic en el enlace [Descargar].

e \I;{
-

Y

Ingresamos un nombre en la casilla [File name]
y hacemos clic sobre el botdn [Download];
el cursor que creamos se descargara.
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PAPELERA
EN LA BARRA DE TAREAS

Ubicar la Papelera en la barra de tareas de Windows 7
nos permitira acceder a ella en forma rapida y eficiente.

> Para anclar la Papelera en la barra

de tareas de Windows 7 creamos
en el escritorio una carpeta llamada,

Vaciar Papelera de reciclaje

]|

. Restaurar versiones anteriores
por e]emplo, [Papelera] y arrastramos

X Enviar a 3
la Papelera hacia ella para generar =
ortar
un acceso directo. Posteriormente, o

creamos una nueva barra = i

rear acceso directo
de herramientas y seleccionamos
la carpeta que contiene el acceso

a la Papelera como destino.

Eliminar

Cambiar nombre

Propiedades

Podemos ocultar los textos y titulos, y también, utilizar iconos
i grandes para que la Papelera se vea como en la imagen.

Windows 7-in-a-box es una aplicacion que
reune accesos directos a una gran cantidad
de funciones y lugares de Windows 7.

> Esta interesante aplicacién no necesita otz b :
Functions IntemetSamngs_ Programs Tu'ub 5

instalacion; solo debemos ejecutarlay Forks
Desktop.

Favorites

podremos acceder a una gran cantidad
de accesos directos organizados o ’
por categorias. Es posible encontrarla

visitando el sitio web que se ubica

Windows
System32
Recycle Bin

My Computer
A ; Program Files
en www.big-daddy-design.com; e T
el peso del programa es de 122 KB. e i
Application Data
Recent Documents.
Folder Options »

Una vez descomprimido y ejecutado, veremos una pequefia ventana que retine
i todas las opciones disponibles en categorias facilmente identificables.
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CREAR ICONOS DE APAGADO
EN EL ESCRITORIO

La creacion de algunos accesos directos en el escritorio
de Windows 7 nos ahorrara mucho tiempo para apagar el equipo.

> Apagar la computadora es un proceso sencillo: aln mas: debemos saber que es posible lograrlo
solo hacemos clic en el botdn que despliega el menu si creamos accesos directos a estas funciones.
[Inicio] y, posteriormente, seleccionamos [Apagar] De esta forma, solo sera necesario hacer doble clic
o0 pulsamos sobre la flecha que presenta las opciones sobre unicono para apagar, hibernar o suspender la
de apagado adicionales: [Reiniciar], [Suspender] computadora. A continuacion, realizaremos los pasos
o [Hibernar], entre otras alternativas. Aunque es un necesarios para crear los iconos que nos permitiran
proceso muy simple, quiza deseemos simplificarlo ejecutar las acciones de apagado ya mencionadas.

ye =
Dedenar por \o) 1 Conar accens diacts.
| [ Actuadiear
Pegar 2A qué elemento e desea crear un aceso directo
e Rtk el b o i s bk s
B e Tools G de Inbernet yo sea locales o de red.
Propiedades de grificos.. Escrba b whicacion del slemento
s s T — e ———r tames. |
[T Carpets
EE— Becews drecin Haga clic an Siguisnts para continuar,
y  Gedgets Imagen de mapa de bits
B Personalizar Documentn de Microsoft Office Word
&) Presertacion de Microsaft Office PowerPoint e o6 o o o
Airchivn WinkaR
| Documento de tests e o o o
@] Hoja de cilcun de Microsoé Offce Bucel .
Archivo WinkaR ZIF [sguierse | [ concetae | e o o
En primer lugar, hacemos clic con el botdn secundario Escribimos el comando adecuado en la casilla
del mouse en el escritorio de Windows y seleccionamos que se presenta; por ejemplo, para apagar usamos
la opcion [Nuevo/Acceso directo]. C:\Windows\System32\shutdown.exe -s -t 00.

[ |

EJPCIUNES DE APAGADO ADI[II[]NALESjI XREs

1Qué nombre be desea dar al acceso directo?

Si deseamos crear accesos directos para otras Ko e b parm st s doect

Apager ol equipn

opciones de apagado, podemos utilizar los siguien-
tes comandos: C:\Windows\System32\Rundll32. i
exe powrprof.dll, SetSuspendState para suspender,
C:\Windows\System32\shutdown.exe /h para
hibernar y C:\Windows\
System32\shutdown.
exe -r -t 00 para poder

! ri\nunw: Cancelar |

Escribimos el nombre que utilizaremos para
.. identificar el acceso directo que estamos creando
y hacemos clic sobre el boton llamado [Finalizar].

reiniciar el equipo.
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OPCION EJECUTAR

La opcion [Ejecutar]
no se encuentra disponible
en el mend [Inicio] de Windows 7.

> La opcién denominada [Ejecutar] nos permite
abrir aplicacionesy acceder a ciertas ubicaciones
del sistema operativo en forma rapida, asi como
también ingresar comandos destinados a controlar
el comportamiento de Windows. Windows 7 no
presenta esta funcidn en el menu [Inicio], y por esta

razon accedemos a ella con las teclas <Windows + R>.

Propiedades
Abrir el Explorador de Windows

1.® |, 2ol

Para empezar, presionamos con el botdn derecho
del mouse sobre el icono que se encarga de desplegar
el meni [Inicio] de Windows 7.

| Barra de tareas | Mend Inido | Barras de herramientas

Para personalizar el aspecto y el comportamiento de
los vinculos, iconos ¥ menus en el mend Inide, haga
dic en Personalizar.

Acdén del botén de encendido:

Privacidad

Almacenar y mostrar programas abiertos recientemente en el
men Inicio

Almacenar y mostrar elementos abiertos redentemente en el mend
Inido y en la barra de tareas

Hacemos clic sobre la pestafia [Mend Inicio] Y,
dentro de ella, presionamos sobre el hoton
[Personalizar ].

Veremos la ventana [Personalizar el menl Inicio],
en donde podremos seleccionar la forma en que los
iconos, aplicaciones y vinculos se muestran y comportan
dentro del mend [Inicio] del sistema operativo.
Marcamos las opciones que deseemos.

Veremos que aparece un mend desplegable

con dos opciones: [Propiedades] y [Abrir el
Explorador de Windows]; hacemos clic sobre

la primera alternativa. Se muestra una ventana

que contiene tres pestaiias: [Barra de tareas]
incluye opciones relacionadas con la configuracion
de la barra de tareas del sistema, [Ment Inicio]
ofrece opciones para personalizar dicho mend

y [Barras de herramientas] permite seleccionar
aquellas que deseamos visualizar.

www.redusers.com

Personalizar el mend Inicio (3]

Puede personalizar la forma en que los vinculos, iconos y mends se
muestran y comportan en el mend Inicio.

Abrir submends al detenerse sobre ellos con el puntero del mouse  +
Ayuda
|th Buscar en otros archivos y bibliotecas
@ Buscar con carpetas plblicas
(©) Buscar sin carpetas pliblicas
&) Mo buscar
Buscar en programas y panel de control
A Carpeta personal
(@ Mostrar como un mend
@ Mostrar como un vinculo
(@) No mostrar este elemento

Comando Ejecutar

D Conectar a

m,

Buscamos la casilla [Comando Ejecutar] y hacemos
clic sobre ella para marcarla. Para aplicar los
cambios, presionamos sobre el botdn [Aceptar].
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PONER MESSENGER .
EN EL AREA DE NOTIFICACION >

En Windows 7, Messenger se presenta como una aplicacion mas en
la barra de tareas; aqui la ubicaremos en el area de notificacion.

Tareas

K Cerrar esta sesion

Salir de Messenger

£2 Windows Live Messenger

| Desanclar este programa de Is barra de taress %l [Windows Vista (Service Pack 2)] en [Modo de compatibilidad].

E Vamos a las propiedades del acceso directo al programa y elegimos

[E Cerrar todas las ventanas

"G T e

Hacemos clic derecho sobre el icono de Luego de seguir estas indicaciones, veremos que Windows Live
MSN en la barra de tareas y seleccionamos Messenger aparecera en el area de notificacion la proxima vez que
[Desanclar este programa lo iniciemos. Podemos configurar el comportamiento del icono asociado
de la barra de tareas]. si seleccionamos la opcion [Personalizar ].

AT T |

FLIP DESDE LA
BARRA DE TAREAS

En Windows 7, podemos
alterar la barra de tareas
para acceder a un icono que
nos permitira realizar Flip 3D.

Flip 3D es una manera novedosa de navegar

por las ventanas abiertas, porque presenta

una perspectiva en tres dimensiones de todo

el escritorio. Para usar este nuevo sistema,

lo primero que debemos hacer es crear un acceso
directo en la siguiente ubicacidn: C:\Windows\
System32\rund1132.exe dwmapi #105.

Luego accedemos a sus [Propiedades]

y cambiamos el icono presentado; usamos

E la ruta %SYSTEMROOT%\system32\imageres.d1l.

Arrastramos el acceso directo recién creado a la barra
de tareas de Windows 7; de esta forma, accederemos
a Flip 3D pulsando el icono correspondiente.
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PONER MENUS CONTEXTUALES

> Windows 7 posee opciones predeterminadas
que aparecen al utilizar el clic derecho. Si bien
son Utiles, podemos agregar mas acciones con
Utiles aplicaciones. Ya vimos como FileMenu Tools
(www.lopesoft.com) nos permite modificar el
apartado [Enviar a...]. Ahora veremos de qué

manera cambiar el resto de los menus contextuales.

Gracias a FileMenu Tools, podemos personalizar
las opciones que se muestran en los menUs contextuales.

Activamos o desactivamos las casillas de
las acciones que deseamos agregar o quitar
de los mends contextuales.

POTENCIAL CONTEXTUAL

Utilizar el menu contextual de un elemento
puede ser muy Util cuando nos ofrece opciones
de acceso rapido. Gracias a FileMenu Tools,
podemos tener un ment totalmente dinamico,
en el que agregamos o quitamos opciones
segun nuestras necesidades puntuales: en

un momento podemos agregar funciones

de WIinRAR, y en otras, herramientas de
Photoshop. Una configuraciéon como ésta puede
resultar muy importante para agilizar
eltrabajoenlaPCy
puede realizarse en
forma muy sencilla
atravésde los tres
pasos que se muestran
en esta pagina.

Erchwe Bl Yo Opcenm  Aysds
R0 *3 5 H

7| Zpticar cambees) 2x |
| Acdones ®
#] Agragar
By aqreger

&+ Mover hacia amiba
# Mover bacia abajo

Fliminar sin pasar por ls papebers
Elmina defirtrepmente iox

Propiedades 2 x

Para aplicar los cambios efectuados modificando
los mends contextuales actuales, pulsamos
el boton [Aplicar cambios].

Al hacer clic derecho sobre un elemento,
se mostrara su mend contextual con las
opciones incorporadas por el usuario.

www.redusers.com
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£+ INTEGRAR WINDOWS 7 CON FACEBOOK

Facebook es una de las redes sociales con mas usuarios alrededor
del mundo. En esta ocasion aprenderemos a integrarla con Windows 7.

> Si utilizamos Facebook en forma regular, quiza
precisemos revisar las notificaciones y los mensajes @ foeik e

sin necesidad de abrir un navegador e ingresar en g uick
nuestro perfil de usuario. Para lograrlo, podemos

realizar su integracion con el sistema operativo b S o o e e s

i withous hunving o rebot your

o

Windows 7, de modo que tendremos acceso a todas las S
notificaciones sin depender de una ventana de Internet
Explorer, Mozilla Firefox u otro navegador web.

La aplicacion que nos ayudara en esta tarea
se denomina Fbquick, un pequeno programa que

se presenta como una interesante herramienta cuya Hacemos doble clic en foquick-installerexe y seguimos
cada una de las indicaciones que nos da el asistente

de instalacion para completar el proceso.

funcidn es notificarnos las acciones de Facebook

(por ejemplo, cambios en el muro, invitaciones
y mensajes, entre otras actividades).

Podemos obtener una copia de esta herramienta
visitando www.fbquick.com. Luego de ubicar
y presionar el enlace que nos permitirad descargar la

Entrar en Facebook

Inicia sesién para utiizar t cuenta de Facebook con fbquick

Correa daudiensa@gmail-com

aplicacion, esperamos a que el proceso se complete. electranico:

Contrasefia:

Mantenerme conectado(a) a fbquick
mil o Registrate en Facebook
¢Has olvidado tu contrasefia?
L] —
E s n e c e s a rI 0 te n e r Es;;a;&lﬁﬁ)paiol (Espaiia) Engish (US) Portugués (Brasi) Frangais (France) Deutsch Italig
.
u na Cuenta reg|Strada en Iniciamos Fbquick seleccionandolo desde el mend

[Inicio] de Windows, ingresamos los datos

FaCEbOOk para usar thUiCk de usuario y presionamos el botdn [Entrar].

'INTEGRANTES DE FACEBOOK

Es interesante saber que en Facebook la mayoria de los usuarios que
mantienen perfiles activos son de los Estados Unidos, y su grupo de edad
oscila entre 18 y 25 afos. Entre los paises

de Latinoamérica que mas utilizan esta red,
podemos mencionar a Argentina, Chile y Colombia.
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Facebook se presenta como la red social con mayor
crecimiento en la actualidad, y cuenta con millones
de usuarios en todo el mundo. Obtener una cuenta
es una tarea sencilla: solo debemos acceder

a www.facebook.com y completar un formulario

de registro, en el que tendremos que ingresar datos
tales como nombre y apellido, direccion de correo
electrdnico, contrasena, sexo y fecha de nacimiento.
Para terminar el proceso, hacemos clic

sobre el boton [Registrate].

Una forma muy comoda y rapida de iniciar Fhquick

es pulsar el icono ubicado en el area de notificaciones,
dentro del escritorio del sistema operativo. Alli, solo
tenemos que hacer un clic para abrir el programa.

proporciona acceso a todas

las opciones del programa

www.redusers.com

Cada vez que se realice una accion en nuestra
cuenta de Facebook, Fhquick nos mostrara
una notificacion al costado del escritorio.

Pokes
Messages
Photos Tagged
Friend Requests
Shares

Group Invites
Event Invites
Last5

Options

Quit

~ CE el =

= |
03012011

Para revisar el estado de nuestra cuenta,
hacemos clic derecho del mouse sobre el icono
del programa y seleccionamos [Check all].
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INTEGRAR WINDOWS 7 CON GMAIL

Es posible integrar diferentes servicios ofrecidos por Google
gracias a una extension denominada Integrated Gmail.

> Integrated Gmail es una interesante extension
para el navegador web Mozilla Firefox. Se trata
de una pequena aplicacion que nos permitira

acceder a servicios tales como Reader, Calendar,
Picasay otros, directamente desde nuestra cuenta

de Gmail. A continuacién, analizamos los pasos
necesarios para implementarla.

& M vnadey  Commrme o e Pogfer . (Wi aobrie
P —

e} COMPLEMENTOS

=

desarrofio. Annendo wmae pequena cofobarackn.

v couo ] piin e v v Una vez que el sitio de esta extension se haya cargado,
debemos hacer clic sobre la opcion denominada

[Afadir a Firefox]; de esta forma se iniciara

el proceso de descarga y posterior instalacion

de la extensidn para el navegador Mozilla Firefox.

Para iniciar la instalacion de Integrated Gmail, ejecutamos
Mozilla Firefox e ingresamos en https://addons.mozilla.org/
en-es/firefox/addon/9457.

/l:\ Instale complementos sélo de autores en los que confie.
e

El software malicioso puede dafiar su equipo o violar su privacidad.

Ha solicitado instalar el siguiente elemento:

i Integrated Gmail (gutor no verificado)
https://addons.mozilla.org/firefox/downloads/latest/9457/addon-9457 -latest xpiTsre=add:

La instalacion de las extensiones en Firefox es un proceso casi automatico.
Para completarlo, debemos presionar en [Instalar ahora].

. www.redusers.com
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Google accounts

Blenvenioo a Goagle Calendar

Empezas
-
et

Unicamige:

Carae

Si accedemos al panel de configuracion de add-ons
que nos ofrece el navegador web Mozilla Firefox,
podremos realizar la configuracion de Integrated
Gmail. Para esto, hacemos clic en el boton llamado
[Options], que se encuentra en la seccion
correspondiente a la extension. Veremos una pequefa
ventana en la cual es posible seleccionar todos

los servicios de Google que deseamos integrar

a nuestra cuenta de correo electrdnico en Gmail.

Zorm bormia: (554104 ) ke e P

Google Calendar es uno de los servicios que
podremos integrar con nuestra cuenta de Gmail en
forma sencilla, gracias a Integrated Gmail.

— T =

e 6 & o o o o
< e Bt
+ BhMad - 2 nwed e 6 & o o o o
= Bl - Follow Lp G iI o o o e o o
R m e o o o o o
ETrar—
Getting Started Stay Connected
| en b e
Import Egport
e o R
¢ Fenumen i e i
Aad Bamoen
Ingresamos en nuestra cuenta de Gmail utilizando il
el nombre de usuario y la contrasefa correspondientes. i
Veremos nuevas opciones en el meni lateral.
.79 | 8 | Select an shament 10 moddy s settings.

En esta ventana utilizamos los botones [Add]

Luego de completar
la configuracion, debemos Wiato s pcoms ispoble.

hacer clic en el boton [0K]
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INTEGRAR TWITTER CON WINDOWS 7

Gracias a una pequena aplicacion denominada MetroTwit,
podremos integrar Twitter con Windows 7.

> MetroTwit es una interesante aplicacién que nos Y
permite realizar la integracion de Windows con la DISENU METRUTWIT

red social Twitter. Se trata de un eficiente cliente Una de las principales caracteristicas

especialmente disefado para que podamos acceder de este programa es su disefio: se inspira

a Twitter sin necesidad de utilizar un navegador web. en el estilo Metro de Windows, que se usa

Para usar esta herramienta, debemos seguir las actualmente en las versiones moviles

indicaciones que comentamos a continuacion. del sistema operativo (en smartphones

y reproductores). Con formas geométricas

y colores planos, ofrece una muy buena
experiencia de usuario.

@uv| . ¥ Datos Fasciculos » Mueva carpeta

. [
Organizar v Abrir Grabar Mueva carpeta o = A= E".."'
: ; o P e
i Favoritos MetmTWlt n— P o |
D o x =
M Descargas ; The Wirdows Tuwitter dlient = = a=
. Corazon de Jesus L |
Ml Escritorio i

5 sitios recientes MetroTwitSetup

= Bibliotecas
@ Documentos

Para descargar MetroTwit, ingresamos en su sitio oficial,
que esta ubicado en la direccidn www.metrotwit.com,
y luego pulsamos [Download Beta].

2 MetroTwit Setup ==

For the following compenents:

Una vez que el asistente de instalacion de MetroTwit haya

completado las tareas relacionadas, podremos

iniciar la aplicacion. Antes de acceder a

nuestra cuenta de usuario en la red social

Twitter, sera necesario especificar los

. datos adecuados para que podamos

realizar la conexion. Luego de que se
complete este paso, sera posible ver
las publicaciones de los usuarios

a quienes seguimos y actualizar
nuestro estado sin complicaciones;
todo esto, sin necesidad de ejecutar

un navegador weh.

Microsoft NET Framework 4 (x86 and x64)

Please read the following license agreemert. Press the page down key to see the res!
of the agreemert.

MICROSOFT SOFTWARE
SUPPLEMENTAL LICENSE TERMS

MICROSOFT .NET FRAMEWORK 4 FOR MICROSOF
WINDOWS OPERATING SYSTEM

Seguimos las indicaciones del asistente
de instalacion; deberemos esperar mientras
los archives necesarios son descargados.

®

Ay
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INTEGRAR ITUNES CON WINDOWS 7

Siguiendo las indicaciones que comentamos a continuacion,
podremos lograr la integracion de iTunes con Windows 7.

> Si somos usuarios asiduos de la aplicacion Es una herramienta que se distribuye a los usuarios
multimedia denominada iTunes, y la preferimos en forma gratuita, fue desarrollada para poder
por sobre el uso de programas como el Reproductor controlar la reproduccidn de los temas musicales
de Windows Media, debemos conocer una pequena que deseemos y que se encuentren incluidos
utilidad que nos ayudara a integrarlo con en la biblioteca de iTunes. Gracias a Bowtie,
el sistema operativo: se trata de un programa obtendremos controles basicos y una apariencia
llamado Bowtie (www.bowtieapp.com). que podremos personalizar al maximo.
i i 1.

Ingresamos en el sitio web de la direccion Luego de ejecutar Bowtie, podremos darnos

www.bowtieapp.com y descargamos la aplicacion cuenta de que nos ofrece una interfaz muy sencilla

a nuestra computadora. y atractiva; utilizamos los controles presentados.

USO DE BOWTIE,

El manejo de Bowtie nos permite prescindir W ? e o o o o

de laenorme interfaz de uso que caracterizaa = e o 0 0 0
la aplicacion de reproduccion iTunes. Si bien
la pantalla principal de este programa
multimedia posee un disefo sencillo pero
altamente atractivo, puede sernos un tanto

incomoda cuando la utilizamos solo para
escuchar musica en segundo plano.

www.redusers.com
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INTEGRAR PICASA
CON EL EXPLORADOR DE WINDOWS

Lograremos la integracion de Picasa con el Explorador de Windows
siguiendo las indicaciones que comentamos a continuacion.

> PicasaExt es un plugin desarrollado para

ayudarnos en la tarea de integrar Microsoft Windows End-User License Agreement -
con Picasa. Se trata de un pequefio programa e —— PR
que nos permitira acceder a opciones tales como ek e =
la posibilidad de ver la clasificacion de fotografias, ?;5_“;;:,:5‘1:,‘:‘;‘;::;:1 ”iﬁ.mm;i -
asignada dentro de la aplicacion de Google, B e
directamente en el explorador de archivos. T
[V]1 accept the terms in the License Agreement
ploasand s e R

o | i

ey Aters Foo Hacemos doble clic sobre el archivo descargado

T R e iniciamos el proceso de instalacién. Aceptamos

*.r‘fw"“flw"m\j-- . ' la licencia de uso y presionamos el botdn [Next].

Seguimos las indicaciones proporcionadas por

el asistente de instalacidn, elegimos la ubicacion

en la cual se copiaran los archivos necesarios,

En primer lugar, procedemos a descargar presionamos [Next] y esperamos mientras las tareas
PicasaExt visitando el sitio web que se encuentra se completan; solo tardaran unos segundos.

en la direccidn http://code.google.com/p/picasaext.

===

Completed the PicasaExt Setup Wizard

Click the Finish button to exit the Setup Wizard

Back =

Cuando la instalacidn termine, presionamos [Finish].
Luego, reiniciamos la PC y ya podremos ver Picasa
integrado con el sistema.

Si deseamos obtener una copia gratuita de Picasa,
solo debemos visitar el sitio web que se encuentra
en la direccidn http://picasa.google.com.
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3 ORDENAR VENTANAS CON AEROSNAP

AeroSnap es una de las novedades que nos trae Windows 7,
mediante la cual es posible organizar las ventanas en forma sencilla.

Si arrastramos una ventana a cualquiera de los Cuando arrastremos una ventana al borde superior
limites laterales de la pantalla, de manera inmediata de la pantalla, podremos darnos cuenta
ocupara la mitad de nuestro monitor. de que esta ocupara el escritorio completo.

v [T ]

PARA QUE SIRVE LA
TECLA DE WINDOWS  §\

La tecla de Windows puede realizar
las tareas cotidianas con mas eficiencia.

0 ankatege 3 : Otra de las ventajas de la tecla de Windows
es que, en combinacion con otras teclas, ejecutara
algunas acciones dentro del sistema. Por ejemplo,
<Windows + R>abre la ventana [Ejecutar],
<Windows + L>se encarga de bloguear la
computadora, <windows + F>inicia la ventana

de bisqueda, <windows + P> nos permite alternar

o o 0 o entre diversas modalidades para la gestidn

e o 0 o de pantallas externas y <windows + M>minimiza
e o 0 o todas las ventanas que se encuentran activas,

e o 0 o entre otras opciones disponibles.

La principal funcidn de la tecla de Windows es
desplegar el menii [Inicio] y, de este modo, permitirnos
acceder a cualquier aplicacion rapidamente.

N
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" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION
> 01. ;De qué forma podemos configurar
el apagado automatico?
> 02. ;Qué son las JumpLists?
> 03. ;Qué son los temas visuales no oficiales?
> 04. ;Como obtenemos temas visuales no oficiales?

> 05. ;Como es posible compartir un tema visual?

> 06. ;A qué corresponde la extension THEMEPACK?
> 07. ;Qué son los fondos dindmicos?
> 08. ;Qué son los temas ocultos?

> 09. ;De qué forma es posible crear barras
de herramientas?

> 10. ;Para qué sirven las bibliotecas?

9 EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Instale temas visuales no oficiales en Windows 7.

> 02. Desactive Aero para algunas aplicaciones.

> 03. Acceda a los temas ocultos en Windows 7.

N/

) 04. Utilice fondos de pantalla animados.

> 05. Cree nuevas bibliotecas en Windows 7.
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OPTIMIZACION -
Y SOLUCIONES

ACELERAR EL INICIO DE WINDOWS 7

Aunque el proceso de inicio de Windows 7 se encuentra
muy optimizado, con el tiempo puede volverse algo lento.

> Es comun que, con el paso del tiempo, nos demos Para solucionar esta situacion, desactivaremos
cuenta que el proceso de arranque de Windows 7 el inicio automatico de aquellas aplicaciones que
se hace cada vez mas lento: esto no tiene que ver con no necesitamos en segundo plano. En este punto,
las caracteristicas propias del sistema, sino con las es necesario tener cuidado, ya que existen algunos
aplicaciones instaladas. Muchos de los programas programas que deben estar siempre activos:
que incorporamos a Windows se inician en forma por lo general, se trata de utilidades de seguridad,
automatica y el arranque del sistema se hace lento. como antivirus y firewall, entre otros.

Si tenemos activado el comando [Ejecutar ],

en el meni Inicio solo haremos clic en [Inicio/
Ejecutar ].Podemos activarlo en la seccion
[Personalizar el mend Inicio] que se encuentra
en [Propiedades de la barra de tareas

= ecutar =

== Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
U= recurso de Internet que desea abrir con Windows.

y del menl Inicio].

Abric msconfig -

[ Aceptar DJ;I Canceler | [ Examinar.. |

z 2AEE

Presionamos las teclas [wINDOWS + R], aparecera
una ventana llamada [Ejecutar], en ella escribimos
el comando [msconfig] y presionamos [Aceptar].

Si nuestra computadora posee

un procesador con dos 0 mas niicleos,

sera necesario que los activemos,

de esta forma aprovecharemos

su potencial. Para realizar esta

tarea, seleccionamos la pestaiia
[Arranque] Y, luego

[Opciones avanzadas ].

B} Configuracién del sistema

General |Arranque I Servicios I Inicio de Windows | Herramientas

Seleccidn de inido
@ Inicio normal
Cargar todos los controladores de dispositivo y servidos

() Inicio con diagndstico

Cargar sélo los dispositivos y servidios basicos

() Inicio selectivo
Cargar servidos del sistema
Cargar elementos de inicio

Usar configuracién de arrangue original

Veremos la ventana llamada [Configuracién del sistema], lacual
E se divide en cinco pestanas que nos permitiran acceder a diferentes opciones.
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Sino queremos utilizar
el comando [msconfig], podemos
obtener una utilidad especialmente desarrollada
para configurar las aplicaciones que se inician

en forma automatica con el arranque del sistema:
se trata de Startup Optimizer. Es posible obtenerla

en forma gratuita en el sitio web http://cyberlion.info.

Se abrira una pequefia ventana [Opciones avanzadas
de arranque]; marcamos la casilla [Nimero de
procesadores] Yy se activara un mend desplegable
en el cual seleccionaremos la opcion adecuada,
luego hacemos clic sobre el botdn [Aceptar].

B Configuracién del sistema
General | Arranque | Servidos | Inicio de Windows | Herramientas
Elemento de inido Fabricante Comando
7] AntiVir Desktop Avira GmbH *C:\Program Files\Avi
Windows Live Messenger Microsoft Corporation  "C:\Program Files\Wir]
@sobe C54 Service Manager ~ Adobe Systems Incor...  "C:\Program Files\Cal
'SON Status Monitor 3 SEIKO EPSON CORPO... C:\Windows\system3]
[ Gadwin PrintScreen Gadwin Systems, Inc C:\Program Files\Gadh
[ Google Update Google Inc. “C:\Users\Claudio\Apf
[ Handy Start Menu ChemiTable Software "C:\Program Files\Ha
Intel(R) Common User Inter... Intel Corporation C:\Windows\system|
Intel(R) Common User Inter... Intel Corporation C:\Windows\system3.
[ windows Live Messenger Microsoft Corporation  "C:VProgram Files\Wir{
[F] Intel(R) Common User Inter... Intel Corporation C:\Windows\system3|
= it Amele Ten e e il
| i

Desmarcamos solo las casillas que corresponden
a las aplicaciones que deseamos desactivar,
luego hacemos clic en el boton [Aceptar].

B Configuracion del sstema
Garwral | Aevangun | Servicon | ke de Windons | amsentas
L

Bamento de inds Fabrcants Comanda e~
[ antivr Dedton Ao G “CxProgram Fles\vra\Angvr Des,.. 1911
o Windows Lve Messenger Mcrosoft Corporation CrProgram Fles Wandows Live M., HIC)
¥ Adobe C54Service Marager  Adobe Systems Incor...  “CrProgram Fles\Common FlesiAd... WL
¥ EPSON Status Monitor 3 SEIND EPSON CORPO...  CtiWindows wystemZepoa\DANE. . HIC| =
v e y Gadwin Systems\P...  HEC|
¥ Googe Lpdate Goegie Inc. T phsers\audapeCatalocalf. . HIC
W Handy Start Merw ChenTable Software C-Wrogram Flesandy Start Men...  HEC)
¥ IrteiR) Comemon User Inter .. [ C:iAndows wpatern ko e L
7] Ieiei) Coomvron User bnbe... ks st Fegfetray ave HELE
¥ Windkw | Frog e
) i) Commor, User Inker., ndaws pystemd Sighpers. mr_

Accprar | | Concelw | | ko Aiada

Seleccionamos la pestafiia [Inicio de Windows];
en ella se encuentra un listado con todas
las aplicaciones que se cargan en forma automatica.

El antivirus y las aplicaciones
relacionadas con la seguridad

no deben ser desactivados

www.redusers.com

Configuracién del sistema =)

Es posble que deba reiidiar &l equipo para aplicar estos cambios.
Antes de reinidarlo, guarde cualquier archivo abierto y derre
todos los programas.

[Z]No velver a mostrar este mensaje

[ E— [ sarsnrenicer

Para finalizar el proceso, debemos marcar la casilla
[No volver a mostrar este mensaje] y luego,
hacemos clic sobre el botdn llamado [Reiniciar].
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DESHABILITAR SERVICIOS
PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO

puede sernos de mucha utilidad.

> Como sabemos, los sistemas de toda la plataforma
Windows inician en forma automatica muchos
servicios, los que se encargan de entregarnos acceso
a las diversas caracteristicas pero, también,
consumen valiosos recursos de la computadora.
Si disponemos de un equipo que posee recursos
limitados o0 deseamos obtener un mejor rendimiento,
desactivar algunos de estos servicios puede ayudarnos.

Para ver los servicios disponibles y desactivar

Si deseamos obtener un mejor rendimiento
en Windows, deshabilitar algunos servicios

los que no deseamos, es necesario utilizar la
aplicacion incorporada en Windows denominada
[Servicios]. Accedemos a ella presionando las teclas
<Windows + R>; luego, escribimos services.msc

Después de ejecutar el comando services.msc,
veremos la ventana principal del programa, en la que
se encuentra el listado de los servicios disponibles.

y hacemos clic en el boton [Aceptarl.

SERVICIOS IMPORTANTES

La deshabilitacion de servicios es un proceso
delicado y, antes de realizarlo, debemos

Hacemos doble clic sobre el nombre del servicio

que queremos deshabilitar; de esta forma, ingresamos
a la ventana que contiene las propiedades del elemento
seleccionado. Debemos desactivar solo aguellos
servicios que no utilizaremos.

estarcompletamente seguros de que setratade

servicios que no son importantes para el

funcionamiento de algunas tareas del sistema.
Si no hay una impresora conectada
al equipo, podemos desactivar el
servicio [Cola de impresién]; de

la misma forma, desactivaremos ( ¢

S .

[Firewall de Windows] al tener

™

otra aplicacion con esta
funcion. Los servicios
tienen dependencias,

£

Propiedades de Cola de impresion (Equipo local)

e : - -
General | inuciar sesion | Recupermcion | Dependencias |

Nombre de servicio:  Spooler

Mombre para mostrar: Cola de impresidn

Descripcion

arga archivos en la memoria para imprimiros -
i3s tarde

Rina de secese &l eiecutable
CMWindows  System32\spoolsv exe

Tipo de inicio [r‘

frudame a confiqurer las opciones de inicio de servicios

Estado def servicio:  Iniciado

y se mostrara un aviso
que nos informa cuales i
son los que se veran
afectados.

En la ventana de propiedades del servicio,
seleccionamos [Deshabilitado] y hacemos clic
sobre el hoton [Detener].
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QUITAR PROGRAMAS DEL INICIO

Quitar algunos programas que se inician en forma automatica
con Windows nos permitira tener un sistema que cargue mas rapido.

> Muchas de las aplicaciones que instalamos en

el sistema operativo se inician en forma automatica GC
mientras Windows se carga. Con el tiempo, podemos P Y T S
encontrarnos con una gran cantidad de programas oS - ~ =
. M Escrrenio a i 3
que se autoejecutan, por lo que tendremos que B it recieies = N
esperar mucho tiempo antes de utilizar el sistema. “a.. i
s
Esta es una de las cuestiones que provocan mayores 8 i
dolores de cabeza a los usuarios de Microsoft: et
si hay muchas aplicaciones que se inician junto a las Wi i
. . i Red

del sistema, tenemos que aguardar mientras todas
cargan sus archivos indispensables. Si solemos ST de.descargar lf’ I extraemu's

L . el contenido del archivo y hacemos doble clic
reiniciar o apagar el equipo constantemente, .

) i ) ) sobre el icono autoruns.

entonces el conflicto se magnifica ain mas.

{3 Autoruns [Bandar\Claudio] - Sysinternals: www.sysinternals.com

File Entry Options User Help

r 1 EEEY B
LUTlLIZAR MSCUNFIG_‘ I\ [ Codecs | [ BootExecute | [ mage imcks | [ appint | [ kno

Y winsock Providers | <2y Print Monitars ividers | % Nelwork Provider
&% winsack Provie Fiint b LS4 Provid & Network Frovid
Es posible utilizar msconfig para ‘S Eventting | 4 Logon | & Evplorer | 8 Intemet Explorer | () Scheduied Tasks |
: .. .. Autorun Entry Desciption Publisher Imag:
desactivar aplicaciones del inicio.  HELMASOFTWARE \Microsoltiwindows\CurentersiontFiun
avgnt Anfivitus Spstem Tray Tool  Avira GmbH o)
5] HolKeysCmds  hkmd Modue Intel Corporation i
) e . 57 IgfuTray igfuTray Module Intel Corparatian chwing
<Windows + R>y escribimos msconfig. [T B8 Lusand Bk Lusand. Inc. cipre
ersistence persistence Module Intel Corporation \win]
: [ P Modul Intel C i Y
Seleccionamos [Inicio de Windows] ] ~ FreyLapton Tr ehore
& Ukey Ukey -Black Lde chpra
3 K8 ProgramDatatMicroso i MeruiF P
.. Bluetooth PCL BlueShareware.com e:\prof

Para hacerlo, presionamos las teclas

Para hacer frente a esta situacion, podemos utilizar

un pequeno .progr.a.ma lmado Autoruns’: s¢ t.rata Veremos la ventana principal de Autoruns;

de una sencilla utilidad que nos mostrara un listado esperamos unos segundos mientras el programa

de los programas que arrancan automaticamente examina la configuracién del sistema operativo y nos
junto al sistema operativo. Podemos descargarlo muestra el listado de entradas correspondientes

en forma gratuita visitando su sitio oficial, a los elementos que se cargan en forma automatica.
que se ubica en la direccion www.systernals.com.

y desmarcamos las casillas de

los programas a desactivar.
Pulsamos [Aceptar]
y reiniciamos la PC.

Desmarcamos las casillas que corresponden
a las entradas por desactivar; recordemos que algunos
programas, como los antivirus, no deben quitarse.
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DA T |

UTILIZAR EL MAXIMO

DE MEMORIA DISPONIBLE

Microsoft Windows 7 nos permite seleccionar la cantidad
maxima de memoria que el sistema podra utilizar.

> Si deseamos especificar la cantidad maxima
de memoria RAM que puede ser utilizada
por el sistema operativo, tendremos que seguir
las instrucciones comentadas a continuacion.
Para realizar esta tarea, recurriremos a la utilidad
denominada Configuracion del sistema, a la cual
accedemos con un clic en [Inicio/Panel de control].

Posteriormente, seleccionamos la categoria
[Sistema y seguridad] y presionamos sobre
[Herramientas administrativas]. Por Ultimo,
buscamos y hacemos doble clic sobre el icono
llamado [Configuracién del sistema].

También es posible acceder a este recurso utilizando
el comando msconfig, de la siguiente forma.

CONFIGURACION DEL SISTEMA

Dentro de la ventana [Configuracién

del sistema] encontraremos una serie

de pestaias que contienen diversas

opciones y herramientas relacionadas

con el funcionamiento de Windows. Estas son
[General]: nos permite seleccionar el tipo de
inicio para el sistema; [Arranque]: presenta
diversas opciones relacionadas con el inicio
de Windows; [Servicios]: permite configurar
los servicios; [Inicio de Windows]: se usa
para establecer los elementos que se inician
en forma automatica y [Herramientas]:

define los elementos
del sistema.

' Ejecutar @‘

—  Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
=l recurso de Intemet que desea abrir con Windows.

Abrir: msconfig| -

l Aceptar L\,H Cancelar H Examinar.. ]

7 R AREIEAE

En primer lugar, hacemos clic en [Inicio/Ejecutar]
o presionamos las teclas <windows + R>,
escribimos el comando msconfig y aceptamos.

Para continuar, en la ventana [Configuracién del
sistema] debemos seleccionar la pestafia [Arranque]
y presionar el botdn [Opciones avanzadas 1.

De esta forma, se abrira una pequefa ventana
denominada [Opciones avanzadas de arranquel.

Opciones avanzadas de arranque @
[ Mimero de procesadores:
1 2560 %}
[ Bloguee de PCI
|:| Depurar

Cantidad maxima de memoria:

Configuraddn global de depuracdon
Puerto de depuracién: Velodidad en baudios:

COM1: v 115200

| Canal
o

Marcamos la casilla [Cantidad maxima de memoria]
y utilizamos las flechas para seleccionar la cantidad
de memoria maxima que deseamos usar.
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MS-DOS EN LA BARRA DE TAREAS

La manera de colocar un acceso al simbolo del sistema
en la barra de tareas de Windows 7 es muy sencilla.

> Si bien las posibilidades que ofrece un sistema [Inicio] y presionando sobre [Todos los
operativo grafico han hecho que el uso de una programas], luego de lo cual hay que desplegar
consola de comandos desaparezca con el tiempo, la ubicacion denominada [Accesorios] y, en ella,
aun existen usuarios que precisan tener un acceso buscar la opcién [Simbolo del sistema].
rapido a una ventana que interprete los comandos Pero es posible disminuir los pasos necesarios
ingresados. Como sabemos, es posible acceder para iniciar la consola de comandos siguiendo
al simbolo del sistema haciendo clic sobre el menu las indicaciones que presentamos a continuacion.

‘4 Network Stumble] B Afiadiry enviar por email...
@ Programas predet| =  Afiadir a "cmd.rar” y enviar por email
[ Reproductor de W] Anclar a la barra dﬁmﬁ

e 0o 0 0 o (5 Windows Live Mai Desanclar del mend-hicie
Z2 Windows Live Me: : >
e © o o o Ej Windows Update Restaurar versiones anteriores
° e o o Jl Accesorios Eriara S
| Bloc de notas
° e o o

Calculadora Cortar
!‘ Conectarseau Copiar
i3/ Ejecutar

B Simbolo del sistema

Eliminar
.; E:;;‘:r\‘:radorda Cambiar nombre o Desanclar este de la barra de tareas K
R Ré:odes i G = .
| Fre——— " =
Con el botdn derecho del mouse seleccionamos [Simbolo Veremos el simbolo del sistema ubicado en la barra
del sistema], dentro de [Todos los programas/ de tareas de Windows 7. Lo quitamos con [Desanclar
Accesorios], ¥ lo anclamos a la barra de tareas. este programa de la barra de tareas].

'COMANDOS DE RED'

Una de las ventajas mas grandes de la consola de comandos es que nos
permite visualizar nuestra configuracion de red, mostrando datos que en
Windows no aparecen tan facilmente. Para acceder a esta funcion,
ingresamos en la consola de comandos utilizando los métodos de este
truco y procedemos a escribir ipconfig y pulsar la tecla <Enter>.
Podremos ver todos los dispositivos de red
conectados, sus caracteristicas y, también,
sus configuraciones activas: direcciones
IP, direcciones locales y direcciones MAC,
entre otras cuestiones.

www.redusers.com
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ARRANQUE CON TODOS LOS NUCLEOS
DEL MICROPROCESADOR

Si nuestro equipo posee un procesador
con dos o mas nucleos, podremos
aprovecharlo en el arranque de la PC.

> En la actualidad, la mayoria de las computadoras

tienen procesadores con dos o mas nucleos R Confqurci
Genersl| rarae | Servons | oo de Windows | Hemamentss

(también llamados cores). Esta caracteristica es

muy beneficiosa para el arranque y funcionamiento
del sistema, pero sera necesario especificar

la cantidad de nlcleos que deseamos utilizar. m»@j
. s . . . L de & Tierpo de expers:
Para hacerlo, seguimos las proximas indicaciones. TS s s ER e
Virwn Pogetro de aranges
vis:lnu
r;cmwmmmmns ;::mﬂ
[Cpcepiae | [ corentr |

Para continuar, seleccionamos la pestafia denominada
= Gecutar = [Arranque] Y. posteriormente, hacemos clic
sobre el botdn [Opciones avanzadas ].

—  Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
M1 recurso deIntemet que desea abrir con Windows.

msconfig

Abrir:

[ Aceptar EH e ][ —— ]

Ol o T8 =

Aparecera una ventana llamada [Opciones avanzadas
de arranque], en donde marcamos la casilla

En primer lugar, hacemos clic en [Inicio/Ejecutar] [Numero de procesadores]. Luego desplegamos
o presionamos las teclas <windows + R>. el mend adecuado y seleccionamos el nimero de nicleos
Escribimos msconfig y presionamos [Aceptar]. del procesador que deseamos usar en el arranque.

2 Configuracitel pciones avanzadss de aranque = |
Ganwenl| Arand £l
2 Configuracion del satema [ I
S e 2 =] - : —
eneral | Amangue | Sereoos | Irs de Wrdows | Herramentas
; iy | Boquen de PO
Sements de oo Fabricante Comanda Lbscaciin 2 o

] 1) Com... Imtel Corporation  C:iandowsisy...  HELMIGOFTWARE M.

] toted{R) Com.... Imtel Compeoration,  C:Windowsiy...  HILMOFTINARE'M. ..

7] Vet Core... Il Corperation  C:iAnckwslsy... HILMGOFTWARE'M...

] Artive Dieskion dvva Gt Tirogran ... HAMGOFTWARE M
Vodedone:

¥ odafore .. worogranfiss...  HAMGOFTWAREM. e 6 o o o
¥ Cata Manager  Mesh, Inc COPRDGUA-L.. HUMECFTWAREM. . L
] Gadwin Prik.., Gadwn Syrter... C-Program ik, HKOUISOFTWAREVA..
] Windows Lhv... MicossRCor...  TiProgram .. HECLISOFTWAREWM.
¥ CamSpace A... CamTraxTech.. CfrogramFi.. HROUISOFTWAREWA...
¥ EPSoh st SEROEPSON ... CiAndwely... HKOUSOFTWAREW... Mambwe de destig LEB: sty
] Facebook De... Descenaody CPROGAL A

Googe Update Google Inc.

e

Una vez que hayamos seleccionado los niicleos
que el sistema usara en el arranque, sera preciso
hacer clic en [Aceptar].

En [msconfig] podemos configurar las aplicaciones
que se inician en forma automatica con el sistema
operativo, en la pestafia [Inicio de Windows].
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ABRIR ARCHIVOS
DESDE LA BARRA DE TAREAS

Utilizando las JumpLists de Windows 7, podremos abrir
archivos directamente desde la barra de tareas del sistema.

> Las JumpLists nos permiten acceder en forma rapida de proporcionarnos acceso a las tareas relacionadas
a una serie de opciones directamente desde la barra con las aplicaciones. Es posible acceder a ellas
de tareas del sistema. Es importante mencionar al presionar el boton derecho del mouse sobre algun
que aligual que las bibliotecas, las JumpLists programa que se encuentre en la barra de tareas
son una de las novedades que podemos encontrar de Windows 7. Las JumpLists pueden utilizarse en la
en Microsoft Windows 7. Sabemos que se trata barra de tareasy, también, es posible acceder

de un eficiente menu contextual que se encarga a ellas desde el menu [Inicio].

Para comenzar, vamos a anclar las aplicaciones
que necesitamos en la barra de tareas de Windows 7.
Con este fin, las seleccionamos con el botdn derecho
del mouse desde el meni [Inicio] y elegimos la opcidn
denominada [Anclar a la barra de tareas].

‘Abrir
Banda Ancha Movil
Banda Ancha Mévil |
CamSpace Anclar a la barra de tareas
EPSON Anclar al mend Inicio {b

Solucionar problemas de compatibilidad

b

b

&

")

| Facebook
L. FileZilla FTP Client Restaurar versiones anteriores
Ju Foxit Reader e
1 Gadwin Systems

). Google Chrome Etar
L iMesh Copine
4 Inicio -

1\ Macromedia Eliminar
b

]

Mantenimiento Cambiar nombre Recente
Microsoft Office ——

[=] Microsoft Office Excel 2007 132
5 Microsoft Office PowerPoint 2007 Programas predeterminados Capitulo2_version2

Ew, Microsoft Office Word 2007
) ) L., Capitulol_version2
Es posible anclar cualquier aplicacion que deseemos, o
pero para acceder a los archivos asociados, ) .

e © o o o . . @ Ultimas asignaciones
podemos usar Microsoft Word y Microsoft Excel. =

e 0o 0 0 o 130
Capitulo7_version2

129

) 128

ESta aCCIén nos permltlré Presionamos el boton derecho del mouse sobre

la aplicacion asociada al archivo que queremos y,

abrlr cuaquIer arChIVO que luego, elegimos el archivo desde [Recientes].

hayamos usado recientemente
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OPTIMIZAR EL APAGADO

Es posible realizar algunos retoques en el Registro de Windows 7

para acelerar el apagado del sistema operativo.

> En forma predeterminada, Microsoft Windows 7
tarda en apagarse alrededor de 12 segundos: como
podemos imaginar, se trata de un tiempo bastante

razonable, que resguarda la estabilidad del sistema.

Sin embargo, es posible mejorarlo. Para efectuar
esta tarea, utilizaremos el Registro del sistema,
al que accedemos ejecutando el comando regedit.

(@ Editor del Registro

REGISTRO DEL SISTEMA

Aunque parece muy facil, debemos tener

en cuenta que la edicion del Registro

del sistema es una tarea compleja, razon por
la cual solo debemaos iniciar una modificacion
en él cuando estemos completamente
seguros. Es importante senalar que un
cambio en el Registro del sistema puede
impedirnos acceder a Windows o desactivar
algunas de sus funciones y caracteristicas.
Por eso, debemos ser muy cuidadosos en

su edicion y realizar una copia de seguridad
del Registro antes de alterarlo. Podemos
hacerla desde el mismo

Editor del registro, desde

[Archivo/Exportar].

Archivo  Edicion Ver Favoritos  Ayuda
478 Equipo || Mombre Tipo
o MR HKEVECLASSES ROOT 28] (Predeterminado) REG_SZ
B:J HKEY CIRRENT IBER % BootDriverFlags  REG_DWORD
4 ) HKEY_LOCAL_ MACHINE |= i'ﬂc U REG.S7
urrentUser
» -} BCD0000000D 5
5
HARDWARE ab)FirmwareBootD... REG_SZ
S || ‘aB)PreshutdownOr... REG_MULTISZ
SECURITY 2V)ServiceControl..  REG_EXPAND_SZ
b)) SOFTWARE 5] SystemBootDevi... REG_SZ
4.}l SYSTEM 2B)SystemStartOpti... REG_SZ
5 )} ControlSet001 28] WaitToKillServic... REG_SZ
¢ ControlSet002
4.)) CurrentControlSet
H Contra)
- AC
AGP

Una vez que nos encontramos dentro del Editor
del registro, navegamos hasta la ubicacion
HKEY_LOCAL_MACHINE/SYSTEM/CurrentControlSet/Control.

o Editor del Registro

Archivo  Edicién  Ver Favoritos  Ayuda

28 Equipo = || nombre
> HKEY_CLASSES ROOT ?}ﬂ (Predeterminado)
> HKEY_CURRENT_USER I;'_-ﬂEnutDrwerFlags

4|, HKEY_LOCAL_MACHINE
3 BCD00000000
[3 HARDWARE

SAM -
SECURITY a8 ServiceControlManagerExtension
SOFTWARE 2] SystemBootDevice

-1 SYSTEM ab] SystemStartOptions

3 ControlSet001

b ControlSet002

4 CurrentControlSet
4. |, Control

ACPI

28] CurrentUser
28] FirmwareBootDevice
ab) PreshutdownOrder

58] WaitToKillServiceTimeout

Nombre Tipo Datos
28] (Predeterminado} REG_SZ (valor no establecido)
%) BootDriverFlags REG_DWORD 0:00000000 (0)
28] CurrentUser REG_SZ USERNAME
28 FirmwareBootDevice REG_SZ multi(0)disk(0)rdlisk(0)
28] PreshutdownOrder REG_MULT SZ wuauserv gpsve trustd
al syster
aff Editar cadena 2 yeclicki0)
2 Nombre de valor: 43545
 WattToKilService Tmeout

Informacién del valor

7000

En la ventana principal del Editor del registro,
hacemos doble clic sobre el elemento denominado
[WaitToKillServiceTimeout].

En la ventana que se presenta, debemos cambiar
el valor 12000 por uno menor, por ejemplo, 9000
(9 segundos) o 7000 (7 segundos). Luego, aceptamos.
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ACELERARELINICIO |
ELIMINANDO LA ANIMACION GUI

> La animacion de arranque del sistema operativo
o GUI (Graphical User Interface) puede ser muy
entretenida, sobre todo, en Windows 7, pero aumenta
el tiempo que este necesita para arrancar. La buena
noticia es que es posible eliminar esta animacion,
para lo cual solo debemos seguir las instrucciones

que comentamos a continuacion.

La eliminacion de la animacion GUI del sistema operativo
nos permitira contar con un inicio mas acelerado.

utar

Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o
/' recurso de Intemet que desea abrir con Windows.

msconfig| -

[ Aceptar [ Concelar | [ Exeminar. |

IEEE

En primer lugar, ejecutamos el comando msconfig.
Para hacerlo, presionamos las teclas <windows + R>,
lo escribimos y hacemos clic sobre [Aceptar].

o

REINICIAR LA PC

Luego de realizar los cambios
mencionados en este truco, tendremos

que reiniciar la computadora para

que los efectos se apliquen.

Después, podremos darnos cuenta

que la animacion de inicio no se presenta,
con lo cual habremos ganado algunos
segundos en el tiempo que Windows 7

o
\

& Configuracian del sistema |
hibeseialy v Seniges e de e | Mepesestie)
3
‘Opoones avenandes.., | | tsistiecs” como predes
[ p— Twrrgs o e
S armangue de Gl = segundos
| Registo de amangue
iden base
réoemagan , | Cafrwerti en parmanents
- demmmaedel | s b condpurncén de
amangue
| Aceptw | | Cancelar sghoar | | e

Nos dirigimos al apartado [Opciones de arranque],
donde marcamos la casilla [Sin arranque

de GUI]. De esta forma, se eliminara la animacidn
que se muestra de manera predeterminada mientras
el sistema operativo se inicia. Debemos tener

en cuenta que es necesario seleccionar el sistema
adecuado: esto es muy importante, sobre todo,

si contamos con mas de una plataforma instalada en
la computadora. Para terminar, pulsamos [Aceptar].

Seleccionamos la pantalla [Arranque] ¥, desde
el apartado superior de la ventana, elegimos la opcion
para Windows 7.

www.redusers.com

OPTIMIZACION Y SOLUCIONES / 109 ...'


http://www.redusers.com

OPTIMIZACION
Y SOLUCIONES

o

+Ji} RECUPERAR ARCHIVOS COMPRIMIDOS

Gracias a la aplicacion Disklnternals ZIP Repair, obtener

datos danados de archivos ZIP dejo de ser un problema.

> Una de las necesidades imperiosas en la actualidad
es comprimir grandes volumenes de informacion
para transformarla en elementos faciles de manipular.
Existen varios programas que permiten realizar
esta tarea, pero, sin dudas, el mas empleado
por los usuarios es WinRar por su facil manejo
y por la posibilidad de comprimir en formato ZIP.

Muchas veces, este tipo de archivos sufre dahos
cuando se crea, y se vuelve imposible recuperar

la informacion, ya que se muestra un mensaje

de error advirtiendo al usuario que no se podra
extraer el contenido comprimido. Esta situaciéon dejé
de ser conflictiva gracias a DiskInternals ZIP Repair,
que repara la mayoria de los archivos ZIP con fallas.

Zip Repair Wizard

Trae sareed vl ek pou tepes comued o PeneTieSs
‘dmrinaded T archwves, Tou wll it nesd any fechrical
Enamdedge, st fobow the insirucions of e user-fiendy
wamrd,

Press Mext" i conbruse, o press Cancel” s dose B mirard

bt o) | conl |

Al ejecutar el icono del programa, se muestra
un mensaje de bienvenida en el cual debemos
hacer clic sobre [Next] para comenzar a trabajar.

Seluct fles
‘Spactfy the comapried e an £ repard fie

Corrapied e
O isers FruisiDocuments Datos_Ventas 301120

e [l

Presionamos en [Browse], de la opcidn [Corrupted
file], para buscar el archivo ZIP dafiado.
En [Repaired file] vemos el archivo que se creara.

"PASO FINAL'

En la pantalla final del asistente, se muestra la
opcion [Open the archive after the wizard is
closed], que abre el programa de extraccion de
archivos luego de concluir
este proceso. De lo contrario,
finalizard el asistente,
y deberemos acceder
al archivo reparado en
forma manual.
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> Pulsamos [Next], y se mostrara el contenido

reparado del ZIP que hemos indicado como dafado.
Presionamos otra vez [Next] y, luego, [Finish].
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SOLUCIONES AUTOMATICAS o
PARA PROBLEMAS COMUNES

Windows 7 incorpora solucionadores de problemas ®
que nos ayudaran a resolver las dificultades que se presenten. r -

> Los solucionadores de problemas integrados
en Windows 7 ponen a nuestra disposicién una serie
de asistentes para guiarnos en la resolucion de
los conflictos relacionados con diversos aspectos
del funcionamiento del sistema. Estos asistentes
se muestran como guias paso a paso, que nos
entregaran las instrucciones necesarias.

Seleccionamos [Inicio/Panel de control],
utilizamos el cuadro de bisqueda para ubicar el elemento
[Solucién de problemas] y hacemos clic sobre él.

Vs iy

HISTORIAL DE PROBLEMAS

Windows 7 nos permite acceder a un
completo historial de solucion de problemas,
que presenta datos relevantes sobre los
inconvenientes solucionados. Para acceder
a él, debemos hacer clic en [Inicio/Panel

de control], buscar elicono [Solucionadores
de problemas] y seleccionar la opcion

[Ver historial].

@7@-\ <« Todos los elementos de Panel de control » Solucion de prob]

Ventana principal del Panel de

control Solucionar problemas con el e

Haga clic en una tarea para solucionar a

Vertodo solucionadores de problemas, haga clic
Ver historial
Cambiar bnfiguracion -= Programas LA A
Ejecutar programas creados par,
e o o o
Hardware y sonido e 0o 0 o
) Configurar un dispositivo
e o o o

) Solucionar problemas con la
&) Solucionar problemas con fa

En la ventana [Solucionar problemas
con el equipo], hacemos clic sobre la categoria
deseada (por ejemplo, [Hardware y sonido]).

www.redusers.com

Segiin la categoria seleccionada, veremos el listado de
solucionadores de problemas disponibles; para utilizar
alguno de ellos, solo debemos pulsar sobre el elegido y
seguir cada una de las instrucciones que se entregan alo
largo del proceso. Cada una de las categorias esta dividida en
secciones: por ejemplo, en [Hardware y seguridad]
encontraremos las secciones [Sistema],
[Rendimiento], [Energia] ’

Y [Windows].
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DESFRAGMENTAR

I

-

CARPETAS ESPECIFICAS

La desfragmentacion del disco nos permite un mejor rendimiento

general del sistema. Ahora, la realizaremos en una carpeta especifica.

> Sabemos que la tarea de desfragmentar un disco duro
puede tardar mucho tiempo, por supuesto,
dependiendo de su tamano. Cada vez poseemos discos
con mayor capacidad, por lo cual se vuelve
importante desfragmentar en forma rapida solo
aquellas carpetas que contienen las aplicaciones
necesarias. Para lograr este cometido, utilizaremos
un pequeno programa llamado Defraggler.

Se trata de una aplicacion de los creadores
del popular Ccleaner, que funciona sin problema

en todas las versiones de Microsoft Windows,
y aunque utiliza el motor de desfragmentacion
incorporado en el sistema operativo,

nos permite acceder a funciones adicionales.

Podemos desfragmentar

archivos especificos desde

[Accion/Desfragmentar archivos. . ]

[ ST b T
[ LT b 5368
Capecidect TRAZEENWE i SIGE

Hacemos doble clic sobre dfsetup200.exe para comenzar
la instalacion; seguimos las instrucciones
que se nos dan y, luego, iniciamos la aplicacidn.

En la ventana principal de Defraggler seleccionamos el mend
[Accién/Desfragmentar carpeta ]. Aparecerd una
ventana en la cual navegamos hasta la ubicacion

que deseamos desfragmentar. Hacemos clic en el boton
[Aceptar] y esperamos mientras el proceso se completa.

Pirifdrm -

(=
[Rra—
417 Artoms Fauenistis (1577 V)

1.7 Fragvenos on ol
[CEr eI b BRI
[ pacs 180 100360 b 167508

Capscane Zemomes w02

Ingresamos en www.piriform.com/defraggler y hacemos
clic sobre el botdn [DOWNLOAD]; posteriormente,
presionamos la opcidn adecuada para iniciar la descarga.

Cuando la desfragmentacidn termine, en la seccion
[Estado] veremos un resumen que contiene datos
importantes sobre el proceso efectuado.
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MINIMIZAR LAS VENTANAS |
INACTIVAS DE FORMA AUTOMATICA

¢Cuantas veces tenemos ventanas maximizadas
innecesariamente, que consumen recursos
del sistema? Llego la solucion: Swept Away.

> Luego de instalar Swept Away
(http://lifehacker.com/255055/

lifehacker-code-swept-away-windows) @ Swept Away Preferences
en la PC a través de un simple asistente, Time before minimizing: (in seconds)
se muestra unicono en el area 300|

de notificaciones de la barra de tareas,

I . Polling time in milliseconds: (requires restart)
paraindicarnos que el programa se esta

ejecutando. Debemos hacer clic derecho 00 (1000 =1 second)

sobre ese icono y elegir la opcidn Check for updates on start up

[Preferences], que nos permitirad optar 71 Run Swept Away on start up

OK f\:-] l Cancel

por la configuracion deseada.

en minimizarse y el tiempo para que se chequeen nuevas versiones.

i Podemos elegir la cantidad de segundos que tardara una ventana inactiva

EL CLIC DERECHO Ay

Right-Click Extender es una pequena aplicacion que permite
elegir las opciones presentes en los menUs contextuales. @) |

=y

El meni contextual de un elemento resulta practico
cuando posee opciones dtiles para el usuario.

Para modificarlo, podemos utilizar una herramienta
fue permite elegir las funciones que se mostraran o no
en el mend contextual de las carpetas, el Escritorio
y en el icono de acceso directo [Equipo].

De esta forma, adaptamos el clic derecho

a nuestros gustos y necesidades. Después de elegir
E las opciones deseadas, pulsamos el botdn [Apply]

para que la PC acepte cada uno de los cambios. En la parte superior elegimos el lugar que queremos configurar,
y en la inferior activamos o desactivamos las opciones
fue deseamos mostrar en el mend contextual del lugar elegido.

o
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1}:41) UTILIZAR EL CENTRO DE SOLUCIONES

El Centro de soluciones de Windows 7 nos permite encontrar
una gran cantidad de respuestas a los problemas del sistema.

> Gracias al Centro de soluciones de Windows 7,
es posible resolver una gran cantidad de dificultades,
organizadas en categorias que nos permitan
encontrar la resolucién a un problema especifico
de una forma muy sencilla. Los pasos que debemos
seqguir para acceder a esta plataforma se presentan
detallados a continuacion.

e ¢ o o

*® o o o

Centros de Soluclones

Benpoie s bt

En la pagina que se presenta, es necesario buscar
el apartado [windows] y. desde alli, seleccionar
la opcidn [windows 7]. De esta forma, accederemos
al espacio del Centro de soluciones dedicado

a este sistema operativo.

Para utilizar el Centro de soluciones, primero debemos
E ingresar al sitio web http://support.microsoft.com/gp/hublist.

Centro de soluclones de Windows 7

tams Becersos impartantes

. Esperamos mientras se carga la pagina; en ella veremos un listado
[ de las categorias disponibles, las cuales agrupan los temas por resolver.
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77*,7*77777#},

Es importante saber que los temas que estan
disponibles en el Centro de soluciones de Windows
7 son muy diversos y abarcan una amplia gama

®

o 6 6 o o d'e dificultades que pueden prese.n,tarse. '

o o o o o Si deseamos acceder a una solucidn particular,

o o o o o solo sera necesario hacer clic sobre su nombre;
Centro de soluclones de Office

si la organizacion por categorias es insuficiente,
también podemos realizar una bisqueda avanzada
dentro del sitio.

naOffice

Podemos encontrar el Centro de soluciones
de Microsoft Office 2010 ingresando en la direccion
web http://support.microsoft.com/ph/13615.

Windews 7: Nusvas funciones y su aplicecion practica: contraes las mensajes
del sistema en el nuevo Centro de actividades

Acto seguido, simplemente seleccionamos
con un clic del mouse el problema que esta aquejando
a nuestro sistema operativo.

) . 0
! < ! UCH ! Accederemos asi a una pagina especial,

que contiene las instrucciones necesarias

Seg u Ir laS In Stru CCIO“ES para solucionar nuestros problemas.

| sequir las instrucciones
XN (ue se brindan en el sitio
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OBTENER ASISTENCIA REMOTA
CON WINDOWS LIVE MESSENGER

Nunca fue tan facil obtener ayuda desde otra PC: en este truco

utilizaremos WLM para controlar una

computadora en forma remota.

> ;Cuantas veces utilizamos Windows Live Messenger
para comunicarnos con otras personas?
Seguramente, muchas. Sin embargo, pocas veces
nos damos cuenta de que esta gran aplicacion posee
muchas funciones complementarias que nos ayudan
en la vida diaria: entre ellas, permitir que otro
usuario controle nuestra PC para brindarnos ayuda.

Iniciar sesion en
Windows Live Messenger

redusersi@hotmail.com

sponible =
Recordar mild y contrasefa
[ canetar

Irncsan gesion

Mo tienes un Windows Live ID7 Regetrarse

Abrimos Windows Live Messenger e iniciamos
sesion con nuestra cuenta de correo
y la correspondiente contrasefia.

= I
ety |

Enviar

L Live
Archivo  Contactos [WASaS

Llamar al PC de un contacto

Video

Ver tus archivos en linea
RedUsers

Buscar contactos o

Conectado
® Joseé
= Martin
& Ana

Iniciar una actividad...
Iniciar un juego...

Solicitar asistencia remota...

LAS REDES SOCIALES

Las redes sociales ocupan un gran espacio
en la vida cotidiana de las personas. Debido
a esto, la Gltima version de Windows Live
Messenger posee una gran integracion

con esta nueva forma de comunicacion.

Asi, podemos estar actualizados con las
novedades de nuestros contactos de Facebook
o Twitter. Entre sus novedades destacadas,
esta la posibilidad de dejarle a un amigo

un mensaje de video cuando no
se encuentra conectado.

Solicitar asistencia remota
Para pedir asistencia remota, selecciona un contacto o escribe una direccién de

correo electrénico en la lista de resultados.

Buscar contactos

= José

= Martin
@ Ana

@ Lucas
@ Sofia

@ Ricardo
@ Malena

= Fatima

Luego, simplemente desplegamos las opciones
del mend [Acciones] y elegimos la denominada
[Solicitar asistencia remota...].

Elegimos el contacto que deseamos que controle nuestra
PC y pulsamos el botdn [Aceptar]. El otro usuario
debera aceptar la invitacion.
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CONOCER EL ESTADO DEL EQUIPO
CON EL MONITOR DE RENDIMIENTO

EL monitor de rendimiento incorporado en Windows 7 nos

entrega informacion relevante acerca del estado del equipo.

> El monitor de rendimiento nos permitira ver datos en
tiempo real sobre el consumo de la CPU y memoria
del sistema operativo. Proporciona informacion sobre
menmoria fisica, memoria del kernel, tiempo de uso
del sistemay procesos ejecutados, entre otros

parametros. Muestra dos graficos: el historial
de uso de la CPU y la memoria de la computadora.

Barras de herramientas

Ventanas en cascada

Mostrar ventanas apiladas

Mostrar ventanas en paralelo

Mostrar el escritorio
Iniciar el Administrador de tareas lk

Bloquear la barra de tareas

Propiedades

Hacemos clic con el botdn derecho del mouse
en un area vacia de la barra de tareas y elegimos
[Iniciar el Administrador de tareas].

Aplicaciones I Procesos | Servicios REﬂdlm\Eﬂmlﬂ\) Funciones de rtdl

Uso de CPU Historial de uso de CPU

Memoria Historial de uso de memoria fisica

Memoria fisica (MB) Sistema

Total 2039 Identificadores 13706
En caché 935 Subprocesos 494
Disponible 911 Procesos 49
Libre & Tiempo de uso 0:03:14:44

Elegimos la pestafia denominada [Rendimiento], en
donde podremos ver informacion relevante sobre el
estado actual de la computadora.

www.redusers.com

L enciol
MONITOR DE RECURSOS

Si hacemos clic sobre el boton

[Monitor de recursos..], que encontramos
en la pestana [Rendimiento]

del Administrador de recursos,
accederemos a una ventana

que contiene informacion muy util.
Podremos saber, por ejemplo,

de qué manera nuestro sistema operativo
esta utilizando todos los recursos

que tiene disponibles.

Como ya sabemos, la solapa [Rendimiento]
mostrara informacidn acerca del estado del sistema;
en este ejemplo, podemos ver que se esta utilizando
un 17 de la CPU y 1.10 6B de memoria RAM.

También vemos que el total de procesos y
subprocesos ejecutados es 49 y 494, respectivamente.
En cuanto a la memoria del kernel, encontramos

un total de 92 MB para el paginado y de solo 17 MB
para el espacio no paginado.
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DE DIAGNOSTICO

USAR HERRAMIENTAS

Windows 7 incorpora diversas herramientas
para verificar el funcionamiento del sistema.

> Si deseamos diagnosticar el funcionamiento
de algunos dispositivos, como la memoria RAM
y los discos duros conectados a la computadora,
podemos utilizar las herramientas que se encuentran
disponibles en forma predeterminada dentro
de Windows 7. Para acceder a ellas, solo debemos
seguir las instrucciones que damos a continuacidn.

= [ 4 | memona

@Qv % » Panel de control ¢ Sestema y sequndad »

”

Verkana principsl del Panel de
eontiol

Sisterma y vegurided
Redes e bnternet

Hartwae y sonido
Pregramai
Cuentas de

Bpariencia y
Reloj idioma y iegdn
Accmitalided

ara evaluar la memoria RAM, elegimos [Inicio/Panel
de control/Sistemay seguridad/Diagnosticar
los problemas de memoria del equipo].

- Propiedades: Disco local (D2)

==
Seguridad Versiones arteriores Personalizar

Herierics

Comprobacién de emores

Esta opcién comprobard si hay emores en

g7 launidad.
'@Compmbar ahora.. k

Desfragmentacién

“ Esta opcidn desfragmentara los archivos en la
[@ uniga

Desfragmentar ahora...

Si deseamos diagnosticar el funcionamiento
de los discos duros, debemos acceder a las
propiedades y presionar [Comprobar ahora 1.

Para realizar un diagnéstico completo sobre

el funcionamiento del sistema operativo,
podemos utilizar Windows Vulnerability Scanner
(www.pspl.com), el cual nos entregara un informe
sobre las vulnerabilidades encontradas.

Elinforme que entrega Windows Vulnerability
Scanner reine todas las posibles vulnerabilidades

que fueron detectadas durante el diagndstico.
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Versior: 1,44 (Fiebeane date Ju 14, 2000)
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Para iniciar un diagndstico con Windows Vulnerability
Scanner, tenemos que ejecutarlo desde el meni
[Inicio] y hacer clic sobre el boton [Yes].

www.redusers.com
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BOOTEAR CON PENDRIVE

Arrancar la computadora con un pendrive permite realizar
reparaciones en el sistema cuando no existe una unidad dptica.

> Antes de proceder a utilizar un dispositivo USB para Una unidad USB de arranque nos permitira iniciar
bootear en la computadora, debemos asegurarnos una computadora que no posea un lector 6ptico,
de que nuestra placa soporte este tipo de inicio. como una netbook. La aplicacion que utilizaremos
Es preciso tener en cuenta que la mayoria de los para crear una unidad USB bootable se denomina
motherboards actuales no tendréan problemas para A Bootable USB, y la encontraremos visitando el sitio
realizar el arranque desde USB, pero podemos tener web http://cid-f52381d9f2fd5fd8.skydrive.live.com/
dificultades con piezas de hardware mas antiguas. browse.aspx/ABUSB.

2010 Unlimited Edition SRR
Encontrar Origen )
[origen debe ser una imégen 1SO o una Carpeta -
|que contiene los archivas de instalacién de Windows®. N &

Origen: Ruta de origen o ruta del archivo IS0 l
Buscar
g
M:‘ir%o

|Windows 7 X86 siguiente

En primer lugar, necesitamos contar Ejecutamos el archivo ABUSB, conectamos

con un dispositivo USB que posea un espacio el dispositivo y seleccionamos el origen

de almacenamiento de. por lo menos, 4 GB. de los archivos de instalacidn del sistema operativo.
o

r 3 [T T eeee—
_ CAMBIOS EN EL BIOS AlBootablelUSB
. (Create bootable USE drive
Es necesario tener en cuenta que deberemos to install Windows 7)

ingresar en el BIOS de la computadora para indi-

car que el USB sea la primera opcién para iniciar
Format LUSE

la carga. De esta forma, la computadora arrancara

desde el dispositivo conectado antes de buscar

algunas opciones Format USE

disponibles,
como un disco ) -
6ptico o un Eleglmos [Format USB] p_ara limpiar el.USB. _
. Indicamos [Start DVD] si tenemos el disco de Windows,
disco duro.

0 [Start ISO] sitenemos un archivo con su imagen.
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T ]
Las clasicas pantallas azules de error siguen estando presentes
en la dltima version de Microsoft Windows.
> Las temidas pantallas azules son la forma WhoCrashed es una utilidad disenada para interpretar
en que el sistema operativo nos anuncia las pantallas azules y, asi, descubrir la informacion
que algo no esta funcionando del todo bien. que nos entregan. Se distribuye de manera gratuita,
La tarea de analizar la informaciéon que y para obtenerla, solo debemos visitar el sitio web
se presenta puede resultar un tanto compleja, que se encuentra en www.resplendence.com/
pero gracias a herramientas como WhoCrashed, whocrashed. Alli hacemos clic en el enlace
es posible automatizar este proceso. [Download], ubicado en la seccién inferior del sitio.
ml'l::'m-:’."ﬁ = P [ R n [T » 0 [ — - - Eﬁ
e e B =

[R— O The L/24/2009 2:23:31 A your computer crashad

Daerisad bere

T ——
by pevenid s

Conclusion

Jre—— Dwrdad e
i T - hawe been found ard snaly
e is reaily respomsibie for

Para descargar la aplicacién, tenemos que localizar Después de ejecutar WhoCrashed, hacemos clic
el apartado [Crash Analysis Tools] y hacer clic sobre el botdn [Analyse] y obtendremos un completo
sobre el enlace [Download free home edition]. informe sobre las pantallas azules.

CACTIVAR EL GUARDADO DE MINIDUMPSjI

Esimportante que activemos el guardado de los minidumps, ya que, de esta manera, la herramienta
de analisis encontrara la informacién necesaria. Para activar esta opcién, vamos a [Inicio/Panel
de control], seleccionamos la categoria [Sistema y seguridad] y, posteriormente, ingresamos
en [Sistema], donde presionamos so-

bre [Configuracién avanzada del

sistema]. Elegimos la pestana llamada
[Opciones avanzadas] y pulsamos el
botén [Configuracién..] de la seccion

[Inicio y recuperacién]. Para termi-
nar, seleccionamos [Volcado de memoria
pequefo] yaceptamos los cambios. Listo.
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: OPTIMIZAR EL REGISTRO DE WINDOWS

Tener limpio y desfragmentado el Registro de Windows

es una forma de evitar problemas innecesarios en nuestra PC.

> Existen muchos programas que permiten limpiar
el Registro de Windows; sin embargo, la mayoria no
da la posibilidad de desfragmentarlo en simultaneo,
y esto hace que nuestro trabajo se vuelva lento y
engorroso, porque debemos utilizar dos aplicaciones
diferentes para realizar ambas acciones. Una manera
de solucionar esta situacion es recurrir a una

herramienta que permite realizar ambas
operaciones, y conseguir los mejores resultados,

ya que detecta errores y organiza el espacio para
obtener mayor rapidez en la lectura de datos.
Registry Life (www.chemtable.com) es la herramienta
que resolvera los conflictos y nos brindara un
resultado perceptible a la hora de trabajar con la PC.

Registry Lite
Versko 138
Copyright € 218 by Chen

Al P e s e
T ey g ot sk et e s Ce
...... i

% Ragivtry Pryieal St

Al P spmimsan s e e et

e

Cuando ejecutamos el icono del programa por
primera vez, veremos dos mensajes que nos advierten
que el Registro actualmente no ha sido chequeado.

Registry Life
WVersion: 1.74

Copyright & 2010 by ChemTable Software

Pulsamos [Registry Cleanup] para que comience
el analisis. Cuando finaliza, hacemos clic en [Fix]
para ver la cantidad de problemas solucionados.

La magnitud de los conflictos varia segiin la computadora.

Fegiitey Cheatuy, optimizing the physical and logical compaonents of the regetry.

Registry Optimization

Status: 0K
The registry check was perfarmed recendly,

% Registry Physical Structure

A Reglstry optimization has never boen perfarmed

4 This program olfers tees fo mainiain the speed of your computer ai & proper level by

Después de concluido el analisis,

se muestra el resultado; debemos
hacer clic sobre el botdn [Close]

para finalizar la optimizacidn.

Es recomendable correr este proceso,

al menos, una vez por semana. e 0o 0 o

Fagistry e
segistry Siructore.

Hacemos clic en [Registry Optimization] parainiciar la desfragmentacion
E Y. luego, en [Perform registry optimization] para ejecutar el proceso.
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RECUPERAR PARTICIONES

A través de MiniTool Power Data Recovery,
podremos recuperar particiones.

> Las particiones son un gran método de organizacién con lo cual nos quedamos sin su informacion.
y preservacion de informacién: permiten segmentar Para recuperarlas, presentamos MiniTool
los datos dentro de los discos duros, dedicando Power Data Recovery (disponible en el sitio
sectores especiales a la instalacion de programas, www.powerdatarecovery.com), que, mediante
o bien asegurando la estabilidad de las carpetas un simple proceso guiado, nos permite detectar
que componen el sistema operativo. Sin embargo, viejas particiones y restaurar los datos
a veces sucede que las eliminamos o perdemos, que habia en su interior.
Power Data Recovery
- « BN & e e
T R E
S —
g === I Y e '“""‘""J =T
o o ot ==
Al ejecutar el programa, nos encontraremos Seleccionamos el disco duro deseado y, luego,
en la ventana de bienvenida, donde debemos pulsamos el botdn [Recover] para comenzar
elegir la operacion que queremos realizar. la bisqueda de viejas particiones.

7 lost Partition Becowery -~ I reee seen e

ek T P’ e P et OB HELSIES

rrrrr Capacty

m— ] wism

2 S ket e

e o o roa? b 19 el A o, 7

Para continuar, seleccionamos alguna
de las particiones encontradas y pulsamos
el botdn denominado [Show Files].

Esto nos permitira visualizar los archivos
de la particion elegida, y podremos
recuperarlos a través de [Save Files].
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GRABAR ACCIONES
CUANDO OCURRE UN ERROR

CamStudio es una aplicacion destinada a grabar
las acciones que ocurren en el escritorio de Windows.

> CamStudio es una excelente alternativa al grabador que le otorgan mucha mas flexibilidad. Su sitio oficial
de acciones de Windows 7. Se trata de una pequena estd ubicado en la direccion http://camstudio.org;
aplicacion gratuita que nos brinda las herramientas alli encontraremos links de descarga, noticias sobre
necesarias para grabar las acciones que llevamos su desarrolloy, también, consejos para aprovechar
a cabo en el escritorio de Windows. A diferencia de al maximo el programa. Su funcionamiento es muy
la herramienta que viene instalada con el sistema, sencillo, y a continuacidn, nos encargaremos
CamStudio presenta una gran variedad de opciones, de detallar los pasos requeridos para utilizarlo.

S0 where can I get it and how much does it cost? @& Camstudio =]

You can downlvad and use it completely free - yep - ompletely 100% free for your persanal
and commercial projeds as CamShadio and the Codec are released under the GPL (for more

details o this license, dick here.) RenderSoft CamStudio
There are no rayalties or any monies to pay - dthogh if you do use it for a commencial
nroduct, T wouldn't say no to & copy of whatever you produrce &

.

Superb Framerates
Supports Recording of Audio from Speakers
Supports Mutple Codecs
Capture of Translucent/Layered Windows
CamStudio 2.0: CamStdiod0,exe Create Anti-Aliased, Mutiingual Screen Captions

: Opensource  Record Webcam Content with Transparency Efects

Solution
to

Download Links

Lol
Mew CamsStudio 2.6 (heta) Produce Flash {SWF) Movies
I;"'U CamStwdio v2.0b r204 (build 240ct2010).exe Professionally Designed Inteface

. Lasiicon Chdec Copyright 2001 - 2003 RenderSoft Software and Web Publishing
Wiodoa BP N CamStudisC oo e Creating e 0o 0 0 o
Suppurt Farum: Software - Destination Dirsctory

hw“m:"wm Demonstrations | [CProgian FlesiCamstudo e o o o
hun:.h’anmn‘aquau.hm Required: 8280 K o e o o

Para descargar CamStudio, debemos visitar el sitio webh Iniciamos, de esta manera, la instalacidn

que se encuentra en la direccion http://camstudio.org, de CamStudio y, luego, seguimos las instrucciones

donde presionamos [CamStudio20.exe]. indicadas por el asistente de la aplicacidn.

"COMENZAR LA GRABACIGN'

Para comenzar a grabar nuestras acciones,

tenemos que hacer clic en el botén RenderSol
El CamStudio

siguiente es seleccionar el espa-  jaal OPEM>OURCE

llamado [Record]. Luego, el paso

cio del escritorio que nos interese

capturar en video. Al finalizar
la grabacion, el programa
nos proveera un archivo que

podremos compartir. .

Abrimos el programa haciendo clic sobre [Inicio/
Todos los programas/CamStudio/CamStudio].
Veremos la interfaz inicial de la aplicacion.
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INICIO Y RECUPERACION
CON HIREN'S BOOT

Presentamos un conjunto de herramientas de recuperacion

que se distribuyen en un CD ejecutable. |~
> Hiren’s Boot (www.hirensbootcd.org) redine una gran FINALIZAR LA SES"’]N DE TRABAJU
cantidad de aplicaciones que podemos utilizar para
recuperar archivos desde un sistema dafiado. Una vez que hayamos recuperado los archivos
Para utilizarlo, debemos insertar el CD en el lector deseados o ejecutado los diagnésticos
optico e iniciar la PC. Los problemas que podemos necesarios, podemos finalizar la sesion
solucionar van desde la recuperacidn de contrasefas de trabajo. Para este fin, desplegamos
hasta la copia de informacién importante. el menu [start] y hacemos clic sobre
la opcion denominada [Shut Down];
luego extraemos el CD y podremos iniciar
la computadora otra vez.
Procrams L4
[g/ Seftings L4
I;) Search 3
Run... e e
e o o o
o o o o
FErE e ooz o o o
Para utilizar Hiren's Boot debemos introducir el CD
en el lector dptico e iniciar desde él; luego esperamos
mientras el proceso de arranque se completa.

El funcionamiento de Hiren’s BootCD es similar a una
instalacion de Windows cualquiera, pero se encarga de
incorporar aplicaciones dtiles para recuperar sistemas
dafiados. Entre los diversos programas que podemos
utilizar se encuentran las siguientes: [Check Disk]
(comprueba como funciona el disco duro), [Windows
Explorer] (permite navegar por el contenido del
disco y recuperar archivos)

Yy [Recuva] (que
puede recuperar
los archivos
eliminados).

Una vez que el sistema se haya cargado,
hacemos doble clic en [HDCD Mend] para
acceder a las herramientas de recuperacion.

I/
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RECUPERAR DATOS CON LIVECD |

El uso de un sistema operativo Live puede ayudarnos a recuperar
archivos desde un sistema Windows que no pueda arrancar.

> Los sistemas operativos Live [méas conocidos como
Live CD) son muy comunes en las distribuciones
Linux. Su principal ventaja es que nos permiten
utilizar el sistema operativo sin necesidad
de instalarlo en la computadora. De esta forma,
podremos usar las aplicaciones que incorpora,
conectar el equipo a Internet e, incluso, navegar

Por suerte, en el mundo de las distribuciones

Linux existen muchas alternativas a la hora de elegir,
por ejemplo Ubuntu, y Slax, las cuales se encuentran
en las direcciones [www.ubuntu.org]

y [www.slax.org], respectivamente.

—
Relaad Home  Compurar

> [computer| & 100k G [view as cons |+
Flaces v [}
g deltah I T
M Desktap CO-ROMDVD-ROM

Orive
i File Systern

B Hetwork Servers

@ Fash

L Filasystarm
& Doruments

& Music

& Pictures

5 e =
"SCSI Drve® selected

Luego de iniciar la PC con el Live CD, utilizamos
el navegador de archivos para copiar los elementos
a un dispositivo de almacenamiento externo.

Para recuperar archivos

copiarlos a un pendrive

www.redusers.com

solo tendremos que

a través de los archivos que se encuentran en

los discos duros conectados a la PC. Es esta ultima
caracteristica la que nos permite recuperar archivos
que estén en un sistema operativo danado que no nos
deje iniciar una sesion de trabajo. Para utilizar un
sistema Live y recobrar los archivos que deseemos,
debemos seguir las instrucciones.

RECUPERAR ARCHIVOS

Cuando hayamos iniciado un explorador de
archivos, debemos ubicar los documentos
para rescatar, luego de lo cual podemos
conectar un dispositivo de almacenamiento
extraible y copiarlos a él. También es posible
utilizar una red Windows para enviar los

archivos deseados a otra maquina conectada.

@ . : X (A =) =
Back Farmerd (&3 Lap Felaad Home Corrputer
. . [rre—

[ Places « o

8 deitah
B esktop N Windows hetwork]

i File Systen

Twindows Network! sslected [0 bytes)
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Y SOLUCIONES )

) SOLUCIONAR PROBLEMAS DE INICIO

La herramienta de reparacion de inicio nos permite solucionar
muchas de las dificultades del arranque. .

> La herramienta de reparacion de inicio se incluye
en el disco de instalacién de Windows 7. Se trata de
una utilidad que busca e intenta solucionar aquellos
errores que no permiten arrancar con normalidad.
Podemos acceder a la reparacion de inicio desde
el menu de [Opciones de recuperacion], siguiendo

las instrucciones que comentamos a continuacion.

|

Windows Vistd

Home Premium

i
E
§
Z

"~ Ingresamos en el BIOS del equipo
y configuramos las opciones que nos permitiran
definir el proceso de arranque. Dejamos la unidad

debemos poseer el disco de CD/DVD en primer lugar, de modo que el equipo

de instalacion de Windows 7; es posible utilizar inicie con el disco de instalacién de Windows 7.

el DVD de cualquier version del sistema.

En primer lugar,

-
Windows 7

Instalar ahora ’-j‘

Qué debe saber antes de instalar Windows

Iniciamos la computadora con el DVD de arranque correspondiente,
seleccionamos el idioma y, luego, presionamos [Reparar el equipo].
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Los preblernas de rremoria pueden provocar que se pierds informacidn en el equips o
que éste deje de funcionar. ;Cémp diagrestics Windows los probiemas de memgria?

# Reinidiar ahora y comprobar si existen problemas

(recomendado)
Guarde su trabajo y cierre todos los programas abiertos antes de reiniciar.

En adelante, seguimos las indicaciones que se
presentan en el asistente. Debemos tener en cuenta
que la herramienta de reparacion de inicio no podra
solucionar los problemas relacionados

con el hardware conectado a la computadora.

Si el asistente no fue capaz de hallar una solucidn,
presentara un informe con el resumen de los datos
El mend de opciones de recuperacion ofrece alternativas encontrados y algunas recomendaciones para

adici_onales. tales como e! accesoala r.estauraciﬁn obtener soporte. En caso de que la reparacion haya
del sistema y un diagnéstico de memoria RAM. sido exitosa, el equipo sera reiniciado.

2 Comprobar si existen problemas la siguiente vez que se inicie
el equipo

i System Recovery Options

Choose a recovery tool

Operating system: Windows 7 on (D:) Local Disk
L ®e 0o 0 0 o
Startup Repair, L
Automatically fix problems that are preventing Windows from starting ® 6 6 6 ¢ ¢ o o o o o o o
| System Restore

Restore Windows to an earlier point in time

System Image Recovery
Recover your computer using a system image you created earlier

Windows Memory Diagnostic

Check your computer for memory hardware errors.
Command Prompt

Open a command prompt window

Shut Down Restart

En la ventana de opciones de recuperacion
debemos hacer clic sobre la denominada
[Startup Repair] 0 [Reparacién de inicio].

Una vez que realicemos

Luego de que la reparacion de inicio se haya
completado en forma correcta y en su totalidad,
’ sera posible iniciar Windows 7 normalmente.

0s pasos, el sistema
se reiniciara
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RECUPERAR CON DISCO DE RESCATE

Recuperar datos desde un sistema danado puede ser una tarea

sencilla gracias a un disco de reparacion.

> En esta ocasion utilizaremos un disco de rescate que
podemos crear en forma automatica desde Windows
7 gracias a las utilidades que posee. Con él podremos

reparar erroresy efectuar diagndsticos sobre el
funcionamiento del sistema. Antes de iniciar con
el disco de reparacion, debemos asegurarnos de que
el lector optico sea el primer dispositivo de arranque.

&

Crear un disco de reparacion del sistema

Con el disco de reparacion del sistema

Puede usar el disco de reparacion del sistema para tener
acceso a las opciones de recuperacion del sistema que pueden
ayudarle a recuperar el equipo de un error grave.

Etiquete el disco con la siguiente infermacion:

Disco de reparacion Windows 7 32 bits

[C] Mo vohver a mostrar este mensaje Cerrar

Podemos crear un disco de reparacion desde [Copias
de seguridad y restauracioén], del [Panel
de control], donde seguimos las instrucciones.

Es importante tener en cuenta que el proceso

de creacion de un disco de reparacion de Windows 7
es sencillo: solo debemos hacer clic sobre

[Crear un disco de reparacién del sistema],
que se encuentra en el meni lateral de opciones.

5 Windrws T {Camends] - Oracle VM VifualBiox =

® e ¢ @
® e ¢ @
® & & o
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En la pantalla que se presenta, debemos marcar

la opcion llamada [Usar herramientas de
recuperacion que puedan ayudar a corregir
problemas para iniciar Windows].

De esta forma, se cargara una pequefia ventana en
donde encontraremos las diversas opciones que el disco
de reparacion de Windows 7 pone a nuestro alcance.
Entre las funciones disponibles se encuentran
Ovaai [Reparacion de inicio], [Restauracién del
sistema] y [Diagnéstico de memoria], entre otras.

e

Otro de los discos de recuperacion que podemos
utilizar es Ultimate Boot CD, el cual se encuentra
presente en la direccion www.ultimatebootcd.com.

Elija uia herramienta de recuperacion

Sistema operativo: Desconocide en (Desconacido) Disco local

fienaracion de inicia

Solucionar autométicamente los problemas que impiden que Windows se inide

‘| Restaurar sistema

Restaurar Windows a un estado anterior

Luego procedemos a seleccionar el idioma y la
distribucion de teclado que queremos; posteriormente,
hacemos clic en el boton [Siguiente].

Recuperacién de imagen del sistema
Recuperar &l equipo con una imagen del sistema creada anteriormente

Diagnéstico de memoria de Windows
Comprobar errores de hardware de memria en e equipo

Simbolo del sistema
Abrir una ventana del simbalo del sistema

p— Apagar Reiniciar

Para iniciar cualquiera de las herramientas que estén
en el disco de reparacion, solo tenemos que hacer
clic sobre su nombre y seguir las instrucciones.

Las posibilidades que ofrece

de Windows 7 son muchas
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UNIDAD USB DE RECUPERACION

Utilizar un pendrive como una unidad USB de recuperacion
nos permitira solucionar errores del sistema operativo.

> Para crear una unidad USB de recuperacion,
tendremos que realizar varias tareas, las cuales
pueden dividirse en dos grupos principales: crear
un DVD de recuperaciony, luego, copiar la informacion
a una unidad USB. A continuacion, detallaremos
cada uno de los pasos para transformar un pendrive
en una herramienta de recuperacion.

) Epecitar =

=== Escriba el nombre del programa, carpeta, documento o s .
==/ recurso deInternet que desea abrir con Windows. . | Ji - 0000

e o o o
Abrir: recdisk.exe g

[ Aceptar N[ Cancelar ][ Examinar... ]

B o o w =

Para comenzar, debemos ejecutar el comando
recdisk.exe y, posteriormente, hacer clic sobre
el boton [Crear disco].

Veremos un pequefio cuadro de dialogo que nos ayudara
a iniciar la creacion de un DVD de recuperacion

para Windows 7. Debemos utilizar el meni desplegable
[Unidad] para seleccionar el dispositivo

que utilizaremos en la grabacidn del disco.

', Crear un disco de reparacién del slshema‘ =]

Seleccione una unidad de CD o DVD e inserte un disco en blanco en la unidad

Se puede usar un disco de reparacion del sistema para arrancar el equipo.
También contiene herramientas de recuperacién del sistema de Windows que
pueden ayudarle a recuperar Windows de un error grave o a restaurar el equipo
a partir de una imagen del sistema,

Unidad: @ Unidad de DVD RW [F:} -

| Crear disco | [ Cancelar ]

Para que el proceso de grabacion comience, solo debemos insertar
un disco vacio y, luego, hacer clic sobre el boton [Crear disco].
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Para crear una unidad USB de recuperacion,
debemos utilizar un dispositivo que posea

una capacidad de almacenamiento superior a 4 GB.

Bl =fed comprd!

Una vez que nos encontremos
dentro del sitio weh indicado,
buscamos el enlace
[Download Free ISO
Creator Version 2.0
Now!!] y hacemos clic
sobre él. Luego, esperamos
mientras la descarga

se completay utilizamos
esta aplicacion para crear
unaimagen IS0 del DVD

de recuperacion que
obtuvimos en los pasos
anteriores. Cuando esté

en nuestro equipo, descar-
gamos Windows 7 USB/
DVD Download Tool desde
http://store.microsoft.com/
Help/I1S0-Tool.

A continuacidn, abrimos el navegador web
de nuestra preferencia y nos dirigimos al sitio
que se encuentra en www.minisoft.com/isocreator.

Para iniciar el proceso

seguimos las instrucciones

entregadas por el asistente

www.redusers.com

m
B Microsoft Store

WINDOWS 7 USB/DVD DOWNLOAD TOOL Oriine help

Step 1 ol 4: Choose 150 file

St =

3
3 ¥ [0 @l=]A]
Instalamos y ejecutamos Windows 7 USB/DVD Download

Tool, y usamos esta herramienta para copiar
laimagen IS0 de recuperacion a una unidad USB.
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REINSTALAR SIN FORMATEAR

Windows 7 incorpora una potente herramienta para la creacion
de discos de emergencia que, si tomamos las precauciones
necesarias, permite evitar el formateo en una situacion de riesgo.

> Sialgun error fisico o légico hace que la instalacién pensado para resolver problemasy acceder
del sistema operativo se corrompa, no tendremos como ultima opcidn al equipo, pero no solo ofrece
mas opcidn que acceder a los datos almacenados una experiencia muy limitada, sino que, al usarlo,
en nuestros propios discos rigidos de manera el soporte de hardware es minimo. Si no tenemos
alternativa. Si el sistema no esta lo suficientemente la posibilidad de arrancar en modo seguro, la Unica
inestable, tendremos suerte y podremos iniciar en forma posible para intentar resolver los problemas
Modo seguro. Este modo especial de Windows esta del equipo es usar un disco de emergencia.

J Crear un disco de reparacién del sistema i lui Crear un disco de reparacion del sistema

Selectione una unidsd de CD o DVD ¢ inserte un disto en blanto en & unided Seleccione una unidad de CD o DVD € inserte un disca en blanco en i unsdad

Se pueds usar un disco de reparacion de sistema para aerancar ¢ equips. Se putde Ui un disco de rEParaciEn del sitema par arTANCar 6 SqUIDs.
También contiens hemamientas de recuperacian del sistema de Windaws que T d del sistema de Windows que
pusden ayudarie & recuperas Windows de un efrer grave o a restaurar ol equipo pueden ayudarie a recuperar Windows de un #Tor grave © a restaurar ¢l equipo
 partir de uns magen del sntema, & partir de una imagen del sstema,

unidad (L] Unigia de VD, — unida |4 Unidad de DVD AW D)

Creanda disco...

[caaraises | | cancetar |

Para generar el disco, hacemos clic en [Inicio] El proceso de creacion demorara algunos minutos, luego
y buscamos [Crear un disco de reparacién del de lo cual tendremos el disco listo. Para usarlo, iniciamos
sistema]. Iniciamos el proceso con [Crear disco]. la PC con el disco en la lectora.

LA IMPORTANCIA DE UN BACKUP|

La seguridad que implica contar constantemente con una copia de respaldo
actualizada de todos los datos disponibles en el equipo es absoluta. Sin una
copia de respaldo corremos serio riesgo de perder valiosas horas de trabajo de
una manera evitable. El tedio que hasta ahora significaba crear un
disco de backup se ha eliminado gracias a la posibilidad de alojar
archivos en Internet, un espacio mucho mas seguro y confiable.

Guardar nuestros documentos en servicios como SkyDrive (http://

skydrive.live.com) o Google Docs (http://docs.google.com) nos £
. e @ 0 o o o o
ayudara a mantenerlos siempre a salvo. e o 0 0 0 0 o
¢ & o o o o o

®
o
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ADMINISTRACION ,
MANUAL DE TAREAS AUTOMATICAS

Don’t Sleep permite evitar que nuestra PC se reinicie, muestre
el protector de pantalla o ingrese en modo de hibernacion.

q,\
( }\g\j:—,".\'ﬂ‘.\ Vo
> No hay nada mas molesto que el hecho de que LA PRUGRAMACIGN """ .

la computadora tome decisiones sin preguntarnos:
muchas veces, la PC se reinicia en forma automatica

Sibien Don’t Sleep es portabley, por lo tanto,
no necesita instalacion, es muy util

o el protector nos “secuestra” la pantalla. Para
y potente, ya que le permite al usuario tener

solucionar cuestiones de este tipo presentamos Don’t
Sleep (www.softwareok.com), una aplicacién que
permite manejar las tareas automatizadas del sistema.

un control total sobre el apagado de la PC.

Es importante configurar las funciones que

ofrece la aplicacion. Para hacerlo, pulsamos
el botdn [Options] del apartado [Blocking].

|- Don't Sleep 2.00 - 05:6.1 = & |3 ) . ' L
Dont Slesp  System MrtHTTP Bt To-Tray Alli podremos elegir cuando se iniciara
ficlereicos el programay si cargara con cada inicio
Blocking . Vel
[i7] Stardy ¢ Hybrid-Standby / Hibemation - de Windows. Este ultimo detalle depende
[#] Block Shutdovn = .
Loaif @ EERETN de cada usuario, pero es
Scresnsaver / Tumn off monitor / recomendable mantener
Timer
04412/2010 B~ 034807pm = Of # (/ al minimo la cantidad
[Esit and stop blocking ][] Use Timer . de aplicaciones
Freeware () Neniad Hrg 2010 # hitp:/Awww.softwareck com #LNG que se inician con
. elsistema.

En el apartado [Blocking] debemos activar
los elementos que deseamos bloquear. Las casillas

desactivadas no seran modificadas por Don’t Sleep. e o j: 1 ®
e o ¢ / * o *
o o | e o o 0 o \‘\_/

Don't Sleep 2,00 - 05:6.1 == [ Don't Sleep 2.00 - 056.1 [E=mECR
Dont Sleep  System Min-HTTP  Ext  To-Tray Dont Sleep  System MiniHTTP  Bdt  To-Tray
Preferences Preferences
Blocking Blocking

Standby / Hybrid-Standby / Hibemation Standby / Hpbrid-Standby # Hibemation

@ Enabled @ Enabled
Block Shutdown E B b Block Shutdown Disabled
Logif : - Logif 5 »
Sereensaver / Tum off manior Sereensaver / Tum off manitor L_Optiors
Timer Timner
044122010 B~ 0348207pm [ OF # 0441242010 B~ 034807 pm = OF #
[Esit and stop blocking ][] Use Timer [Exit and stap blacking Tl&lj Use Timer

Freeware (c) Nenad Hrg 2010 # hitp //www softwareck com  # LNG

Freeware (c) Nenad Hrg 2010 & http://Awww softwareck.com ¥ LNG

Mediante la casilla [Enabled] permitimos

El apartado [Timer] nos permite configurar en forma

c°" que el blogueo sea efectivo. Si elegimos [Disabled], manual la fecha y hora en que deseamos programar
e o o o n . z o
las tareas automatizadas continuaran su curso. el apagado automatico de la computadora.
e o o o
e o o o
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" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION
> 01. Explique para qué sirve deshabilitar los servicios
que no utilizamos.
> 02. ;Para qué sirve quitar los programas de inicio?
> 03. ;Qué es MS-D0S?
> 04. ;Qué es el Registro de Windows?

> 05. ;Qué es la animacion GUI?

> 06. ;De qué forma podemos optimizar el apagado
del sistema?

) 07. ;Coémo podemos recuperar archivos comprimidos?
> 08. ;Qué es el historial de problemas?
> 09. ;Para que sirve personalizar el clic derecho?

> 10. ;Para qué sirve el Centro de soluciones?

9 EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Acelere el inicio de Windows 7.
> 02. Utilice el maximo de memoria disponible.

> 03. Ubique MS-DOS en la barra de tareas.
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> 04. Arranque con todos los nlcleos del procesador.

> 05. Desfragmente una carpeta especifica.
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OFFICE SIN USAR EL MOUSE

Office 2007 introduijo las tooltips, un conjunto de herramientas
cuya productividad en Office 2010 es inmensa. |

> La desaparicion de los menUs en los programas
de la suite de oficina de Microsoft sacudié el mundo
de la ofimética. Mientras que en cualquier aplicacién
de Windows la tecla <Alt> hace aparecer la barra
de menu; en Office 2010, lo que obtenemos es un

juego de botones desconocidos hasta la version 2007.

Aqui veremos como aprovechar esta opcion.

[&

I Inicio Insertar Dlsenu:u u:Ie ma

o Calibri [Cuerpo) *~ 11 -~ A A

-

i N & gvﬂ){z »?
ele @
[FO]

Si queremos utilizar tooltips para activar la negrita,
presionamos <Alt> para activar el modo, luego, <0>
para ingresar en la cinta [Inicio] y, por dltimo, <1>.

B iy

LAS TOOLTIPS

Lo que aparece en la pantalla al presionar
latecla <Alt> en cualquier aplicacion

de Office —salvo en Outlook y Access 2007-
es la estrella del nuevo paradigma

de navegacion por ments: las tooltips.

Hablamos de atajos de teclado aplicables

a cintas, fichas y opciones. Accedemos

a ellos presionando la tecla mencionaday,
luego, digitando la sucesion de tooltips que
nos llevan a una herramienta determinada.
Esto facilita el acceso, ya que no es necesario
recordar una combinacion, sino seguir

las indicaciones de la cinta de opciones,

de modo de ejecutar las tareas sin quitar

los dedos del teclado.

Docurmnentol - Microsoft Word

Correspondencia Revisar Vista

vt rinal: Mostrar revisioneg

'strar marcas v

Contro ,
ente cani nel de revisiones ~
Seguimiento

Insertar Disefio de pagina Referencias

Calibri (Cuerpa) * |11~ A" A7 | Aav | B iZ
N £ 8§ - ahe x, xX° - - A-E

Fuente ]

Negrita (Crl+N)

Aplica el formato de negrita al texto
seleccionado.

En un principio, puede parecer un poco engorroso,
pero una vez acostumbrados a la navegacion
por tooltips, notaremos que es muy practica.

[nF]
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No hay que confundir las tooltips con las combinaciones,
que adn siguen existiendo. La correspondiente
en el caso de la negrita es <Ctrl + N>.
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DESENMASCARAR ARCHIVOS
CON BACKSTAGE VIEW

El boton Microsoft Office Backstage View

brinda acceso a todas las tareas de administracion:
impresion, guardado, publicacion y mas.

> La inclusion de Microsoft Office Backstage View en
Office 2010 (en vez del botdn de Office) es importante
porque organiza en un mismo centro de comandos
las opciones de administracion de archivos de

una manera amigable y clara. El boton de Office,

una de las tantas incorporaciones de la version 2007,
fue dejado de lado en la edicion 2010, para dar paso

a un nuevo modelo de interfaz. En este truco
veremos algunas de sus opciones y nos encargare-
mos de sacarles todo el provecho posible. Un dato
interesante para destacar la importancia de esta
herramienta: se dice que en las oficinas de Microsoft
esperan que los teclados del futuro incorporen

un botdn especial para esta nueva opcion.

[T ——)

La vista por defecto del Backstage View
nos mostrara, en el sector derecho de la pantalla,
el resumen de las propiedades del archivo.

Alhacer clic en [Guardar y enviar], podremos
elegir la opcion [Crear documento PDF/XPS]; esto
nos permitira convertir el archivo en un formato portable.

"RECUPERAR EL BOTON DE OFFICE

Para recuperar el viejo botén de Office en Windows 7,

abrimos el [Editor del Registro],en [Inicio/
Buscar programas y archivos/ =

Regedit], y buscamos la
clave HKEY_CURRENT_
USER\Software\

Microsoft\Office\14.0\
Common\Toolbars.

La seccion [Imprimir] nos mostrara una vista
previa y nos permitira, ademas, establecer
las opciones de impresion.

Creamos un nuevo valor
DWord llamado UseOutspace.
LLe asignamos el valor 0y reiniciamos el equipo.

[m
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MAYOR COMPATIBILIDAD
CON TIPOGRAFIAS INCRUSTRADAS

Si no queremos que nuestro documento se vea distinto
en otros equipos, debemos guardar las fuentes en el archivo.

> Las tipografias instaladas en una computadora
pueden diferir de las presentes en otra: cada usuario
tiene la libertad de instalar cuantas tipografias
considere necesarias. Incluso, muchas veces son
los mismos programas que el usuario va instalando
los que suman mas y mas tipografias. Esto, si
bien por supuesto es una situacion absolutamente
normal, puede convertirse en un problema cuando
compartimos el documento con usuarios de otros
sistemas operativos o con usuarios que no tienen
instalada en su equipo la tipografia utilizada.

En ese caso, se produce un reemplazo de tipografias,
y Windows elige la letra mas parecida para sustituirla.
Sin embargo, por semejantes que sean dos tipografias,
la diferencia existe, y la apariencia del documento

Para incrustar la fuente, abrimos el documento y nos
dirigimos al [Botén de Office]. Luego pulsamos
[Opciones de Word] y seleccionamos [Guardar].

termina siendo modificada en todos los casos.

La version 2010 de Word brinda la posibilidad de
incluir —incrustar- la fuente en el documento, de
modo que, si al abrirse no esta disponible, pueda
buscarla directamente en el archivo del documento.

Hecho esto, hacemos clic en [Herramientas/
Opciones al guardar]y marcamos la casilla
de verificacion [Incrustar fuentes en

el archivo]. Presionamos luego [Aceptar]
para continuar con el proceso.

FUENTES SUSTITUTAS

Las letras Verdanay Calibri, si bien son
sustitutas, no son iguales. Que sean

sustitutas implica que el sistema operativo
asume que si una no esta disponible,
utilizara la otra sin preguntarle al usuario.
Laincrustacion de fuentes
elimina los efectos
secundarios de esta

caracteristica de Windows.

Cla
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A partir de ahora, donde sea que el archivo se abra,
estaran disponibles siempre todas las fuentes
originales que le aplicamos.

www.redusers.com
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OPTIMIZAR EL TAMANO DE LOS
ARCHIVOS CON FUENTES INCRUSTADAS

Laincrustacion de fuentes en los documentos
maximiza el tamano de estos. Veamos como
ahorrar bytes evitando las fuentes innecesarias.

> Por defecto, cuando elegimos incrustar fuentes en
el documento, lo que en realidad se incrusta es el
archivo completo con todos los signos del conjunto,
lo que eleva el tamano del Word resultante.
Por eso, la opcion [Incrustar sélo los caracteres
utilizados en el documento] es especialmente
importante, en tanto reduce el tamano final.

Esimportante saber que una tipografia suele
ocupar alrededor de 100 KB, pero puede
perfectamente llegar a pesar 500 KB o hasta

1 MB, como la fuente Arial Cursiva. Por lo tanto,
incrustar sélo los caracteres utilizados en el

documento va a reducir, de manera considerable,
el peso del documento con la fuente incrustada.

Incrustar fuentes en el archivo

asegura la compatibilidad

Luego, guardaremos el documento. Si este ya existia,
hacemos clic en [Botén de Office/Guardar como]
y luegn en [Herramientas/Opciones al guardar].

Marcamos ahora la casilla [Incrustar fuentes

en el archivo]. Laopcién [No incrustar fuentes
del sistema comunes] es problematica ya que,

de ser abierto el documento en versiones anteriores
de Windows, las tipografias no estaran disponibles.

Almacenar tipografias en
documentos
Sima e

Recuadro tr
Subiitala

En primer lugar, crearemos nuestro documento
utilizando todas las fuentes que nos interesen. No
importa si usamos un documento que ya fue guardado.

Por iiltimo, marcamos la casilla [Incrustar sélo
los caracteres utilizados en el documento] y
hacemos clic en [Aceptar] para terminar el proceso.

www.redusers.com
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PROTECCION SENCILLA DE DOCUMENTOS

La proteccion de documentos por contrasena evitara
que datos importantisimos caigan en manos incorrectas.

> El documento que acabamos de crear es importante,

confidencial y, a la vez, de acceso restringido. Debe
circular por la empresay ser abierto por algunos
companeros de trabajo. ;Cémo lo protegemos de
una manera simple que, al mismo tiempo, permita
que sea accedido por terceros? La proteccion por
contrasena de Word 2010 es la solucidon mas eficaz

Coa

asignar proteccion para la lectura, para la escritura

para estos casos: discreta y simple, permite

o para la lecturay la escritura sobre el documento.
Word 2010 permite, ademas, restringir por capas
la edicion del documento: es posible definir desde
qué partes del texto pueden ser cambiadas,

hasta qué estilos y fuentes pueden usarse.

1+ Ertraged -dgp Deiemans 200 ¢ = [ 43 || Sz Ererege 4t Dm0

= Goubar corpatan Heramsertas o [ G [

Luego de escribir o de editar un documento, hacemos
clicen [Guardar] 0 [Guardar como ] (segdn
corresponda) para acceder a las opciones de seguridad.

Hacemos luego clic en el botén [Herramientas]
y seleccionamos la funcion denominada simplemente
[Opciones generales].

"PROTECCION SIMPLE

Las opciones de proteccion se definen al momento
de guardar el documento: en el comando
[Guardar como..], tendremos la
posibilidad de acceder a las opciones

de seguridad en el guardado. Al
presionar [Herramientas],

debemos hacerclicen [Opciones

generales] para definir
las correspondientes \ )
<stes =

a seguridad.

Cla
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Por iltimo, escribimos una contrasefia para cada
tipo de proteccion (apertura —lectura— o escritura)
que queramos definir.
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SEGURIDAD AVANZADA
PARA DOCUMENTOS

Si la proteccion por contrasefa no se adecua a nuestras
necesidades, es posible llevar la seguridad un poco mas alla.

> El siguiente truco nos permitira decidir qué cambios
podran ser efectuados en un documento y hasta qué

r,| Restringi formato y edicién = %
~| L Restricciones de formato

punto podran los lectores modificar nuestros textos. 7] umtar o fomats e seeccin
i Cratd Comfqracsn.
Este truco, cabe aclarar, puede combinarse el boven S
con la proteccidn por contrasena, tema visto maco. T pwmir s s toa e ot
en el secreto anterior, lo que llevara al extremo [ omtios o) g
eienards frmdanos

la proteccion del documento. < cambos (o brurs) |
el lo Lsarion que pusden
modifearas iremente,

Grpos:

Restringir formato y edicién =~ + X

»

. , X L, Sus permisos

Hacemos clic en el vinculo [Configuracion ].Enel S S S N ——
modificadones involuntarias.

Esta drea sdlo puede verse,

= B s s
(| Restringir formato y edicion v ¥ e
“ | 1. Restricciones de formato
e e e Marcamos la casilla de verificacién [Permitir sélo
Configuracidn... este tipo de edicién en el documento] Y, del
2 Restricclones de edicion menii, seleccionamos el tipo de edicion permitida.
[F] Permitir s6lo este tipo de edicién
en el documento: \\
!5m cambios (sdlo IecmraLT]
3. Comenzar a aplicar
<D li ta confi ign? i a
e Seleccionamos partes del documento que podran
5i,a modificar ciertos usuarios y elegimos los usuarios
de la lista [Grupos] en [Excepciones].
Pulsamos [Herramientas/Opciones generales] Si el nombre no figura en la lista, lo escribimos
del cuadro [Guardar como 1. Luego hacemos clic haciendo clic en el vinculo [Mas usuarios 1.
en [Proteger documento ]. N

cuadro [Restricciones de formato], marcamos
la casilla de verificacion [Limitar el formato a
una seleccién de estilos] ydesmarcamos la
casilla de verificacion de los estilos que queremos prohibir.
En [Formato], podremos seleccionar el blogueo del

[ Encontrar |a siguiente drea que pued

[Autoformato], los cambios de tema o los cambios RO OB O

en el conjunto de estilos rapidos. Marcamos las casillas M“"a’""d“'a“'ea““ef’”ed" e o 0 0 o0
a . V| Resaltar las & do edits

de las funciones que queremos bloguear. Presionamos Srebllidah o st e o 0 0 o

e o o o o

[Aceptar] yluego [No] en la advertencia.
Veremos en el panel [Restringir formato

y edicién] las posibilidades de cambio del

U D documento que acabamos de aplicar.

[m
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ELIMINAR DATOS PERSONALES

Para que un documento sea mas seguro, debemos quitar
cada uno de nuestros datos personales.

> En la actualidad, muchos de los documentos que se
distribuyen son revisados y comentados por varios
usuarios. Al momento de hacer una presentacion
formal, es necesario estar seguros de que no quedd
ninguna marca de revision activada ni hay siquiera un
dato personal olvidado (muchos usuarios no prestan
atencién en escribir correctamente su nombre) en el

archivo. Entregar un documento que no cumpla con
los estandares de seriedad requeridos puede derivar
en un papeldn imperdonable. Para evitar este tipo

de problemas, en la versién 2010 de Office, podemos
usar la herramienta Inspector de documento,

que busca marcas de revision, datos personales,
versiones borradory mas.

m Iia hurs Oneloeapagis  Fefaecar  Comependess  Reesw  Wins  Complemard
i G . i .
Informacion acerca de Secretos PC2011
L Do tases E\Data abdmasmhulet My Dropon’ Sacsston PC XL1 Entrage 4 - Opp Ocamies 2010 Secraton P
o e
m _i“ iy camibiar s pates di el docements.
Froveae
LT decumama -
Pasrn
Preparar pacs comgarte
Irepriei e sechis,torga o

A da co

Geardar y e
Auda
i) Dpuares

e

Al momento de guardar el documento, hacemos clic
en el [Botén de Office] Y luego en [Comprobar
si hay problemas/Inspeccionar documento].

S (e Te=)

¥ Comestarcs, nevmines, weriases v anctacines
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El Inspector de documento se abrira y sugerira
qué buscar en el archivo. Iniciamos la bisqueda
haciendo clic en [Inspeccionar].
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Una vez analizado el documento, recibiremos
un informe con los posibles problemas. Hacemos
clic en [Quitar todo] para limpiar el material.

Si tenemos dudas sobre la eficacia de la inspeccion,
podemos pulsar [Volver a inspeccionar].
La mayoria de los cambios no pueden ser deshechos.

N
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Cid 142/ OFICINA

www.redusers.com


http://www.redusers.com

CONVERTIR Y EDITAR
UN ARCHIVO PDF

PDF To Word es un sitio gratuito que nos ofrece una
herramienta para convertir documentos PDF a formato DOC.

> El formato PDF es ampliamente utilizado porque
ofrece muchas ventajas, y hoy es un estandar de
presentacidn que podemos encontrar en cualquier
ambito en que nos manejemos. Sin embargo, el
formato PDF presenta un inconveniente bastante
incomodo, ya que no nos facilita la edicidn del
contenido de los documentos.

Pero, con PDF To Word (una herramienta en linea

y gratuita), podemos crear rapida y facilmente un
documento editable en formato DOC o RTF, en solo
tres pasos y sin necesidad de descargar el programa
e instalarlo en nuestro equipo. Veamos, entonces, los
pasos que necesitamos sequir para aprovecharnos
de esta excelente herramienta online.

GUARDAR UN DOCUMENTO EN PDF

Con Word 2010, es muy facil crear un

documento en formato PDF sin necesidad

de utilizar otros programas adicionales o

descargar complementos. Para guardar un

documento de Word 2010 en formato PDF,

vamos a [Archivo/Guardar y enviar]

y, en el panel izquierdo de la Vista L

Backstage, seleccionamos [Crear \
documento PDF/XPS]. En el panel
derecho de esta vista, hacemos clic
enelboton [Crear documento
PDF o XPS].También, podemos
convertir el documento de Word 2010
en PDF desde [Archivo/Guardar como];
en el cuadro de dialogo, vamos a [Tipo]

Adobe|

y seleccionamos la opcion [PDF (*pdf)]

en el menu desplegable.
® 6 6 o o o o o

www.redusers.com

¥ Mgt Macadsi e Sy
LR e s——

e R P G e i e
<] + e = [ e | 9 TN 1 o
s - 3— 10 o e S——
Iro'™ sotwere

PDF

Ingresamos en www.pdftoword.com y hacemos clic
en el boton [Examinar] del cuadro Step 1. Alli
seleccionamos el archivo PDF por convertir.

En el cuadro Step 2, pulsamos la casilla
de opcidn .DOC o .RTF, de acuerdo con el formato
al que deseemos convertir el archivo PDF.

= 7 step1 R 7 Step2 = 7 swepa
file: to: Email file to:
Puishei | Examinae. | DOC  LRTF il corri A

En el cuadro Step 3, escribimos nuestra direccion de correo
electrnico para que PDF To Word nos envie el archivo
convertido. Luego hacemos clicen [Convert].
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POPURRI DE FORMATOS EN OFFICE

Con Office 2010, podemos cambiar el formato predeterminado para
guardar los archivos y establecer el que usamos con mayor frecuencia.

> Cuando guardamos un documento de Word, Excel
o PowerPoint 2010, de manera predeterminada
el programa utiliza el formato de esta versidn,
basado en XML, como DOCX, XLSX o PPTX. Pero si
frecuentemente debemos guardar los documentos
en otro formato especifico, podemos configurarlo
seleccionando algunos de los tipos admitidos.

Para guardar un archivo de Word, Excel o Power-
Point en un formato distinto del predefinido, vamos a
la ficha [Archivo] y hacemos clic en [Guardar como];
en el cuadro de didlogo [Guardar como]
desplegamos el mend [Tipo] y elegimos

el formato que deseamos; por ejemplo, PDF

o la version 97-2003 de Office.

FORMATOS OFFICE OPEN XML

Office 2010 utiliza la tecnologia Open XML

en sus aplicaciones Word, Excel y PowerPoint.
Los archivos de Office basados en XML

se reconocen por sus extensiones especificas,
como, DOCX para los documentos de Word,
XLSX para los libros de Excel y PPTX

para las presentaciones de PowerPoint.

XML es un metalenguaje de programacion

que permite el intercambio de informacion entre
los documentos creados en diferentes platafor-
mas. Debido a su estructura modular, puede
recuperar informacion de archivos danados,

ya que los componentes

de los datos se almace-
nan de forma separada.

Cla
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Fropuedades

En el programa de Office 2010 que nos interese,
vamos a la ficha [Archivo] y, en el meni desplegable,
hacemos clic en [Opciones].

En este punto, se abrira la ventana [Opciones de ],
de acuerdo con el programa en el que estemos
trabajando en cada caso. Alli, dentro del panel,
hacemos clic en el botdn [Guardar].

En el panel derecho, presionamos en la flecha
de [Guardar archivos en formato]
y seleccionamos alguna de las opciones.

. www.redusers.com
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ATRAPAR LA PANTALLA

Con Office 2010, podemos capturar la pantalla
de otras aplicaciones sin salir del programa

en el que estamos trabajando.

> Algunas aplicaciones de la suite Office 2010
—-como Word, Excel y PowerPoint- nos ofrecen
la herramienta [Captura], que permite tomar
una fotografia instantanea de la pantalla de otras
aplicaciones que tengamos abiertas, y colocarla
como unaimagen en el documento en el que

estemos trabajando, sin necesidad de usar otras
aplicaciones adicionales. Las capturas de pantalla
pueden servirnos para ejemplificar algln error
que estemos sufriendo en nuestra pantalla o para
ilustrar algun documento que estemos creando.
Veamos, a continuacion, como usar esta utilidad.

En la galeria [Ventanas
disponibles] seleccionamos

la imagen de la pantalla que
deseamos capturar. En este punto,

es importante destacar que aqui
solo se mostraran las ventanas

de las aplicaciones abiertas.

Las capturas de pantalla son imagenes

En Word, Excel o PowerPoint vamos a la ficha [Insertar] y.
[Ilustraciones], hacemos clic en [Captura].

C

estaticas que no estan vinculadas a
la informacidn de origen. Esto significa
fue si esa informacion se actualiza,

en el grupo

laimagen obtenida continuara
mostrando los mismos datos que

tenia en el momento de la

e

N

B

captura. Estas imagenes
son (tiles para

mostrar informacidn
fue podria cambiar.
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La ventana seleccionada aparecera como una imagen en el documento.
Para editarla, utilizamos las opciones de [Herramientas de imagen].
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APROVECHAR OPCIONES
DE PEGADO ESPECIAL

Las opciones de pegado especial de Office 2010 nos permiten evitar

problemas con el formato de destino de un documento.

> La opcién [Pegado especial] es superadora de la
de [Pegar] porque permite controlar si solo se pegara
el contenido copiado o si, ademas, se pegaran sus
propiedades, formato y estilos. Asi, con el pegado
especial es posible insertar un fragmento de texto
sin sus vinculos, el formato de parrafoy los colores
de fuente. A continuacién, explicamos como hacerlo.

un fragmento de texto podremos
las opciones de pegado.

leiza, cudnto es |

tr.\;l x|
Opdones de pegado:
&S] [A

Establecer Pegar predeterminado...

Inmediatamente después de pegar un fragmento
de texto, podemos presionar la tecla <ctrl> para
acceder a las opciones de pegado de la aplicacidn.

Inicio Insertar Disefio de pagina

Calibri [Cuerpo) ~ 11 =
| — |=3 Copiar

Pegar

- Copiar formato

-

N & § - abe x, X
|| Opciones de pegado: Fuente
(%A

[,\\, Pegado especial...

Establecer Pegar predeterminado...

K\‘wnc'\m
[TEM [PEGADO ESPECIAL]

Al hacer clic en el menu desplegable

del boton [Pegar] en la cinta de opciones
[Inicio], tendremos acceso al item
[Pegado especial]. EL nos permitira definir
como qué tipo de contenido pegaremos

el material disponible. Incluso, la opcion
[Mostrar como icono] nos permite pegar
el contenido como un icono, lo que supone
que, para acceder a él, habra que hacer
doble clic. La opcion [Pegar vinculo],

por su parte, en vez
de pegar el nombre de

un hipervinculo, solo
pega la direccion
\ URL que contiene.

Incertar Disefio de pagina

¥ Cort
ki Calibri [Cuerpo) ~ |11 = | |

55 Copiar

gar| N X § v ahe x,

+ | copiar formato
_' Opciones de pegado: Fuente

=2

Pegado especial...

Establecer Pegar predeterminado...

La opcidn [Mantener formato de origen] pega el
contenido directamente; [Combinar formato] hace
coincidir el formato preexistente con el del texto pegado.

La opcidn [Establecer Pegar predeterminado...]
nos permitira elegir qué tipo de pegado se usara
por defecto en los préximos casos.
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ELIMINAR UN DOCUMENTO
DE LA LISTA RECIENTE

Si queremos cuidar al extremo nuestra
privacidad, sera una buena idea eliminar
documentos de la lista de archivos recientes.

> Word guarda una lista de documentos recientes
que nos permite acceder rapidamente a los Ultimos
elementos con los que estuvimos trabajando.
Sin embargo, si compartimos nuestro equipo

Mota USERS Trucos ! =
Mis documentos\literAria\ermepéLs ‘Bborir |
Secretos PC2011 ‘ Abrir una gopia

EA\Dats abimeanwhile\My Dmpbnx'\{ —
ZMA_-_Versi_n_Gratuita_OpManager| |

Quitar de la lista
E:\Data abd\Descargas ‘

o nuestra cuenta de usuario, esta situacion puede

Borrar documentos desandados
Columna para Red Users

ser problematica, y afectar nuestra privacidad. Escritorio “
Veamos cdmo eliminar documentos de la lista.

CV Aleds Burgos - Resumen (actualizacién diciembre de 2010)
EA\Dats abdimeanwhile\My Dropbox

INTERNET para TODOS (plan de obra 2.0)
EA\Dats abd\meanwhile\My Dropbox\Intemet para todos

ThinkPad Edge
E\Data abdmeanwhilet My Dropbox\USERS\USR239\Ideapad Edge

=

=

OPEED Secrebos PCAOLL - M web_fasciculo_6

E:\Data abdmeanwhile\My DropboxiLa Nacién\Fascicule 6\Web

=

Inicio  dncertar  Diseho depdgina  Refersncac  Comespondenca  Revisar

= -

Para eliminar un documento, presionamos con
el boton derecho del mouse sobre ély, del meni
contextual, elegimos la opcion [Quitar de la lista].

L Guardar coms
5 Ave
=g

Informadion

LR

Imprimir

Guardsr y enviar

La lista [Lugares recientes] muestra las iltimas
ubicaciones con las que trabajamos. Puede ser una gran
idea eliminar los elementos de ella haciendo clic con

el boton derecho del mouse sobre los que corresponda
y seleccionando la opcion [Quitar de la listal.

Ayuda

En primer lugar, accedemos a nuestra lista
de documentos de Word 2010 recientes haciendo
clic en [Archivo/Reciente].

@j Secretos PC2011

Escritorio\Entrega 7 - 8pp Diciembre 2010

1l

(W] Secretos PC2011
] EsTILOS —| Escritorio\Entrega 6 - 7.5pp Diciembre 2010

‘W;I Microsoft Word 2010 ] ZMA_- Versi_n_Gratuits_O. [W]H)  Secretos PC2011
] Columna para Red Users [==| Escritorio\Entrega 5 - 10.5pp Diciembre 2010

-j BloCaenots) ] CV Aleis Burgos - Resume... [y Secretos PC2011

@] INTERNET para TODOS (pla

a7 Escritorio\Entrega 4 - pp Diciembre 2010
#y=; Microsoft Excel 2010

A Notepader

—_—

<

!’ VirtualBox

|| Reproductor de Windows Media

Zip File Manager

‘ﬁ Windows Live Messenger

Adobe Premiere Pro C54

@ ThinkPad Edge @}i Secretos PC2011
=

W] #plantilla_estilos_users

Editar
Nuevo

Imprimir

Copiar

Anclar a esta lista

Quitar de esta lista

Si borramos los documentos recientes del mend

Escritorio\Entreaa 3 - 6op Noviembre-Diciembre 2010

Obtenga acceso rapidamente a este nimero de documentos recientes:

L1

Marcar [Obtenga acceso rapidamente a este
namero ]y definir un nimero bajo nos permite limitar
los documentos que se mostraran en la lista.

contextual de Word en el mend [Inicio], también
elevaremos nuestro nivel de seguridad en el sistema.

[m;
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PRESENTACIONES,
MULTIMEDIA EN LINEA

Prezi es una herramienta en linea
para crear vistosas presentaciones

multimedia facilmente compartibles.

> Si bien Microsoft PowerPoint sigue siendo
el software de referencia en lo que a creacion
de presentaciones se refiere, la verdad es que
herramientas 2.0 como Prezi cada vez ofrecen mas
y mejores opciones. Aprenderemos ahora a utilizarla,
de modo de maravillar a nuestro auditorio
y conseguir lo mejor para nuestros proyectos.

3 Prezi

Create astonishing
presentations live
and on the web

Welcome to Prezi.com

Leamn Prezi now Get Inspired

T . — 5 '
.('}nr.OmEd_ &'_
witll Prezi \

Luego hacemos clic en [Start using Prezi now],
del cuadro [welcome to Prezi.com],
y presionamos en el botdn [New Prezi].

Nos conectamos en principio a www.prezi.com
y hacemos clic en el botdn [Sign up now]
para crear una cuenta en el sitio del servicio.

Definimos un titulo y una descripcidn, y hacemos

clic en [New Prezi]. La aplicacidn puede tardar unos
segundos en iniciar, y en cuanto lo haga, nos permitira
ver el tutorial con el que aprenderemos a usarla,

que se activa con [Start].

Generamos ahora una cuenta en Prezi.

Elegimos el tipo [Public], que es gratuito.

Para esto, hacemos clic en el vinculo [Get]

de la columna [Public]. Los estudiantes y docentes
pueden pedir de manera gratuita un acceso completo
y premium al servicio haciendo clic en el vinculo
[Go] del cuadro [Students/Teachers Licences].
Para que Prezi funcione, debemos contar

E con un navegador moderno, como minimo,

Internet Explorer 7, Safari 3 o Firefox 3.

0

Rl Qo
-~ Pupheate 34|
. 3 N
Click anyw3ere@- #5555 idea

Send Backward.

< ]
L @ o

Elicono de la ayuda siempre nos asistira en nuestras
creaciones. La barra de herramientas esta ubicada
en el extremo superior izquierdo.

L 2
®e
\g e o 0 0 0 o
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EL IDIOMA DE GOOGLE DOCS

Si somos usuarios de Google Docs y vemos el entorno en un idioma
desconocido, a no desesperar: aqui aprenderemos como cambiarlo.

| Older version | Settings v | Help | Sign out Google docs
. e Settings
05 | 1 Google Account settings Senern! AN -
1 Language: -l
Time zone: Choose 8 time Zone. .
« Whars items open: & In a rew window
In the current window
Sort by Priority ¥ View List¥ Update indicators: ¥ Bold any updated items and mark unopened itess with 3|
Storage: You are currently using 0 MB (%] of your 1024 MB.
Only stored files ( PDF. DOC. JPG, sic_ ) count towaeds youl
:IFeterule space? UgJ' race 101 [age
Edit your profile: Edit your Google profile to change your nickname. where you
Ingresamos en el vinculo [Settings] Desplegamos de la lista la variable [Language].
y elegimos el botdn [Documents settings] seleccionamos el que deseamos y luego pulsamos en
para ingresar en las opciones del sistema. el boton denominado [Save] para terminar.

"4

El éxito arrasador de Google Docs hace que la posibilidad de ;/

abrir y editar documentos de Office en él sea interesantisima.

Husrn funcianes | arsburgas Sgmal com) n

</
USAR GOOGLE DOCS PARA </ g
EDITAR ARCHIVOS DE OFFICE VN,

> La suite de aplicaciones de oficina Google Docs es

practicay poderosa, y resulta ideal para los usuarios

que quieran tener a su alcance todos sus documentos,
no importa con qué dispositivo o desde qué PC
accedan a la red. Con este truco, aprenderemos a Subir archivos
subir a la nubey a editar —incluso, a descargar-todos
nuestros documentos creados con Microsoft Office.

= Voiver & Goggle Dece

i e ook Docs es nkerot

En primer lugar, iniciamos sesion en Google Docs
y hacemos clic en [Subir ].Luego podremos

Ilevar y soltar los archivos en el drea Debemos asegurarnos de que esté marcada la casilla
[Arrastra y suelta archivos aqui] 0 presionar de verificacion [Convertir documentos ].
en [Seleccionar archivos para subir]. A continuacion, podremos abrir el archivo para editarlo.

[m
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CREAR UN ALBUM DE FOTOS DIGITAL

La creacion de un album digital de fotografias en PowerPoint
es muy sencilla. También podemos organizarlo y compartirlo facilmente.

> Los dispositivos digitales para tomar fotografias
-como camaras o teléfonos méviles— han modificado
la manera de presentar las imagenes. El tradicional
album de fotografias es reemplazado por otros soportes
en los que las imagenes cobran vida a través de
efectos interactivos. Las fotos ya casi no se muestran
“en papel”, sino que se presentan “en pantalla”.

PowerPoint es una aplicacion excelente para
mostrar fotografias personales o empresariales,
con la posibilidad de agregar efectos que incluyen
transiciones entre diapositivas, fondos y temas
atractivos, o disefos especificos.

Ademas, podemos incluir titulos, ajustar el orden
y el diseno, o enmarcar las tomas.

Bd9-0|r
Inido | Insertar | Disefio

Transicones Animacioned

Tablas

co— . (30 : =13

EH e S <™

Tabla Imagen Imigenes Captura| Albumde | Formas SmartArt Graf
- prediefiadas Totografias =

B Nuevo bibum de Totogralins...
B o "

e =

Iniciamos PowerPoint y nos dirigimos a [Insertar/
Imagenes]. Pulsamos la flecha junto a [Album de foto-
grafias] Y, luego, [Nuevo album de fotografias].

=]
Irdgerues el it Vot preva:
o hay vets previs daponble
Dara esta pelecodn
1 d h ¥
Dsefe def M
P — '_p‘l'
" .
Canceler
Se abrira el cuadro de dialogo [Album de fotografias].
En la seccion [Contenido del album/Insertar
imagen de] hacemos clic en [Archivo o disco ].

VERMASEN

PAGINA 000
TRUCO 000

Hormie de achives 100 1630 jpg “busenas ncs + | Tedeslns mbgenes otk

Hemueiestas + | imenw fr| | Coscelw |

En el cuadro [Insertar imagenes nuevas]
seleccionamos la foto deseada. Luego,
hacemos clic en [Insertar].

Cla
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T
Irgors ol ibae: Wt s
t .
3 100_3e4
100_36 Ura ver ue harva creade «f
5 10065 B e Potogratus, uede
T hacer
. eperta_thice e ]
e TN e (1 ™ e g hagostien 1 5B
S 36000 he
FODAS Lot mbgeries on Hancs § rps.
11 Qi ¥
e At 318 dapata =] » -
coar
CProgram Fles (6o | Exmpear.
Cew | | Concswr

En [Album de fotografias] podemos agregar
un cuadro de texto, reordenar las imagenes o
modificar el disefio. Presionamos [Crear].

www.redusers.com
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para convertir presentaciones en videos de alta definicion.

> Debido al avance de la tecnologia, y de las pantallas
y monitores, hoy se vuelve casi una necesidad trabajar

ltoolsoft PPT to Video Converter es una aplicacion L_\Ji
con videos en HD. Por esta razén, presentamos ,
Itoolsoft PPT to Video Converter (www.itoolsoft.com), i
una aplicacién que permite convertir archivos
de PowerPoint en diversos formatos de video,

incluyendo los de alta definicion.

o change the output format

Si bien su interfaz esta en inglés, es facil de manejar: m
en cuatro simples pasos, podremos convertir e

presentaciones en diversos formatos de video.
Luego, simplemente desplegamos la lista

[Profile] para seleccionar el formato de video
al cual deseamos convertir la presentacion.

A su vez, también podremos crear una lista de tareas
de conversion, que puede ser procesada en distintos
formatos de manera independiente, para automatizar

las tareas de conversion masiva.

Hacemos clic sobre el boton [Browse] y elegimos

El archivo tendra un peso mos ¢ ovse]y elgimos
la ubicacidn donde se almacenara el archivo de video

varlahle' seg'jn el formato generado al finalizar el proceso.

elegido para la conversion

Click. the button to add PFT files.

e o6 o o o
Hacemos clic sobre el botén [Convert] para iniciar o 0 0 o o
. ] el proceso de conversidn. Cuando finalice, veremos
Una vez iniciado el programa, hacemos clic sobre un mensaje indicando que la tarea fue exitosa. 00O 0C
e o o o

[Add PPT file]y elegimos la presentacidn
que deseamos convertir en video.

®
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COMPARTIR PRESENTACIONES
CON SLIDESHARE

SlideShare es un sitio en el que podemos publicar
y compartir nuestras presentaciones creadas en PowerPoint.

> Si nos sentimos orgullosos de nuestros slides,

;qué mejor que compartirlos con todo el planeta sg Slicieshare o como owens o o (o]
mediante Internet? El servicio SlideShare nos permite =
Hello virginiscaccuril ToTORG
hacer justamente eso: se trata de un sitio en el que et —
) ) ) nm Your presentations, documents & videos
podemos publicar y compartir presentaciones —
creadas con PowerPoint, de la plataforma Office. Syschety 'f'_""""‘
Para poner a disposicion de otros usuarios
las presentaciones realizadas en PowerPoint a través Google [cimo twgo pan

de este servicio, primero debemos registrarnos

de modo gratuito y, luego, ingresar en nuestro espacio

con un nombre de usuario y contrasena. Es bueno Luego de crear una cuenta en www.slideshare.net,
ingresamos con nuestro usuario y contrasefia.

destacar que desde este sitio podemos compartir
En la pantalla de bienvenida pulsamos [Upload].

nuestras presentaciones publicadas en redes
sociales, como Facebook o LinkedIn.

En la segunda pantalla hacemos clic en [Upload]
para abrir un cuadro de didlogo desde el cual podemos

COMPARTIR EL SLIDE seleccionar el archivo de presentacion.
Una posibilidad que nos brinda SlideShare es
la de compartir la presentacion de PowerPoint
en redes sociales como Facebook o Twitter,

i i ONni Ui pomcar _ Lssnacha Apeerdhiag
o bien enviarla por correo electronico. s b i D 2 I 5 torm

ST | g SideStane » Uplasd | I Fronbask 03 | e Marcee o

Upload one or more files

Para aprovechar esta opcion, luego de cargar T
el archivo, podemos hacer clic en alguno de . S ——

los iconos correspondientes a las aplicaciones B4  ensinen s e we s e s
e I R e i

mencionadas y, automaticamente, se abrira —
la pagina del sitio para ST
completar el proce- i

Chogen categary

dimiento. También se

Sl rep—

nos proporcionara un
codigo que podemos
copiary pegar en una
pagina personal, como
un blog, para que el slide
se reproduzca en ella.

S Completamos el titulo y la descripcidn del archivo
~~ mientras se carga, y pulsamos [Save Changes].
1 SlideShare nos indicara como compartir la presentacidn.

Cla
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CONVERTIR .
UNA PRESENTACION EN VIDEO

Con PowerPoint 2010 podemos guardar
una presentacion como un video, que sera posible
visualizar en el Reproductor de Windows Media.

> Muchas veces debemos crear una presentacion La ultima version de PowerPoint nos permite guardar
en PowerPoint para reproducirla mas tarde; y mas una presentacion multimedia como un archivo
de una vez nos habremos encontrado con varias de Windows Media Video (WMV), para distribuirla con
dificultades al momento de proyectarla. Con la potente la seguridad de que podra reproducirse en equipos
herramienta incorporada en PowerPoint 2010 que aqui que tengan instalado el Reproductor de Windows
presentamos, podremos solucionar este problema. Media. Asi, podremos reproducir nuestro trabajo en

equipos que no tengan instalado PowerPoint.

‘ Opciones de video :
Recients m Guardar en SharePoint
Para crear un video de alta calidad y gran tamano de =
o

N g ? Difundir presentacson de dispositrias
archivo, seleccionamos [Pantallas de PC y de alta )

definicién]. Si queremos crear un video de tamano
moderado y calidad media, hacemos clic en [Internet Tivos de anchive
y DVD]. Y para uno pequeno y de baja calidad, e H Cambir ol tipo de archivo
seleccionamos [Dispositivos portatiles]. M, Spdenc
3 salie ,; Crear documento POF/GPS ‘

Abrimos la presentacion y nos dirigimos a [Archivo/ ' . |

=1  Publicar diapositivas

u Crear un video

"GRABAR UNA PRESENTACION,

Para grabar en un DVD una presentacion o o
, ) I Guardar y enviar]. En el panelizquierdo de la
un album de fotos generado en PowerPoint, ) )
) ) ., [Vista Backstage] pulsamus [Crear un video].
creamos un video con la configuracion
[Internet y DVD]; luego abrimos Windows
DVD Maker (disponible en Windows Vista y
Windows 7) y elegimos [Agregar elementos]
para seleccionar el video de presentacion. f:."::..:'fmu-.m.w" portete]
- - Incengera toded s mbervales, 135 Ramacienes i bos gestos del purtere liser grabadss

Incluye tockas s diapositiver ot no #lin ocubas en ls presestacion con disporitien
O e v Freserea it srampcnes, s tramiciones y los medses

Preparnte purs graber 30

£l Bempo neceano pans o
#

Contimas unando P

o0 fuscidn de s duracide y la compleded de i preventacidn. Pued|
RS ERNY PA———— o -

@ ttenga mvuda san poiar s vhiee s s Brssentcitn n kgt £8.un OV © s carga s Wk

Pantalan de PC y de sl definicdn

En el panel derecho de la misma vista seleccionamos
las opciones de pantalla, de narraciones e intervalos.
Luego, hacemos clic en [Crear video].

®
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CREAR PRESENTACIONES /

EXITOSAS EN POWERPOINT |

Si no tenemos en cuenta ciertos preceptos basicos,
nuestras presentaciones de PowerPoint fracasaran.

> La creacion de presentaciones exitosas no tiene
que ver Unicamente con la posibilidad de armar

Gl \M: ADJ M A LA
productos muy vistosos y cargados de multimedia. FUENTE
Por el contrario, su éxito reside en sus capacidades + “Afghanistan war
comunicativas. Veremos a continuacién los principales logs: Massive leak

of secret files
exposes truth of
occupation”

consejos para crear las mejores presentaciones.

El tamafio del texto también puede ser un problema.
La recomendacion es usar poco texto y del mayor

LA CONSTRUCCION tamafio posible, para resaltar los niicleos.
DESDE EL

CONTRATO DE

LECTURA

n de | inform;

Los elementos visuales, por otra parte, deben ser
muy simples. Graficos complejos y organigramas
interminables no hacen mas que confundir a nuestro
EL primer problema es la extensidn. Una presentacion auditorio: lo mejor siempre sera usar graficos

corta nos asegura concentracion e interés: sencillos y de facil entendimiento.

no nos excedamos de lo minimo y necesario.

Es dificil medir cuanto es “lo minimo y necesario”.

Sin embargo, una buena idea es pensar los nicleos e o o 0 o
rincipales del tema por tratar y armar una dnica =
P_ P . " P y , THE WAR LOGS OO0
diapositiva por nicleo. Esto nos asegurara e 0 0 o
, Pakistan Spy Servioe Aids Insurgents, Reparts Assert g oag
un enfoque correcto y una economia de recursos ==z @ o o o

interesante. Las diapositivas no deben decir todo,
sino simplemente acompaiiar aquello que nosotros
como oradores debemos explicar. Por la misma razon,
nunca tienen que estar repletas de texto, sino incluir

s
& P

~._  Las mayisculas solo deben ser utilizadas en
" los titulos: al igual que en el caso de los correos
electronicos, su abuso es muy desconsiderado.

e © ¢ ¢ o o o o o o ¢ o o o
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EDICION DE VIDEO EN POWERPOINT

PowerPoint 2010 nos ofrece una buena cantidad de herramientas

para edicion de video. Conoceremos aqui las principales.

> Microsoft PowerPoint 2010 ofrece una serie
de herramientas para la edicion de video que
nos permitiran ajustar la reproduccion a nuestras
necesidades. Con ellas, por ejemplo, podremos
delimitar tiempos de reproduccion y cortar escenas
adiscrecion, algo para lo que, hasta ahora,

necesitabamos un programa de edicion profesional.

RIH9-0|= Presentaciénl - Microf
Inicio Insertar Disefio Transiciones Animaciones

D o) =P Duracién del fundido
+ 8

&) Fundido de entrada: 01,00
Recortar |
video 8 Fundido de salida: 00,00
Vista previa Marcadores Editar

Diapositivas | Esquema | X

Reproducir | Agregar =
marcador m E

l’I

El apartado llamado [Editar] nos permitira
definir el tiempo del fundido de entrada y de salida
mediante los cuadros [Duracién del fundido].

LA CINTA [FORMATO]

Luego de insertar un video en una diapositiva
y al hacer clic sobre él, se activa la cinta
[Herramientas de video], compuesta

por las cintas [Formato] y [Reproduccién].
En la primera, encontraremos opciones
que se aplican especificamente al marco

en el cual se ejecuta el clip.

izoft PowerPoint

Presentacion con diapositivas Revisar
— — e e e
=
= 2
| - 00 0 C
e o o o

Estilos de video

En el apartado [Estilos de video] estan

las opciones de borde para los videos. -
LJ o
C{’}

Alhacer clic en [Recortar video], podremos utilizar
los marcadores verde y rojo para establecer el intervalo
del video que queremos reproducir. Los cuadros
[Hora de inicio] Yy [Hora de finalizacién]

nos permiten establecer los tiempos manualmente.

El botdn [Volumen] se utilizar para establecer

el volumen especifico del video por reproducir,

que puede ser diferente del correspondiente al resto
de los clips. El mend desplegable [Iniciar] sirve para
indicar si la reproduccion empezara automaticamente.

Valle Grande — San Rafael de Mendoza

Los botones [Agregar/Quitar marcador]
insertan marcadores para ubicar con facilidad
un pasaje del clip que seleccionemos.

www.redusers.com
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DEFINIR COMPORTAMIENTO
DE OBJETOS EN POWERPOINT

En PowerPoint, los objetos pueden cobrar vida:
moverse, desaparecer y aparecer a nuestro antojo.

> Cuando insertamos elementos (imagenes, videos,
imagenes predisenadas, graficos y formas)
en PowerPoint, se dice que insertamos objetos. ;
Estos objetos pueden tener muchisimas propiedades, W N st
no importa su naturaleza. Asi, nosotros podemos -y
aplicar efectos de entrada y de salida (para reforzar
la aparicion o la desaparicion de un elemento)
tanto a imagenes como a videos o formas.

Todas estas propiedades se establecen desde la cinta

de opciones [Animaciones]. Para aplicarlas,
Cuando un efecto tenga opciones, se activara el boton

[Opciones de efectos], en cuyo mend desplegable
encontraremos modificadores para la propiedad.

antes debemos haber seleccionado un elemento.
Luego, bastara con ejecutar la herramienta deseada
para poder otorgarle una propiedad al objeto.
Trabajaremos en nuestro ejemplo con una imagen.

o nsetar  Diseho  Transiconer | Ammscene: | Presentasén con dapostias == T

I_a C6m0da Vlsta prEVia Elbotdn [vista previa] nos permite controlar
si el efecto se mostrara al aplicarlo o no.
I Si desmarcamos de su menu contextual la casilla
[Vista previa automatica], podremos trabajar con
= 7 s = mas fluidez en equipos que tengan recursos limitados.
mediante el boton homdnimo

¢ .3 T 4 " " ,* 0 Pane ce animacién b e Alnaces e [+] Recrsenar amimacin

Nerguna Aparece Demvanecer | Derplazar h... Flotw hacia .. Dividic Banidg| I Bt

oy | e

o1 < San Tater s Mamszen

Valle Grand

Las herramientas del apartado
[Animacién] agregan efectos
a la aparicion del objeto.

El mend [Inicio] establece si las animaciones
se ejecutaran al hacer clic con el mouse o
antes/después de la animacidn anterior.
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EN POWERPOINT

ENSAY0 Y CRONOMETRAJE

> Presentar un proyecto es una tarea que requiere
de varios elementos trabajando en conjunto. Aunque
la presentacion con diapositivas que hacemos con
PowerPoint es uno de los principales componentes,
una diccidn correctay con un timing preciso es
también excluyente. Veamos como aprovechar
las herramientas de PowerPoint para ensayar.

Estudiar, ensayar y cronometrar nuestras presentaciones
nos permitira lucir nuestro trabajo y ajustar todos sus detalles.

Presentacion con diapositivas | Revisar  Vista
f* =1 x Reproducir narraciones
fEca) = o KD
Usar intervalos
uracion de la Ocultar | Ensayar Grabar presentacion
n con diapositivas diapositiva intervalos  con diapositivas ~ Mostrar controles multimedia
Configurar
Ensayar intervalos

Inicia una presentacién con diapositivas de
pantalla completa en la que ensayar la
presentacién

4

La cantidad de tiempo invertido en cada
diapositiva se graba y dichos infervalos se

pueden guardar para ejecutar la presentacian
automaticamente en e futuro.

@ Presione Fi para obtener ayuda.

En primer lugar, abrimos la presentacion por ensayar
y hacemos clic en la seccién [Presentacién con

diapositivas/Ensayar intervalos].

LA CONSTRUCCION
DESDE EL
CONTRATO DE
LECTURA

de la inforr

Se iniciara la presentacion con un cronémetro
en el extremo superior izquierdo de la pantalla.
Desde alli podemos pasar a la siguiente diapositiva.

Una vez que hayamos terminado con el ensayo,
presionamos en el botdn [Cerrar] del crondmetro.
Aparecera automaticamente la vista [Clasificador
de diapositivas] con todos nuestros slides

y el tiempo que nos tomd presentar cada uno de ellos.

L&
7] Usse
Ensayar (Grabar presentaciin
pastivas = |[¢) Mastrar
B3 niciar grabacién desde el prinapio..
M inigier grz- T e
Inicar grabisckn desde el princigio
Barmar

v i

El botdn [Grabar presentacién con diapositivas]
nos permitira crear un video con la presentacion,
la cual podremos controlar manualmente.

www.redusers.com

@ El informe puede
navegarse por
categorias e incluye

[r—r——] L

) - s, oyt i o e e

crossing potenciadas
por servicios web
gratuitos, de Google
entre otros.

Podemos ensayar cuantas veces queramos.
Si nos interesa guardar los tiempos de cada uno
de los resultados exitosos, hacemos clic en [Si].
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ABRIR EXCEL

EN UN DOCUMENTO DETERMINADO

Una funcidn muy bien oculta de Excel nos permite abrir

automaticamente los libros que queramos, cada vez que iniciemos la aplicacion.

> Imaginemos esta situacion: utilizamos Excel
para llevar nuestras cuentas personales y,
en particular, tenemos cuatro libros que usamos
cada vez que ejecutamos la aplicacion:
uno con la contabilidad de la casa, otro con los gastos
del auto, uno con los gastos personales y el dltimo
con los vidticos de la oficina. Para acceder a ellos,

primero debemos abrir una serie de carpetasy,
luego, hacer doble clic sobre cada archivo.

Aqui presentamos un truco que nos permitira abrir
automaticamente todos los libros necesarios cada
vez que hagamos clic sobre el icono de Excel.

De este modo, ya no tendremos que navegar por

el explorador de Windows en busca de archivos.

Ubicamos los libros que nos interesa abrir en
una misma carpeta, hacemos clic en la barra
de direcciones y copiamos el vinculo.

3 Mhrmtiscel

acion acerca de s

Abrimos Excel y nos dirigimos a
[Archivo/Opciones ]. Luego,
hacemos clic en [Avanzadas].

En el apartado [General] pegamos el vinculo
que copiamos en la linea [A1 inicio, abrir todos
los archivos en]. Después, presionamos [Aceptar].

Para terminar, no tenemos mas que abrir Excel
y proceder a disfrutar de no tener que cargar por
separado cada uno de los archivos que nos interesan.

Cla
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VALIDAR DATOS EN EXCEL

La validacion de datos en Excel nos permitira asegurarnos

de que quienes completen un libro introduzcan datos correctos. r

> Validar datos nos permite facilitar el trabajo
del data entry que complete un libro disenado por
nosotros, pero también nos asegura que los datos
con los que vamos a trabajar son correctos.
En este ejemplo, crearemos un menu desplegable
para que sean introducidos los datos disponibles.

@9 o=

Inicio  Insertar  Disefio de pagina  Férmulas | Datos

i_-a I_E \_PJ I_FJ ‘I@ [&] conexiones

& Propiedades
Desde Desde Desde Deotras | Conexiones | Actualizar
Access web texto fuentes~ existentes | todo- =% Edifarvinculos
Obtener datos externos | Conexiones
AL - 5|
A B C D E
1 Aprobado
2 |Desaprobado
3 Ausente
4
]
5
6

Abrimos Excel y hacemos una lista con los datos correctos
en la Hoja 2 del libro. Introducimos un dato por celda.

WASHTIC

MAS OPCIONES

El menu desplegable [Permitir] ofrece
varias opciones de validacion de datos.
[Fecha], por ejemplo, solo permite ingresar
una fecha en la celda, lo que nos ayuda

a asegurarnos de que el dato fue colocado
correctamente. Lo mismo ocurre con

la opcion [Hora] y con las demas variables.

| Bz hd =
) A | E G H
1 |Asigratura: Taller Anuat da 13 Criantacion n Panodma
2 |Estado: -
3
. [ ———— E=
= b | pereate o et | berane de e |
7 Criwric da valdecian
B Eurmty:
] Lot cl et [i=] o bloncog
10 Dot
1 e -
7} N’d
T = | (e
T _
s =
16
17
1B Aty Canea
L] — —_—
0
u

El mend desplegable [Datos] nos permite definir si
estos seran iguales, mayores o menores
que el estandar indicado.

Preparamos entonces nuestra planilla en la Hoja 1

y seleccionamos la celda donde nos interesa que esté

el menii desplegable. Hacemos clic en la cinta [Datos] .
luego, en el botdn [Validacién de datos].

En el meni desplegable [Permitir], elegimos la opcidn
[Lista].En [0rigen] hacemos clic en el boton

del extremo derecho de la lista, y seleccionamos las
celdas que contienen los datos del futuro meni
desplegable. Pulsamos [Aceptar].

www.redusers.com

EH2-c-=
M_Imcin Tnsertar Disefio de pagina Férmulas Datos
Th TEh 7T N ~. [ Conexiones
@ | =5 E ST I

[&F Propie

Desde Desde Desde De otras | Conexiones | Actualizar
Access web  texto fuentesT existentes | todor = Editar
Obtener datos externos Conexiones

B2 ~ 5|
A B = D E
1 |Asignatura: Taller Anual de la Orientacion en Periodismo

2 |Estado:

1 i Agrobacie
[iesaprobada

4 Husente

En la celda en cuestion, aparece
5 un meni desplegable para elegir
o las opciones correctas.
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HALLAR VALORES DUPLICADOS

Si lo que necesitamos es encontrar valores duplicados en una
planilla, el formato condicional de Excel puede sernos de gran ayuda.

> El formato condicional es una herramienta de Excel El formato condicional es muy facil de utilizar
que nos permite definir una serie de condiciones para y esta disponible en todas las versiones de Excel
la aplicacion de un formato determinado a una tabla. superiores a la 2003. Aqui lo usaremos para encontrar
De este modo, por ejemplo, con él podriamos en una planilla una serie de valores duplicados.
resaltar en verde todas las notas mayores que 7 En nuestro ejemplo, lo que queremos es saber
de una planilla, en amarillo todas las que estén cuantos cheques de una empresa hemos cobrado
entre 4y 6.99y en rojo las inferiores a 4. en un periodo de tiempo determinado.

Luego, hacemos clic en [Formato
condicional/Nueva regla ]

de la cinta [Inicio]. Notaremos
que hay disponibles varias opciones
predeterminadas de formato
condicional que pueden ayudarnos
a completar nuestras tareas.

En la linea [Dar formato
a los valores en los que esta

[

Como primera medida, abrimos la planilla con la que trabajaremos

. ) férmula sea verdadera]
y seleccionamos la celda con el nombre de la empresa que nos interesa.

escribimos la siguiente formula:
=CONTAR.SI(G:G;G191)>1.

Segun ella, se contaran los valores
de la columna G que sean iguales

al contenido de la celda G191.

Luego, se chequeara que el resultado
sea mayor que 1. De otro modo,

no habria valores duplicados.

Elegimos la opcidn [Utilice una férmula que
determine las celdas para aplicar formato]. ~
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En nuestro ejemplo, utilizamos el formato
condicional en conjunto con la funcién
Contar.Si, que nos ayudara a determinar
cuantas celdas contienen el valor de aquella
a la que originalmente se refiere la formula
que lleva la funcion.

[TET] Formatn de cakdas
[P —

e | ot || ot | e
T e

- Ak Formata 8 s ok gl s

- Ak ormatn e e crdn e contergan

] || = aohcn rrmats rscamere o vkrns con rang it & mprs |
- Aghca Fremain camerme. B4 ok B 30t eetke o e St el prsme [
o s amata rscamere o vokres et o pkcadon

[

A=
Curmn
herta

Hegrta Curmaa

ps— gl - 475

=l 1 iLil Eear sa dmscrpsin e ek

AssbCreyEz e O EEGER

g C L EF

TETEE

P o et ool s e i i, s case ¢ b e e

| | T

Hacemos clic en el botén [Formato] En nuestro caso, elegimos fuente roja, negrita y cursiva.
para seleccionar el estilo de fuente que se aplicara Hacemos clic en [Aceptar] para acceder a la vista
a los resultados obtenidos. previa y, luego, para finalizar el formato.

Ture  Omsdepigra  famusi  Dam  Amhe  Vds  Corpersren  Of

Hacemos clic en la celda formateada y presionamos Luego del paso anterior, habremos logrado resaltar
[Copiar]. Seleccionamos toda la columna y elegimos todos los duplicados que existen en la columna
[Formato] dentro del meni del botdn [Pegar]. seleccionada, simplificando nuestro trabajo.

[m;
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CREAR MINIGRAFICOS
EN UNA CELDA DE EXCEL

Una de las mayores atracciones de Excel 2010
son los minigraficos, que nos permiten crear
un grafico del tamano de una celda.

> Los minigraficos son una nueva herramienta incluida
en Excel 2010 que permite crear graficos del tamafo [
de una celda. A diferencia de los que tienen - it e
tamano completo, estos se utilizan para visualizar " \/\/\ N\ N\ \/\/\ N\ | B coer
con rapidez la variacion de un valor, mientras que :
los otros suelen implementarse para analizar

Estilo

. . . . G H 1 J K L

con detenimiento una serie de variables. o

[Julio |Agostu : p ‘Oztubm ‘ i 1 icit
65| 25 51| 4] 5|

|
T Luego de crear el minigrafico, podemos elegir
R S e e S su apariencia desde el apartado [Estilo] de la cinta
e |""' B e R [Herramientas para minigrafico].

Los minigraficos se utilizan generalmente en serie,
porque su punto destacable reside en la rapida
comparacion de la serie de valores de un conjunto
de tablas. Por lo tanto, este es el momento de crear
las demas tablas para comparar.

En primer lugar, abrimos Excel y creamos la tabla
o la serie de tablas a las que nos interesa aplicar
los nuevos minigraficos.

Estilos Celdas | M|

Hacemos clic en la celda donde queremos alojar el

minigrafico y vamos a la cinta de opciones [Insertar]. L K L [ m [ 0w
En el apartado [Minigraficos], presionamos sobre frilte o et |

el que nos interese: mientras que [Linea] 4| 5| ssl A/
grafica con claridad el avance de ' . — — |

un valor en un tiempo, [Columna] N 455] 456i sa|_/

compara valores y [+/-] realiza

comparaciones individuales. Una vez Octubre | Novi Dicie \

seleccionado el tipo que queremos, ) 54| L2 ANy

Repetimos las indicaciones del paso 2
para crear los minigraficos adecuados
en cada una de las tablas.

marcamos las celdas con los valores
E y pulsamos [Aceptar].
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CON VOZ EN EXCEL

CREAR COMENTARIOS

N

Excel 2010 incluye una funcion de lectura de celdas que nos
permitira agregar comentarios de voz a nuestras planillas.

> La version en inglés, asi como también la version
en chino simplificado de Excel 2010 incluyen una
interesante cinta de opciones con herramientas
de traduccion de texto a voz, que nos permitira,
entre otras cosas, crear comentarios con voz

y escuchar la lectura de planillas enteras.

Sin embargo, ningun otro idioma tiene tal conjunto

de opciones. Mientras tanto, todas las lenguas
cuentan con una funcidn -desactivada por defecto-
que nos permite leer cierto contenido de texto con una
voz preparada para el inglés. Si activamos esa funcion,
podremos leer sin problemas textos foraneos,

y aprovechar la herramienta para leer celdas que no

incluyan contenido numérico, que sera leido en inglés.

Todos los comandos

seleccionados se sumaran

a la barra de acceso rapido

/
(

Del mend desplegable, elegimos la opcidn
[Mas comandos ],y seleccionamos [Todos los
comandos] del meni [Comandos disponibles en].

Buscamos en la lista el comando [Leer celdas].
Es recomendable presionar la tecla <L> para
localizarlo, debido a la multiplicidad de opciones.
Lo seleccionamos y hacemos clic en [Agregar>>].
Luego, pulsamos [Aceptar].

Librail - Mig W - t-A=
Revisw  Vista  Comgplementol m Wicla |;r-_::a Diselic de phgina  Formutas Datos Reviiar Wi
=5 Alustar testo General 5 Calibri Sl AN == # S Austar texto
-
E | B8 combirarycentrar - | § - % i N X §- - S-A- F¥ 3 iEHE EHcombinaryce
F9 . - & | hola
3 e [ n 4 & [ s c | © e F
1
2
3
P
5
Aniir archive reciente L L
i 7
s comandos..
cerom e — 8l
Hacemos clic en principio en el botdn [Personaliza Ahora, al seleccionar una celda, podremos hacer
la barra de herramientas de acceso rapido] clic en [Leer celdas] para escuchar su contenido.
para acceder a las opciones disponibles en Excel. Esto les ahorrara tiempo a otros colaboradores.

www.redusers.com
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UTILIZAR LA FUNCION SIFECHA

Excel ofrece una funcion secreta que nos permitira
calcular la diferencia entre una fechay otra.

> La funcién SIFECHA no esta documentada en Excel:
es una funcidn secreta que, si la buscamos en
el listado de funciones del programa, veremos que
no aparece. Ni siquiera esta en la categoria [Todas]
ni en la ayuda en linea de la aplicacién. Se presentd
originalmente en la planilla de Lotus 1-2-3,
y se dice que Microsoft planea hacerla desaparecer.

Una curiosidad es que su nombre esta mal
traducido, ya que la version en inglés no se llama
DATEIF (SIFECHA) sino DATEDIF, por diferencia

de fecha. SIFECHA devuelve la diferencia entre
dos fechas, expresada en determinado intervalo.
La sintaxis predeterminada es

=SIFECHA(fecha_1, fecha_2, intervalo).

X H9-®-= X H9-0-|=
Inicio Insertar Disefio de pagina Formulas Datos Revisar Inicio Insertar Disefio de pagina Formulas Datos Revisar
[ # 1 AW L = Ajust A # lit 1n A » = Ajust
X - A " = Ajustar| Calibri % = A = Ajustar
= . = 7_11 o I\ 4 A
Pemr o | N X 5|~ |J-A ambif P o [N A B s A £E | B comoir
Portapap... Fuente Alineacidn Portapap... Fuente Alineacién
SUMA + (5 X & k| =sifecha SUMA - (5 % ¥ F| =SIFECHA|ALAZAZ)
A B c D E F A B C SIFECHAQ E F
1 1 | 01/02/2022)
2 ! 2 | 01/03/2007) [=siFechagall
E 3 [m
4 4
5 5
6 6
7 7
38 8
El argumento intervalo para la funcidn que debemos Es importante destacar que el argumento “yn" indica
escribir puede ser utilizado con las variables meses y excluye afios, “yd” indica dias y excluye
“i" (meses), “d” (dias) e “y” (afios). aflos y “md” indica dias y excluye meses y afios.

ATENCIGN, TENER EN CUENTA.

Losvalores fecha_1yfecha_2 deben ser fechas
vélidas, ya que de otra forma, obtendremos
un error #iVALOR!. fecha_1, ademas, debe ser
menor que fecha_2, porque de otra manera
surgird un error #iNum!. El argumento
intervalo especifica la unidad de
medida en la que Excel devolvera

el resultado.

O
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Debemos tener en cuenta que, si el argumento
intervalo es una referencia, no debe
I estar escrito entre comillas.
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CONVERTIR HORA
EN NUMERO

de hacer referencias precisas.

> La funcion HORA nos permite convertir cualquier
hora del dia, entre 00:00:00 y 23:59:59,
en un nimero entero entre 0y 0,999988426.
De este manera, en otras funciones que
utilicemos podremos hacer referencia precisa
a un horario sin miedo de equivocarnos o siquiera
de cometer un error al ingresar los valores.

HIEEEGEE
| mido | nsetar  DiseAo depagina  Formulas  Datos  Revisar

!13 {“ Calibri 11 AT AT S Ajustar
2 g,
P o | N OB-| - 3-A-
Fortapap.. s | Fuente
A2 - @ &
4 A [ 8 [ ¢ [ o [ e [ F
1 12:25
::2 L]
3|
4
Ell
5
7
&l

En primer lugar, para probar un ejemplo
de la funcidn de este truco, empezaremos por
escribir un horario en la celda Al.

La hora debe ser escrita lo mas precisamente posible,
con segundos y décimas si se puede. Esto tiene que
ver con que el nimero no sera el mismo si escribimos
12:00:01 que si escribimos 12:00, aunque en la practica
el horario sea casi idéntico.

La funcion HORA nos permite convertir
una hora en un nimero, con el objetivo

SITIOS WEB DE APOYO SOBRE EXCEL

FuncionesExcel es un website

disponible en www.funcionesexcel.com

y nos ofrecera muchas soluciones

si lo que necesitamos es conocer a fondo
como funcionan las mas complejas
herramientas de Excel. Cada funcion
explicada, ademas, incluye un vinculo
([Ejemplo de la funcién]) que nos permitira
encontrar un proyecto para practicar.

faq  nowtro ks contactasas

El sitio también puede seguirse en Twitter y Facebook,
para enterarnos al instante de las Gltimas novedades.

2N

] | | |
1 12:25
2 12,'01,'1900!

Formato de celdas

Ahora escribimos la funcién. Si hemos escrito la hora
en A1, en la celda que queramos usar como destino
ingresamos =HORA(A1). Asi, la funcion podra tomar
la hora de la celda en la que la hemos escrito

y siempre hara referencia a ella.

Nimero | Alineacién | Fuente | Bordes [ Relleno | Proteger

Categoria:

General | Muestra

12,00
Moneda
Contabilidad [
by Posiciones decmales: |2 =
Hora Usar separador de miles (.}
Porcentsje
Fraczién
Cientifica
Texto 1234, 10
Espedial -1234,10
Personalizada -1234,10

hmeros negativos:

O
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Un detalle importante: en caso de que el valor
de la celda aparezca como fecha, deberemos definir
el contenido como Nimero.
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INSERTAR DIAGRAMAS
SMARTART

Con este truco aprenderemos a utilizar los SmartArt, graficos
inteligentes con los que podremos mejorar nuestros documentos.

> Los SmartArt son graficos multipropdsito que

aparecieron en Office 2007 y que, en Office 2010, R A
cobran una relevancia muy superior. Con ellos Ia Todos et
. . lista B
podremos hacer vistosos organigramas y cuadros == F
*2 Proceso | [} -
sinopticos sin perder tiempo, y también, mejorar ) —
la apariencia y la comprension de nuestros 2 :'I‘”f‘a
documentos en pocos pasos. vtz Iil .
Pirdmide -
S Imagen ‘ -H oo
Los SmartArt no son simples dibujos, sino que = oes HEE
son estructuras predisefadas para completar Egn — __ '-.
— 1 (. .

con texto e imagenes (o video, sonido o cualquier
Para insertar un grafico SmartArt, hacemos clic

en [Insertar/SmartArt] y elegimos el modelo
de la lista, luego de lo cual pulsamos [Aceptar].

elemento multimedia). Por ejemplo, si queremos
hacer una lista de objetivos, encontraremos
un SmartArt que servira exactamente

para ese finy nos ofrecerd, ademas, un disefio

de fondo para que la seccién se destaque.

Para no tener que preocuparnos por ubicar el texto,
en los SmartArt de Office 2010 bastara con hacer

clic sobre cada uno de los componentes del grafico ot sqee
para que aparezca un cuadro inteligente y, entonces, - - -
d L texto répiday facilmente.
podamos agregar el texto rapida y facilmente ) — esto] el
esgeicos i -
Word ofrece varios graficos o
Wit e Shaos de imdgen exto
SmartArt, e incluso, podemos
= que hacer clic en los campos de texto para completar
descargar mas desde la Web cata pare gl gric.

Una vez insertado el modelo, no tendremos mas

&/ ¢:TE RESULTA UTIL?

Lo que estas leyendo es el fruto del trabajo de cientos de personas que ponen todo de si para lograr un mejor producto.

Utilizar versiones "pirata" desalienta la inversion y da lugar a publicaciones de menor calidad.
NO ATENTES CONTRA LA LECTURA. NO ATENTES CONTRA Tl. COMPRA SOLO PRODUCTOS ORIGINALES.
Nuestras publicaciones se comercializan en kioscos o puestos de voceadores; librerias; locales cerrados; supermercados e internet
{usershop.redusers.com). Si tienes alguna duda, comentario o quieres saber mas, puedes contactamos por medio de usershop@redusers.com

Cla
Gid 166/ OFICINA


http://www.redusers.com

CREAR COMBINACIONES

DE TECLADO PARA OFFICE

Cuando utilizamos asiduamente una herramienta,

siempre es mejor generar un atajo de teclado para acceder a ella.

Musica

% Notepad++
=

@ itemet Bxplorer '

@“ Reproductor de Windows Media  »
|ZT-] Microsoft Excel 2010

Equipo

Red

Panel de control

Abrir

Ejecutar como administrador

,.u/ Paint L)

= Anclar a la barra de tareas
5 Calculadora A
i Anclar al mend Inicio

I-Zip
@ RSD Lite

Quitar de esta lista

Propiedades

Tipo de destino:  Aplicacién

Ubicacién de

destino: system32

Destino windir%hsystem3Z2

VERMAS EN

PAGINA 000
TRUCO 000

Iniciar en:

Teclademétodo  CTR( . MAYUSCULAS + H
sbreviada:

Ejecutar: [Ventana nomal ']
Comentario: Reslizz operaciones artméticas basicas con ur
[ Abrir ubicacién ] [Camblar icono... ] [ QOpciones avanzadas... ]

Vamos al menii [Inicio] y hacemos clic derecho
sobre el icono de la aplicacidn de Office que nos
interese. Seleccionamos la opcidn [Propiedades].

Hacemos clic en la linea [Tecla de método abreviado]
y configuramos la combinacion que elijamos en cada
caso. Luego, pulsamos [Aceptar].

USOS AVANZADOS DEL Z0OM

que el de sus versiones anteriores.

El zoom de Office 2010 es mucho mas potente

Zoom

> Si bien todas las herramientas

Zoom

de Office 2010 incluyen, en el extremo

inferior derecho, un control deslizante
de zoom muy efectivo, en la cinta O %

. ) , Porcentaje: | 100%
de opciones [Vista] hay muchas mas el

. . Vista previa
alternativas que pueden mejorar

(©) Anche de pagina
(7) Ancho del texto
(7) Toda la pagina

mucho la vista del documento.
Obtendremos el mayor control posible

de la herramienta haciendo clic

AaBbCcDdEeXx}

z
AaBbCcDdE;

7
AaBbCcl

en el botdn [Zoom] de la cinta [Vista].

El control avanzado de zoom tiene
una vista previa que se adapta a
la forma del monitor que utilicemos.

=
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SEGMENTACION DE DATOS
EN EXCEL 2010

La segmentacion nos permite filtrar datos
enel interior de una tabla dinamica.

> Las tablas dindmicas nos permiten ajustar
la presentacion y el andlisis de datos disponibles en
hojas de los libros de Excel. Sin embargo, sobre ellas e 1
solo podemos aplicar el filtrado de datos propio de I : = € g—r : 5
las tablas dindmicas. Con la segmentacion de datos, E
podremos resolver con facilidad esta limitacion. I : Skt de - Suma e vt
Tae- o TR ,ii
e u
AR - Para continuar, hacemos clic ahora en la opcidn
: D 2 CIT . : . . . denominada [Insertar segmentacién de datos],
I i del apartado [Ordenar y filtrar].
; ;F_'\ n En la nueva ventana debemos seleccionar los campos
B R ] que utilizaremos para filtrar los datos marcando
la casilla de verificacion de la izquierda del nombre
Como primer paso, creamos una tabla dinamica del campo. Al hacer clic en [Aceptar], veremos una
en Excel: la segmentacidn de datos no funciona sobre ventana con el nombre del filtro y las opciones disponibles.
datos insertados en las celdas de la planilla.
£
Para crear una tabla dindmica solo tenemos
que seleccionar un conjunto de datos y hacer clic en
[Insertar/Tabla dinamical. Indicamos el rango de  ——— s
celdas donde estan los datos y presionamos [Aceptar]. g 3 it
Marcamos la casilla de verificacidn correspondiente S "
en el panel [Lista de campos de tabla dindmica] »?;jl %
para indicar los campos que formaran parte de la tabla ,.,,..ﬁ?,'.“"“ =
en cuestion. Cuando la tabla esté lista, pulsamos sobre
ellay, luego, sobre la cinta [Herramientas
de tabla dinamica).
~._ jlListo! Cuando hagamos clic sobre un hoton

" del cuadro de segmentacion, veremos los datos
filtrados segiin el criterio definido anteriormente.

www.redusers.com
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AUTOCOMPLETAR AVANZADO )

Las opciones de autocompletar de Excel 2010 nos permitiran ahorrar
mucho tiempo al momento de crear tablas complejas o0 muy grandes.

il CEGEE Librol - Microsd B3 - £ | 1a/01/2011
m I Insertar Dasefbo de pagina Fémulas Datos Revisar A | B C (1] E F
) 5" Calitri - KW ;
e o o gar d’ N K & A B a| 14-ene|
- e 4 14-ene|
° ° ° rtapapele Fuente umero 5 1 10-a08]
B3 . ,t;_ Enero 5 =
e e e A | B | < o E F 7 B Copiar celdas
e o o - = o ;,_.., de relleno
2 9
3 | EEnwo I f 10 e
4 Marzo e @
= 12 o
& 13 ©  Rellengr diss de ls semane
7 13 ©  Rellenar meses
L 15 ©  Fellenar afioz
9 16
Para comenzar, debemos activar el puntero Es importante destacar que podemos combinar
de estirar, haciendo clic en el signo [+] del extremo el puntero de estirar con la tecla <ctrl> para que los
inferior derecho de la celda seleccionada. datos disponibles sean, simplemente, copiados.

ANCHO DE COLUMNA

Este truco nos permitira conseguir
columnas de igual tamano sin perder tiempo.

> Establecer manualmente el ancho
de una columna es una tarea que B =
puede requerir de mucha precision, ;
en tanto la gradacion es muy especifica.

14-ene 14-ane
14-ene 14-ane
18-ene 14-ene

Y copiar el dato a la manera clasica
puede ser tedioso, porque exige
simular un cambio de ancho

para copiar el valory la repeticién 123 T

Otras opciones de pegado
de la accion para el pegado. %) = (@ 15
Presentamos aqui una manera

Pegado especial

mas simple de lograrlo.

Marcamos la columna por copiar y pulsamos [Copiar]. Luego, marcamos
la columna de destino y elegimos [Pegado especial/Ancho de columnal.

8
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ELIMINAR DATOS
DUPLICADOS EN EXCEL

La nueva herramienta [Quitar duplicados] hace que

eliminar valores repetidos de una lista sea mas facil que nunca. e -
L ASHNIC

> En versiones anteriores a Excel 2010, no habia una VERSIONES ANTERIURES \

forma automatica de eliminar valores duplicados en
una tabla. Para realizar el proceso, debiamos utilizar
una combinacidn de la funcion CONTAR.SI con la
asignacion de valores booleanos a los componentes
de la tabla. Ahora, este procedimiento puede hacerse
automaticamente con el botdn [Quitar duplicados].

La forma de generar un reconocimiento y
filtrado de elementos duplicados en versiones
de Excel anteriores a la 2010 era la siguiente: a
partir de una formula con la funcion

CONTAR.SI, habia que obtener los valores dupli-
cados; ademas, debiamos generar una formula

con una funcion que los eliminara.

FLECEE Tt~ Ve = 8 warspiriasra o

Xperimentos m

s = ga

Abrimos en primer lugar Excel y. luego, el libro que En www.redusers.com/u/v2 encontraremos una guia
deseamos limpiar de duplicados. junto con la hoja precisa acerca de como eliminar elementos
en particular con la que nos interesa trabajar. duplicados en versiones antiguas de Excel.

Sin marcar nada, hacemos clic en la cinta de opciones

[Datos] Y, luego, en el botdn [Quitar duplicados]. = - e
Alli pulsamos el botdn [Seleccionar todo] :
y marcamos la casilla de verificacion denominada
[Mis datos tienen encabezados].

En la seccidn [Columna] marcamos las casillas
de verificacion pertenecientes a las columnas
que queremos filtrar. Las columnas sin nombre de

encabezado apareceran con el formato (Columna X),
donde X es la letra indicadora de columna. AlUhacer clic en el botén [Aceptar], la informacién

de la planilla aparecera filtrada, y los datos
duplicados ya no nos preocuparan.

[ 00|  woocnds|  WESOOS] OGAGN00S ekt Eotaiie

Cla
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CREAR BOTONES CON
MACROS EN EXCEL 2010

Aprenderemos ahora a crear
botones que realicen secuencias
de acciones automaticas.

> Las macros de Excel nos permiten completar
secuencias de acciones con facilidad y de una sola
vez. Sin embargo, para ejecutar una macro primero
debemos hacer una serie de clics que entorpecen
nuestro trabajo. Aprenderemos aqui a insertar
en nuestras planillas un botdn que ejecute
automaticamente las macros, para poder completar
nuestras necesidades con un solo clic.

Para efectuar este truco, debemos activar la cinta

els B enis

de opciones [Programador], con un clic del boton
derecho del mouse sobre cualquiera de las cintas
de opcionesy eligiendo [Personalizar la cinta de

Presionamos en [Programador] y, del meni
contextual del botdn [Insertar], elegimos el elemento
denominado [Botén (control de formulario)].

opciones]. En la seccidn derecha del nuevo cuadro

marcamos la casilla de verificacion [Programador].

Hay que escriblr Ahora tenemos todo listo para generar el botdn.

Lo dibujamos en pantalla arrastrando y soltando,

yen la linea [Nombre de la macro] procedemos
a escribir el nombre que le asignamos a la macro

que acabamos de crear en el paso .

0
o3
o

Hacemos clic en [Grabar macro] e ingresamos Ahora estamos en condiciones de seleccionar
un nombre. Ejecutamos todas las acciones que luego las celdas que queramos y hacer clic en el nuevo
repetiremos y pulsamos [Stop]. botdn para que sobre ellas se ejecuten las acciones.

A
/ Cla
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UN BLOC DE NOTAS EN ONENOTE

Microsoft Office OneNote nos permite centralizar toda la informacion
de un proyecto colaborativo y compartirla con nuestros colegas.

> Microsoft Office OneNote es una poderosa pero
poco conocida herramienta colaborativa que busca
centralizar toda la informacidn de un proyecto que
estamos llevando adelante con otros miembros del
equipo en un mismo lugar. Piezas de informacion
creadas en Word, Excel o cualquier otra herramienta
de la suite pueden estar en las paginas de sus blocs,

por lo que su flexibilidad es, simplemente,
impresionante. Se presenta, entonces, como una
aplicacion unificadora, que relne todas las
bondades de los demas programas para facilitar
el trabajo colaborativo. En esta ocasion, veremos
una primera aproximacion a sus grandes
posibilidades: como crear un bloc de notas basico.

Microsaft OneNote (2

Microsoft OneNote 12 |

Abrir el primer bloc de notas:

® Sincronizado con la Web (recomendado)

~Tener acceso desde cualquier equipo o explorador web
- Compartir con otros (apcional)

© En mi PC

Continuar

Bloc de notas sincronizado con la Web

Inicie la sesién con: Windows Live ID (Hotmal, Messenger,
XBOX Live)

Reqistrarse para Windows Live SkyDrive

Cancelar

Iniciar sesién l [

En OneNote tendremos dos opciones: utilizar el bloc de
notas de modo local yendo a [En mi PC] o compartir
el contenido con [Sincronizado con la Web].

Seleccionar esta segunda opcidn nos permitira
acceder al contenido de OneNote desde cualquier
lugar y compartir el contenido con terceros.

LA SINCRONIZACIGN'

Si se llegara a perder la conexion
mientras utilizamos OneNote, al §
recuperarla, el contenido serd
sincronizado de forma automatica.
Podemos verificar el estado de
la sincronizacién en [Backstage
view/Informacion/Ver estado de

sincronizacién] para conocer

todos los detalles de la conexidn.

o ®

Onenote realiza un seguimiento de las actividades en
casa, el trabajo o la escuela

Smcopl, ooganica, busce ¥ comparts 5

Blans e aztrn Sventomes e un bl i

Iniciamos sesion en el programa; en la solapa
[Personal] veremos la leyenda [Web], para
indicar que el contenido puede ser compartido.

. www.redusers.com
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INSERTAR SECCIONES
Y PAGINAS EN ONENOTE

Ahora que creamos nuestro primer bloc de notas, lo mejor sera

agregar secciones y paginas para adecuarlo a nuestras necesidades.

> Personalizar nuestro bloc de notas nos permitira individuales, porque esto complicaria mucho
adaptarlo a los requerimientos del proyecto, el uso cotidiano. Para establecer la proteccion,
lo cual hard que nuestro trabajo sea mas fluido hacemos clic en [Proteger con contrasefia
y eficaz. Podemos establecer proteccién esta seccioén], del mend contextual. Pulsamos
por contrasena en las diferentes secciones, [Establecer contrasefa..] yluegoen [Aceptar].
de modo de definir qué es privadoy qué es Sialguna vez queremos eliminar la clave establecida,
compartido. No es posible proteger hojas utilizamos el botdn [Quitar contrasefa].

v @

Buscar en todos los blocs de notas (Ctrl+T) O = |

he

Sin titulo

Para crear una nueva pagina, hacemos
clic en el botdn [Nueva péagina], del extremo
superior derecho de la pantalla de OneNote.

Un clic en el meni desplegable del boton

[Nueva pagina] nos permitira crear una subpagina
con la opcidn del mismo nombre. También podremos
usar plantillas para la creacion de paginas con el boton
[Plantillas de pagina ], del mend contextual.

M © 9 MEl=
Inicio Insertar Compartir Dibujar Revisar

Vista

W Motas sin archivar

Crea una nueva seccién

@ Esta seccién esta vacia.

Haga clic aqui para crear una nueva pagina.

También podemos
crear un grupo de secciones haciendo
clic con el hoton derecho del mouse
sobre la barra de secciones y pulsando
[Nuevo grupo de secciones].

Un grupo de secciones funciona como si
fuera un segundo bloc dentro del general.

E [Nueva seccién], ubicado al final de la barra de secciones.

Para crear una nueva seccion, hacemos clic sobre el botdn llamado N

www.redusers.com
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INSERTAR ELEMENTOS
EN UN BLOC DE NOTAS DE ONENOTE

Agregar elementos a un bloc de notas de OneNote
es muy facil, y las opciones son muchisimas. ) "’\
W s ity

> OneNote nos permitira integrar contenido de muchas LA FUNCI[’]N DE UCR

maneras. Por ejemplo, instala botones en Internet

Explorer que envian el contenido de un sitio web OneNote 2010 agrega funciones de OCR

directamente a una nueva pégina en la seccién actual ala busqueda. De este modo, si hay

de nuestro bloc de notas. Si ocultamos la barra de
herramientas en |E8, para ver los botones debemos
hacer clic en el botén [>>] y acceder a ellos.

imagenes entre nuestras notasy estas

son claras (el sistema no funciona bien

con escaneos de baja resolucion y notas a
mano alzada), recibiremos la nota correcta
como resultado de la busqueda. Para explotar
al maximo esta capacidad, la recomendacion

[E=a =X~

BRE | es siempre utilizar las imagenes de mejor

> [*¥2| X [[|=4 Google o~ ) )
= calidad posible para sumara
| %~ B ~ = @ - Pigina~ Seguridsd~ ™ .
nuestras notas. No hay necesidad
i( Gk Herramientas L

@ Ayuda » de preocuparse por el es-

2% Messenger Companien (Ctrl+Maytis+C)
N Enviar a OneNote
[B] Notas vinculadas de OneNote

pacio: como toda la suite
Office, OneNote compri-

-

g meen10a
;na las imagenesincrus-
tadas.
Siempre que una aplicacidn cuente con él, >

el boton [Enviar a OneNote] copiara
el contenido seleccionado en una nueva pagina.

o e e L M\‘ w
Elija una secddn o pagina donde colocar el elemento:
iBuscar por el texta de titulo =] —
e oo | s | Commate  Obme  Gmms Wi -
a M Personal

B General
. Notas sin archivar
&= Proyectos 2012

El botdn [Notas vinculadas de OneNote] La cinta [Insertar] nos ofrece muchas opciones
(disponible en Internet Explorer) se utiliza para definir para agregar contenido a las paginas de nuestro
en qué seccion pegaremos el contenido actual. bloc de notas particular.

[m]
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DE ONENOTE

COMPARTIR UN BLOC DE NOTAS

Todos nuestros companeros usuarios de OneNote podran compartir
con nosotros informacion basica acerca de nuestras tareas.

> Los documentos generados en OneNote
son conocidos como bloc de notas. En un bloc
de notas, introducimos informacion de cualquier tipo
y de cualquier fuente asociada, siempre a un mismo
proyecto. Si, aliniciar el programa, decidimos
compartir en la Web nuestros blocs de notas,
podemos hacerlo con nuestros companeros.

sdf - Microsoft OneNote

Revisar Vista

8 & &

Compartir este Ediciones Buscar |Ocultar|| Versiones Pap
bloc de notas recientes * por autor |autores|| de pagina~ del

Bloc de notas compartido Hist

Compartir este bloc de notas

Comparte el bloc de notas actual para que
otros puedan verlo y realizar contribuciones,

e Presione F1 para obtener ayuda.

Para compartir un bloc hacemos clic en la cinta
[Compartir] ¥, luego, en la opcidn
[Compartir este bloc de notas].

En el apartado [3. Ubicacién web] elegimos
la carpeta de SkyDrive donde alojarlo y hacemos
clic en [Compartir bloc de notas].

www.redusers.com

"INVITAR USUARIOS,

Podemos invitar usuarios de Windows Live
a compartir nuestro bloc de notas.

Para hacerlo, debemos enviarles un correo
con la informacion necesaria, es decir,

con un vinculo a la URL correcta.

OneNote puede hacer esto por nosotros.
Para lograrlo, pulsamos [Backstage view] Y,
luego, [Informacion]. Alli seleccionamos
elvinculo [Invitar personas] a este bloc

de notas, y el programa generara un correo
que incluira en su cuerpo las direcciones web
del blocy un acceso directo para utilizarlo

en la version local de la aplicacion, manteniendo
sus contenidos en la Web.

Compartir con usuarios de Messenger

En SkyDrive nos dirigimos a la carpeta donde

guardamos el bloc. Un clic en [Mas/Mover/Piblico/

Mover este archivo a piiblico] nos permite establecer
permisos para compartir el documento: utilizamos los
permisos clasicos de SkyDrive —como nuestros contactos
de Windows Live Messenger- para definir los usuarios.
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Si lo configuramos correctamente, Outlook

es capaz de recordarnos todos y cada uno
de nuestros eventos con un SMS.

> Los mas despistados sabran apreciar por lo que no hay motivo para que no la aprovechemos
la caracteristica de Microsoft Outlook que permite en este mismo momento. Antes de comenzar con este
recibir avisos de las tareas en el teléfono movil. truco, debemos tener Outlook instalado en la PC, y una
La funcién es muy simple de usary solo exige cuenta de correo configuraday funcionando. Veamos,
tener una cuenta en un servicio de mensajeria, entonces, como configurar las notificaciones moviles.

e ————— e L Presionamos en [M6vil] y, luego, en [Opciones
’ del mévil]. Pulsamos [Siguiente] y se iniciara

_= e | el asistente. Completamos la informacidn del formulario

I :"” J con los datos de nuestro teléfono celular y hacemos
ot clic en [Siguiente].
Para empezar, iniciamos Outlook. Luego, ! I ‘ e o o
en la pantalla principal del programa, hacemos clic i = e o 0 o o
en el apartado [Archivo/Opciones ].

Red Oxygen
Customer Account Administration
I Login

Una vez creada la cuenta de acceso
al mévil, podemos definir todas

las opciones de envio del apartado
[M6vil] del programa. Presionamos
[Configuracién de avisos

de mévil] yluego marcamos

la casilla [Enviar avisos] para
completar el proceso.

il s

[ (eta: pamrere s cam santi.|

Logn

el de Red40xygen (https://redoxygen.net), que ofrece 100 mensajes gratuitos. c 0606060606660 0o

E Si nuestra compafiia no brinda un servicio de SMS, podemos usar

Ca
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USAR OUTLOOK CONNECTOR PARA MEJORAR
EL USO DE LA CUENTA DE WINDOWS LIVE

Los servicios en linea de Windows Live son geniales.
Si, ademas, podemos conectarlos con Outlook, todo mejora mucho mas.

> Microsoft Outlook Connector es una herramienta
que se consigue en el sitio oficial de Microsoft
(www.microsoft.com) y que nos permite conectar
todos los datos de nuestra cuenta de Windows Live
con las herramientas de Microsoft Outlook.

Asi, podremos tener contactos, calendarioy correo
de Hotmail en nuestro equipo local y en la nube.

Microsoft Office Outlook Connector - Espafiol

Descripciin rapida
Las instrucciones para esta descarge estarsn disponible: Guimaments &n espafiol, Pars poder|
formaciin o artes posble, hames incheds las ngtrucs: N wrghds.

En esta pagina

Detalles rapidos

Nominre del archiva: OutlsckCannactor. sxe

Wergdn; 4
Fecha de pubbcacidn: 26/11/2007
Idioma: Expadial
Tamafio de |a descarga: 3.8 MB

Si no usamos Office 2010, podemos conseguir Outlook
Connector con una hiisqueda en el sitio oficial de Microsoft
(www.microsoft.com). Para bajarlo, pulsamos [Descargar].

Microsoft Cutlook

Para administrar esta cuenta en Outlook debe descargar e
instalar Microsoft Outlook Hotmail Connector.

iDesea descargar e instalar Microsoft Outlook Hotmail
Connector ahora?

| Instalar ahora | [ Cancelar ]

Ejempla: yolanda@contoso.

P———

Contrasefia:

Si usamos Outlook 2010, no necesitaremos descargar
el programa: al configurar una cuenta de correo
de Hotmail, se nos ofrecera realizar la instalacion.

Cuando se inicia el proceso no tenemos mas que esperar,
porque todo se completa automaticamente. Reiniciamos
Outlook y configuramos la cuenta para que todo
funcione. Ahora, al escribir nuestras credenciales

de Windows Live, el servicio hara la conexion por si solo.

Wido | Emiaryrecblr  Capeta  Vista

~

A Limpiae -
Huevo mensaje de e
cormen alectrdmico o

=l Comes no deseade =

Bandeja de entrada [Ciri+ B R

Mds nueve encima ™ | =

izas por: Fecha

4 alexisburgos @hotmail.com
L) Bandsja de entrada
() Boradores
[ Elemantos erwiados

5 Bementos sliminados

Ma hay elementos disponibles en esta vista,

(3| Band+ja de salids
18 Carpetas de busqueda
(@ comee na deseadn

[E) Puentes RSS
[ Problemas de sintronizacién

Los primeros mensajes pueden tardar un tiempo
en aparecer: el programa debe descargar
una importante base de datos para funcionar.

A N\

Aliniciar Outlook, nuestra cuenta de
Hotmail y sus carpetas seran parte
de la bandeja de entrada del producto.
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MEJORAR LA ADMINISTRACION
DEL CORREO EN OUTLOOK

Las reglas de correo son poderosas herramientas que nos
permiten exprimir al maximo el poder de Microsoft Outlook. , “\
W s ity

> Las reglas de correo nos dan la posibilidad
de especificar filtros para que los correos entrantes
no se amontonen en la bandeja de entrada;
sera el cliente quien, al menos en primera instancia,
administre los mensajes. Todo esto nos permitira
invertir el tiempo en contestar mensajes importantes,
y no, en filtrar cosas que no nos interesan.

Rl y abertas ]
Reghes e correa seck iy | A i
S varega .. |Combiarregla » g Cover... B & Emcutar regleg shora... (posnes

g (hcnts oo & o e Pesst o) T
! Zomar canmgorias en ol corvea (recormerdace))

amcrueks & cuskyer ca
Borar categorias el mensae

Habiktar reias an tockos ke mereajes descargachs desde fantes RS5

Para crear una regla abrimos Outlook y hacemos ¢'#*
clic en [Correo]. Luego, pulsamos en
[Reglas/Administrar reglas y alertas]. :

Asisterte para reglas =

Comenar & partr de una plantila o de ura regls en blanco
Pase 3: gebeccore una plantla.
Mantenerse arganizado
-} Mever 2 una carpess los mersajes de una persena
5] Mower 3 12 los mensajes caa en el w

(] Mevtr et mervarics RS e una ferie D55 mpecTicn & una capets
Mantenerse actuskzado

L — - p - : rersemit
if Regraducr un sondo ol recher mensages de skguen
B Ervner i slertn 8 m daposstve v cusrada reche mersajes de skpsen
Iniciar desde una regla en blanca
1 agicer regia 8 los mensajes que recka
A aphcer regls 8 bs menesies gue emvie

Pians 1 it s g de Lo rmgls (haga che en i vilor subrayads]
- legada del mersape

EN TODOS LOS CLIENTES

Mas alla de que aqui nos centramos

en Microsoft Outlook, el cliente de correo
electronico mas utilizado (al menos,

en lo que se refiere a aplicaciones locales),
todos los programas de este tipo ofrecen
la posibilidad de utilizar reglas para
administrar los mensajes.

En los ultimos tiempos, incluso las versiones
web de los clientes incorporan poderosos
filtros que nos ayudaran a no extranar

las reglas de los clientes locales. Gmail,

sin ir mas lejos, incorpora una potente herra-
mienta para creacion de reglas, que encon-
tramos en [Configuracién/Filtros].

i A

SO 25844

o ¢

Presionamos en [Nueva regla] y ubicamos la accién
que nos interesa. En [Paso2], seleccionamos
los vinculos para especificar los detalles de la regla.

Al hacer clic en [Siguiente], podremos definir
las condiciones en las que se ejecutaran las reglas.
establecemos aqui nuestras acciones y excepciones.
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EXPORTAR DATOS
DE OUTLOOK A CALENDAR

Si tenemos pensado migrar el calendario a la nube,
lo primero que necesitamos hacer es llevar
nuestros datos locales al servicio web.

> Usar servicios en la nube tiene una incontable

cantidad de ventajas, aunque son pocas las e
aplicaciones que le sacan tanto jugo a la ubicuidad .

con los calendarios 2.0. Si estamos pensando e s
en migrar nuestra agenda al mundo virtual, by

lo primero que necesitaremos sera subir a la nube
todos nuestros datos. Veamos cémo hacerlo.

[

Comm e S Abrimos nuestra cuenta de Calendar
y nos dirigimos a [Configuracién/Configuracién

de Calendar/Calendarios].

Hacemos clic en [Importar calendario] . luego,
en [Seleccionar archivo]. En [Calendario]
indicamos aquel en donde queremos que se agreguen
los datos que estamos por migrar. Pulsamos en
[Importar] para terminar el proceso.

Usaremos Microsoft Outlook y Google Calendar.
Abrimos el primero y conseguimos una cuenta
para el segundo en hitp://calendar.google.com.

En Outlook seleccionamos el calendario por exportar
y vamos a [Archivo/Guardar calendario].

Alli pulsamos [Mas opciones] Y, en [Intervalo

de fechas], seleccionamos [Calendario completo].
En [Detalles] elegimos [Detalles completos].
Luego, pulsamos [Aceptar] y elegimos una ubicacidn
para el archivo
resultante.

» OB

Una vez finalizada la importacion, todo estara
listo y veremos los eventos locales desde
el calendario en la nube.

Cl:
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DATOS DE OUTLOOK A GMAIL

En el proceso de migracion a la nube los contactos son, sin dudas,
uno de los componentes que mas rapido querremos tener listos para usar.

> Contar con todos nuestros contactos en la nube es,

simplemente, imprescindible. Aligual que los men- P sssiskbeioci
. . . . 5¢ EPULNS 26 SuIES MINES
sajesy los calendarios, los contactos son indispen- e ot e e Tt T

sables para el trabajo cotidiano, y no tener la base

de datos completa puede resultar muy molesto. Les
acercamos aqui un procedimiento simple para subir ot T o vrs o 1 5 et s
los contactos de Microsoft Outlook a Gmail.

<omts || Fnstew Canceir

Exportar a un archiva

Abrew, Estella Abres, Susana

Crear un archive de tipo:
m— i H

e de Sapt e Oulesk Elegimos el tipo [Valores separados por comas]
M ft Excel 97-2003 .. . e
»mwwnwm«amu y la carpeta [Contactos]. Definimos una ubicacién
‘Waskores separados por comas (indows)

ol eper e o bl () para el archivo y presionamos [Finalizar].

Iniciamos sesion en nuestra cuenta de Gmail y vamos

[ <avie|[Sosnme | a [Contactos/Importar contactos]. Si usamos
un correo weh desde el cual queremos importar una lista
Abrimos Outlook y nos dirigimos a [Archivo/Abrir/ de contactos, nos dirigimos a [Configuracién/Cuentas

Importar]. Seleccionamos la opcidn [Exportar e Importacién/Importar correo y contactos].
a un archivo] y pulsamos [Siguiente].

Importar contactos

Admitimos la importacidn de archivos CSV desde Outlook, Outlook
Express, Correo Yahoo!, Hotmail, Eudora y otras aplicaciones, asi como
de archivos con formato vCard desde aplicaciones como |a libreta de
direcciones de Apple. Mas informacidn

Selecciona un archivo CSV o vCard para subirlo:
No se ha...archivo

Admibimos |2 mportacidn o anchives CSV desda Outieok. Outiook:

Exgress, Coren Yahao!, Hotmail, Eudora y oiias aphcaciones, as como _ . r
de archiwea con formato WCard desde aplicacionts coma  ibreta de [T Afiadir también estos contactos importados ai Grupa nuevo... E’
drecciones do Appke  Wids mkmacion

Sotcconaun i G5V 0 Cad p it

[ Sakecinw wchwo | sk Cov

<| Afadi tambite astos costactos importades a7 G

Elegimos el archivo creado en Outlook haciendo
clic en [Seleccionar archivo]. Terminamos
el proceso con [Finalizar].

La opcion [Afadir también contactos
importados a] nos permite definir grupos para los
contactos. Esto es atil al importar contactos laborales.

Ca
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CREAR UN GRUPO DE CONTACTOS

La creacion de grupos de contactos permite enviar
informacion a todo nuestro equipo de una vez.

> El trabajo colaborativo exige, cuanto menos,
una constante interaccion con nuestros colegas.
Esta relacidn se produce, principalmente,
através del correo electronico, el medio favorito
de las comunicaciones. Microsoft Outlook,
el cliente de correo por excelencia, nos permite

Para crear un nuevo grupo de contactos, lo primero
que tenemos que hacer es abrir Outlook, y luego
hacer clic en el botdn denominado [Contactos].

Secretos PC2011 - Grupo de contactos

Formato de texto Revisar

& 4 B E K Y

Agregar | Quitar Actualizar | Correo  Reunién | Categorizar Seguimiento
|miembros |integrante ahora | electrénico - -

| 8 Desde los contactos de Outlook car Etiquetas
|| 8 Desde lalibreta de direcciones

& Nuevo contacto de correo electranico ¥ [Coneo electronico
= andres@iectimes.com
pbudris@redusers.com

[Agregar miembros] nos permite armar el grupo
con contactos existentes en Outlook, con contactos
de la libreta de direcciones de Windows o agregando nuevos.

www.redusers.com

para estos casos crear grupos de contactos.

Con ellos podremos enviar un correo a todo

nuestro equipo —-al equipo a cargo de un proyecto

0 a un determinado grupo de personas- escribiendo
solo el nombre del grupo, sin necesidad de ingresar

todas las direcciones de e-mail.

Hacemos ahora clic en el botdn [Nuevo grupo de
contactos] y procedemos a escribir la denominacion
del equipo en la linea llamada [Nombre]. Esta es

la categoria que luego agrupara a los contactos

que iremos agregando.

Una vez que hayamos terminado

de sumar todos los contactos
deseados, hacemos clic en el botdn
llamado [Guardar y cerrar].

Es importante destacar que
también podemos compartir

el grupo presionando la opcidn
[Reenviar grupo).
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2 OUTLOOK Y REDES SOCIALES

Podemos integrar Outlook a las redes sociales mas importantes
gracias a una pequena utilidad denominada Outlook Social Connector.

> Laintegracion de las diversas redes sociales
con aplicaciones de escritorio o servicios web es

un tema muy comun en estos dias. Y el cliente de

correo electronico mas utilizado, Microsoft Outlook, _ _ _

; , . ., ; Microsoft Qutlook Social Connector 32-bit
no podia quedarse atras: aunque la integracion aun

. . s Hried Description On this page
no se ofrece como parte integral de la aplicacion, : e
, . _ YO i P b A s e g, kst O
si podemos lograrla gracias a un pequeno programa Jotiii in o
. Bakwad Rewcarios.
llamado Outlook Social Connector. TR
S e SN

Se trata de una interesante propuesta que b

nos permite acceder en forma inmediata a ciertas
notificaciones de las redes sociales, dentro de Ingresamos en www.microsoft.com/downloads/en/
details.aspx?FamilylD=b638cc14-11e5-448a-bbab-4f553ceB1b94

la ventana principal de Outlook. :
y presionamos el botén [Download].

Outlook Social Connector se encargara de agregar

un panel adicional en las versiones 2003, 2007 y 2010
de Outlook. Mediante las opciones que nos ofrece,
podemos acceder a las publicaciones de LinkediIn,
Myspacey, por supuesto, Facebook. Para lograrlo,
es preciso seguir las indicaciones que

comentamos a continuacion.

El proceso de instalacion =
de la utllldad SOlO tardaré Para continuar, ejecutamos el archivo descargado

y seguimos las instrucciones presentadas hasta

alg u n Os se g u n d os completar el proceso de instalacion.

"DESPUES DE INSTALAR.

Una vez que hayamos instalado Outlook Social Connector, iniciamos Outlook,

para lo cual lo seleccionamos desde el menu [Inicio] 0
pulsando el icono adecuado del escritorio. Al ingresar en
nuestra bandeja de entrada, veremos un panel que nos
permitira realizar la integracion en forma sencilla.

Cla
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CLASIFICAR CORREQ
EN OUTLOOK

¢Cansados de recibir e-mails mezclados?
Outlook 2010 clasifica los mensajes por nosotros.

> Gracias a Outlook, podemos crear reglas que
clasifican los mensajes que ya tenemos en nuestra

£Qué condicones deses comprobar
Pasa 5 selections condiones

bandeja de entrada, asi como también los futuros
que lleguen al servidor. De esta forma, podremos
crear tantas variables como sean necesarias para
clasificar los mensajes y, asi, evitar carpetas
inmanejables y desordenadas. Veamos cémo hacerlo.

Con Zartp iein
#lboon gertp sextn

TE

Ahora indicamos y definimos todas las condiciones
= que deben cumplir los mensajes para trasladarse
a la carpeta elegida.

En el apartado [Paso 1], indicamos las acciones

el a1 0 e scargecos desd lentes RS que deseamos realizar cuando los mensajes cumplan

con la regla. En el apartado [Paso 2], editamos la
En primer lugar, iniciamos Outlook y nos dirigimos informacion de la regla haciendo clic sobre cada uno
a [Informacion/Administrar reglas y alertas] de los textos que se muestran subrayados.

para visualizar el cuadro [Reglas y alertas].

Esitente pava regies =
Pulsamos el botdn [Nueva regla] para comenzar i
el proceso. En el apartado [Paso 1], seleccionamos oot e
una plantilla sobre la base del criterio que deseamos T
utilizar para clasificar el correo. En el apartado SRS e a s 3 e
[Paso 2], hacemos clic sobre los vinculos subrayados & : :n.»...,mm,.., s m————
para completar la informacion. Debemos elegir la
) carpeta donde deseamos situar los mensajes que LR
& cumplan con esta regla, o crear una nueva a través
A del botdn [Nueva ]. Luego de indicar la carpeta
deseada, oprimimos [Aceptar].
Nombramos la regla y definimos, en el [Paso 2],

si esta se activard instantaneamente y si se clasificaran
los mensajes existentes. Pulsamos [Finalizar].

C.'.o
*
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MINIENCUESTA |
EN CORREO ELECTRONICO

Microsoft Outlook 2010 nos ofrece la opcion de agregar botones
de voto a los mensajes, para asi conocer la opinion de los remitentes.

> Saber si un grupo de gente va a asistir o no

a una reunion, a una fiesta o a un encuentro puede

Mensaje Insertar Optiones Formato de texto Revisar Co
. ‘. . olores = b, & !
ser crucial. Hasta ahora, no teniamos mucha mas o =2 I solictary

[A]Fuentes ~

. L. Temas Color de cco Permiso | |Utilizar botones olicitar u

alternativa que agregar un analégico RSVP = Eletesos ~ pigina- 7 | atiaiet e ot
Temas Mostrar campos| Permiso e

para pedir confirmacion: los [Botones de voto] T S Y 7] seno

de Outlook 2010 resuelven con creces el problema. y De- | sleburgos@hotmailcon et

=1 | Personalizado.. [
Fafa... | B .
Enviar

e il

Asunte: |

: S st < 3 i Ya en el mensaje, presionamos en [Opciones] Y.
=S luego, en [Botones de voto]. Del meni contextual,
seleccionamos el conjunto de botones disponible.

Si las opciones no se adaptan a nuestras necesidades,
podemos elegir [Personalizado] y escribir en la linea
[Usar botones de voto] las opciones separadas
En primer lugar, iniciamos Outlook y, luego, hacemos por “;”. Asi, “Si, No, Llegaré més tarde o Tengo otro

clic en [Nuevo mensaje de correo electronico] compromiso” se vuelve un conjunto valido.

para disefiar nuestra encuesta.

@ Agrego botones de voto a este mensaje.

-

o bPe.~ alexisburgos@hotmail
o= e 6 o o o
Configursotn Segurdat
A e (3| ) Cotsiscntasasin e pnisdes Fara... | josel @redusers.com e o 0 0 o
" Codcters | Mool - " [ onfguactn de sepunsed.., |
2 e 0o 0 0 o
e e = CC... | leder @redusers.com
1 (| Usar 2osnes de vorn: | S e 6 o o o
2 | Sclcztar confimeacdn de entreps pars exie merma

ke o e s o Asunto: |La reunion del viernes

Opcines de entrega

=3

Envier las respussias o
o ereger antes det
Carkica desps dek

¥ Gurdar oapin tel meneae emvinds

Alagregar los mensajes, una linea con un icono azul
se afade en la parte superior del mensaje. Nunca vemos

los botones en el mail.
Debemos tener en cuenta que la respuesta que

contiene los votos para nuestra encuesta se recibe
como un mensaje de correo electrdnico especial.
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CREAR TARJETAS DE

PRESENTACION PARA CONTACTOS

Cuando alguien nos pide un numero de teléfono, siempre es mejor
enviarle una tarjeta de presentacion del contacto en cuestion.

> Los usuarios de handhelds Palm recordaran
la posibilidad de enviar, a través del puerto infrarrojo,
nuestra tarjeta de presentacion, que no era mas
que un contacto de la libreta de direcciones que tenia
nuestros datos y que, entonces, era compartida
por defecto con quien definiéramos. Mas aca en
el tiempo, los usuarios de smartphones usualmente

Para enviar un contacto, este tiene que existir

en la carpeta [Contactos]. Por ejemplo, para tener
nuestra propia tarjeta personal, primero debemos
crearla, para lo cual abrimos Outlook y hacemos
clic en [Nuevo contacto].

Ada Adela
Suegra Henry Hayzus

1SE20TE Paticu)—
da

5129555 Partioular
Paraguay 343 pist

Adela (Cocarel | B

40314865 Partscnda W 6

* | S56.7063 3199 Trstjo

Iajuy 537 632 Capy B M
[ onesio
% e

* | Malabia 239
Cap. Fed

Una vez creado el contacto, para enviarlo le hacemos
clic derecho y seleccionamos la opcion [Reenviar
contacto/Como tarjeta de presentacion].

Las tarjetas mejor

de los datos personales

www.redusers.com

envian sus propias tarjetas via Bluetooth

e intercambian también asi sus libretas

de direcciones. Aprenderemos en este caso
a compartir por correo electrdnico nuestra
informacion y la de nuestros contactos como

una tarjeta, para que los remitentes puedan verla
con claridad y agregarla a sus bases de datos.

Caliton) [Cues =

NXsg 9-A-|E®2 iFF _l-rn_-‘

o copias tomato
crtsgapeie

exto baskn

|

|

|
p——

Der | shesibuegos@hotmailesm

Asunta ada

Adpurts: |l s vt 7 KB

Ada
LSE299L07% Farticular

paraguany 343 pise 1 depto [, capial

Hecho esto, automaticamente se creara
un nuevo correo electrdnico con la tarjeta incrustada
dentro del cuerpo del mensaje.
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RESPUESTA
AUTOMATICA EN OUTLOOK

Microsoft Outlook 2010 puede responder
por nosotros automaticamente.

> Los servidores corporativos Microsoft Exchange

nos permiten generar respuestas automaticas para [ Documento:
[ Imagenes
aquellos momentos en los cuales estamos fuera o) Misica

I

de la oficina o sin posibilidad de acceder al correo Mo
electrénico durante algun tiempo. Si usamos Outlook M Grapo en ol Kogas
2010 fuera de una red con dominio, todavia podemos ;‘isq[:izmm
aprovechar las reglas para emular la funcion. @ Unidad deDVD T _

Nombre de archivo: | (ETNEICENeIEd]|

Tipo: [Plantila de Outlook

= Bandeja de entrada = Ocultar carpetas
Inidio Enviar y recibir Carpeta Vista Complementos
X | Luego, hacemos clic en [Archivo/Guardar como]
N d N Elimina Re — - 4 . . . .z
ey e | g Eiminar epond , y. en la variable [Tipo], seleccionamos la opcidn
o Elimina: asnanes denominada [Plantilla de Outlook].

P n Bandeja de entrada (Ctrl<B) ||

Crea un nuevo elemento.
T Borrador 1]
T3 Elementos enviados e hay elementos disponibles en esta

1> &) Elementos eliminados

r por: Fecha =

(5 Bandeja de salida
g ;'m:me piueds Cerramos el mensaje sin guardar los cambios y elegimos
E Ez:zz‘;:mmm [Reglas/Administrar reglas y alertas ].

Luego hacemos clic en [Nueva regla ]y elegimos
la opcidn [Aplicar regla a los mensajes que

de correo electronico]. Escribimos la respuesta reciba]. Seleccionamos [Enviado a mi solamente].
automatica que recibiran quienes nos escriban.

Iniciamos Outlook y hacemos clic en [Nuevo mensaje

Seleccione una plantilla de respuests.
Buscar en; | Plantilas ded usuario en of sistems de archivos.
Ci bk oft
[PREVIEW] - Ahomar con compras colectivas. Ademés: la poblacion de la red, y un [Repuesta sutomstca
nuevo proyecto de corta distancia I=
ExpandT 1
hbexis Burgos  periect " . F 5" i
danietbfredusers.com para aburgos ales 21 feb  #hy Risipi
Vay a estar ausente hasta of 9 de mazo. Pov los deersos temas que no puedan esperar 3 esa fecha, los
COMETIOS SON, POf CLASTIONED Mlacionadas con
RedUSERS com Leandro Pineirn, lasesdiredisors com & Akyandro O Agosting,
duandrsdusers com Mombre para mostrar: | Respuesta sutomdsca b
e
i - 1
ital Design: Damian D Laca, ghihe Nomtve: Poespuesta sutomases. oft Cancelar
Muckas .y
Y Avanzado > >

Marcamos [Responder usando una plantilla
IT: @eedusans predeterminada] Y, luego, [Una plantilla prede-
terminada] para seleccionar la que ya creamos.

Las respuestas automaticas suelen utilizarse
en periodo de vacaciones, y es recomendable ’

que incluyan datos de contacto para temas urgentes. \ /
A

V‘ www.redusers.com
A
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INSERTAR UNA FIRMA
EN LOS CORREQS ELECTRONICOS

Crear una firma para nuestro correo electrénico
nos permite insertarla automaticamente.

> Una firma nos permite agregar nuestra identificacion
o firma sobre el final de un mensaje de correo e i

Frma o cores slectancs | (uedi de funds persna

electrénico. No solo podemos poner nuestro nombre, o s

Fluge frau raduterraruca

Cusnty de cormen ok nn: |t ot el con]

sino que también es posible armar complejos textos

con imagenes, para asi agregar el logo de nuestra

empresa, todos nuestros datos de contacto y hasta
material multimedia de cualquier tipo.

Las firmas son extremadamente practicasy es
posible crear cuantas necesitemos. De este modo,

Ao

podemos elegir firmas distintas segun el remitente
Luego hacemos clic en [Firma/Firmas] y otro clic
en [Nueva]. Definimos un nombre para la firma

y pulsamos el boton llamado [Aceptar].

y hasta tener una firma para cada cuenta de correo.
Asi, podemos utilizar una firma para la cuenta

laboral, otra para la personal e, incluso,
una distinta para cada cliente.

DEhemos recordar que las Ahora podemos crear nuestra firma escribiendo

el texto en la seccion [Editar firma].

firmas predeterminatas e
dEbe n Ser m uy ge n é rl cas [Elegir firma predeterminada].

-

EXPANDIT

Para crear una firma, primero debemos generar un Hacemos clic en el botdn [Aceptar] e insertamos
nuevo mensaje de correo electronico haciendo clic en la firma en el mensaje pulsando en [Firma/
[Crear nuevo mensaje de correo electrénico]. Nombre de la firma].

www.redusers.com
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CONECTAR CUADROS L7
DE TEXTO EN PUBLISHER

En aquellos casos en que tenemos publicaciones v
con mucho texto, es probable que necesitemos la ayuda
de Publisher para reacomodar los caracteres excedentes.

> Publisher 2010 es una herramienta fantastica para
la autoedicion, entre otras cosas, porque ofrece . it
. Publisher
funciones avanzadas de control de texto. 2010 €2 una

herramiz=s

I

Aqui aprenderemos a utilizar el vinculo entre cuadros fantist e syl e

para la au=
de texto, que nos permitira mover el excedente de un el
. . . cosas 1.
cuadro al siguiente. Asi, podremos controlar de forma nos ofil, S
o funciorn,
eficiente la ubicacion del texto en nuestro proyecto. avanzats,

CONTrO. @ Opcon e pagasc:
texto. 1w A
Aprendd
aqui a
lizar (W o=
vincule m

D) [ —— tre cui
b - - . . de texi® M s
o

Buscamos los cuadros cuyos textos no hayan entrado.
: Hacemos clic derecho sobre ellos y, del meni
= AT il e s contextual, seleccionamos la opcidn [Crear vinculo].

[ 5

= s . o El puntero se convertira rapidamente en una jarra
que utilizaremos para verter el texto donde mejor
nos parezca. Hacemos clic en un espacio en blanco
de modo que el programa cree por nosotros un nuevo
cuadro vinculado, o sobre otro cuadro de texto.

Abrimos en primer lugar la aplicacion Publisher,
de Office, y luego elegimos la plantilla que mejor
se adecue al trabajo que queremos completar.

Publisher

En Publisher siempre sera mejor emplear cuadros de f,ﬁi,"fa_;;ﬁ:j
texto para administrar los contenidos con flexibilidad: Totasne
insertamos cuantos necesitemos pulsando [Insertar/ el
Dibujar cuadro de texto]. Luego, hacemos clic bl
H H H funcion
sobre el espacio donde queremos incluir el cuadro brliiibnd

y arrastramos el mouse hasta que el objeto tenga Sonpron e
el tamafio deseado. Para empezar a escribir, :ﬁg“ﬂe[jr‘
lizar el que nos permitird mover el texto ex-
SOIO tendremﬂs que hacer vinculo en- cedente de un cuadro al siguiente.
clic en su interior. tre: cusdrog o
de texto, |L1§to.

~._ jListo! El cuadro vinculado contendra el texto sin
~— problemas. Esta herramienta es ideal para trabajar
facilmente con varias columnas de texto.

/ www.redusers.com
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IMPORTAR DOCUMENTOS
DE WORD EN PUBLISHER

Importar un documento de Microsoft Word 2010 en Publisher

simplificara el proceso de pegado de tex

to en nuestras creaciones.

> Muchas empresas empezaron a utilizar Publisher,
antes de lo cual aprovechaban Word para crear
sus documentos. Lo mismo hacian los usuarios,
que en algunos casos empleaban aplicaciones como
PrintShop Pro. El siguiente truco permitird importar
carteleria creada con Word y, también, simplificara
el proceso de importacion de grandes masas de texto.

En primer lugar, debemos abrir la aplicacidn
Publisher y, luego, elegir una de las plantillas o o
predeterminadas que nos ofrece el programa. o O

CUESTION DE PLANTILLAS

Alimportar grandes masas de texto desde
Word hacia Publisher, lo mas probable es que
el objeto central de la presentacion sea el texto
mismoy no, el diseno. En esos casos mas que
nunca, una plantilla rapida con el diseino
resuelto resultara muy util. Si las incluidas por
defecto en la aplicacion no son suficientes,
podemos descargar mas desde el sitio de
Office (http://office.microsoft.com/es-es/
templates/?CTT=97). Seleccionamos
un nivel de [Categorias

de plantillas]yhacemos
clic en el boton [Descargar]

del diseno seleccionado.

Titulo del panel
posterior

Informacion
del producto
o servicio

.

Una vez elegida la plantilla, procedemos a hacer
clic en el botdn denominado [Insertar archivo]
de la cinta de opciones llamada [Insertar].

Para finalizar, seleccionamos el documento deseado,
presionamos en el botdn [Aceptar] y, luego, ya lo
veremos pegado con el formato original en la hoja.

www.redusers.com
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PARACD Y DVD

DISENAR ETIQUETAS

Con Publisher podremos crear vistosos carteles y, ademas, desarrollar
etiquetas para mejorar el aspecto de nuestros discos virgenes.

> Silo que queremos es imprimir tapas para las cajas
de nuestros CD y DVD virgenes, no tendremos
mas que descargarlas e imprimirlas. Sin embargo,
si nos interesa disenar etiquetas para los CD
necesitaremos ayuda especial. Publisher
nos permitira crearlas con una plantilla a la que
accederemos desde la vista Backstage View.

bt Mok P

i o

Abrimos Publisher y seleccionamos
[Etiquetas] dentro de [M&s populares],
desde el mend al que accedemos con [Nuevo].

=

Elegimos el modelo que mejor se adapte a nuestras
necesidades particulares. En la categoria [Medio]
encontramos las plantillas mas rapidas.

ETIQUETAS PARA TODOS

Las etiquetas presentes en la categoria
[Fabricantes] de las plantillas que ofrece
Publisher representan las disponibles

en las principales librerias y tiendas.

Asi, si algun disefo nos resulta interesante,
podemos ir a comprar esa marca y modelo.
Esto, desde ya, simplificara el proceso

de impresion, que ya no requerira ajustes.

e 6 6 o o o o o o
¢ & & ¢ ¢ ¢ & o ¢ o o e o o
“ & o ¢ o o e o o

®* o O o o

Si la etiqueta que elegimos solo esta disponible en linea,
la aplicacion se ocupara de descargarla, tarea que
puede tomar varios minutos (segn, claro, la velocidad
de nuestra conexion hogarefia). Una vez terminada

la descarga, simplemente hacemos clic en todos

los campos disponibles en la plantilla y completamos
la informacion. Podemos agregar elementos en todos
los disefios utilizando las herramientas clasicas
ofrecidas por Publisher.

www.redusers.com
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f

Con la ayuda de las plantillas de etiquetas de Publisher,

podremos disenar y crear nuestras propias tarjetas personales.

> Si bien son muchisimas las imprentas que ofrecen
servicios econdmicos para disefio e impresion de
tarjetas personales, con Publisher podremos crear
nuestros propios modelos. Luego, los imprimiremos
sin problemas sobre etiquetas disenadas.
A continuacion, veremos los pasos necesarios
para crear tarjetas de presentacion en Publisher.

En primer lugar, abrimos Publisher y seleccionamos

de la categoria [Mas populares].

la plantilla denominada [Tarjetas de presentacién],

Veremos la etiqueta completa. Hacemos clic

en [Insertar/Dibujar cuadros de texto] para
generar los campos necesarios: teléfono, correo
electronico, mévil, nombre y demas informacion
que creamos pertinente para nuestra tarjeta.

TARJETAS AL POR MAYOR

Las plantillas de tarjetas de presentacion

que se venden vienen troqueladas de modo
que no haga falta mas que plegar la hoja

para poder desarmar el modelo.

Estos productos suelen incluir imagenes
ilustrativas que nos evitaran tener que insertar
mas elementos que texto en la plantilla.

= 1

e o o o
e o o o
e o o o
e o o o

1
11
11
11

o e— 1.1

La barra de desplazamiento [NGmeros de pagina]
nos permitira también definir si imprimiremos
o no los bordes de una creacion propia.

Una vez insertados los cuadros de texto, podremos
formatear cada parte de su contenido con las opciones
de la cinta [Inicio]. También podremos agregar
dibujos e imagenes con las funciones que nos ofrece
la cinta llamada [Imagen].

www.redusers.com

Hacemos clic en [Archivo/Imprimir]
y revisamos la vista previa. Iniciamos la
impresidn, simplemente, con [Imprimir].
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VERIFICAR FOLLETOS —
CREADOS EN PUBLISHER

Al crear folletos o elementos cuya impresion no admite errores,
podemos aprovechar las ventajas del Comprobador de diseno.

> Cuando disenamos objetos que van a ser enviados
por correo electrénico o que representan parte
de la papeleria electrénica de la empresa, podemos
tomarnos libertades que, por ejemplo, no tenemos

cuando imprimimos papeleria comercial.

El [Comprobador de disefio] nos asegurara

que no estemos cometiendo errores que impidan
una correcta impresion.

En este sentido, debemos tener mucho cuidado

cuando utilizamos alguna herramienta
como Publisher 2010 para crear documentos
que seran enviados a la impresora. Para hacer

Presionamos en [Archivo/Informacién].
Hacemos luego clic en el botdn de [Ejecutar el
Comprobador de diseno].

frente a esta situacion, podemos utilizar

el Comprobador de disefo.

c e rra m 0 S e l p a n e l Sobre el margen derecho de la hoja veremos abierto

el panel [Comprobador de disefio]. Podemos agregar

con la opcion [Cerrar T A T
el co m p roha d 0 r de dISE n 0] la lista [Selecciona un elemento para corregirlo].

Infeemazidn del

serecia

Fharume Fasere sathss aos perrits shasn o5 |88t Becumes Cidoeta =

o T TRT T Ty T

En Publisher hacemos clic en [Archivo/Abrir]. Hacemos doble clic sobre cada uno de los problemas
Posteriormente, procedemos a elegir para corregirlos. Debemos leer cada uno: en algunos
el documento que pensamos imprimir. i casos, preferiremos omitir las sugerencias.

N

Cla
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EN PUBLISHER

IMPRIMIR UN FOLLETO

Publisher nos permitira crear vistosos
folletos para publicitar nuestros negocios.

> Los folletos son muy faciles de hacer si tenemos
una aplicacion como Publisher, que nos facilite
el acceso a cada espacio del triptico. Una vez listo
nuestro diseno personalizado, debemos chequear
con el fabricante de nuestra impresora qué tipo
de papeles podemos emplear para resolver
las impresiones con la mejor calidad posible.

[T r————

e

=

Después de seleccionar el disefio que mejor se
adecue a nuestras necesidades, hacemos doble clic
sobre ély completamos cada campo de informacidn.

En primer lugar, debemos abrir la aplicacidn
Publisher y, luego, seleccionar el item denominado
[Folletos], de la categoria [Mas populares].

Para cambiar a la cara posterior del folleto,

pulsamos [Pagina 2], del [Navegador de paginas].
Veremos que todos los campos hacen referencia

a que son de la cara interior. Los completamos

y agregamos los elementos que creamos pertinentes.

La cara por voltear del meni desplegable
indica la direccion en la cual rotaremos las hojas
cuando imprimamos un volumen grande.

www.redusers.com

Hacemos clic en [Archivo/Imprimir]. Pulsamos e e

[Voltear hoja del lado mas largo], del mend
[Imprimir a una caral, presionamos en [Imprimir].
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CONVERSION ON LINE DE DOCUMENTOS

EL nuevo formato de Office requiere la instalacion de un parche
en versiones anteriores a 2007 o el uso de un servicio como Docx-Converter.

que se instale un parche, que se encuentra
disponible en www.microsoft.com, buscando

el Modulo de compatibilidad. Si utilizamos versiones
anteriores de Office y no queremos instalar

el parche, podemos recurrir a Docx-Converter
(www.docx-converter.com), que convierte a DOC, XLS
y PPT los archivos con extensiones mas modernas.

> Hasta la version 2007 de Office, los documentos
de Word tenian extensién DOC; los de Excel, XLS;
y los de PowerPoint, PPT. Estos fueron reemplazados
luego por DOCX, XLSX y PPTX. Los nuevos formatos
admiten méas funciones y generan archivos mucho
mas pequefios, pero no son soportados
por versiones de Office anteriores a menos

DOk Canvert Oiflce 2007 d oo th award-wireing softwars for DOS printing: PrintFd

CONVERT A FILE:
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PR to e DOS Windows
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Para empezar, abrimos el navegador y nos dirigimos Escribimos nuestra direccion de correo en la linea e o o
a www.docx-converter.com. El sitio es muy liviano [Your email address] y elegimos el archivo e o o
y consume muy pocos recursos. por convertir con el botdn [Seleccionar archivol. e o o

CONVERT AFILE:

[ to o DOS Windows
pre downkead now | the GNﬂld winning seftware
" DOS printing:
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Del meni desplegable [Convert to:] elegimos
el formato al cual queremos convertir el archivo.
Las opciones son diversas, y van mas alla del clasico DOC.

Recibiremos entonces en nuestro correo la copia
convertida. Si no la vemos pronto, sera conveniente
buscar en la bandeja de correo basura.

www.redusers.com



http://www.microsoft.com
http://www.docx-converter.com
http://www.docx-converter.com
http://www.redusers.com

CON SKYDRIVE

ALMACENAMIENTO GRATUITO

SkyDrive es el servicio de alojamiento en la nube
de Microsoft. Practico y estable, nos permite
tener siempre disponibles nuestros documentos.

> La computacion en la nube es un término que se

escucha cada dia mas. Se refiere a los servicios

y plata

formas que no requieren de un equipo para

funcionar, ya que ejecutan aplicaciones y disponen

de aloj
de Mic

amiento en linea. SkyDrive es el servicio
rosoft donde guardaremos nuestros archivos

y desde el cual ejecutaremos la versién web de Office.

F [rerem————

C et e el g | DR o | W

ol rone e Asis

e ——
K) Explorerg

Nos conectamos a http://skydrive.live.com. Iniciamos sesion
con nuestra cuenta de Windows Live; si no tenemos una,
podemos obtenerla en http://home.Live.com.

I

b e

ol “regar documents o M tocuments

Hacemos clic en [Agregar archivos], seleccionamos
la carpeta de destino y arrastramos los archivos
alaseccion [Coloca documentos aqui].

Luego de hacer clic en [Continuar], veremos la lista

de archivos disponibles y su fecha de subida/modificacion.

Al pasar el mouse sobre un elemento, podremos elegir abrirlo
con una aplicacion compatible, compartirlo, ver mas opciones
o eliminarlo presionando el botdn [X].

www.reduser:

Podemos subir a SkyDrive hasta 25GB de archivos,

lo cual es un limite muy conveniente si consideramos

que servicios como Dropbox (www.dropbox.com)

ofrecen sdlo 2 GB. El tamafio maximo individual

de cada archivo puede ser de 50 MB, y se admiten

documentos de cualquier tipo, incluso, comprimidos.

El sistema cuenta con un antivirus integrado

que limpia automaticamente los documentos

que subamos y los que suban nuestros
compaiieros a nuestras
carpetas pablicas.

i

1

s.com

Un clic en el vinculo [M&s] nos permitira copiar y mover
elarchivo, cambiar su nombre, descargarlo,
ver sus propiedades y consultar el historial de versiones.
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EDITAR DOCUMENTOS EN LINEA

Los usuarios de Office 2007 conocieron Office Live, un completo
agregado que, en la version 2010, esta integrado al programa.

> Office Live era un complemento fantastico para
Office que nos permitia guardar y compartir
archivos en espacios colaborativos. De esta forma,
podiamos almacenar en linea documentos que
serian editados por nuestros companeros,
sin necesidad de que les envidramos un correo
o un aviso de ningun tipo. La ultima actualizacién

de Office 2007, asi como Office 2010, reemplazan
Office Live Add-in por una integracién completa
de SkyDrive en la interfaz del paquete Office.
Asi, es posible directamente guardar, abriry
compartir documentos en la nube sin siquiera
abrir el navegador. Ahora veremos como
aprovechar esta funcionalidad extendida.

Dccrmrasl B 30 o] - Wharvack Word

Abrimos, creamos o editamos el documento que
queremos subir a la nube de manera local. Luego,
hacemos clic en [Archivo/Guardar y Enviar].

Pulsamos [Guardar en la web] y seleccionamos
la opcidn [Iniciar sesién con Windows Live ID].
Introducimos nuestros datos de Windows Live.

Seleccionamos la carpeta en linea por utilizar y pulsamos
[Guardar]. Accedemos a SkyDrive con el vinculo
[Windows Live SkyDrive].

Eatta Hegeta
G¥bajada o

y [

GV fituio
tmngen L
Hegrta

Herras 4

Poses tituly ] Seieesnecs 59

Biinivs i vtk

W

_ Alseleccionar la opcidn [Publica]. veremos un cuadro
g [Guardar como ], que nos permitira crear
nuevas carpetas donde alojar el documento.

www.redusers.com
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APLICACIONES
DE OFFICE EN LA NUBE

Las Web Apps son las versiones en linea
de las famosas aplicaciones del paquete
Office: Word, Excel, PowerPoint y OneNote.

> Las aplicaciones en la nube son especialmente
ventajosas si trabajamos en equipo. Frente al avance
de alternativas gratuitas y muy poderosas,
como Google Docs (http://docs.google.com] y Zoho
(www.zoho.com), Microsoft puso a disposicién de los
usuarios las Office 2010 Web Apps, un conjunto de
versiones web de las principales aplicaciones
del paquete estrella de la compania.

Con ellas podremos crear, editar y hasta sincronizar
documentos de Office sin problemas. Y lo mejor

de todo: ni siquiera deberemos guardar el material
en nuestro disco duro local. Las aplicaciones,
automaticamente, generaran versiones nuevas

Por defecto, veremos el documento completo
con las opciones de edicion activadas. Las Web Apps
no ofrecen toda la funcionalidad del paguete Office.

del contenido cada cinco minutos.

Podemos acceder a nuestros ELbotén [Abrir en nombre de 1a aplicacion]

nos permite acceder al archivo en la version local
1 de la aplicacion, siempre que la tengamos instalada.
arChlvos en la nUbe deSde Asi, podremos utilizar todas las funciones disponibles
H mientras guardemos el documento en la nube.
cualquier PC con Internet
e - ’
w { 'P~ Ng * || Asdbcr | AaBbCc AalisC
| ﬁ:ﬂn‘r‘&n
Para habilitar las Web Apps. en SkyDrive hacemos Al pulsar [Archivo/Compartir], podemos acceder
clic en el vinculo [Editar en el explorador] a la edicion de los permisos de la carpeta, co
para cualquier documento disponible. y compartirla con otros usuarios y contactos. :“'a

[m;
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" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION

> 01. ;Es posible utilizar Office sin usar el mouse? > 06. ;Es posible eliminar un documento
de la lista reciente?
> 02. ;Qué son las fuentes sustitutas?
) 07. ;Qué es el pegado especial y para qué nos sirve?
> 03. ;Para qué nos sirve incrustar fuentes
en un archivo? > 08. ;Para qué sirve la funcién de OCR?

> 04. ;Qué necesitamos para guardar > 09. ;Qué es Outlook Connector?
un archivo en formato PDF?
10. ;De qué forma podemos exportar
> 05. ;Como capturamos la pantalla desde Office? desde Outlook a Calendar?

\/

O EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Proteja algunos documentos. > 04. Muestre una presentacion multimedia en linea.
> 02. Elimine los datos personales de un documento. > 05. Clasifique su correo en Outlook.

> 03. Edite un archivo PDF.

Ca
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SEGURIDAD

RECONQCIMIENTO FACIAL

Utilizar el rostro para iniciar una sesion de trabajo en Windows 7
proporcionara un mayor nivel de seguridad al sistema.

> Elinicio de una sesién de trabajo en un sistema
Windows ya no se limita a seleccionar o escribir
el nombre de usuario adecuado junto a la contrasena
correcta: ahora es posible recurrir a otros elementos
que se encargaran de proporcionar un mayor nivel
de proteccion junto a un acceso mas sencillo
al perfil de usuario correspondiente.

Luxand Blink es una interesante aplicacion que nos
permitira utilizar la cdmara web integrada o conectada
a la computadora para iniciar una sesion de trabajo
en el sistema, solo presentando nuestro rostro.

Si deseamos utilizar el reconocimiento facial para
iniciar una sesion de trabajo, deberemos sequir

las instrucciones que se presentan a continuacion.

La instalacion de Luxand Blink

@)v‘ ¢ Claudic » Descargas » Nueva carpeta

Organizar v Incluir en biblioteca = Compartir con +

.0 Favoritos
& Descargas
Bl Escritorio i T
12 Sitios recientes %
& archivo reconocimiento_

ali_ali

=9 Bibliotecas
@ Documentos
[E] Imagenes
J’t Musica

Nueva carpeta

debe realizarse con privilegios

de administrador; por lo tanto,

es posible que se presente el cuadro
de dialogo de [Control de
cuentas de usuario], donde
deberemos hacer clic sobre el hotén
[Si] para continuar.

C

Nos dirigimos al sitio que se encuentra en www.luxand.com/blink,
descargamos el programa y, hacemos doble clic en él, para instalarlo.

Esperamos mientras la instalacion
del programa se realiza, proceso
que tardara solo algunos segundos.

Durante este tiempo, no sera

necesario que intervengamos.
Cuando la instalacidn finalice,

Luxand Blink! License agreement

[ Install Luxand Blink! kl

LLU SLAND

Blink!

By installing this application. you agree you have read and accepted the

se presentara una pequefia ventana
con el listado de las camaras
conectadas a la computadora.
Desde alli debemos seleccionar

el nombre que identifica a aquella
que Luxand Blink utilizara para
acceder al reconocimiento facial
en el inicio del sistema operativo.
Luego presionamos [Apply].

Cancel

L

En la ventana principal del asistente de instalacion de Luxand Blink
presionamos sobre el botdn denominado [Install Luxand Blink!].
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Las opciones que contiene la ventana de
configuracion de Luxand Blink son muy variadas.
Entre ellas, encontramos la posibilidad

de activarlo y desactivarlo, iniciar el proceso
de reconocimiento de rostroy, también,
seleccionar otra cdmara para ser utilizada
por la aplicacion, entre otras alternativas.

Welcome! Luwsnd Blink!

1 will help you to configure Luxand Blink!, You can use it to log in to
Windows with a glance at the monitor. Maw the program will register your face. Sit 25 you usually do in front of
the computer and look a2 the moretor. For bether results, siowly tum your

head from the left to the nght. To start registration, dide Next >",

LA

Configure later Next > P

En la ventana inicial del asistente de configuracion
que se presenta serd necesario que presionemos
el boton llamado [Next >].

Para que el asistente de configuracion reconozca
nuestro rostro de mejor manera, tendremos
que moverlo de izquierda a derecha.

Enable Face authentication login is disabled

Remebmer Register my face

Select camera
o o
o o The program runs at Windows startup
o o = S P R

View the Login history |l

vl 11:16
~ a1 = |‘ S |-r
() High Security =21 18-01-2011

En la ventana de opciones de Luxand Blink encontramos Cuando Luxand Blink finalmente se encuentre activo,
varios botones que nos permitiran acceder a todas veremos un icono con la forma de un monitor de color
las opciones de configuracidn del programa. azul en el area de notificacion de Windows 7.
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INHABILITAR COMANDOS
BASICOS EN WINDOWS 7

-

Para que algunos comandos basicos no puedan ser ejecutados
en Windows 7, debemos realizar las siguientes instrucciones.

> Gracias a una pequena aplicacion denominada
Prevent, sera posible inhabilitar algunos comandos
basicos dentro del sistema operativo: por ejemplo,
copiar, pegar, cortar, mover a, enviar a, entre otros.
Su uso nos permite proteger la informacion contenida
en la computadora, ya que los usuarios seran
incapaces de ejecutar las acciones mencionadas.

=]

Welcome to the Prevent Setup
Wizard

This wizard wil guade you through the rstallation of Frevent.

Btin recommernded that yeu dose al otber appications before
starting Setup. This wil maie it possbie to update relevant
system fles without having fo reboot your computer.

Chck Next o consnue.

E 'N':l't':;"J T =

Descargamos Prevent desde www.thewindowsclub.com;
posteriormente extraemos el contenido del archivo
y ejecutamos [Prevent Setup].

SEGURIDAD Y COMANDOS

Cuando Prevent se encuentre habilitado,
no sera posible ejecutar los comandos

inhabilitados, aunque no se mostrara
ningin mensaje advirtiendo al usuario
que existe una restriccion. Por esta razon,
se presenta como una alternativa muy
seguray practicamente indetectable.

Preventv1.0
Settings |Tem5 I

Define Hotkey

Hotkey: It is the set of keys that you define, to help stop this
application from running

| Stops Cut, Copy, Paste, Delete, etc

[/l Grays out context menu items and disables task manager button

Define Hotkey :  CTRL+|

Fore.g. CTRL + P

Prevent Homepage

Ejecutamos Prevent y definimos las teclas que
utilizaremos para inhabilitar los comandos basicos
en Windows; después pulsamos [Activate].

8 202/ SEGURIDAD

Al presionar el botdn [Activate], veremos un cuadro
de dialogo con un mensaje informando que las teclas
seleccionadas han sido guardadas. De aqui en adelante,
podremos utilizarlas para proteger la informacidn
contenida en la computadora de otros usuarios.

Para habilitar otra vez los comandos mencionados,
volvemos a pulsar
las teclas elegidas.
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RECONQCIMIENTO DACTILAR
EN WINDOWS 7

Para habilitar el lector de huellas digitales en una PC
con Windows 7, debemos seguir las proximas indicaciones.

> Sinuestra PC posee un lector de huella digitales, enlace directo: ftp://ftp.hp.com/pub/softpaq/
es posible que nos hayamos encontrado con un sp42001-42500/sp42434.exe. Luego lo instalamos
mensaje informando que este dispositivo se encuentra y anotamos la ubicacién en la cual lo hicimos.
desconectado. Frente a esta situacion, debemos Después, obtenemos Digital Persona 4, desde el sitio
seguir algunos pasos para solucionarla. En primer web www.digitalpersona.com. Hacemos doble clic
lugar, descargamos el driver de Huella digital para en el archivo para iniciar el asistente de instalacion
Windows, que podemos encontrar en el siguiente y, luego, reiniciamos la PC.

Accedemos al [Panel de control] del sistema
operativo y, posteriormente, seleccionamos [Sistema
y seguridad/Sistema]. Desde el mend lateral que se
encuentra en esta ventana, debemos seleccionar la opcion
denominada [Administrador de dispositivos].

& Admisistrador de depostives
Mechio  Bcobn Ve Ayoda
o« m Bmla o o

- i
5, Addaptadcres de pantals
& Aduptadcens du red
B Aduptasicres hew 5D
£1] Aduptadores POMCIA
@ Bateis
g Controladores ATA/ATAPHIDE
¥ Controladons de bus sevie wniversal
& Controlsdores de sonido y video y dispositivas de juego
8 Dispositives del sistema
8 Equps
& Mbdems
B Moritere,
1 Mouie y otres dispotitives sefulasores
b Dros disgesitives
B Procesadorss
= Techados
s Uniciades de disco
o] Uniddades de DV o CD-ROM

bl B

#Come desea buscar el soltware de controladar?

# Buscar automiticamente software de controlador actualizado
. . e . Wandows ) en Internet of software e mis
En el administrador de dispositivo buscamos el icono B onfmacin S o G et A
que corresponde al lector de huellas digitales;
# Buscar software de controlador en el equipo

se encuentra en [Otros dispositivos]. Pt e ottt rolas e Forra sl

p— | Cancelnr_|

Debemos indicar donde Seeccionams (oispostetvo decconocide)
. 7 . con el boton derecho del mouse y marcamos la opcion
se instalo el driver que

[Actualizar software de controlador].

descargamos anteriormente
‘I www.redusers.com SEGURIDAD / 203 8
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RECUPERAR CONTRASENAS
DE ARCHIVOS COMPRIMIDOS

¢Cuantas veces olvidamos la contrasena
de un archivo zipeado? Aqui presentamos la solucion.

> Una de las tareas mas comunes que realizamos es en un problema cuando olvidamos la clave. Por eso,
la compresion de archivos para reducir el espacio aqui mostramos como recuperar la contrasena
ocupado en disco. Cuando se trata de archivos en cuatro simples pasos gracias a Advanced Archive
importantes que no deseamos compartir, podemos Password Recovery (www.elcomsoft.com).
asignarles una contrasena para proteger el contenido. Si bien esta aplicacion esta en inglés,
Si bien este es un método muy efectivo para que nadie debido a su interfaz sencilla, podemos comprender
acceda a la informacion, muchas veces se transforma todos los elementos de su entorno.
&) ARCHPR 4.53 Trial o] = = &1 ARCHPR 4.53 Trial [E=REER]
File Recovery Help File Recovery Help
> c 3 h, = ¥ c X 5 =
£ A A & % e @ 0 A A4 & % @ @ §
Open Start | Stop  Benchmark Purchase  Help About Quit Open | Start! Stop  Benchmark Purchase  Help About Quit
Encrypted ZIP/RAR/ACE/AR]-file Type of attack Encrypted ZIP [RAR /ACE/AR J-file Type of attack
[ ) Brute-force - [ Brute-farce -
Range |Length [ Dictionary [ Plain-text | Auto-save | options | Advanced | Range |Length [ Dictionary [ Plain-text | Auto-save [ options [ Advanced |
Brute-force range options
Allczps latin (4 -2) Start From: | DBw = Start from:  DBw )
iy Endas % 9
All spedial symbols (1@...) M 3| Mask: )
Space a Space a
[ Al printable N User-defired [] €5 [ All printable Userdefined [7] €0
Status window Status window :
21/01/2011 11:03:43 - ARCHPR 4.53 build & launched, unregistered version, some - 21/01/2011 11:03:43 - ARCHPR 4, 53 build & launched, unregistered version, some -
features disabled features disabled
Abrimos el programa y elegimos qué tipo Ahora, hacemos clic sobre el hotén llamado [Open].
de elementos deseamos analizar en la contrasefia Esto nos permite abrir el archivo de formato ZIP
a través de la ficha [Range]. cuya contrasefia deseamos recuperar.
[ ARCHPR4 53 Trial [E=REEN Encrypted ZIPfRAR/ACE/AR1-fle Type of attack
File Recovery Help C:\Jsers\Usuario\Desktop\Mis_archivas'V Brute-force
> e =
& . A ’Fa @ v o @ I: Range |Length | Dictionary [ Plain-text [ Auto-save | options [ advanced|
Open Start Stop  Benchmark Purchase Help About Quit
Password successfully recoversd | =
Encrypted ZIP [RAR JACE /AR 1-file Type of attack
[Csere LsuerioDeskton Vs archivos | [Braledforee = Advanced Archive Password Recovery statistics:
= Total passwards 29
Range |Length [ Dictionary [ Plain-text | Auto-save | Options | Advanced| Total time 490ms
Brute-force range options Average speed (passwords per second) |59
All caps latin (A -7) Start from:  DEw ey Password for this file b ol
All small lati
Al digits (0 -9 i ’-EJ Passward in HEX 5162 ]
All special symbols (! @...) .
£ © e v |
[F] Al printable User-defined [] €0
Current password: ab Average speed: 59 p/fs
Status window Time elapsed: Time remaining:  11s
21/01/2011 11:03:43 - ARCHPR .53 buld 6 launched, unregistered version, some = el e e T et 3[_
features disabled 0%
Pulsamos el boton [Start] para que comience El programa muestra un resumen con la contrasefa
la extraccion. Esta tarea puede demorar dependiendo encontrada. Pulsamos el botdn [0K] para dar
de la cantidad de caracteres en la contrasefa. por terminado el proceso.
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; DESBLOQUEAR PDF CON SEGURIDAD

Gracias a Free PDF Unlock Online Utility, podremos
quitarles todas las restricciones a los documentos PDF.

> Muchas veces perdemos los originales de los
documentos que creamos en formato PDF con alguna
restriccion para impedir su modificacién o impresion.
Esta es una de las bondades y de las debilidades de los
PDF, ya que sirven para distribuir facilmente textos,
pero tienen muy poca flexibilidad en cuanto a edicidn.

Para solucionar este inconveniente, presentamos
aqui una gran utilidad web llamada Free PDF Unlock
Online Utility, que permite obtener la version original
de dichos documentos con el fin de modificar su
contenido. Para realizar este truco, necesitamos tener
instalado un visor PDF en nuestra computadora.

Abrimos el navegador web e ingresamos la direccion
weh de Free PDF Unlock Online Utility

(www.ensode.net/pdf-crack jsf).

management solutions through utility
optimization

ads by Google
... Donate
| —= R =] ]
1 accept the terms and conditions
PDF file to unlock (SMB max):

e to discuss this utility? Leave a comment on the author's blog!

Brand ManaL__,\_/

-C \U se rs.\L.J.suan. d\bes Kt Exammar_

Leemos y aceptamos los términos y condiciones

de la herramienta. Después nos dirigimos al boton
[Examinar], que nos permite localizar dentro del disco
rigido el archivo PDF que queremos deshloquear.

Una vez que se

complete el procedimiento,

la utilidad web nos permitira abrir
el PDF para modificarlo o guardarlo
en la PC. Elegimos esta segunda

[T

opcidn, y asi, tendremos el archivo

ESENZIL]

liberado para cualquier modificacion
fue queramos realizarle.

Pulsamos luego el boton [Submit] y se iniciara el proceso
de deshloqueo para el PDF que elegimos anteriormente.

!

www.redusers.com
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PROTEGER CARPETAS
CON CONTRASENA

Podemos proteger nuestras carpetas o archivos
mediante una contrasena para otorgarles mayor seguridad.

My Lockbox es una pequefa herramienta disenada
para ayudarnos a proteger nuestros archivos y
carpetas con una contrasena. Su uso es muy sencillo

Una vez que la pagina se haya cargado,
buscamos el enlace [Download Now] para iniciar

el proceso. Luego de esto, solo debemos esperar

a que termine. Para continuar, activamos el
proceso de instalacion e ingresamos la contrasena
que emplearemos para proteger los archivos
cuando el asistente la solicite.

y se encargara de proporcionar un nivel de seguridad
adicional a todos los elementos que deseemos.

Para obtener una copia de My Lockbox debemos
visitar el sitio web www.fspro.net/my-lockbox.

15 setup - My Lockbox 15 setup - My Lockbox

Enter My Lockbox password Select your private data folder location

Enter a password to protect your private data folder Where your private data is stored?
[ ]

YYou can protect your private data folder with 2 password Your private files are stored (will be stored) in the following folder, leave i blark i you
° want to configure this parameter later an.

Enter your password:
° veses Please select a folder that will be protected by My Lockbax.

C:\My Lockbox Browse.

L] Confim your passward:

Enter a password hint {wil be displayed in the password prompt box):

En la ventana [Enter My Lockbox password]
debemos ingresar y confirmar la contrasefa
que usaremos para proteger los archivos.

Seleccionamos la ubicacidn que albergara los
documentos y carpetas que se encontraran protegidos

e iniciamos la aplicacion desde el mend [Inicio].

"ANDROSA FILEPROTECTOR'

Androsa FileProtector es una interesante alternativa a My Lockbox.
Se trata de una aplicacién que podemos obtener en forma
gratuita si visitamos la pagina que se encuentra en la direccion
www.androsasoft.net. Una de las opciones

mas interesantes de Androsa FileProtector
es la posibilidad de proteger archivos desde el
menu contextual del sistema, aunque también
podemos iniciar la aplicacion y usar su interfaz de
usuario para realizar esta tarea.
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ELIMINAR FALSOS ANTIVIRUS ¢

Gracias a Remove Fake Antivirus, podemos eliminar y,

de nuestra PC esos molestos falsos programas.

> El mundo de la seguridad informatica es cada vez
mas complejo. Nuevos virus aparecen cada dia,
y diferentes tipos de programas maliciosos nacen
cada mes. Una de las novedades en cuanto a ataques
informaticos son los falsos antivirus: programas
que se presentan como protectores de la PC,
pero que son virus en si mismos.

Por ese motivo, presentamos Remove Fake
Antivirus, una aplicacion que permite eliminarlos
por completo de nuestro sistema. Se consigue

en la direccion http://bit.ly/htRMxZ. Es freeware,
y totalmente libre para utilizar y aprovechar.

A continuacion, veremos los pasos que debemos
llevar a cabo para utilizar Remove Fake Antivirus.

===

Remave Fake Antivirus is used to remove Antivirus 8, My Security Shield, Antivirus
7, Defense Center, Antivirus GT, Security Toolbar, Protection Center, Sysinternals
Antivirus, Security Master AV, Total PC Defender 2010, Vista Antivirus Pro 2010,
Security tool, Your PC Protector, Vista Internet Security 2010, XP Guardian, Vista
Guardian 2010, Antivirus Soft, XP Internet Security 2010 etc (3l of them are fake
antivirus which are viruses or trojans) from your computer.

Ej Remove Fake Antivirus 1,69

Visit Free of Virus for further details,
http: //freeofvirus.blogspot.com

Cancel Start I:

ES Remove Fake Antivirus 1,69

Show details |
a Remove Fake Antivirus 1.69 2

Start to remove virus?

Si l: No
Cancel < Bark Close: |

Aliniciar el programa, nos encontramos frente
a la primera ventana, que muestra el botdn [Start]
para comenzar el proceso de bisqueda y limpieza.

Simplemente pulsamos sobre el botdn denominado
[si] para confirmar el inicio del escaneo para
la deteccion de los falsos antivirus.

++4 Remove Fake Antivirus 1.69 g

Please scan your computer with latest updated antivirus.

Afterthat, please rebaot your computer.
Aceptar k

Show details |

Cancel = Back

Luego de finalizado el proceso de bisqueda, se nos
informa la cantidad de aplicaciones detectadas.
Pulsamos entonces el hoton [Aceptar].

Para finalizar completamente el proceso, presionamos
sobre el botdn [Close] y reiniciamos la PC. Hecho esto,
nuestra computadora estara libre de malware.

www.redusers.com
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3 GENERAR DISCOS DE RECUPERACION

Los creadores del antivirus AVG nos ofrecen una herramienta para

crear un disco de recuperacion que rescata equipos infectados. - -
L ASNIC

> Crear un disco de recuperacién nos permite iniciar
nuestro equipo en un modo especial de emergencia
en caso de que se haya infectado repentinamente,
y asi, eliminar la amenaza que nos est4 afectando.
También podremos reparar el sistema si se ha visto
danado por la amenazay no es capaz de iniciar.

- DESCARGAR RESCUE CD

Ruquisitos dul sistema | Seportu licaics y duscargas | Rucuoos y sapertes

En primer lugar, abrimos nuestro navegador
favorito y posteriormente nos dirigimos
a la direccion www.avg.com/es-es/avg-rescue-cd.

DISCOS DE WINDOWS

Windows 7 nos ofrece la posibilidad de
crear un disco de recuperacion del sistema.
Para hacerlo, debemos ir a [Inicio] Y, luego,
escribir [Crear un disco de reparacién
del sistema]. Podemos iniciar el proceso
de creacion después de haber insertado un

DVD en blanco y hecho clic en [Crear disco].

I Microsoft Store
WINDOWS 7 USE/DVD DOWNLOAD TOOL

Step 2 of 4: Choose media type

Pleann melect the mads troe you woukd Boe 1o uam b ceehe your Windows 7hackip. You can choase I
copy 1o USH or bum o DVD

La herramienta Windows 7 USB Download Tool
nos permitira copiar a un pendrive los datos
grabados en el DVD de recuperacidn.

Pulsamos sobre la opcion denominada [Descargar
Rescue CD] Y elegimos luego la version que

nos interese: para CD, con el botdn [Rescue CD
(para creacién de CD)] o para memoria USB,
con el botdn [Rescue CD (para memoria USB)].

«| Grabadora de imagenes de disco de Windows

Una vez descargados los archivos, en el caso de las

versiones compatibles con memorias USB, hacemos doble
clic sobre el archivo ejecutable y seguimos los pasos
del asistente de instalacion
de la herramienta.

8 208/ SEGURIDAD

Archivo de imagen  Office 2010 autoregistrado.iso

de disco:
Grabadora de CD: Unidad de DVD R (D:) -
Estado

Para empezar a grabar la imagen de disco, haga clic en
Grabar.

En el caso de la version compatible con CD, hacemos doble
clic sobre el archivo IS0 y grabamos el disco
. presionando en [Grabar].

www.redusers.com
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7 CREAR UN DISCO DE RESCATE

Si nuestro equipo deja de responder repentinamente, contar con un disco de rescate
nos permitira acceder a la informacion necesaria sin pérdidas de tiempo.

> System Rescue CD es una imagen de disco que
podemos descargar y grabar para rescatar nuestros
archivos y recuperar nuestro equipo en caso de
que ocurra una catastrofe. El sistema corre sobre
una version modificada de Linux muy amigable, que,
ademas, es perfectamente compatible con cualquier
plataforma del sistema Windows.

Download final stable version for i486/amd&4

(default choice) a

[Statie n86. || SystemRescueCd x86.2.0.1 220 1e)

[Retnase date | [2011-02:15

[Downicad | [Soun

[Changetog | changelog for 66

[maseum | [2a7cezrabaszgastet 120628 Tac508

[shatsum | [aotatesaca0azanancstadca 14bazs 176 23

[ [e84c 0 oot 1TdicBBda 18147cc T 5c560a4d 10aceeTa
You may also wart to dowriosd old versians (dawnluad links and mSsum)
Betalunstable versions

Biata verssons are availabée 100, I you wanl 1o test the katest testurssiupdates, or just need i, youl
help us debug new bestures

Nos conectamos a www.sysresccd.org/Download para
descargar la imagen, proceso que iniciamos
haciendo clic en [SourceForge Download].

KASPERSKY RESCUE DISK

Si la catastrofe que impide que el equipo
inicie fue generada por unvirus,

lo mejor sera acudir a un disco

de rescate especializado en malware
como Kaspersky Rescue CD
(www.kaspersky.com). La aplicacién

es capaz de eliminar infecciones y reparar
los estragos causados
en el sistema.

argas » Search Connectors Pack # Search Cannectors Pack v | #¢ |[ Buscar Searc
leca = Compartircon »  Nueva carpets
L trabar imagen de disco
T & Scan with Microsoh Secusity Fxsentis.
b con +| 14 Grabador de migenes de disco de Windows

W Addto wchwe.. B WinRAR srchiver
W Addin Imagen
W EmactHere

B Eactio Imager,

Flagir programa predeterminads...

Una vez que la descarga termina, hacemos clic con
el boton derecho del mouse sobre el archivo y elegimos
[Abrir con/Grabadora de imagenes ].

www.redusers.com

En la Grabadora de imdgenes de disco de Windows
seleccionamos la unidad dptica desde el mend
desplegable [Grabadora de CD] y marcamos la
casilla de verificacion [Comprobar disco después
de grabar]. Iniciamos la grabacidn con [Grabar].
Para activar SystemRescue CD insertamos el disco en
la lectora y reiniciamos el equipo. Podemos navegar por
las carpetas de nuestro disco duro haciendo

clic en el boton llamado
' [Midnight Commander].
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MANTENER A SALVO EL N A
CONTENIDO DE UN PENDRIVE \%l \Er

i\
& 2 ey

Con USB Flash Copy, creamos respaldos
para los contenidos de memorias USB.

> Las memorias USB constituyen la principal fuente
de respaldos para nuestros documentos almacenados

Q Mew media found...

USBFLashCopy found new media on your PC:

en la PC, ya que su durabilidad y confiabilidad g,
I\ [KINGSTON] 7.45 GE (3433-3231)

en la proteccidn de los datos son las mejores.

[ Mew profile... ]

{ Create a profie for the media with persor:
name, files to backup and m

Sin embargo, también existe la posibilidad de hacer

el procedimiento inverso, es decir: crear un respaldo [ Use default profile ]

( Use Default profile settin

2. You can uss this option

en la PC del contenido de la memoria USB.

Mever backup this media ]

{ Don't backup the media and don't pop up this window when you
insart the media next time )

Esta es otra manera de evitar pérdidas innecesarias [

de informacidn, ya que asi creamos backups

de nuestras memorias. USB Flash Copy
Conectamos la memoria USB que queremos

respaldar y elegimos el perfil por defecto,
o bien creamos uno nuevo dentro del programa.

(www.usbflashcopy.com] ofrece crear diferentes
perfiles para las memorias USB deseadas: asi,

podemos tener toda la informacién protegida

y organizada, sin posibilidad de mezclarse.

Este es el momento en que comienza el proceso de
copiado, que puede tardar varios minutos, dependiendo
de la cantidad de informacion que se deba respaldar.
No hace falta que resguardemos todos los datos,

sino solo aquellos que no queremos perder.

Es recomendable realizar

backups de manera regular,

para no perder informacion

T = G0

¢ Bibloteces ¢ Documentos » Backup »

Qrganizar = Comgartiecon »  Geabar  Nueva carpeta

{ Favoritos Biblioteca Documentos

4 Setics recientes
ogo
WO LISTA DE PRECIOS octubre 30 dias
ibliotecas
Y. ibliomes ] ventas
4| Documentas

i Imigenes

sunon s sirne[Batnm = =

Abrimos el programa, seleccionamos [Default]
en [Profiles] e indicamos las opciones deseadas
(por ejemplo, la ruta de la carpeta de destino).

Cuando finaliza el proceso de copiado, ingresamos
en la carpeta de destino y ya podremos visualizar
los archivos duplicados en el disco.
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BLOQUEAR APLICACIONES

Gracias a AppLocker, podremos bloquear las aplicaciones
que deseemos y, de esta forma, controlar el uso de la PC.

> Windows 7 nos ofrece una interesante caracteristica
conocida como AppLocker: se trata de una eficiente
forma de definir las aplicaciones que podran
ejecutarse en la computadora. De esta manera,
obtendremos un sistema mas seguro, en el cual
podremos controlar las actividades que los usuarios
realizan cada vez que inician una sesién en la PC.

En primer lugar, sera necesario presionar las teclas
<Windows + R>Y escribir gpedit.msc; luego hacemos
clic sobre [Aceptar]. También es posible escribir

el comando directamente en la casilla de bisqueda
que se encuentra en el mend [Inicio].

M b e, & Bl
i

[
| B o p e

Vamos a [Configuracién del equipo/Configuracién
de Windows/Configuracién de seguridad/

Directivas de controlde aplicaciones/AppLocker].

Cuando la regla esté creada

de reglas activas

www.redusers.com

Debemos tener en cuenta que el funcionamiento

de esta utilidad esta basado en las reglas de
denegaciony de excepcion, las cuales nos permiten
establecer limites y especificar las exclusiones

que deseamos implementar. Para utilizar
AppLocker, debemos seguir las indicaciones

gue comentamos a continuacion.

| |compsadiaserge

F—
AU\, rnied te o mpkcactn dete e e fecuatn

b e o et ada
[ [T E—————

[ T e

Flagios (]
Aokcaciin na corfigueads.les mojes we mplcarin

8] Faghon c scepts

Flaghas
e pbcaciin s corfigurac: s egies wn pbcarin

Para crear una regla de AppLocker, seleccionamos
entre las opciones disponibles en [Introduccién],
y luego seguimos las instrucciones presentadas.
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DE CD DE AUDIO

PROTEGER CONTENIDOS

-
L
-

Presentamos una aplicacion ideal para evitar

que otros usuarios obtengan el contenido de nuestros CDs.

> Através de la aplicacion AudioCD Protector
(http://audiocd-protector.softonic.com), podemos
convertir nuestros CDs de musica en discos
incopiables para la mayoria de los usuarios.
Para que esta herramienta funcione correctamente,
primero debemos crear una imagen de nuestro CD
con el programa CloneCD (www.slysoft.com).

Luego de crearla, simplemente abrimos

AudioCD Protector y protegemos su imagen como
se detalla en los siguientes pasos. Para finalizar,
una vez completado el proceso de proteccion,
simplemente grabamos la imagen sobre un nuevo
CD, utilizando una aplicacién como ImgBurn
(disponible en www.imgburn.com).

SIEECIOt ‘[;
| |BSdioCRPE
S MAKINAEDR Y40

Imégen del CD de CloneCD:

| @g
Opdones:

Sys Protection
Cactus Data Shield

Luego de instalar y cargar el programa, hacemos
clic sobre el boton llamado [Explorar Imagen]
y seleccionamos la imagen del disco deseada.

Opdones:

Sys Protection

Cactus Data Shield
Scramble L\\?
Crear Backup

Ayuda Detectar Proteccones  Proteger CD

Estado:

.ﬂ.udeD Frotectar Iniciado
o C WU zers\UsuanohDeskiophMAGE cod. .

Ahora, en el apartado denominado [Opciones]
debemos activar (o bien desactivar) las opciones
de proteccidn para nuestro CD.

Iméagen del CD de CloneCD:
k::Wsers\JJsuario“Deskbop\IMAGE.ccd @

Opdones:

Sys Protection
Cactus Data Shield
Scramble

Crear Backup

Ayuda Detectar Protecdones | Proteger ":LD |

Hacemos clic sobre el botén [Proteger CD]
para comenzar el proceso de proteccion de la imagen
de disco seleccionada anteriormente.

Information

Estado:

- Syz Proctect Correcto
- Cactus Data Shield Corecto

Luego de finalizar el proceso de proteccion,
se muestra una ventana informativa donde, slmplemente
debemos pulsar el botdn [OK].
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PANEL DE CONTROL NO
VISIBLE EN EL MENU INICIO

¢Qué hacer cuando el Panel de control no
se muestra en el menu Inicio de Windows 7?

> De manera predeterminada, dentro del menu PANEL DE CUNTRUL DESPLEGABLE

[Inicio] de Windows 7 se muestra un acceso directo

al [Panel de control] del sistema; asi, es posible Mientras realizamos el procedimiento

descripto en esta seccion, veremos que existe
una alternativa adicional denominada

iniciarlo en forma sencilla y rapida. Debemos tener

en cuenta que, si por alguna razén este acceso
[Mostrar como un meni]. Si la seleccionamos,

podremos ver que aparece una nueva

opcion en el mend [Inicio] del sistema,

que desplegara los elementos que componen
el [Panel de control] cuando apoyemos el
cursor del mouse sobre ella. No es necesario

ha sido desactivado o no se encuentra disponible,
podremos volver a establecerlo de la siguiente forma.

abrir el [Panel de control]
para acceder a sus =r
elementos: solo tenemos

que seleccionar
la opcion deseada.

i) —

En primer lugar, hacemos clic con el botdn derecho
del mouse sobre el boton [Inicio] y. desde el mend 000000 6
desplegado, seleccionamos la opcion [Propiedades].

Propiedades
Abrir el Explorador de %ndnw;

e o o \

i, Propiedades de la barra de tareas y del mend Inicio (3] Personalizar el menti Inicio

‘ Barra de tareas ‘ Mend Inicio ‘ Barras de herramientas ‘ Puede personalizar la forma en que los vincules, iconos y menus se

muestran y comportan en el mend Inido.

Para personalizar el aspecto y el comportamiento de Personalizar. .. p— -

los vinculos, iconos y mentis en el meni Inido, haga k (£ Mostrar coma un ITI‘EHLI 2

dic en Personalizar. @ Mostrar como un vinculo

" - () No mostrar este elemento

Acdén de botén de encendide: [Apoger 7] ;

Ordenar el mend Todos los programas por nombre
Privaddad [# Panel de contral

. (@ Mostrar como un mend
Almacenar y mostrar programas abiertos recentemente en el =, :
mend Inido %‘Icsuar como un vinculo
(flafio mostrar este elemento

Permitir los ments contextuales y arrastrar y colocar
[¥] Programas predeterminados -

Almacenar y mostrar elementos abiertos recientemente en el menti
Inicio y en la barra de tareas

[ Red =

Resaltar programas recién instalados S

@ TV grabada Lo
Hacemos clic sobre la pestaiia [lamada Ahora buscamos el apartado [Panel de control]
[Mend Inicio] Yy, posteriormente, presionamos y marcamos la casilla correspondiente a la opcion
el boton denominado [Personalizar ]. [Mostrar como vinculo]; luego aceptamos.
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MAS PRIVACIDAD AL NAVEGAR

Gracias a The Panic Button, podemos ocultar
rapidamente todas las ventanas abiertas.

> Presentamos The Panic Button, una pequena pero
muy Util aplicacion que permite minimizar u ocultar
todas las ventanas que tenemos abiertas en la PC
mediante un solo clic. Alinstalar el programa, se
crea un botdn en el area de notificaciones (accesible
en todo momento) para que pueda ser ejecutado al
instante. Es importante tener en cuenta que también

podemos configurar un atajo de teclado para

que se ejecute mas rapidamente. Para descargar
esta aplicacion, primero debemos ingresar en

el sitio web www.the-panic-button.co.uk y, luego,
pulsar el link llamado [The Panic Button] de la
barra lateral de opciones. Instalado el programa,
podemos seguir estos pasos.

Gereral | ot Kipe | Paric bede | Sale sppheation | Exchesens | Secusty | 1eon |

D “The Pasic: Bulton™ - Compuler Privacy Sollwae - Geneal Option:
T Sest mutomaiical whan Windosss starts

Fighi-clicking on fhe syttern iy icon absags thows & maru Lk clicking vl
 DoMNotting
& Ptk P Hode

T ShowMeny

Simen Wiga - Activaln Puric Moda by rarving Bas rcauss gpicklp o side Lo side

" —

High Seratsty

Lasn Seniioty

Sl

[ ! el |

Alinstalar el programa, se crea un icono en el area
de notificaciones. Si hacemos clic derecho sobre él,
podremos ingresar a la seccion [Options].

COBERTURA ESPECIAL

cu roogle de

i robar cadigo de
x - inux para Androkd

Debemos hacer clic sobre el botdn rojo del programa
cuando queramos ocultar rapidamente todas
las ventanas que tengamos abiertas.

“The Panic Button” Options...
Lock

Window Management Console
Hide All Windows

Restore All Hidden Windows %
Open 'Safe’ Window

How to Purchase
About

Exit

<- PANIC MODE NOW -»

derecho en el icono del programa y elegimos
[Restore All Hidden Windows].

“The Panic Button” Options...

Lock

Window Management Console
Hide All Windows

Restore All Hidden Windows
Open 'Safe’ Window

How to Purchase
About

Exit I}

<- PANIC MODE NOW ->

~_ Paradesactivar el boton, simplemente debemos elegir
~ laopcidn [Exit] y confirmar nuestra decisidn dentro
del mend contextual de la aplicacion.
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Con TrueCrypt, podemos mantener ocultos

nuestros archivos de forma simple y sequra.

> TrueCrypt permite guardar archivos dentro de

un contenedor, el cual es visible solamente cuando
lo montamos sobre un volumen; es decir que cada
vez que desmontamos el archivo contenedor,

los datos parecen desaparecer. Se trata de una
aplicacion vieja y conocida, y realmente muy estable,
que puede descargarse desde www.truecrypt.org.

El orden de tareas para utilizarla es el siguiente:
crear el volumen con el archivo contenedor,
montar dicho archivo en una unidad, guardar los
datos deseados en la unidad creada y desmontar
el archivo contenedor para que sus archivos sean
ocultos. Debemos montar el archivo contenedor

cada vez que queramos acceder a nuestros archivos.

TrueCrypt crea un sector

encriptado y oculto

Continuamos con el asistente indicando el tamao
deseado y una contrasefia. Pulsamos [Formatear] y.
cuando finaliza el proceso, hacemos clic sobre [Salir].

Con la unidad seleccionada, pulsamos la opcidn
[Selecc.Archivo] y elegimos el archivo contenedor.
Presionamos [Montar] y escribimos la contrasefia
que definimos anteriormente. Esto nos permitira
acceder a nuestra unidad oculta de manera temporal.

E Asistente para b cresciin de Volumen TrueCnpt

]

Ubicacion del volumen

B e e

e guardr histerial

A foabend ot
‘which can nescle on o hard disk, on o USD feh drive, etz &

s v e conlaines 15 be ceated.

WARININE: IF yous sebect o exisarng fle, TrusCrppt sl MO syt
5 the fie il be deleter anc repisoed weh e newly Ceated
TrueDryDt contziner. Yiou wil be bl i engypt wstig fes fater
o by mavang them m the TrueCryDt contaner fat pou ane about
D e o,

dpay | <amss [oueeil  corcrr |

s jr e |

Indicamos una unidad, y pulsamos [Crear volumen]
y [Siguiente] con las opciones predeterminadas.
Presionamos [Selec.Archivo] y elegimos un nombre.
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. volumen Tamaflo | Mgoritme de encrpc... | Tea

Crear Voumen Fropiedades de Voumen| i |

=] Selece. dechiva. .

Hemamientes de volmen|  Select. Dipositve. |

vihrren

| €'sers isuanio/Deskton Vontenedar
¥ bunca guardar hisiorsl

Guardamos los archivos en la unidad creada.
Pulsamos el botén [Desmontar] para que dicha
unidad ya no se muestre al ingresar en [Equipo].
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DESCARGAR Y RESPALDAR
ACTUALIZACIONES DE WINDOWS

WSUS Offline Update nos permite
descargar y respaldar las actualizaciones
de Microsoft Windows.

> Cuando necesitamos actualizar Windows 7 en una actualizaciones que Microsoft pone a disposicion de
computadora que tiene problemas con Windows los usuarios ingresando al Centro de descargas de
Update o que no esta conectada a Internet, Microsoft, en la direccién web www.microsoft.com/
es necesario que tengamos una copia de las downloads. Sin embargo, una forma mas sencilla
actualizaciones: de esta manera, podremos aplicarlas de realizar este procedimiento es utilizando una
sin necesidad de utilizar una conexion a la red. aplicacion gratuita llamada WSUS Offline Update,
Podemos descargar en forma manual cada una de las cuyo funcionamiento analizamos a continuacion.

e —— Extraemos el contenido

WSUS Offline Update .. i comscis e del archivo que descargamos
anteriormente y procedemos
v QI s i i ot s a hacer doble clic sobre

el icono denominado

Maodifications in version 6.7

[Update Generator.exe].
Esto iniciara la aplicacion.

e o 0 0 o N
ceee PR B B Se abrira una ventana de Simbolo del
e 6 o o o it e Archive A i
sistema, en la cual podremos verificar
Ingresamos al sitio web www.wsusoffline.net, hacemos clic enla elavance del proceso de descarga. Es

E opcion [Download] y seleccionamos [Versién 6.7] enlabarra lateral. muy recomendable actualizar Windows
en forma semanal, ya que cada nuevo
parche soluciona problemas de
estabilidad y de seguridad de todo el
sistema. Mientras més actualicemos
nuestra copia de Windows, mejor
} funcionamiento podremos disfrutar
en nuestra computadora. Si
no queremos invertir mucho
L tiempo en esta accion, es
E posible elegir solamente
aquellos parches con
prioridad alta.

actualizaciones que seran descargadas y respaldadas, y presionamos [Start]. .

E En la ventana del programa, marcamos las casillas correspondientes a las
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DEL SISTEMA

RESGUARDAR DRIVERS

Mantener una copia de seguridad de los drivers del sistema nos
prepara ante una falla que obligue a reinstalar Windows.

> Realizar una copia de los drivers instalados
en Windows 7 es una tarea sencilla gracias a
programas como DriverMax. Esta utilidad nos
permite crear una copia de respaldo de todos
los controladores del sistemay restaurarlos
cuando sea necesario. Para conseguirla,

debemos visitar el sitio web www.drivermax.com.

. sttt esen bt

Iniciamos DriverMax. Cuando se presente la
ventana, hacemos clic sobre la opcion llamada
[Driver backup and restore/Backup drivers].

DRIVER MAGICIAN

Driver Magician es una aplicacion
alternativa que nos ayudara a respaldar

los controladores instalados en el sistema.
Se trata de una sencilla herramienta

cuyo peso no supera los 3.75 MB.

Podemos encontrarla si visitamos

el sitio web que se encuentra
en la direccion www.
drivermagician.com.

® 6 6 6 o ¢ o ¢ T

' Adsgindos do G do Morsal [~

s s detet o e

= Bosn do camiisticn js ACFT [~
s
Voo 6.1 700 1K M of e s 17
B ThEwadetat o s
Ce—— =
< TTMERINS
e 11,7000 16308 Wi cf e e T
M devices btnd s
o Samciu =) S
2 "

X Sactran o Pt

O oo ™ -

Presionamos [Next] y, luego, marcamos las casillas

Después de seleccionar los drivers deseados,
presionamos el botdn [Next]y elegimos la ubicacion
en la cual se almacenara la copia de seguridad (también
podemos indicar que necesitamos crear un archivo
comprimido). Nuevamente, hacemos clic sobre [Next].
y esperamos mientras la recoleccion y el empaguetado de
los controladores se lleva a cabo. Cuando la operacién
termine, veremos el mensaje [Done!] en la pantalla.

Por ittimo, hacemos
clicen [Close] para
cerrar la aplicacion.

correspondientes a los drivers que deseamos respaldar.
Para marcarlos todos, utilizamos [Select all].
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BACKUP AUTOMATICO
CON SHADOW COPIES

El acceso a versiones anteriores de archivos es una de las
interesantes caracteristicas que nos ofrece Microsoft Windows 7.
> Windows 7 entrega a los usuarios la posibilidad ellas debemos crear, al menos, una copia

de seguridad o indicar que estas se creen en
forma automatica. También pueden almacenarse

de acceder a versiones anteriores de un archivo:
de esta manera podremos recuperar informacion
versiones anteriores de un archivo si tenemos
activada la Proteccion del sistema, opcion

que creiamos perdida. Las versiones anteriores de
carpetas y archivos son copias que han sido creadas
y almacenadas mediante la caracteristica de Copias
de seguridad del sistema; por lo tanto, para acceder a

que se encarga de guardar puntos
de restauracion dentro de Windows 7.

iC

s que desey inclui en b copis de seguridad. D schiens se schaven
2 copiy g sequridad

Copias di segurided de Windems o il configerads, LY

Rersursitn T4 Devers

Wirdows

e

) Inchir un imagen de sistema de las usidades: RECOVERY, 05 (€

Uris imagen de sistema 5 una copia de las unidades recesaries pars gue se ejecute Windows, Sine
para restarar o equips 5 deja de funcionar

Es importante saber que la Proteccion del sistema se activa en
forma automatica para la unidad de disco en la cual se encuentra
instalado el sistema operativo. Si deseamos activarla en otras

Siquieme | | Cancelat

Enel[Panel de control],elegimos [Copias de
seguridad y restauracién].luegn [Configurar
copias de seguridad],ymarcamos las carpetas deseadas.

Seleccionamos primero el disco donde haremos las copias
de seguridad. Luego, presionamos [Siguiente] para
elegir manualmente las carpetas que se van a resguardar.

"PROTECCIGN DEL SISTEMA’

unidades, debemos acceder a las [Propiedades del
sistema] haciendo clic con el botdn derecho del mouse

sobre [Inicio/Equipo]. En la ventana que se presenta,
presionamos [Configurar] y marcamos [Restaurar
configuracién del sistema y versiones

anteriores de archivos];también podemos
seleccionar la opcidn llamada [Restaurar solo
versiones anteriores de archivo].
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RECUPERAR VERSIONES
ANTERIORES DE LOS ARCHIVOS

Recuperar versiones anteriores de un archivo es facil cuando
tenemos configuradas las opciones adecuadas en Windows 7.

> Las versiones anteriores de archivo son una en una copia de seguridad del sistema. .
excelente manera de recuperar informacion Es importante tener en cuenta que restaurar una
eliminada o reemplazada dentro de un archivo o versidn anterior de un archivo es una accion que no
ubicacidon especifica. Para utilizar las versiones se puede deshacer, por lo tanto, debemos ser muy
anteriores, solo necesitamos que el elemento cuidadosos para no perder datos relevantes. Realizar
que deseamos recuperar tenga una copia esta tarea resulta sencillo, solo debemos seguir las
almacenada, ya sea en un punto de restauracion o indicaciones que comentamos a continuacion.

En primer lugar, debemos ubicar el elemento que
deseamos recuperar utilizando las versiones
anteriores de archivo (recordemos que debe tener
una copia realizada); para esto, abrimos el Explorador
de Windows y nos ubicamos dentro de su carpeta.

A
Abili e ura ventans nusva
Compartir con »

W Ahadir al archivo..

Muyl B Afadic a “MuyComputes e

W Afadiy emviar por emad...

W Afadic a MuyComguieri” y erwisr per amail
Restaurar versones antencres

: b

Incluir en biblioteca »

[E Scon smbected files with Antiic
Erviiar »
Cortar
Copiar —r—— =]
Comir wceo diacs | et | St e e
Elimanar Fas
Camibiar namibne MuyCampud
P [r—

H H A + La semana pasada (1
Hacemos clic sobre el archivo con el hotdn derecho S sermmpm prme (). —

del mouse y seleccionamos la opcion denominada
[Restaurar versiones anteriores].

p— [ roemm || Concmer

POdemos usar el bOtén [Abrir] Enla pestaﬁa [Versiones anterio.r.es]. /

seleccionamos una de las opciones presentadas y

para Ver EI Contenido dEl utilizamos el botdn [Restaurar] para recuperarla.

archivo antes de restaurarlo
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MONITOREAR LA
ACTIVIDAD DE LA PC

Gracias a la aplicacion Kiwi,
podemos tener un registro de los
procesos que se realizan.

> iCuantas veces compartimos la PC
y no sabemos qué procesos se realizaron

en nuestra ausencia? Este interrogante
encuentra su respuesta gracias a Kiwi
(http:// drinkprog.com/kiwi), una aplicacion
que permite crear un listado de procesos a
los cuales deseamos saber si se tuvo acceso.

A través de cuatro simples pasos, podemos
controlar el inicio, el fin y la duracién de
los elegidos. Esta es una gran herramienta

para conocer en detalle el uso de cada
Seleccionamos los procesos deseados y pulsamos

el botdn [Add] para agregarlos a la lista
de aplicaciones monitoreadas.

proceso en nuestra ausencia, ya que se
minimiza y oculta en el area de notificaciones.

Kiwi nos ofrece muchas Elegimos las configuraciones deseadas para

cada uno de los procesos. Podemos determinar

re g la s pa ra m 0 n Ito rea r alarmas luego de un .cierto tiemp’o 0 ind.icar
que ('el programa se'clerre de?pues de cierta
cada proceso por separado cantidad de memoria consumida.

[T - @ | i T T T e j

@ Windows startup processes.

nformation

Sk

Processor: AMD Athlon{tm) IT X2 245 Processar
.afr Description: x64 Family 16 Model 6 Stepping 2

Cores: 2, L2 Cache: 2048 M8, CPUSocket

Current speed: 2913 MHz (max: 2913 MHz)

Bus spesd: 200 Mz, Multier: 15

Processor 10 [7SEFEFFO0ID0FS2

‘ rﬁ:;::l?lh;‘;a:e 7025 / NVIDLA nForce ¢ i _ -
Luego de instalar el programa, ingresamos Pulsamos sobre el icono del programa en el area de
en [Tools/Process explorer] para acceder notificaciones y seleccionamos algin proceso. A la
al explorador de aplicaciones. derecha, veremos los datos que fueron registrados.
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ELEGIR UNA CLAVE SEGURA ¢

¢Cuantas veces necesitamos elegir una contrasena?
A continuacion, consejos para mantener la seguridad.

) Para elegir contrasenas seguras,

debemos tener en cuenta lo LestPassoE
siguiente: no utilizar la misma
para todos los servicios, no
recurrir a secuencias numéricas,
y emplear al menos ocho
caracteres combinados entre
letras y nimeros. Debemos evitar
utilizar nuestros nombres o el de
nuestra mascota. En definitiva:
dejar de lado todo lo predecible.

(www. lastpass.com), un servicio gratuito que nos asegura privacidad.

i Podemos administrar cada una de nuestras contrasefias con LastPass

COMPROBAR FORTALEZA
DE UNA CONTRASENA

Presentamos un sitio que nos garantiza
la seguridad de cada una de nuestras claves.

> Al acceder a www.passwordmeter. ———
com, podemos ingresar la The Password Meter
palabra que deseamos utilizar
como contrasena, y obtendremos
informacion sobre su sequridad.
El servicio analiza la cantidad de
caracteres y su combinacion, y nos
permite visualizar la fortaleza que

posee cada clave que le indiquemos.

En el casillero [Password] escribimos la palabra que deseamos chequear,
E y en la parte inferior, veremos sus detalles y el porcentaje de fortaleza.
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CREAR COPIA
DE SEGURIDAD DE GADGETS

Para proteger los gadgets instalados en el sistema
operativo, tendremos que realizar una copia de seguridad.

> El uso de gadgets nos permite acceder a informacion
relevante y también a entretenimiento en nuestro
escritorio. Para agregar gadgets nos dirigimos a

B & & & ¢

Cvdosiah DeceeMetdsts ErertViewer Feed Tternet Exglores|

!I. 'i!: Lo
oW LRl B

Windows Lt WindoerMscks | Winckos Siietar e

[Panel de control/Aparienciay personalizaci6n/
Gadgets de escritorio] o0 hacemos clic con el boton
derecho en el escritorio y seleccionar [Gadgets].
Veremos como resguardar los que ya instalamos.

s 120820103047

Dentro de la ubicacidn que se presenta, debemos
buscar la carpeta llamada [Windows Sidebar], que
contiene los datos relacionados con nuestros gadgets.

Para poder ubicar sin problemas la carpeta

Windows Sidebar, es necesario que reemplacemos C:

y Usuario por la letra de la unidad donde esté instalado
Verificamos que los archivos ocultos se muestren el sistema operativo y por el nombre de usuario
eingrese a la direccion C:/Users/Usuario/AppData/Local/ adecuado, respectivamente.

Microsoft. Podemos usar la barra de bisqueda.

Afiadir a "Windows Sidebar.rar”
Afiadiry enviar por emil...

L Afadir a "Windows Sidebar.rar” y enviar por email

T i

Foerd Micier Restaurar versiones anteriores
A Incluir en biblioteca >

Scan selected files with AntiVir

paes LY
Enviara >
3 Cortar
enero 2011 ! O1s 33 Copiar [}

Crear acceso directo

B

Eliminar

Cambiar nombre

B el &

Propiedades

Windows Sidebal —

Cuando ubiguemos la carpeta mencionada,
debemos copiarla a un dispositivo de almacenamiento
para guardarla hasta que la necesitemos.

Este procedimiento nos permitira guardar una copia
de seguridad de los gadgets instalados en el sistema
y sus respectivas configuraciones.
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RESGUARDAR DISCOS BLU-RAY

Hacer una copia de seguridad de nuestros discos es sumamente

util cuando los originales se danan, se pierden o se rayan.

> Los discos Blu-ray también son propensos a sufrir
rayones, sobre todo, si los usamos sin mucho cuidado.
Antes de lamentarnos por perder cada uno de los bits
de nuestra informacion, veamos cémo crear una copia
de respaldo del disco. Descargamos BDDecrypter
ingresando al sitio www.softarea51.com y usamos
la casilla de busqueda para ubicar la aplicacion.

Seleccionamos la opcion [Rip/Rip to the ISO image]
para crear una imagen IS0 que podamos almacenar
en el disco duro o grabarla en otro Blu-ray.

Grabbing Options
‘fou can choose grabbing options,

Image file to save grabbed video data:

| C:\Documents and Settings|Administrator\DeskbopiMy Disc.iso

Read Error Options:

Read Error Retries:

Ignore Read Errors

Seleccionamos la carpeta del disco duro donde la
guardaremos y, si queremos, modificamos el nombre
del archivo. Verificamos que la extension sea IS0.

www.redusers.com

iy
ASUNTOS DE COPYRIGHT

El procedimiento que aqui describimos

debe ser utilizado con discos propios,

y para hacer un backup de uso personal y
privado, ya que, de otra manera, estariamos
violando las leyes de copyright vigentes.
Recomendamos tener en cuenta este aspecto.

Ahora oprimimos [Start] para dar comienzo
al proceso. También podemos resguardar DVDs

de igual manera. Tengamos presente que el backup
fque mostramos aqui es solo para uso personal

(ver recuadro) y puede demorar algunos minutos,
dependiendo del tamafio de los archivos. Una vez
obtenida la imagen (es decir, el archivo S0), puede
grabarse en otro disco de las mismas caracteristicas
usando cualquier software de grabacion, como Nero.
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NUESTRA WEBCAM VS. LA INSEGURIDAD

Mediante Yawcam, lograremos armar nuestro propio sistema
de seguridad a través de la deteccion de movimientos en la captura.

> Gracias a la evolucion de la tecnologia, podemos crear
nuestro propio sistema de seguridad de manera
econdmica, con la aplicacion gratuita Yawcam y una
simple cdmara web. Este sistema permite detectar
cambios producidos en la capturay realizar diversas
acciones, como almacenar imagenes cada cierto e
tiempo, reproducir un sonido y enviar un mensaje.

' Ymwcam - Settings ==

Cartegory:

") Language|

oK Cancel

Para configurar el idioma del programa, ingresamos
en [Settings/Edit Settings...], seleccionamos
la opcidn [Language] Yy pulsamos el boton [Change ].

Observamos que se abre el cuadro [Choose language
file], donde debemos seleccionar la opcion
[yawcam_lang_spanish_0.2.5a.xml] para indicar el
idioma espafiol, pulsamos el botén [Abrir] y, luego, [OK]
para que las opciones del programa se muestren en esa lengua.

Panel do control | Consola
archivo @@ | acvar
Ftp . Actvar
weep i) | acwar
stream @ | scwar

motion @@ | acwar

Archive Ver Configurackin Ventana Ayeda

Para que el programa detecte nuestra webcam, nos dirigimos a
[Configuracién-Detectar webcam ] Y elegimos la camara.

« Yawcam - Previsualizacién
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| Yawcam - Yot Ancther Webc.| = | =1 fmiae]
Archiv Ver Coalqursckin Wereans Apide
Panel do coml | Consoia

archivo @ [
o @ [t
weep i | Ao
—

ot o @ [y

Pulsamos sobre cada botdn [Activar]
correspondiente a la opcidn que deseamos activar.
Cada uno de ellos realiza diferentes tareas.

Si queremos que el programa detecte movimientos
en la captura, activamos [Motion] y configuramos
la tarea deseada. Para hacerlo, ingresamos

en [Ventana/Motion detection] y visualizamos
las opciones de la ficha [Actions]. Desde ahi
activamos las tareas que deseamos ejecutar
cuando se produzcan cambios en la captura.

De forma predeterminada, se reproducira un sonido, pero
cada usuario puede elegir las opciones que desee.
Para que se guarde una imagen por cada cambio,
activamos la opcion [Save file].

Cada hoton [Setting] permite

indicar configuraciones para

www.redusers.com

Para observar los resultados, realizamos un movimiento
en la captura y confirmamos que se lleven a cabo las acciones
activadas; por ejemplo, el almacenamiento de una imagen.
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UTILIZAR SHADOW DEFENDER

La posibilidad de descartar todos los cambios realizados
en una sesion de trabajo nos llega de la mano de Shadow Defender.

> Shadow Defender es una aplicacion disefiada para
congelar nuestro sistema operativo; es decir,
descartar cada uno de los cambios que puedan
generarse durante una sesion de usuario.
Asi, siempre tendremos la computadora como recién
instalada. Se trata de un programa comercial,
pero es posible obtener una copia de evaluacién
en www.shadowdefender.com. .

Una vez que nos encontremos

*

en el sitio oficial del progra-
ma, hacemos clic en el botén
[Download]; se presentaran dos
versiones: para 32 bits y para 64 bits.
Hacemos clic en la que corresponda
al procesador de nuestra compu-
tadora y esperamos mientras se

| realizaladescarga.

o Respakden ) MTFS

Cument Status:

;omaE

9 L S mesce
Pro Spuce: weman
T Actul Froe Space: W3

I Space Ued by 50: so0Me

Casaaty

Después de instalar Shadow Defender,
lo ejecutamos seleccionandolo desde el meni
[Inicio] o desde el Escritorio.

Shadow Defender
..........
Sy St
Commmn ] P ok o i s e sk ot ke
e | - =
- Pocuments and Setirge* [<]
b Lt €= e e ocumenta|* —
]
T Cry) ]
Hiwt
ek B e ek o et ek
e 16t i, hen chih "Mook Butlon. When acosssng fese fles and faders, e
Pl bl L

L Hacemos clic en el boton [Exclusion List]
~ y utilizamos las opciones para agregar las ubicaciones

que mantendran los cambios realizados.

Debemos hacer clic sobre [Mode Setting]
y marcar la casilla que corresponde

a la unidad que sera congelada;

luego, pulsamos la opcion denominada
= [Enter Shadow Mode].

| Shadow Mode |

Cuando el proceso haya finalizado, veremos el texto
[Shadow Mode] en la parte superior del Escritorio.
Esto indica que la PC esta completamente protegida.
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Realizacidn de la operacion E2
Espere, por favor.
7 Creacidn del disco citrado
Con
Crear
m
e o o Hide folder = Restablecer el disco Rohos.

o o o o PC into Rohos Disk.
e 6 o o o

DE UN PENDRIVE

PROTEGER LA INFORMACION

> La seguridad es un aspecto relevante, en especial,

si pensamos en que, cada vez, almacenamos
informacién mas importante, no solo en la computadora,
sino también en dispositivos de almacenamiento
extraibles que pueden extraviarse de manera

muy facil. Para enfrentar este problema, podemos
crear una unidad virtual y asignar una contrasena

La seguridad es un tema fundamental a la hora de utilizar
la PC, y mas aun, si almacenamos documentos en un pendrive.

de acceso; asi protegeremos todo su contenido.

Para efectuar esta tarea, utilizaremos una aplicacion
denominada Rohos Mini Drive, que podemos
descargar visitando el sitio web que se encuentra

en www.rohos.com. Se trata de una herramienta
gratuita, por lo que solo sera necesario hacer clic
sobre [Download Now] para comenzar la descarga.

[RE] Instalar - Rohos Mini Drive ===

Completando la instalacién de
Rohos Mini Drive

8l programa complets la instalacién de Rohos Mini Diive en su
sistema. Puede eiecutarla aplicacién haciendo clic sobre el
icono instalado

Haga dlic en Finalizar para salr del programa de instalacién.

Eeecutar Rohos Mini Drve

Crear particidn protegida en su USE pendrive. g

Llave USB F:\ ha sido encontrada  [Cambiar...]

Las propiedades de la particién dfrada serdn:

# Disk size: 500 Megabites

# letra de la particidn (disco): Rz

 fichero de particién: F:\_rohos\rdisk.rdi. [Cambiar.. ]

Espedfique la contrasefia para acceder al disco:
[eaves |
Confirme |a contrasefia:

Haga una ventanilla de acceso répido al disco en su escritorio

Aprender mas... | Crear disco %J | Cancelar |

Ejecutamos la instalacion de Rohos Mini Drive,
y hacemos clic en el botdn [Siguiente]
en cada una de las ventanas que se presentan.

Iniciamos la aplicacion, presionamos en el botdn
[Configurar la 1lave USB], escribimos la contrasefia
deseada y hacemos clic sobre [Crear disco].

Disco Rohos no creado.

Hide and encrypt a particular folder from = £Cdmo renovar Rohos Mini..

g| Introduzca la contrasefia para acceder a

Abra el Navegador Rohos para este
disco...

[ QK J [ Cancelar ] [Opciones >>

Esperamos mientras se realiza el proceso de cifrado.
La tarea puede tardar algunos minutos, dependiendo
de la cantidad de informacion que haya en el dispositivo.

Para acceder a la informacin que se encuentra en el espacio
protegido, abrimos el archivo [Rohos mini.exe]
e ingresamos la contrasefia correcta.

www.redusers.com
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g USAR ANTIVIRUS CLOUD GRATUITOS

Los antivirus en la nube plantean un nuevo estandar
en lo que respecta a seguridad. Siempre, claro, que estemos conectados.

> Los antivirus en la nube proponen una novedad
total en el género: se valen de la comunidad
de usuarios de una compania para establecer

OO PRODUCTOS

un nivel de proteccion altamente aceptable para

el equipo local, y de esta manera, no cargan una base 'SImplemente
de datos en memoria ni requieren una interfaz cuyo Evolucion...

. Panda Cloud Antivirus .
consumo de recursos sea elevado y deteriore E primer antivinss gratuto desds anubs 0

el rendimiento del equipo.

Estos antivirus instalan una aplicacién cliente en el (g o

equipo, muy pequena —con un consumo menor a 1 MB
de memoria_‘ que Chequea la validez del programa Panda Cloud Antivirus, atn en estado beta, se consigue
en www.cloudantivirus.com/es y, por el momento,

por ejecutar en la base de datos comunitaria. ; J
es el inico producto traducido al espafiol.

El mddulo local, ademas, tiene un componente de

analisis heuristico que permite detectar e investigar
nuevas amenazas: de este modo, mientras el agregado

de una amenaza a la base de datos del antivirus toma
48 horas, los nuevos peligros pueden ser detectados
por los antivirus en la nube en 6 minutos. Y su efica-
cia es comparable en un 70% a un antivirus local
promedio, lo cual no esta nada mal si consideramos

CNET editors” rating:

que la tecnologia se encuentra en etapa de desarrollo. *hdkt:

El bajo consumo de recursos |

ES el pl’lﬂCIpﬁl atraCtWO Immunet Protect (www.immunet.com) posee una
G S, interfaz poco amigable pero cumple

de los antivirus en linea con as expecativas

'LO QUE QUEDA POR MEJORAR! \

\

La dependencia de la conexion a Internet es una de las
principales falencias que deben mejorarse para que los
antivirus en la nube se vuelvan una opcién posible frente a
los locales para usuarios que usan sus equipos para algo
mas que la mera navegacion o el trabajo en la nube.
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7 PROTEGER ARCHIVOS COMPRIMIDOS

Si guardamos datos confidenciales en un archivo comprimido,
protegerlo con contrasena siempre es una gran idea.

heti [
T Deacarges z
Formasta de wehov: |2 - e Forruea e ahove [ = ke do actalracin
[ Wiacke y mttum archovs - x [ rEre—
Mreed de Compresatn: | Lrm Presd de Compresatn: L. -
e o o = oo = Opconm
™ Dot ey mohn S (o mdraibie) st S L] — e oty e
e e 0 Taruc de Diczonan [EX=R Comprine Bechas Bhestos o Sstum ‘o de Chcconaas [E-T -  Cormpami archives sharics pa esctus
e o o Torusto g i Paisbrn [ Enotecin e 128 = Encrpingdn
e o o SRR — e [ —— Escrba la corraefia
Pmers e hioe de CPLH 2 dmess: de hios de CPL 2 - 2
Esciba nuevarente i conrasedia: Excriba nusvamenis ls contrasefia:
Mersods usada e Compan £8 ME Marucrs urads zers Comprr =10 -
Mersoas usade sars Descompams 2m8 Mostr cowaens Marona icaze ;e Dmaromeems: EL Moty contrameria
et e Pk snbmion Mt s i m‘
- AEE 756
Frriewtros Farbrmtrea
Abrimos nuestro gestor de archivos comprimidos, Luego, ingresamos la clave en el campo [Contrasefia]
generamos el documento y hacemos clic en [Archivo/ y la repetimos si se nos la solicita.
Afadir al archivo] o en la opcidn que corresponda. Presionamos en [Guardar].

CREAR PAPELERA VIRTUAL
EN UNIDAD USB

Gracias a una aplicacion llamada iBin,
podemos crear una papelera dentro
de un dispositivo de almacenamiento USB.

> iBin es una excelente aplicacion que

. @ Opciones
nos permite crear una carpeta Aot de Boradeo Hemamionios
que almacena en forma temporal @ Comfimar ) Borar OFmiera® [ crarunacoeso drecto en o |

los archivos eliminados desde

una unidad USB. Para crear esta
papelera virtual dentro de una unidad
USB, debemos descargar iBin yendo
a la direccion www.autohotkey.net.
Luego, descomprimimos el archivo

y lo copiamos al USB.

www.redusers.com

Restaurando Corflicto de Datos

© Duplicar  (©) Sobreescribir @ Satar
Espacio Limite
~[J— 10%decopocdaddel
disco F: [191ME]
Auto-Limpieza

@ LaiBin amanque (@) Cuando iBin esté lleno

I DesinstalariBin del disposiivo ]

l Capturar los detalles de la accién de borado ]

Metodos de Borrado
Detectarla vertana DEL [9] Ataios de Teclado
Win + Del - ENVIO DIRECTO AiBin de los datos

Win + E - BORRADO directo de los datos
WIN + Backspace - Deshacer el Ultimo envio

@ Bdisco esté lleno @) Manualmerte
(@) Datos anteriores = 15 Dias. =

[ Cancelar

| |

Guardar ’\ ]

L

Para configurarla, hacemos clic derecho sobre el icono del programa
en el area de notificaciones y vamos a [Opciones personalizadas].
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UTILIZAR ANTIVIRUS GRATUITO

Microsoft Security Essencials es un eficiente antivirus que se
ofrece en forma gratuita; aqui describimos la forma de utilizarlo.

> Microsoft Security Essentials es la propuesta de puede ofrecernos las siguientes ventajas:
Microsoft para proteger nuestro sistema operativo Compatibilidad: se trata de un antivirus especialmente
de la accion de virus y otras amenazas tales como disenado para funcionar en Windows 7, Vista y XP.
troyanos, spyware y aplicaciones potencialmente Uso de recursos: es una aplicacién poderosa pero
peligrosas. Por tratarse de una aplicacién desarrollada gue consumira muy pocos recursos del sistema.
por la misma compania responsable del sistema Distribucion: se ofrece en forma gratuita; el Unico
operativo Windows, Microsoft Security Essentials requisito es poseer una copia validada de Windows.

Unirme al Programa para la mejora de la experiencia del usuario

Sacurity Essentials
Para ayudar a mejorar este productn, puede unirse al Programa para la mejora de ka experiencia del
usuaric con el fin de enviar informacion 2 Microsoft sobre el modo en que ss Security Essentials
i Profeccidn condre: vinu probeda iy \
o rehsifnd i gs e Gasts nhcdiitt : Minguno de los detos recopilados se usard para identificerle o ponerse en contacto con usted,

puede abandoner el programe en cusiquier momento.

s informacitin sobee el Programa par ls mejoes de ls expariencs del uigeio

@ Unirme ol Programe pars le mejora de la experiencis del usuario

o o
Mo deses unime al programa en este momento

o o

5 0 ==

. o " 7 4 { < Atris [ sguiente > :}J| Cancelar
Para descargar Microsoft Security Essentials, Iniciamos el asistente y seguimos las indicaciones.
debemos visitar el sitio web que se encuentra Si lo deseamos, podemos unirnos al programa
en la direccion www.microsoft.com/Secutiry_Essentials. para la mejora de la experiencia de usuario.

'INTERFAZ DE USO
-

Laventana principal de Microsoft Security Essentials

es muy sencilla: nos da una serie de opciones @
mediante las cuales podremos realizar un analisis
de la computadora, actualizar las bases de virus y
ver el historial de detecciones. En la seccion

[Configuracién] encontramos las siguientes:
[Examen programado], [Acciones predetermina-
das], [Proteccion en tiempo real], [Archivos y
ubicaciones excluidos], [Tipos de archivos
excluidos], [Procesos excluidos], [Opciones
avanzadas] y [Microsoft Spynet].
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DE INSTALADORES

ACTUALIZACION AUTOMATICA

> Muchas veces precisamos tener actualizados los
archivos instaladores para disponer de las Gltimas
versiones de los diferentes programas. Esta es una
tarea compleja para realizar manualmente, y es por
eso que aqui mostramos como hacerlo utilizando
Ketarin (http://ketarin.canneverbe.com). Esta fantasti-
ca herramienta cuenta con una base de datos online

Ketarin es una gran herramienta que nos permite
mantener siempre actualizados los archivos instaladores.

que tiene una lista de aplicaciones mas utilizadas.
Si la que deseamos no se encuentra en dicha base,
no importa: podemos agregarla manualmente
siindicamos la URL donde esta el archivo por
descargar. Por lo tanto, bastara con listar

las aplicaciones que deseamos actualizar

para que el programa haga todo por nosotros.

File iew  Help
| Mopicton  * Lax updmed Prges Taget
‘ No applications have been added yst.

Impert Fiom file.-

Impart from onfine database..

Desplegamos las opciones del boton [Add new
application] y elegimos [Import from online
database] para acceder a la base de datos online.

® Ketarin
File Wiew Help

Appication

[T vor | [manenie] [

S Add raw apgication --L — -

Escribimos el nombre del producto que estamos
buscando y pulsamos el boton [Search] para que se
muestre la lista de aplicaciones de la base de datos.

® Ketarin
File Veew Help

Aoghcmton Fdsbe | Sesnch

FAoadable apphcations:

| Appicaton reme  Last updated

| adote

[ .

[ Acdnew sppbcmion - | |

Seleccionamos la opcion deseada y pulsamos
el botén [Import] para situarla dentro de la lista
de aplicaciones que seran actualizadas.

www.redusers.com

P

File View Help
Apgication . Last updatad Frogres Target

5 Adcbe Flash Player (FFs) (ZH} AN 2N @Ml

(S A ommapeicaton +| [_cance | [ B

Presionamos [Update all] para actualizar los archivos
instaladores de la lista. Esta operacion puede tardar
algunos minutos.
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" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION

> 01. ;Qué es el reconocimiento facial?

> 02. ;De qué forma podemos inhabilitar comandos
en Windows 77

> 03. ;Para qué sirve el reconocimiento dactilar?

> 04. ;Como podemos proteger una carpeta
con contrasena?

> 05. ;Qué es Androsa FilePotector?

> 06. Mencione alguna aplicacién que podemos usar
para ocultar archivos.

) 07. ;Qué es un falso antivirus?
> 08. ;Qué ventajas ofrece AppLocker?
> 09. ;Qué funcién cumple The Panic Buton?

> 10. ;De qué forma es posible respaldar
las actualizaciones de Windows 77

O EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Recupere la contrasena de un archivo comprimido.

> 02. Desbloquee un PDF.

> 03. Cree un disco de rescate.

\/

> 04. Realice un backup automatico.

> 05. Utilice un antivirus gratuito.
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T} USB CON UNA PLACA CONTROLADGRA

Cuando nuestro equipo es bastante antiguo, lo mas comun
es que no traiga puertos USB o que solo incluya dos.

> En la actualidad, el puerto USB es el sistema 60 veces mas rapida que su version anterior.
de conexidn de periféricos por excelencia. Sitenemos una PC que no cuenta con puertos USB
Esta interfaz ha avanzado mucho desde su primera debido a su antigliedad, debemos instalar
versién (USB 1.0/1.1) que tenia una velocidad una placa controladora USB 2.0, que nos permitira
de 1,5 Mb/s para dispositivos de baja velocidad, aprovechar las ventajas de esta interfaz.
y de 12 Mb/s para dispositivos de alta velocidad. Ahora veremos los pasos para instalar
Hoy en dia, existe la norma USB 2.0, que es una placa de este tipo.

Desconectamos con cuidado

la computadora de la corriente
eléctrica y quitamos la tapa lateral
del gabinete. Segin el modelo

de equipo, habra que retirar varios
tornillos de tipo estandar

de la parte trasera.

Después de colocar la placa
en el slot PCI, debemos fijarla
al gabinete con un tornillo para que
quede bien asegurada y no se mueva.
Verificamos que el dispositivo
esté bien insertado y, luego,
ponemos la tapa lateral
del gabinete con sus
tornillos. Hecho esto,
encendemos la PC
y esperamos a que inicie
el sistema operativo, para
instalar los drivers
de la placa.

puertos externos y uno interno.

E Utilizaremos esta placa controladora USB PCI, que trae cuatro

Una vez que sacamos la tapa lateral del gabinete, procedemos
E a buscar un slot PCI libre e insertamos la placa en el mother.
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Recientemente, se estan comenzando a comercializar
placas controladoras USB 3.0 para slots PCI-E de 1x.
Esta norma es diez veces mas rapida que la anterior,
pero por ahora solo los motherboards més nuevos

y de gama media/alta la traen incorporada.

Cabe destacar que Unicamente traen dos puertos de
esta velocidad, y que el resto de los USB son norma 2.0.

Cambiar de usuario
Cerrar sesidn

Bloquear
Reiniciar

Suspender

Hibernar

talando software de controlador de dispositive %
Haga ch aopal pare v ol estado,

Una vez que el sistema operativo haya iniciado,
detectara el nuevo hardware instalado y pedira
que insertemos el CD con los drivers de la placa USB.

N

Después de instalar los drivers, reiniciamos
el sistema operativo para que los puertos USB
de la placa queden listos para usar.

Administrador de dispositiv

Archivo  Accién  Ver  Ayuda
@ * | ﬂ | l!j DaTOS £+
4 g5 CESAR-PC . : w -
4 l’a‘ Adaptadores de pantalla . -I>X-"-':::m-l::"’-\.mn--e-\':o\“-_-g-l.g:
1 -&F Adaptadores de red $ [

I &g Controladoras ATA/ATAPIIDE
4§ Controladoras de bus serie universal |

Concentrador raiz USB

i Concentrador raiz USB

E Concentrader raiz USB ,::;:mg.
a Concentrader raiz USB :c:_:‘:"”
Concentrador raiz USB i

- s ]
P~ F—

Aliniciar el sistema operativo, vamos a [Equipo/
Propiedades/Administrador de dispositivos]
y corroboramos que los drivers estén bien instalados.

N

Ahora, conectamos un pendrive para verificar
el correcto funcionamiento de los puertos USB.
Podemos apreciar como se lo detecta a la perfeccion.

T *

www.redusers.com
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ACTUALIZAR
LA MEMORIA RAM

> Sialinstalar un nuevo sistema operativo nos
encontramos con la sorpresa de que nuestra PC

no cumple con los requisitos de memoria necesarios
para una performance optima, lo que debemos hacer
es ampliar la memoria de nuestro equipo.

Debemos tener en cuenta algunas consideraciones

a la hora de ampliar la memoria de nuestra PC,

La memoria RAM es uno de los elementos mas
importantes dentro de una computadora y determina,
en gran medida, la performance global de nuestro equipo.

como el tipo de modulos de memoria que acepta
nuestro motherboard (DDR, DDR2 o DDR3),
velocidades de las memorias soportadas

(se miden en MHz) y la capacidad maxima admitida
para no tener ningln tipo de inconvenientes.
Teniendo presentes estas cuestiones, podremos
seguir los siguientes pasos.

Primero debemos desenchufar la PC de la corriente
eléctrica. Luego procedemos a sacar la tapa lateral
del gabinete utilizando un destornillador.

Una vez que tenemos acceso a los hancos de memorias
del motherboard, solo debemos desenchufar
los modulos instalados con anterioridad.

Una vez removidos los médulos antiguos,
procedemos a instalar los nuevos. Luego, volvemos
a poner la tapa lateral de nuestra PC.

e

Ahora, solo debemos enchufar nuevamente la PC:
aliniciar, el sistema reconocera los nuevos
modulos en forma automatica.

(D 236/ HaRDWARE

www.redusers.com



http://www.redusers.com

AGREGAR £
PUERTOS USB CON HUB CERTIFIED

Las PCs actuales traen gran cantidad de puertos USB:
la interfaz de conexion mas popular de los Ultimos afos.

> Hoy por hoy, el estandar USB ha reemplazado
avarias interfaces de conexion tradicionales
(como el puerto paralelo o serie). Las computadoras
de la actualidad incorporan una cantidad de estos
puertos suficientes para la conexion de los dispositivos
que necesitamos conectar (pendrives, impresoras,
webcams, joystick, teclados, mouses, etcétera).

Sin embargo, si nuestro equipo es una netbook,
notebook o una PC que tiene mas de 10 afos,

la situacion sera diferente: estos equipos solo traen
dos o tres puertos USB instalados. Ahora veremos

cdmo solucionar esta situacion agregando nuevos USB cualquiera de nuestra computadora personal.

conectores al sistema mediante un HUB.

i Simplemente, debemos conectar el HUB a un puerto

La versatilidad de los puertos Una vez conectado el HUB a la computadora, ya

podremos conectarle cualquier tipo de dispositivo USB
USB ha ce qu e u n H U B Sea estandar, ya sean camaras digitales, reproductores
una adicion recomendable

MP3, teléfonos celulares o discos duros externos.

des del sistema  Desinstalar @ cambiar un programa  Conectar a uni

4 Unidades de disco duro (2)

WINDOWS 7 (C) DATOS (D)
# 25,2 B disponibles de 37,1 GB = 4 lm
4 Dispositivos con almacenamiento extraible (4)
PEND1GB (F) MP4 CESAR (G

Unidad de disquete (A:
&5 nidad de disquete (A:)

Los dispositivos conectados al HUB son reconocidos
en forma automatica por el sistema
operativo que utilicemos.

Utilizaremos este HUB USB que nos permitira
conectar 4 dispositivos en forma simultanea
utilizando solo un puerto USB de la PC.
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INSTALAR UNA PLACA DE RED EXTERNA

Utilizar una placa de red WiFi externa nos permitira agregar
conectividad inalambrica de manera rapida y facil.

> Hoy en dia, podemos adquirir placas de red WiFi
en varios formatos, por lo que tenemos la posibilidad
de elegir el que mas se adecue a nuestras
necesidades. Repasaremos ahora los principales.

Las placas WiFi USB son flexibles y faciles de instalar,
pero consumen muchos recursos del sistema;

son incoémodas y fragiles pero pueden reemplazar
dispositivos dafiados en notebooks. Las placas WiFi
PCMCIAy CardBus estan extinguiéndose. La falta

de soporte para esta tecnologia en netbooks y equipos
portétiles en generaly el soporte cada vez menor

en notebooks las convierte en elementos dificiles

de conseguir. Ofrecen un buen desempeno a un precio
moderado, pero no hay mucha oferta disponible.

;DISPOSITIVOS MARCA UNICA?

De ninguna manera es necesario que el rou-
tery la placa de red sean de la misma marca o
del mismo fabricante. Lo que si resulta
cierto, en cambio, es que, en muchos
casos, utilizar productos de la misma
marca nos permitira disfrutar de op-
ciones simplificadas de configuracion
y agregados interesantes. Este es el
caso de los productos desarrolla-
dos por D-Link, que utilizan
tecnologias propietarias
que solo funcionan
con equipos de
una misma li-

nea. Este es un
detalle para te-
ner en cuenta antes de
realizar nuestra compra.

(1 238/ HaRDWARE

Conectamos la placa externa al puerto
correspondiente. Es muy recomendable, en el caso
de las placas USB, usar los puertos frontales.

Al ser detectada por el sistema, se nos pediran

los drivers de la placa. Alcanzara con insertar, en ese
momento, el CD incluido con el dispositivo, para que
Windows complete sin mas complicaciones la tarea.

www.redusers.com
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UTILIZAR DISCOS EXTERNOS

La tarea de utilizar discos externos dentro de Windows 7
es alin mas facil que en versiones anteriores del sistema.

> Utilizar un disco duro externo dentro de la Ultima
version de Windows es una tarea facil: solo serd
necesario que conectemos el dispositivo de
almacenamiento a un puerto USB de la computadora
y que esperemos mientras el sistema lo reconoce.

Generalmente este proceso apenas tardara unos
segundos. Para acceder a las tareas relacionadas
con el disco que acabamos de conectar, hacemos clic
en [Inicio/Herramientas y dispositivos],
ubicamos el icono asociado al disco externo

y lo seleccionamos con el botén derecho del mouse.
En el mend contextual, veremos las tareas que

es posible realizar, por ejemplo, [Reproduccidn
automatica], [Examinar archivos] o [Expulsar],
entre otras. En algunos casos, podremos acceder a
informacion adicional con un doble clic sobre el icono.

Es posible, también, utilizar una herramienta llamada
Zentimo (http://zentimo.com), la cual nos ayudara
en la administracion de los dispositivos de almacena-
miento extraible que conectemos a la computadora.

www.redusers.com

DEVICE STAGE

La caracteristica de Windows 7 llamada
Device Stage nos permite acceder
ainformacion y tareas relacionadas
con dispositivos especificos; las opciones
que encontraremos dependeran de

las incorporadas por el fabricante.
Las hallaremos haciendo clic
en [Inicio/Herramientas

y dispositivos].

Zentina aStorage Manager

- SO Memoary Card

CANON D] L 68

_ Samsung 52 Portable USB Device (L)
b-u 51 [SAMSUNG] 4655 5 -
— ¥ 5 [SAMSUNG) 4656 6B
- Kingston DataTraveler C10 US8 Device

%

Versidn ne segistrada de evabiacitn

Una vez instalado el programa, ejecutamos Zentimo y
ponemos el cursor del mouse sobre el icono
de la aplicacidn en el area de notificacion.

Utilizando los botones que se presentan en la ventana
de Zentimo, podremos acceder al contenido

del dispositivo. Si hacemos clic en [Mostrar opciones
del programa], podremos configurar distintas
opciones relacionadas con su funcionamiento.

Para acceder a informacion sobre un dispositivo
especifico, hacemos clic en la opcion [Mend/
Propiedades dispositivo ], juntoa suicono.
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ADMINISTRAR
LA MEMORIA RAM

ClearMem es una gran herramienta que permite administrar

la memoria RAM, y lo mejor de todo: lo hace automaticamente.

> Presentamos un programa que controla el uso
de la memoria RAM de todos los procesos
abiertos. Cada cierto intervalo de tiempo,
ClearMem (disponible en http://downloads.
guru3d.com) consulta al sistema si puede
devolver la memoria que no estd usando, para
redistribuirla otra vez entre los programas que

la necesiten. Para que esta herramienta

funcione, debemos utilizar el [Programador
de Tareas de Windows]. Luego de instalar
ClearMem y configurarlo, ingresamos en el
[Administrador de tareas] para ver cémo cada
proceso disminuye su consumo segun el uso

actual que se le dé al equipo.

[ Editor de caracteres privados
Equipe

& Informacién del sistema

% Informes de Windows Easy Transfer
@& Intemnet Explorer (sin complementos
=5 Liberador de espacio en disco
&% Mapa de caracteres
@ Monitor de recursos
8 Panel de control

@ Programador de tareas
& Restaurar sistema

% Windows Easy Transfer

quipo

Panel de control
Disp

15 e impresoras

Programas predeterminados

Ayuda y soporte técnico

h

4 Arras

)

[ Buscar programas y archivos

Huevs carpeta

4 Actuskcas
B e
1 | | Bmarts ssiecicnada
= B .
[iesencadensdona | Accanss | GCondhiones | Gortpuracain | Hatons ideshabitsds

Clean Sythem Mamosy

-

Deshataita:
v Expertar.
Pouda Frasedade:
3 Eimirar

B tn

Nos dirigimos a [Inicio/Todos los programas/
Accesorios/Herramientas del sistema/
Programador de tareas].

Pulsamos [Biblioteca del Programador de
tareas] y hacemos doble clic sobre aquella que se refiere
al programa, denominada [Clear System Memory].

Gerwnl | Desenzaderazores | cciones | Condiones | Configuracitn | Hissrial [desnabittade)

Ryt [P,

T

Bt B

Acegtsr

| Canceln

acer3f | Rata deearcatoasdor
[T e p— =
| Cogumaen

| e e

[ e p——

Retrasar chrarie: 1
LT T PR -
Dt i avea s 3¢ eerats Surarie mis de:

¥ Acas BaLamy @- | mem Sicrenizar ssast herara

Exprn

¥ Halslands

scopus ] G | |

Vamos alaficha [Desencadenadores],
seleccionamos el elemento de la lista y hacemos clic en
[Editar] paraacceder a las propiedades de ClearMem.

Indicamos aqui todas las configuraciones que
deseamos para el programa, incluyendo el intervalo
de repeticion, para optimizar los resultados.
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EVITAR LAS CONVERSIONES
ANALOGICO-DIGITALES

Debemos conocer qué tipo de protocolo
utiliza nuestro monitor y la placa de video
para evitar el uso de conversores.

> En la actualidad, existe una variedad muy grande a toda costa conectarlo mediante un cable VGA: este
de métodos de conexion para monitores, cada uno protocolo utiliza sefales de tipo analégicas, por lo
con su cable, ficha y caracteristicas especiales. Las que el monitory la placa de video deben realizar
placas de video suelen incluir conectores VGA, DVI conversiones para transformarlas en digitales. En
y HDMI, que podemos aprovechar para conectar este proceso, es posible que veamos una pérdida de
las pantallas. Sin embargo, si contamos con un calidad en la imagen. Aqui aprenderemos a evitar
monitor LCD de Ultima generacion, debemos evitar estas conversiones, utilizando el cable adecuado.

El proceso es sencillo: tenemos que conseguir

un cable DVI estandar, y conectarlo tanto al monitor
como a la placa de video. De esta forma, nos
ahorramos las conversiones: el estandar DVI
maneja sefales totalmente digitales.

Debemos asegurarnos de que nuestro monitor
y placa de video posean conectores DVI: se
identifican con el color blanco y son rectangulares.

Existen otras opciones para evitar
las conversiones analégico-
digitales. Podemos utilizar
conexiones HDMI, que permiten
transferir audio y video en un
mismo cable, o DisplayPort, un
puerto todavia poco comin que
crecera en los afios por venir.

e o o o
una ficha diferente: se trata de mini-DVI, un derivado del estandar.

./ ® 6 6 ¢ ¢ 6 o o o o0 o o
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MONITOREAR LA TEMPERATURA
DEL MICROPROCESADOR

Presentamos CoreTemp, la solucion a los problemas
de recalentamiento de la computadora.

> Controlar la temperatura del microprocesador
permite evitar situaciones que deriven en fallas
catastroficas. Es importante tener en cuenta la
aplicacion CoreTemp (www.alcpu.com/CoreTemp),
ya que nos ofrece controlar la temperatura del
hardware e implementa un sistema de alertas
en caso de un aumento de grados inesperado.

DETECCION POR NUCLEOS

Hemos mencionado que CoreTemp nos permite
controlar la temperatura del microprocesador.
Pero... ;qué sucede con aquellas PCs que poseen
varios nucleos? CoreTemp también puede
ayudarnos: es tan avanzado, que puede detectar
los nucleos existentes y discriminar

sus respectivas temperaturas por separado.

Esto, sin duda, hace de CoreTemp una gran
File Options Tools Help

= e herramienta de control para todo tipo de usuario.
Select CPU: |processar 20 |2 Cores) |2 Thread(s)

Processor Information

También nos permite almacenar informes

Model: | AMD Athlon I X2 245 (Regor)

Platform: [Sacket AM3 (341 pin)
Freq. #0: |2913,26MHz (200.91x 14.5)
Freq. #1: |2913.26MHz (200.91 x 14.5)
vID: [1,4250v Cloch

con un registro completo de las temperaturas

[0% load alcanzadas, para asi crear un historial

| 2% load

del rendimiento de nuestro

Revision: [pA-C2 Lithography: | 450m

CPUID: 0x100F62

microprocesador.

Temperature Readings

Ti. Max: Emﬂc Low High

CPU #0: [28°C EAESS

La ventana principal del programa nos muestra
la informacidn general del procesador, incluyendo
su temperatura actual.

Settings
Windows 7 Taskbar | Logitach G1x/G5xx | Advanced ‘
General | Display I System tray ‘ File Options Tools Help

Settings Processor Information
Temperature poling interval: G = | miliseconds L\\, Model: |AMD Athlon II X2 245 (Regor)
Temperature logging interval: 10 = | seconds Freq. #1: | 2913,.20MHz (200.91 x 14.5) | 1.4250v
Enable plugins Temperature Readings
[ Enable logging on startup Ti. Max: | F0°C Low High
[ Allow multiple Core Temp instances CPU #0: |28°C |_2;"’E_| e

[ start Core Temp with Windows

Para determinar la frecuencia de control de Si queremos utilizar una vista mas compacta,

temperatura, simplemente ingresamos en
[Options/Settings] Y. luego, en [General].

vamos a [Options] Yy pulsamos la opcidn
[Toggle MiniMode].

(M 262/ HarDWARE
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Si sabemos configurar los parametros
del BIOS, podemos mejorar el rendimiento

global de nuestra PC.

ELBIOS es el programa de configuracion de la placa
madre, que se graba en una memoria no volatil
llamada ROM. Si tenemos cuidado y conocimientos
sobre los valores y las opciones que nos ofrece

este programa, podemos mejorar el rendimiento
de nuestra computadora. Hay que aclarar que el
BIOS puede variar de una PC a otra, dependiendo
de la antigiiedad del motherboard, su fabricante y
la version que tenga instalada. Para acceder a esta
seccion, debemos buscar informacion en el manual
del mother, ya que el método cambia en cada marca;
sin embargo, el mas comun implica presionar la
tecla <Del> o <F1> durante el arranque de la

PC, antes que inicie el sistema operativo.

Si no estamos seguros de la

opcion que queremos modificar,
lo mejor es investigar en Internet

CPU Speed
CPU: System Frequency Multiple
System/PCI Frequency (Mhz)
System SDRAM Frequency Ratio [Auta]
Load Performance Setting [Marmal]
CPU Veore [1.750v]
CPU Level 1 Cache [Enabled]
CPU Level 2 Cache [Enabled]
CPU Level 2 Cache ECC Check [Dizabled]
BIOS Update [Enabled]
P5/2 Mouse Function Contral [Auta]
USE Legacy Suppart [auta]
05/2 Onboard Memary = 64 M [ Disabled]

* 10 Device Configuration

+ PCI Configuration

Una vez dentro de la pantalla principal, vamos
a la pestana de la seccion [Advanced] y, luego,
al meni [Chipset Configuration].

Alli veremos una lista de opciones y valores.

Es recomendable no modificar nada de lo que no
estemos seguros. Si tenemos una placa de video
y de sonido, podemos desactivar las alternativas
onhoard de la placa madre.

PhoeniaBI0s Setup Uity
Main
[13:39:88]
System Date [17r022011]
Legacy Diskette A [1.44mM, 3.5 in.]
Legacy Diskette & [Nane]
Floppy 3 Mode Support [Disabled]
+ Primary Master [Auta]
+ Primary Slave [huta]
+ Secandary Master [Auta)
+ Secondary Slave [Mane]
*+ Keyboard Features.
Language [Englizh]
Supervisor Password [Drisabled]
User Password [Disabled]
MHale on [All Errors]
Instalied Memory T68 MB
Accedemos al BIOS presionando la tecla <Del>
o <F1> durante el inicio de la computadora,
antes de que cargue el sistema operativo.

Realizados los cambios, presionamos
latecla <Esc> yvamos a la pestafia [Exit].
Alli elegimos [Save Changes and Exit].

www.redusers.com
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INSTALAR UN COOLER MAS
GRANDE AL PROCESADOR

Los microprocesadores actuales requieren un importante

sistema de refrigeracion debido a las altas frecuencias de trabajo.

> El microprocesador es una de las piezas
mas caras y delicadas dentro de una PC,

y tiene el mayor potencial de sobrecalentamiento.

Si utilizamos procesadores de alta gama
(ya sean de Intel 0 AMD), es recomendable
reemplazar el cooler que traen de fabrica por

otro de mayor potencia. Hay muchas empresas

que se dedican a fabricar sistemas de
refrigeracidn para estos componentes,

con gran cantidad de revoluciones por minuto
y disipadores de cobre. Estos coolers
especiales estan mas preparados para
refrigerar microprocesadores en condiciones
poco normales, como el overclocking.

Eliminamos los restos de grasa
siliconada conductiva que se
ubican sobre el microprocesador
fque vamos a refrigerar.

Una vez retirada la grasa vieja, procedemos a colocar una nueva capa
E sobre la superficie del chip, con cuidado de no aplicar demasiada.

Con mucha precaucidn, esparcimos
la grasa siliconada por toda la
superficie del microprocesador
utilizando una pequena espatula.

(M 244/ HarRDWARE
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Debemos tener en cuenta la marcay el
modelo de microprocesador que tenemos
antes de comprar un nuevo cooler, ya que,
de otra forma, podriamos adquirir uno que
no fuera compatible o que no resultara

lo suficientemente potente para nuestras
necesidades particulares.

e B T

Procedemos a instalar el nuevo cooler,
ajustandolo con los tornillos y las trabas

necesarios correspondientes a nuestro motherboard.

N

Una vez que instalamos el cooler, pasamos a
revisar que haya quedado bien ajustado, para
evitar posibles fallas.

Cuando estamos seguros de que el dispositivo esta bien
instalado en el motherboard, conectamos el cable de
alimentacidn del cooler a la ficha correspondiente.

Shutdown Temperature 60°C/140°F
CPUFan Fully ON If CPUTemp >
CPUFan Turn OFF If CPUTemp ¢
FAN 2 Fully ON If PWMTemp >
FAN 2 Turn OFF If PWMTemp <
NB Fan Fully ON If NB Temp >
L4

NB Fan Turn OFF If NB Temp

Ahora, sélo nos queda colocar la tapa lateral
y encender la PC. Podemos verificar la temperatura
del equipo desde el BIOS.

o

www.redusers.com
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INSTALAR UN
DISCO RIGIDO SATA

A diferencia de los discos rigidos IDE,
los SATA no necesitan “jumpearse”,
por lo que su instalacion es sencilla.

> Instalar un disco rigido se ha vuelto una Con respecto a la alimentacién, se emplea una
tarea muy simple gracias a la interfaz de ficha diferente de la molex tradicional; en caso
conexion SATA. Estos discos no requieren de que nuestra fuente no disponga de una,
de una configuracién previa, como sucedia podemos comprar un adaptador. Teniendo en
con los discos rigidos IDE, y ademas, utilizan cuenta todas estas caracteristicas, podremos
un cable de datos angosto que permite una instalar un disco rigido SATA, sin problemas
mejor circulacién del aire dentro de la PC. y facilmente, siguiendo estas instrucciones.

Vamos a utilizar un disco rigido SATA de 500 GB Retiramos la tapa lateral del gabinete,
para instalar en un equipo nuevo. Existen modelos introducimos el disco en una de las bahias
de hasta 2 TB. internas y lo atornillamos al metal.

Una vez hecho esto, conectamos el cable de Un extremo del cable de datos va al disco,
alimentacion SATA. Luego, hacemos lo mismo con y el otro, al motherboard. Volvemos a poner
el cable de datos, que es mas angosto. la tapa lateral y encendemos la PC.

(D 246 /| HARDWARE www.redusers.com
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CONECTAR UNA PLACA
SINTONIZADORADETV

Presentamos la forma para disfrutar de los
contenidos de television dentro de nuestra computadora.

> Las placas sintonizadoras de TV son bastante
populares, ya que permiten tener momentos de ocio
cuando se trabaja con la computadora. Ademas,
incluyen la capacidad de ver TV, escuchar radio e,
incluso, algunas traen la funcién de capturadora, con

lo cual podemos pasar un antiguo VHS a un CD o DVD.
En el mercado hay modelos externos e internos.

Acto seguido, encendemos la PC e instalamos
los drivers para Windows. Una vez hecho esto,
apagamos el equipo.

Debemos conectar una serie de cables: la antena,
la salida de audio a la entrada de audio de la placa
de sonido, y el sensor del control remoto.

Vamos a instalar esta placa sintonizadora en Luego de hacerlo, encendemos la maquina.
una PC. Dentro de la caja encontramos un CD,

un control remoto y los cables.

Una vez abierto el gahinete, buscamos un

slot PCI disponible, donde colocaremos la placa.
Procedemos a instalarla sobre el conector y,
luego, la fijamos al gahinete utilizando un tornillo.
Nos aseguramos de que haya quedado atornillada
para, después, poner la tapa lateral del gahinete
con sus tornillos.

_ ejecutar la aplicacion que trae la placa
- yelegir el canal que més nos guste.
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REEMPLAZAR LA FUENTE
DE ALIMENTACION

Cuando actualizamos nuestro equipo,
es aconsejable cambiar la fuente por
una de mayor potencia.

> Sivamos ainstalar en nuestra computadora

mas de un disco rigido, una o varias placas
de video de gama alta o procesadores de
tres o mas nlcleos, serd preciso entonces
cambiar la fuente actual por una de mayor
potencia y calidad.

Debemos evitar los equipos genéricos
que tengan menos de 500 watts, y siempre
comprar marcas de confianza, ya que la fuente

de alimentacion es uno de los componentes
Una vez que desconectamos todos los cables,

sacamos los tornillos que sujetan la fuente al
gahinete y la retiramos con cuidado.

esenciales para el correcto funcionamiento
de la computadora. Para reemplazarla,

solamente debemos seguir estos simples

cuatro pasos que presentamos a continuacion.

ES conveniente usar fuentes Una vez que quitamos la fuente original, vamos

a instalar en el gabinete la nueva, que fijaremos

de 500 W 0 més para no tener por medio de cuatro tornilllfs. Siempre debemos
.asegurarnos de que l.a cantidad de !Matts
que Camhlarla nuevamente instalados sea superior a la requerida.

Desenchufamos el cable de energia que Volvemos a conectar con cuidado los cables
se conecta a la fuente, abrimos el gabinete y de la fuente al motherboard. Luego, cerramos
desconectamos todos los cables que alimentan la PC. el gahinete e iniciamos la computadora.

r
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INSTALAR UNA PLACA ~
CAPTURADORA DE VIDEO W

Las placas capturadoras de video f
nos permiten pasar los videos a la PC
para, luego, editarlos.

> Las placas capturadoras de video son muy Utiles: necesidades que resolver. En general, los modelos
se utilizan para pasar videos y peliculas a la mas recomendables para este tipo de productos
computadora, con el objetivo, luego, de editar son o bien PCI (es decir, internas, conectadas al
el material a nuestro gusto y agregarle todos motherboard de la computadora), o bien USB.
los efectos que queramos. Existen varios tipos de En esta ocasidn, usaremos una placa del primer
placas capturadoras disponibles en el mercado, tipo para capturar video, por lo que tendremos
ya que no todos los usuarios tienen las mismas que abrir el gabinete para seguir cada paso.

Vamos a instalar una placa capturadora de video
de tipo PCI. Dentro de su caja encontraremos
lo indispensable: la placa, los drivers y un cable.

Abrimos el gabinete, buscamos cualquier conector
PCI que se encuentre libre y procedemos a instalar
la placa en él, ajustandola con cuidado

Bienvenido ==

Bienvenido al programa de instalacion de hardware
de Pinnacle Studio 7/8 DC10pIus,

Este programa instalard los controladares para
Finnacle Studio 7/8 DC10plus.

8e recomienda encarecidamente que salga de todos
los programas Windows antes de ejecutar este
programa de Conf i zuracidn.

Ahora debemos conectar el cable

de S-Video a la capturadora, y las
fichas RCA, a la videocasetera. La
ficha amarilla es para video, y las de
color rojo y blanco son para audio.
Ejecutamos el programa, y pulsamos
[Play] en la VHS y [Grabar] en la PC.

Haga un clic en Cancelar para abandonar la

Conf iguracidn v cerrar cualquier programa que
haya estado ejecutando. Haza un clic en Siguiente
para continuar con el programe d= Confieuracicn.

Copyrizht 82002 Pinnacle Systems Inc.

e 5| Cancelar
E Conectamos el cable de energia y encendemos la PC. Instalamos los drivers N

para Windows 7 junto con la aplicacion para capturar que trae la placa. ©c 0066066066066 06
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ACTUALIZACION INFALIBLE DEL BIOS

ELBIOS de la PC es el sistema encargado de administrar las entradas y salidas
de datos. De su actualizacion depende el soporte para nuevas tecnologias.

> A pesar de que aqui explicaremos cémo actualizar
el BIOS de la PC de la manera méas rapiday simple
posible, debemos aclarar un aspecto importante:
no es recomendable actualizar el BIOS sino lo
necesitamos. Lo actualizaremos cuando el equipo
ya no soporte discos duros o cuando la placa de video
integrada no admita resoluciones que puede entregar.

Si preferimos no abrir el gabinete, podemos acudir
a la ayuda de programas como CPU-Z. Descargamos
e instalamos el producto desde www.cpuid.com.

Una vez instalado, lo ejecutamos y hacemos clic

en la solapa [Motherboard].

Debemos conocer el modelo y el ndmero de version
del motherboard que equipa a nuestra computadora.
Buscamos la impresidn en la placa madre.

Heruz [

cPU | Caches [Mairboerd || Memery | SPD | Graphics | About |
Motherboand.

Wanufacturer [ASRock

Model [NEES

Chipset [ HVEA GeForce T025 Rew.[ A3
Soumbeidge | NVIDIA nForce 6308

LPOIO | Winibond WEIEITIHGF

BI05
Brang |American egalrends inc
Version [F1 40
Date (057132009

CPU-Z verson138 _vese |[ o ]|

Las lineas [Manufacturer] y [Model] nos indican marca y modelo
_ del producto. Es importante corroborar que los datos sean reales.

www.redusers.com
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CPU | Caches | Manboard | Memory | SFD | Graphics | About |

 Processor
Name | AMD Athlon 64 X2 5200+

Code Name | Windsor BrandD | 4
Package | Socket AMZ (340)
Technology | 80nm  CoreVotage | 1120V
Specification | AMD Athlon(tm) 64 X2 Dual Core Processor 5200+
Famity [ F Model [ 3 Stepping | 2
Ext Famiy | F Ext Model | 43 Revision | JHF2Z

Instructions | MMX(+), 3DNow!(+), SSE (1, 2, 3), x86-64, AMD-V

r~ Clocks (Core #0) Cach
Core Speed 1002.2 MHz L1Data | 2x64KBytes Z-way
Muttiplier | x50 L1inst. | 2x64KBytes | Z-way
200.4 MHz Level 2 | 2x 1024 KBytes | 16-way

Algunos fabricantes ofrecen versiones de BI0S

El software CPU-Z nos brindaré, ademas, interesantisima para instalar automaticamente y otras que requieren
informacion avanzada sobre nuestro equipo. En la solapa una ejecucion manual. Son siempre preferibles
[CPU] encontraremos detalles de nuestro procesador. las primeras. En caso de que hubiera varias
versiones disponibles para descargar, elegiremos
siempre la que indique la solucidn a nuestro
problema o, en su defecto, la dltima.

Lo importante es no hacer actualizaciones

E innecesarias, aunque ofrezcan soluciones

que resulten atractivas.

e

Ahora no tendremos mas que conectarnos al sitio
del fabricante y, en la seccion [Descargas]
(depende del sitio), buscar la iltima version del BI0S.

[ et st 855 |
=omwm-4mm-~mm-‘

Algunos B I US Se aCtuallzan Una vez descargado el actualizador del BIOS para

corriendo una aplicacion i, ke s g v petems.

desde el BIOS Setup
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CAMBIAR LA GRASA DISIPADORA

La grasa siliconada debe ser reemplazada cada seis meses
para evitar problemas de alta temperatura en el microprocesador.

> La grasa siliconada es un elemento muy importante
porque ayuda a mejorar la disipacion térmica del
microprocesador. Se trata de un componente esencial
de la computadora, pero muy poco conocido.
Es recomendable reemplazar esta grasa
cada cuatro o seis meses: de esta forma,

prolongaremos la vida de nuestro microprocesador.

Una vez que hayamos limpiado bien la superficie
del microprocesador, procedemos a colocar
sobre él la nueva grasa siliconada.

Luego, esparcimos la grasa nueva sobre toda la superficie
del micro, para lo cual utilizamos los dedos.

Debemos asegurarnos de que esta cubra toda la superficie
Abrimos el equipo y lo colocamos sobre una mesa. del dispositivo y tener cuidado y verificar que la grasa

Localizamos el cooler y desconectamos siliconada cubra toda la superficie del microprocesador.
la alimentacidn del ventilador.

Ahora procedemos a destrabar el cooler del zdcalo

del motherboard. Lo retiramos, y limpiamos la superficie
del microprocesador con un algoddn o un hisopo embebido
en un poco de alcohol. Debemos limpiar la base del cooler,
ya que puede tener algo de :
grasa vieja. Al limpiar los
componentes de la PC,
es preciso hacerlo con
cuidado: un movimiento
en falso puede dafarlos y
obligarnos a reemplazarlos.

~._ Yacon la grasa siliconada esparcida, pasamos
<=~ ainstalar el cooler. Debemos ponerlo sobre
el microprocesador y, luego, anclarlo al zécalo.
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Ademés de los microprocesadores, las placas de
video también tienen grasa siliconada en sus coolers
para mejorar la disipacion del calor. Es por esta
razén que es recomendable, cada cierto tiempo,
reemplazar esa grasa. Sin embargo, este es

un proceso que resulta mas complicado, porque

los disipadores de las tarjetas graficas suelen

estar integrados a las placas, lo que implica

que son mas dificiles de retirary volver a colocar.
Por eso, antes de abrir una placa de video,

es sumamente recomendable recurrir

al manual de uso, para consultar las instrucciones
precisas de desarme. Lo mismo sucede con

el caso de los coolers para microprocesadores.

Cuando el cooler quedd anclado al zécalo,
solo sera necesario que procuremos pasar hacia
el lado opuesto la traba de fijacion.

Ahora que el cooler esta bien sujeto, dehemos
proceder a conectar la ficha de alimentacion
correspondiente al motherboard.

"REFRIGERACION ACUATICA

La dltima moda en el mundo de la refrigeracion
para microprocesadores implica utilizar agua
o algun liquido acuoso: asi, podemos bajar la
temperatura del chip y mantenerla en los
valores convenientes. Sin embargo,
estos sistemas son cos-
tosos para el

usuario.

www.redusers.com

Terminados todos estos pasos, ponemos la tapa
lateral del equipo, la atornillamos y encendemos
la PC para probar su funcionamiento.
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CAMBIAR LA PILA DEL MOTHERBOARD

Cuando nuestra PC no es capaz de retener ciertos datos como

la horay la fecha, es tiempo de cambiar la pila del motherboard.

> La pila que viene dentro del motherboard cumple
la funcién de alimentar una memoria que guarda
ciertos pardmetros de configuracion del BIOS.

Es por eso que si la pila pierde su carga, no podra
retener los valores que le asignamos a la placa
madre, como la fecha actual, la hora, el orden de
booteo y més. Si vemos que nuestra computadora
falla en estos aspectos, es hora de cambiar la bateria.

El tipo de pila que se utiliza en las PCs es de litio;
su cddigo de identificacion es CR2032 y trabaja

a 3volts. Por suerte, el proceso de cambio

de la pila es muy sencillo y aqui lo mostramos
en detalle. Solamente debemos seguir los pasos
que se indican a continuacion.

Recordemos que

Una vez que localizamos el portapila

del motherboard, con mucho cuidado utilizamos
un pequeiio destornillador para extraer la pila
desde la ubicacion en la cual se encuentra.

Ya podemos instalar la nueva pila del motherboard.
La colocamos deslizandola dentro del portapila con
cuidado y, luego, nos aseguramos que haga contacto.

> Abrimos el equipo y lo colocamos sobre una mesa.
Localizamos el portapila, donde se encuentra alojada
la pila que vamos a reemplazar.

-

[17:22:81]

System Date [31/03/2011]
Legacy Diskette A [1.44M, 3.50n.]
Legacy Diskette B [Hone]
Floppy 3 Mode Support [Disabled]
Primary Master [Auta]

* Primary Slave [Auta]

+ Secondary Master [Auta]

* Secondary Slave [Hone]

* Keyboard Features
Language [English]
Supervisor Passward Disabled]
User Passward D
Halt On Al Errars]
Installed Memory TE8 MB

Una vez que la computadora esté funcionando,
debemos entrar en el BIOS y configurar la hora
y la fecha, que se reinician al quitar la pila.

REi-™MnN
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MONITOREAR
LA TEMPERATURA DE UNA PC

Existen aplicaciones para monitorear
la temperatura de nuestro equipo y, de esta forma,
determinar si los valores son los recomendados.

> Debido a que los componentes actuales de las PCs

(como placas de video, microprocesadores, discos Readings [ Clock | Info | Exotics | SMART | Chats
s . Win3«NO B4BitNO GivelD:MO SpeedFanYES - iniimi;
rigidos y motherboard) generan altas temperaturas, 10 el e RE G [_tniniee |
. i X L, Linkad 154 BUS at $0230 B
es aconsejable tener instalada alguna aplicacion HinkedInt=hS260TEBHEHS SMB St 00 o —
: : . CPU Usage [ I ) 0EZ o s; Uerga e
que permita monitorear que todo esté en orden. b R T
H 4 CPUO Fan: 2361 RPM 4 CPU: 39C
La mejor opcidn es SpeedFan (www.speedfan.org), Sheibe el e
destinada a controlar los componentes del sistema. S sl ik
Speed0l:|100 Z % SpeedD4; 100 Z %
Para establecer estos parametros, hacemos clic
s Reiie Bt [BE g pmats en el botén [Configure]. Aparecerd una serie de
447 .
o e pestanas, de las cuales seleccionamos [Options].
Ha decidido abrir

[2°] installspeedfand42.exe

que es: Binary File
desde: http://www.almico.com

EPE e llalEae ealchin Dentro de [Options] cambiamos el idioma al espaiiol,
indicamos que el programa se inicie minimizado

y decidimos el color de los nimeros de temperatura.

Nos dirigimos al sitio oficial de SpeedFan, Vamos a la solapa [Temperaturas] y elegimos los

ubicado en www.speedfan.org. y bajamos el programa. dispositivos que deseamos que sean monitoreados.

Luego, procedemos a instalarlo en el sistema.

Seguimos los pasos de la instalacion y, al terminar,
ejecutamos el programa. Una vez abierto, procedemos
a configurarlo: tenemos que elegir el idioma,

los valores de temperatura que consideremos

normales y los peligrosos, el dispositivo cuyo valor System: 42C ® o 0 o o
de temperatura queremos ver en la barra de tareas, CPU: 39C e 0o 0 0 o
el tamafio de los nimeros en la barra, y otros mas. HOO: 43¢ © o 0 0 o
Como podemos ver, se trata de_una apl_lcaclun . o 2 g : 0538 pam adl e o o o
que nos entrega una gran cantidad de informacion e v el g 12/01/2011
relevante, pero es necesario configurar su L

E funcionamiento y cada una de las opciones que redne. Terminada la configuracidn, minimizamos el programa:

ahora podremos monitorear las temperaturas

desde la barra de tareas sin ningin problema.
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LAS PLACAS DE VIDEO Y SONIDO

Cuando buscamos mayor potencia grafica y alta calidad
de audio, debemos cambiar las placas de video y sonido.

> Gran parte de los equipos que se utilizan en los dedican a disfrutar de juegos de Ultima generacidn,
hogares y oficinas se valen de los dispositivos ver peliculas en alta definicidn y escuchar musica
integrados que trae el motherboard, como con alta fidelidad. Es por eso que los usuarios
la placa de video, la de sonido o la de red. que buscan mayor calidad que la ofrecida por
La placas de audio y video integradas brindan los dispositivos integrados terminan por instalar
prestaciones suficientes para el usuario medio, placas de video y sonido discretas en los slots
pero resultan poco potentes para quienes se de su motherboard. Aqui veremos cdmo hacerlo.

Cuando encontramos el slot
correspondiente, insertamos

la placa de video en él y colocamos
un tornillo para fijarla al motherboard
y, asi, evitar futuros problemas.
Concluido este paso, ponemos

la tapa lateral y la atornillamos.

Cuando tenemos todos los cables
del equipo conectados, encendemos
la PC. Si todo esta bien, el monitor
debe mostrar la imagen de inicio.
El sistema desactiva la placa

de video integrada en forma
automatica, y entonces solo nos
falta instalar los drivers que trae
el CD para la versidn del sistema
operativo que tenemos en la
maquina. Si no disponemos de
ellos, podemos visitar el sitio

web del fabricante del dispositivo.

Comenzamos por recostar el equipo sobre una mesa, retiramos la tapa
E lateral y localizamos un slot PCI-E o AGP para instalar la placa de video.

e o o0 o
® o 0 o

Una vez armada la PC, conectamos el cable del monitor
E (VGA o DVI) a la placa de video discreta.
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Por lo general, los usuarios instalan placas

de video discretas, pero no muchos se interesan
en cambiar la placa de audio integrada por una
de mejor calidad. Sin embargo, debemos tener en
cuenta que es muy recomendable invertir en una
placa de audio, ya que mejoraremos la calidad
del sonido que escuchamos en la computadora.

Hecho esto, apagamos el equipo y buscamos un slot Cuando encontremos un slot disponible,
de tipo PCl disponible, donce vamos a instalar insertamos la placa de audio, cuidando que esté
una placa de audio dedicada. bien conectada. Luego la fijamos al gahinete.

AC'9? fudio [Disabled]

Para continuar, ponemos la tapa lateral del gabinete Encendemos la PC y accedemos al BIOS

y. luego, procedemos a conectar los parlantes para deshabilitar la placa de audio integrada.

a la salida de la placa de audio nueva. Luego, entramos en Windows e instalamos los drivers.
N
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DOS PLACAS DE VIDEOQ
PARA DOS MONITORES

Si queremos conectar un segundo monitor a nuestra PC,
deberemos instalar otra placa de video. "

> Antiguamente, el uso de multiples monitores estaba CUN DOBLE SALIDA

reservado al ambito profesional, pero hoy en dia,

esta tecnologia esta al alcance de todos. Conectar Existen en el mercado placas de video con

doble salida a monitores por medio de la
interfaz HDMI o DVI. Por lo tanto, si queremos

mas de un monitor nos permitira extender el escritorio

y, de esta forma, trabajar con mayor comodidad.
conectar dos monitores a nuestra PC

y estamos pensando en cambiar la placa
de video, lo mas recomendable es comprar

Aqui veremos todos los pasos necesarios para llevar
a cabo el procedimiento con éxito.

una tarjeta grafica de este tipo.

Localizamos un slot PCI libre donde insertar
la placa de video secundaria. Luego, le pondremos
un tornillo para fijarla al gabinete.

Colocamos la tapa lateral y la atornillamos. f
Ahora debemos conectar esta placa recién instalada
(que es la placa de video que funcionara como
secundaria) a la ficha cable de video del segundo
monitor que nos interesa conectar.

Sdk equipo Dupdicar Eaender ko proyectar

Encendemos el equipo, y Windows detectara la placa _.. .- ol '

de video que acabamos de instalar. Esta debe ser —

del mismo fabricante que la principal, y Windows w i ]

le asignara los drivers en forma automatica.

Terminada la instalacidn de los drivers, reiniciamos
la PC, y cuando Windows 7 arranque, presionamos las
teclas <windows + P> y seleccionamos [Extender].
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INSTALAR
ROUTER WIFI

Si tenemos varias PCs y no queremos
complicaciones con el cableado,
debemos instalar un router WiFi.

> Con la proliferacion de notebooks y netbooks,
la tecnologia WiFi ha logrado popularizarse.
Es por eso que si disponemos de varios equipos,
tanto portatiles como de escritorio, y queremos
establecer una red o tener acceso a Internet sin
recurrir a cables, la mejor opcion es instalar un router
para conectar los equipos de forma inaldmbrica.

Luego, simplemente conectamos el router WiFi
a la linea de 220 volts por medio de un transformador
que se provee con este dispositivo.

Una vez que el router ya esta conectado a la alimentacion
y a nuestra computadora por medio del cable de red,
lo nico que nos falta es encenderlo. Posteriormente
En primer lugar, conectamos el cable de red desde sera necesario configurarlo; podemos realizar

la salida del médem hasta la entrada denominada esta tarea de modo manual o automatico.

WAN, que se encuentra en el router WiFi.

El router puede ser configurado manualmente ce e

escribiendo su IP en un navegador. En la mayoria
de los casos, el proceso es automatico.

e o o o o
e o o o o
Una vez que introducimos la IP en el navegador,
aparece la pantalla de configuracion, donde podemos
modificar datos avanzados del router.
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9 CONECTAR UN MANDO A DISTANCIA

Utilizar un mando a distancia nos permitira ejecutar acciones
en Windows Media Center de una forma mas comoda.

> Si poseemos un mando a distancia especifico
para Windows Media Center, podemos conectarlo
a la computadora en forma sencilla. El uso de

este tipo de dispositivo nos permitira ejecutar
ciertas acciones en la aplicacidon sin necesidad

de recurrir al teclado o al mouse.

El mando a distancia seleccionado para conectar

a la computadora debe ser compatible con Windows
Media Center. Sabremos que se trata de un
dispositivo adecuado porque presentara un logotipo
de esta aplicacion en uno de sus hotones.

~_ Enprimer lugar, debemos tener en cuenta la necesidad
" de contar con un mando a distancia compatible,
disponible para conectar a la computadora.

un puerto USB disponible; por comodidad, es posible emplear una extension.

i Para continuar la instalacion y habilitacion del mando a distancia, ubicamos
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También podemos obtener un mando a distancia
universal, es decir, no creado especificamente para
ser utilizado en Windows Media Center.

Conectamos el receptor de infrarrojos incorporado
en el mando a distancia al puerto USB que hayamos
seleccionado en nuestra computadora.

Una vez que conectamos el receptor a un puerto USB
disponible, se iniciara la instalacion del dispositivo
en forma automatica. Quiza debamos instalar
controladores especificos que son proporcionados
junto al mando a distancia. Luego de completar

la instalacidn de los drivers, podremos comenzar

a utilizarlo. Si no contamos con los controladores
adecuados, podemos visitar un sitio web que

se encargue de proporcionarlos en forma gratuita.

En este sitio encontraremos
drivers para muchos

dispositivos diferentes

www.redusers.com
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d support utilities
art options

Podemos visitar el sitio web que se encuentra
en la direccion www.driverquide.com para obtener
los controladores que necesitemos.
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RECUPERAR PIXELES DANADOS
EN MONITORES LCD

> Es frecuente que nuestro monitor presente errores
en su panel. Debemos recordar que las garantias
consideran como algo normal que haya cierta
cantidad de pixeles apagados, parpadeantes

o de color. Por suerte, en la actualidad existen
métodos que permiten revivir estos pixeles que

no estan funcionando correctamente.

Los monitores LCD son livianos y consumen poca
energia, pero son propensos a tener fallas en sus pixeles.

Una manera es utilizar un pano para presionar

con cuidado el area del pixel muerto, y la otra
alternativa es aprovechar alguna utilidad especial.
En esta ocasion, veremos la segunda técnica,

ya que es la mas sencilla. Lo primero que debemos
hacer es descargar UDPixel desde su sitio oficial,
ubicado en la direccién http://udpix.free.fr.

Undead pixel

L —

Fioshsize: 55

Flash interval : (25 ms)

4

Yellow ] Stant
T

Choose number and sze of iy
flash sme inberval. Then press
flashing area ino your dead pf

Run cycle |
Press each bution and locate your dead poel
Cour wesbaite © Pl

Aoy vuggenson, planse sessmadin: udpmiGgmadoom el
i 7 .. 80 &ncour 2 1 - i
Does itwork ? . 80 encourage people who miske free soltware for you mske s git | = 00T

[@ UndeadPixel 2.2
Dead pixel locator

Red

[ White ]
[ Yellow =

Una vez que instalamos el programa, lo corremos
haciendo doble clic en su icono dentro del escritorio
del sistema operativo.

Primero, debemos identificar todos los pixeles
muertos en el monitor. Hacemos clic en cada color,
lo que nos permite ver el panel con claridad.

Flash windows :

Flash size :

Flash interval : (25 ms)

[ Start |\ [ Reset
1 F_ell: Choose number and size of flashing area plus

flash time interval. Then press start and move

flashing area into your dead pixels.

EEnh e o =

Flash size:

Flash interval : (25 ms)

[ Start | Reset

Choose number and size of flashing area plus
flash time interval. Then press start and move
flashing area into your dead pixels.

Ahora que conocemos cuales son los pixeles fallados,
podemos repararlos. Pulsamos [Start] y acomodamos
el cuadrado titilante para que abarque el area fallada.

Podemos detener el proceso con [Reset], configurar
su tamafio con [Flash Size] y, también, agregar
nuevos cuadrados mediante [Flash windows].

(D 262/ HarDWARE , ﬁ
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CAMBIAR
LA GRABADORA DE DVD

Las grabadoras de DVD tienen un tiempo de vida
relativamente corto debido a la intensidad de su uso.

> Aunque existen dispositivos de almacenamiento Pero hace afos dejaron de fabricarse
con gran capacidad y pequefo tamafio (como los unidades lectoras, lo que nos obliga a utilizar
pendrives), todavia siguen utilizdndose los medios la grabadora en sus funciones de lectura.
de almacenamiento dptico, como el CDy el DVD. Por este motivo, el tiempo de vida Util de este
Antiguamente, en las computadoras se empleaba periférico se ha reducido drasticamente.
una lectora para la instalacion de programas y juegos, De todos modos, si debemos o deseamos
y una grabadora para realizar backups y copias. cambiarlo, solo debemos seguir estos pasos.

Comenzamos por retirar los tornillos que sujetan Una vez retirada la vieja grabadora, introducimos
la grabadora, para luego sacarla del gabinete la nueva en la bahia correspondiente y la fijamos
y. asi, reemplazarla por una nueva. al gabinete mediante cuatro tornillos estandar.

" ;GRABADORA IDE 0 SATA?

Dependiendo de la antigliedad de la PC, podremos
elegir entre dos tipos de interfaces de conexion:
IDE o SATA. Los usuarios de equipos antiguos
deberan recurrir a la interfaz IDE,

ya que su motherboard no
incorpora puertos SATA.
Los mas actualizados
disfrutaran de la

Ahora solamente debemos conectar el cable
de datos y la ficha de alimentacion SATA,
provista por la fuente de alimentacidn de la PC.

tecnologia
avanzada.
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DETECTAR FALLAS DE LECTURA
DE LA GRABADORA

Cuando una grabadora sufre fallas de lectura,
el culpable suele ser el laser.

> Debido a la intensidad con que utilizamos las unidades dispositivos 6pticos, porque, ademas de una parte
grabadoras, es muy normal que a los seis meses electrdnica, estdn compuestos por una mecanica.
de su compra se presenten problemas de lectura Sitenemos una grabadoray presenta problemas
y/o grabacion. Esta falla se debe, en general, de lectura, deberemos realizar los siguientes pasos
alaacumulacién de polvo en el interior de la unidad para intentar repararla. Cabe destacar que aqui
0 a cuestiones de calibracion del laser. Hay muchos hablaremos solamente de uno de los problemas
otros problemas que podemos encontrar en estos posibles, el mas comun en los equipos actuales.

Dejamos la bandeja de la grabadora abierta © o0 0 0 0 0
para poder retirar el frente. Una vez que lo sacamos, © o0 0 0 0 0
invertimos la grabadora para quitar los tornillos ® o0 00 000 0 0 0 0 o0 °
de la base que permitiran remover la tapa inferior © e 06060 06060 0 0 0 0 o0
y. luego, la superior. = e

Al retirar la tapa superior, tendremos acceso al laser,
el componente mas sensible. Procedemos a limpiarlo
con un poco de algodon embebido en alcohol.

Luego de limpiar el laser, debemos ensamblar e instalar
la grabadora en la PC, y después probar como funciona
con varios CDs y DVDs.

para evitar futuras fallas
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ABRIR UN GABINETE
REMACHADO

Los gabinetes remachados pueden
enloquecer a los usuarios que quieren
mejorar las prestaciones de su PC.

> Es muy comun encontrar gabinetes sellados,
que impiden que la computadora sea abierta durante
el periodo de garantia o, también, que otros técnicos
se encarguen del mantenimiento del equipo. Algunas
tiendas de computacion y de electrodomésticos
utilizan fajas de seguridad, pero ciertas empresas
emplean remaches para asegurarse de que la
computadora no serd abierta con tanta facilidad.

En caso de que tengamos un gabinete remachado,
deberemos contar con algunas herramientas

A continuacion, recostamos el gabinete sobre

una mesa para trabajar con mayor comodidad

y evitar movimientos bruscos que puedan dafiarlo.

para manipularlo: un taladroy mechas de tamano
mediano. Una vez que tengamos todas en nuestro

poder, entonces solo debemos seguir los pasos

detallados a continuacion.

El. gabinete SO[O debe Ser Apoyamos la mecha del taladro sobre la superficie

del remache y, con la otra mano, sujetamos el gahinete.
Una vez que logramos eliminar los remaches,
utilizamos una pinza para sacar cualquier resto

de aluminio que haya quedado.

Primero ponemos la mecha dentro del taladro Luego de extraer los remaches, ya podemos retirar
y la fijamos utilizando el mandril. Es importante la tapa lateral del gabinete y realizar el cambio
emplear una mecha de tamafo mediano. de hardware que teniamos planificado.
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DETECTAR FALLAS
EN EL DISCO DURO

Los discos duros son componentes
susceptibles a fallas, debido al desgaste
que sufren sus partes mecanicas.

> El disco duro es el dispositivo de almacenamiento

principal en una PC: en él se encuentra instalado TUNE
el sistema operativo, esencial para el funcionamiento
. . . . TR MESwITdT SOy HON T estresiity Conmer|
del equipo, junto con aplicaciones y programas

de todo tipo. Debido a su continuo uso, sus partes

.. Download
mecanicas pueden fallar a causa del desgaste n
y generar la pérdida irrecuperable de informacion. HD Tuse Pro | e v (o
Program | Vewion | Dwe
(40 Tune ra| 288 |28 Auguet 200
Desde hace méas de diez afos, los discos rigidos Suspmted e st

incorporan un sistema de automonitoreo llamado
S.M.A.R.T., que controla su estado y temperatura.
Debemos habilitar esta funcion desde el BIOS;

de esta forma, si el disco llega a presentar fallas,
se nos avisara por medio de una leyenda durante
elarranque de la computadora.

Primero debemos dirigirnos al sitio oficial
de HD Tune, ubicado en www.hdtune.com.
Alli elegimos la pestafia denominada [Download].

Una forma muy practica de controlar el estado

. . - Una vez que lo descargamos, tenemos que instalarlo,
de salud de un disco es por medio de alguna utilidad

proceso que no tarda mas que algunos minutos.

especifica para Windows, como HD Tune, que obtiene Luego, simplemente abrimos el programa,
la informacién suministrada por el sistema S.M.A.RT. y ya podremos comenzar a investigar la salud
del disco rigido. Aqui veremos cémo emplear este de nuestro disco analizando los resultados entregados.

programa, que se descarga desde www.hdtune.com.

A7 H Tune Pra £80 - Hard Dick Utibty (sl version] -
Ele  Help

[HOS722540LAT20 41 9E) 2] [4]=c e TEY 'ﬂ | B |

mr-.uuun-k ﬂmm:|¢w|Dmm i Bmees

Bencheasc | ko | P testn Qm []m W e

'LAMAGIA SSD' N
-

Staa
4] Seae Sop Count ] ] o a7 :

105) Reabocaad Sector Count L] » § 580 warwyg
. , . 107) Sk Evor Flste mw 100 &7 [] ok
Existe una tecnologia de almacenamiento que ) Seuk T e ™ m @ 0 “
k] = o w1 o
esta reemplazando en forma paulatina a los discos m b -
a 57 L) 50 a7 o
convencionales. Se la conoce como SSD w @ ® P *
_IU; 166 L] 363:7] ok

y esta basada en memorias flash. ol i i b
W m p :

Es mas segura y rapida, ya que

En la pantalla principal, nos dirigimos a la
seccion [Health], donde veremos un informe
con el estado en que se encuentran los discos.

no contiene partes
mecanicas que alteren
su funcionamiento.
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CLONAR UN DISCO DURO

> Cuando cambiamos el disco duro por otro de mayor
tamano, normalmente debemos instalar todas

las aplicaciones, empezando por el sistema operativo

(una tarea muy tediosal. Es por eso que existen
aplicaciones destinadas a clonar discos duros;

es decir, a crear una copia exacta de la informacion
de un dispositivo de almacenamiento para pasarla
a otro. Uno de los mejores programas para
efectuar esta tarea es Acronis True Image,

que podemos descargar desde su sitio web oficial,
en www.acronis.es. Una vez que lo bajamos,

solo debemos instalarlo y asegurarnos de tener
los discos rigidos por clonar conectados

a la computadora. Para comenzar con la clonacién
de un disco, seguimos los pasos que aqui se indican.

No es preciso que los discos

rigidos por clonar tengan
el mismo tipo de conexion

La clonacion es el medio mas rapido cuando queremos
cambiar nuestro disco por uno de mayor capacidad.

| 1
S l';J WINDOWS 7 (] DATOS (D) ACROMIS 52
sas3 g |- |[3712 G wTes 2130 G NTES feiace Fa
I prmanc W Logico W Houbkado gy Youmen B jncompatible
drimica

Elegimos el tipo de clonacidn por realizar; en este caso,
recomendamos la opcion [Automatica]. Después,
seleccionamos el disco rigido que queremos clonar.

Una vez seleccionado el disco de origen, elegimos

el de destino. Hecho esto, el programa nos preguntara
si nos interesa formatear el disco original (es decir,
eliminar toda su informacion). Esta decision depende
de las necesidades de cada usuario.

| aperaciones Ver [Euummieniin] awda

M8 Active Acronis Satup Recovery Manager |

3 c O W5 Crear dispositives de nescate de inicio

Gestién

" Clonar disco

ACroromrs na Hn

Acronis |J||u!‘1 Sebccione este slernants 5 desea clonar su disco dure.

Destructor de archvos
Lirnpeza del siserna

) Mostrar registro

dad
) Opcones... (:‘:-l e segunidad

Elegir una categoria

Una vez ahierto el programa, vamos al mend
[Herramientas/Clonar disco]. Esto nos conducira
a un asistente para comenzar el proceso de clonacidn.

Desinstalar o cambisr un programa Canectar aunidsd dered  Abrie el Panel de cantral

4 Unidades de disco duro (4)
WINDOWS 7 [C:) DATOS (D)

5 GA dispenibles de 37,1 GB

WINDOWS 7 (F)

4 Dispositivos con alma

& Unidad de disguete [A)

m
Espacia dispanible 256 GB
Tamafic totat 381 GB

Al confirmar la clonacidn, la PC se reiniciara y
comenzara el proceso. Cuando termine, Windows
iniciara normalmente y podremos ver el disco clonado.

www.redusers.com
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CREAR PARTICION OCULTA DE RESCATE

Una particion oculta es el método ideal para evitar

que se borre laimagen de nuestro sistema accidentalmente.

> Cuando nuestra PC sufre ataques de virus, funciona
por debajo de su potencial o tiene otro tipo de fallas
que no podemos solucionar, lo primero que se nos
ocurre hacer es formatear el disco rigido y reinstalar
el sistema operativo con los drivers y aplicaciones
correspondientes. Esta es una tarea que puede
llevarnos varias horas y que resulta muy agobiante.

Sin embargo, para facilitarnos las cosas, podemos
crear una particion oculta: en ella guardaremos una
imagen de nuestro disco duro o solo de la particion
donde estd el sistema operativo. Asi, podremos
restaurarla cuando sea necesario, y nos evitaremos
horas de trabajo. Para realizar esta tarea, usaremos

Acronis True Image (www.acronis.es).

El tamano asignado

a la particion dependera

Seleccicone las particiones desde |z que se obtendrd el espacio libre. Si es necesario, se cambiach el
Emmafic de las particicnes elegidas pars dar espacio a Acrenis Secure Zone.

TR
Particion Marcas Capacidad | Espacio fibre_| Tipa
Disco 1
] o WINDOWS T () Primaria nuce 24,95 GB NTFS
5] <% DATOS (DY Primaia MaEE  19GE NTFS
| e Reservads para i sistema Prenaria, accidn 100ME 75,67 MB NTFS

Un asistente nos pedira que seleccionemos el disco
(o particion) del cual obtendremos el espacio
de almacenamiento para crear la zona segura.

Ahora debemos seleccionar el tamafio que le
asignaremos a la particion oculta. Luego, continuamos
con la etapa final del asistente para confirmar la
creacion de la particion, para lo cual solo debemos
hacer clic en el botdn [Siguiente].

Agregar Disco Nusa
4. Acronk DiveClenser
Destnictos de archives
Limpiess o sitems
Whaste registra

S _Dpchine.

Luego de instalar el programa, lo ejecutamos y,
una vez abierto, vamos al menii [Herramientas/
Gesti6n/Gestionar Acronis Secure Zone].

Acronis Acranis True Image Home esti listo para proseguir con la gestian de
Acrenis Secure Zone. He agul una lista comgieta de is operaciones
True Image

que sjecute,
Homa Opesscién 1 de 2 -
Modificackin del tamaiks de b particiin

1

b

-

NTFS
x  DATOS
37,32 GB - 73,70 GB

Operscién 2 de 2
Creando particidn
Disco duro: 1
Letra de s unidad: -
Tipo: OueBC (Acronis Secure Zone)
Sistema de archivee FATI2
Etiqueta de volumen:  ACROMIS 52
Tamafio: 14,12 GB

Fase2de2
Activar Actonis Startup Recovery Manager

Activar Acronis Startup Recowery Manager -

Confirmada la creacion de la particion oculta,
el programa comenzara con las tareas necesarias
para completar el proceso en forma automatica.

(D 268/ HaRDWARE
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Luego de generar la particion oculta, estamos en

condiciones de crear laimagen del disco duro
o de la particidn que actualmente contiene nuestro
sistema operativo. Para completar este proceso,

primero volvemos a ejecutar el programayy, luego,

seguimos los pasos del asistente para la creacion
de imagenes. A continuacion veremos como hacerlo.

Estado del sistema: advertencia

Todavia no se han programadas copias de seguridad
no tiene copia d idad No tizne copia de seguri
Tareas de la copia de seguridad: no programadas No programad

En esta etapa debemos seleccionar el disco
o la particion del cual vamos a crear la imagen.
En nuestro caso, elegimos la particion [C:].

Elegir una categoria

opia de seguridad y restauracion

G sy restiurela en caso de que lo
Luego, el asistente nos preguntara donde queremos
almacenar la imagen: aqui seleccionamos guardarla
en la Zona Segura (particidn oculta). Debemos tener
presente que esta es la particidn especial del disco

que creamos en los pasos anteriores del truco.

Una vez que creamos la particion oculta, debemos
abrir otra vez el programa Acronis y seleccionar
la opcidn [Copia de seguridad y restauracién].

Acronis Acronis Tius Inage Hoeme 5t Bt para pravegur con la imagen de datos

Se abrira un asistente que nos ayudara a lo largo
del proceso de creacidn de la imagen. Debemos leer

tiene miltiples funciones, que se adaptan

a las necesidades de cada usuario particular.
Por este motivo, es recomendable tomarnos
el tiempo necesario para investigar cada
variable de la imagen, de esta forma
podremos estar seguros de que no
estamos cometiendo algin error.

e ejecutar
True Image ok

Home Fesurnen de ls cperacién de imager

Crea archive de copia de wguridad ¢ ta
. . Desde WINDOWS 7 ()
cuidadosamente las opciones que se presentan s st e Zone

cenpresion: s
en cada etapa del asistente, porque este programa Opermion de2
Creands imagen

e la particidn
Desco durc 1

Letra de ka unidad: =

Sisternia de archivor NTFS
Etiquets de volumer: WINDOWS 7
Temafio: nnce

Operacién 2 du 2
Guaardando extructura de b particion
Disco dure: 1

Ahora, solo nos resta confirmar
la creacion de la imagen y esperar a
que termine el proceso de resguardo.
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CHEQUEAR LA MEMORIA RAM <

La memoria RAM puede presentar errores por problemas

de compatibilidad o por fallas en los mddulos.

> La memoria RAM es uno de los componentes
esenciales de toda computadora: se encarga
de almacenar en su interior la informacion de los
programas que corren mientras trabajamos.
Este es un tipo de almacenamiento volatil, disefado
para utilizarse continuamente y con rapidez.
Como cualquier otra parte critica de la PC, puede
sufrir erroresy toda clase de inconvenientes: por
ejemplo, puede haber conflictos de compatibilidad
entre los modulos y la placa madre o, también, fallas
internas en los chips de almacenamiento.

Por este motivo, siempre resulta Gtil contar

con una aplicacién de diagndstico que nos indique
dénde se estan presentando los problemas.

Un programa que cubre esta funcién es Gold Memory,
que viene dentro de Hiren’s Boot CD, una completa
herramienta para los expertos de servicio técnico

de computadoras. Podemos descargarlo en forma
gratuita desde el sitio www.hirensbootcd.org.
Entonces, sin mas, para verificar la memoria
debemos sequir estos pasos.

LOS MODULOS

Si Gold Memory nos indica que los
modulos poseen fallas de funcionamiento,
podemos probar instalarlos en otra

placa madrey, luego, volver a correr

la aplicacion. De esta forma, descartaremos
la posibilidad de un conflicto
de compatibilidad entre
nuestro motherboard

y la memoria RAM.

( 270/ HarDWARE

Abriendo Hirens.BootCD13.0.zip 5
Ha decidido abrir
B Hirens.BootCD.13.0.zip

que es: Archivo WinRAR ZIP
desde: http://hiren.yaskulka.net

;Qué deberfa hacer Firefox con este archive?

@ Abrircon | WinRARZIP (predeterminada} -

@ | Guardar archivo

[] Hacer ésto autométicamente para estos archivos de ahora en mas.

Ingresamos en www.hirensbootcd.org y descargamos
la imagen IS0 para grabarla en un CD o DVD.
Luego de grabarla, hooteamos la PC.

Una vez que hooteamos con el CD, seleccionamos
la opcidn [D.0.S Programs], vamos al meni
[Testing Tools/Gold Memory] Y ejecutamos

el programa. La utilidad comenzara a diagnosticar
la memoria RAM de manera automatica.

/L - For
= FILENAHE - Hane

ant inuous Mode
ort File (default: GM.RPT)

= = Registered Wersion Ownly, PLERSE REGISTER!

La barra de progreso llegara hasta 1007% si la RAM
no presenta fallas. Si encuentra un problema,
el programa mostrara un aviso en color rojo.

® 6 6 o o ¢ o o

\
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RECUPERAR DATOS
DE UN DISCO DURO

¢ Nuestro disco rigido externo dejo de funcionar? Veremos aqui como
recuperar archivos borrados accidentalmente o por un problema fisico.

> Los discos externos son muy practicos y pueden

resolver nuestras necesidades de transporte de datos Pirifirm —-
si utilizamos archivos grandes. Sin embargo, son oo | -
excesivamente fragiles y requieren un nivel de cuidado mmm

inmenso: un golpe o unos dias de trato poco \_1] : ‘
cuidadoso pueden dejarlos fuera de servicio. i Sweer

En caso de que algo de esto haya ocurrido, lo primero - E:;-::‘_
que debemos hacer es considerar cuanto necesitamos : B oy
lainformaciény cual es nuestro presupuesto. ! CIZTIEER
Una copia de respaldo, claro, puede resolver —
el problema. Ademas, siempre es una buena opcién Descargamos Recuva haciendo clic en el hotdn

[Download] del sitio oficial del programa,

reparar el disco con Windows: para lograrlo, 4|
ubicado actualmente en www.piriform.com/recuva.

hacemos clic derecho sobre elicono del disco en
[Equipo] v, luego, vamos a la solapa [Herramientas].

Alli presionamos en [Comprobar ahora..] y, después
de reiniciar el equipo, sabremos si todo funciona bien.

Si el problema es mas complicado, podemos probar

herramientas para recuperacion de archivos del estilo |
. i Dsco ol (1) S e T e T pre——— ||
de Recuva. Es posible descargarlas desde premre o g

www.piriform.com/recuva.

Hingin pectve pelecciarads

i msDialogs b
i inctc. Y
how

Marcamos las casillas de _ e

verlfl ca c | 6 n d e los a rc h |V0 s Presionamos [Escanear], y cuando el |.Jro|:eso ter.mine.

veremos los archivos recuperables. Seleccionamos

que nos interese recuperar los necesarios y pulsamos [Recuperar ].

"REPARACION DE BAJO NIVEL

Si nada de esto funciona, lo mejor sera llevar el disco a un laboratorio de
recuperacion de datos. Estos lugares suelen contar con herramientas
especializadas que recobraran nuestra informacion sin problemas. Dejaran
el disco inutilizable, por lo que deberemos contar con uno de tamano similar.

® 6 6 6 ¢ 06 o o 0o o0 o o
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ACTUALIZAR DRIVERS
EN FORMA AUTOMATICA

Es posible realizar de manera automatica la actualizacion

de los drivers instalados en nuestro sistema operativo.

> La aplicacién Device Doctor (www.devicedoctor.com)
nos permitira actualizar en forma automatica
los drivers instalados en el sistema. Se trata de una
herramienta gratuita que se encargara de buscar,
descargar e instalar los controladores adecuados.
De este modo, podremos enfrentar el proceso
de actualizacion sin complicaciones ni dificultades.

[ Doee Do =R |

Begin a driver scan

St s s P e T, e S e s i
!

b [

Scanning for updates

Download driver updates

Luego de instalar Device Doctor, lo iniciamos
y presionamos [Begin Scan]; accederemos a un sitio
que contiene todos los drivers adecuados.

DESCARGAR DEVICE DOCTOR

Device Doctor es una aplicacion gratuita
que podemos obtener visitando el sitio
web que se encuentra en la direccion
www.devicedoctor.com. Una vez que
estemos en el sitio oficial del programa,
sera necesario hacer clic en el enlace
denominado [Download].

&n Fstured On.

o o
lifehacker
A e bow-Ta Gk © 0O
== oC
e o
- o b Do Docko e cus
[P— ilatss an MeseChseny WAL e Sarrach arooed

T the sedson Hetg s
Brsh e year wih a barg

/m o awsdatie, Gizmenina fhe fras Seivar

Device Doctor offline driver retrieval system

Tha Dirwos Dk ofna o sl Sysben Kits you howsioad drhers For a Compauler Il s o s comermon. Fol
For o creTguser Bl et s Bl

1 Move this file to 8 computer with an Internet connection.

Wiou o 0p6ring s B 0013 COMpuler wih  obabks kemsat commerhen Busarhiand s profonie since some

= Press “Retrieve my drivers” belo:

When
b

s Sl ey e, barcivern msersce s i romgue o generyied e e wbe seR
Wb S N1 il v i k0 B o e YA 10 e P Compiden

Si nos encontramos en un equipo sin conexion
a Internet, guardamos el archivo generado y,
luego, presionamos [Retrieve my drivers].

(M 272/ 1arDWARE

Debemos tener en cuenta que el reconocimiento de
los controladores correspondientes a la computadora
se hard en forma automatica. Una vez que este proceso
haya finalizado, se abrira un sitio web que contiene
los enlaces para poder realizar las actualizaciones.
El uso de esta aplicacion hace que no sea necesario
acudir a programas para analizar los componentes
de hardware, como Everest,
w si queremos saber qué
. controladores necesitamos

descargar.
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SINCRONIZAR PC'Y PENDRIVE

Si somos usuarios de pendrives, siempre nos hace falta
un software para sincronizar su contenido con el de la PC.

> Es comUn que muchos estudiantes y profesionales
lleven consigo siempre un pendrive o una tarjeta
de memoria. También es comun que un dia lo pierdan
y que con él olviden para siempre una importante
cantidad de datos imprescindibles. Les presentamos
Migo Sync (www.migosoftware.com), un software que
nos ayudara a sincronizar pendrives y computadoras.

Y ACCOUNT |VIEWCART | SITE SEARCIE .

SHO NV | SUPPRT | PRIACY | SONIALTUS | SITE W
T e B T Ve W ey AT

Empezamos por conectarnos al sitio ubicado
en la direccidn http://nct.digitalriver.com/fulfill/0201.003.
Una vez alli, completamos el formulario.

| Lea el acuerda ds fisencia para usuario final. Para poder wilar MigoSme T, debe sceptar
este acuerdo.

IMPORTANTE — LFA CUIDADOSAMENTE

CONTRATO DE LICENCIA DEL USUARIO FINAL
ESTE CONTRATO DE LICENCLA DE USUARIO FINAL (“Acuerdo”) es un
acuerdo legal entre Usted (como individuo o como entidad) y MIGO
SOFTWARE, INC. Relativo al Software y al Producto (como se define a
continuacién).

1) Definiciones. De acuerdo al uso que se les ha dado en este Acuerdo,
los siguientes témminos tienen el significado que se les asigna a
continuacién:

a) MIGO significa Mizo Software, Inc.. una Cotporacion de Delaware,
y sus sucesores y asignatasios. MIGO es ¢l integrador del
Producto y el propictatio de la licencia sobre el Software.
Produeto significa el sistema de administracién de informacién

b)

En la ventana [Migo Secure] hacemos clic
en [Create later]. Aceptamos luego los términos de
la licencia pulsando el botdn [Aceptar].

Definimos el nombre del equipo local y presionamos
[Agregar nuevo perfil] en el cuadro [Crear un
perfil de Migo para este equipo]. Decidimos
entonces qué sincronizaremos: podemos tener al dia
la configuracion de todas las carpetas que queramos.

Presionamos en [Submit] y automaticamente se nos
enviara el vinculo de descarga a nuestra direccion de
correo electrdnico. Revisamos nuestra cuenta y hacemos
clicen el enlace [Clic here to begin download].
Una vez terminada la descarga, ejecutamos el archivo

y esperamos a concluir con el asistente.

Debemos tener un pendrive conectado al momento

de empezar el proceso.

e o o o

e o o o

www.redusers.com

Haga ciis ms TERMINAR paca sincrosizar ..
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> Hacemos clic en [Terminar] y todo estara listo.
Al conectar la unidad portatil, todo el contenido
se sincronizara automaticamente.
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OBTENER DATOS

SOBRE NUESTRA PC

Gracias a System Spec, podemos acceder

a todos los datos de nuestra PC de forma rapida y sencilla.

> Presentamos una aplicacién que retne toda

la informacién de la PC de manera claray simple,
con el fin de informar a los usuarios sus diferentes
caracteristicas: version del sistema operativo,
memoria RAM disponible, tipo de procesador

y velocidad, tipo de mouse conectado, y mas.
Incluye datos tanto de software como de hardware,

con lo cual nos permite tener un completo control so-
bre cada aspecto de la computadora. Ofrece acceso a
las opciones del panel de control sin necesidad de sa-
lir de la aplicacion, asi como también la posibilidad de
realizar funciones basicas, como minimizar todas las

ventanas abiertas. La herramienta es System Specy

puede descargarse desde www.alexnolan.net.

T T | == = = ) —
Foa fdt ww Symtam Control Pasal Pozgam Hadwars  Help it View =
BPe e EG S1E N —
- (]2 Pl Item Details
ltem Details Physical Totsl 804178968 bytes (767 ME)
Windoms Moot Windows ! Prolessional Veesion 61 600 Physical Free 175505 406 bytes (168 ME)
Intaanat Exploear ™. Pnge File Tatal 1677521 732 trytes (1791 ME)
i JAN Page Fite Froe 1,065 065 872 tmkes. (1007 ME)
cPU:ls %2 Mobile Tecknology TLSB Wirtual Totnl 2147 2576 bdes (2040 ME)
FEERs Virual Free 2047 569 040 intas (1954 W) Hor Mivo
Sowsd Cord Admnoes [Disposmo de Hgh
Didpliy Aaphars Tayata gréticn YA sriénda | ROPOD Chaad DO | FOF Excoder Mina SR,
Mossars 1 Moniiorsg Pré gensnco Allocation Grasularity 5535 bytas
Seraen Rasohlios E Application Address Ranga 00010000 - TFFEFFEF
Mtk Poge Size 4096 bytes e 802 1 e © o o o
Matwork Adagiors Clarn LI | Microaodt Vinu al WiFi Minipon Adapier | Adapiador de red 82 1 I n I
O f VT D E Oiptiare DV FW AD-75604 | F HUAWE] Mans Sieage nstall Memary Modules e o o o
Poats HOT P i NOT Fresem Bark. Davien Diada'\wh Capaciy Spend Marudschuel
[ 3 Bchinn Whissl Mo Pt Bark0 51 LR e o o
Aliniciar el programa, se muestra informacion sobre La barra superior de hotones permite acceder a
el sistema operativo y los componentes de hardware distintos tipos de informacidn. Por ejemplo, el botdn
que tenemos instalados en la computadora. [Memory] muestra datos sobre la memoria RAM.

“IMPRESION DE DATOS

[T sotem spec 211 E
Fie Bt View Mmmﬂwams Harthware Help

Una cuestion para tener en cuenta es la posibilidad de ftem D

Windows. Intesnet Varsion §1.7600
realizar una impresion de los datos a través del menu Intermnet Explorer fegon

Mmorvm i
[File]. Esta puede ser en papel si elegimos R

Muitimedis

la opcion [Quick Print], digital, mediante la

opcion [Print Full Spec], o la denominada

FLO Chaiad DO ROF Encoder

[Print Hardware Spec].

eipean Adapees | Adegtadar de red

Con la barra de meniis, accedemos a distintas
funciones del programa. En [Control Panel]
ingresamos a las opciones del [Panel de control].

www.redusers.com
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INTERCAMBIAR ARCHIVOS MEDIANTE
LA CARPETA ACCESO PUBLICO

La carpeta [Acceso publico] nos permite intercambiar
archivos con otros usuarios de nuestro equipo y de la red.

> La carpeta [Acceso piliblico], que existe en
Windows desde su version Vista, nos permite
compartir archivos de manera facil y practicamente
sin ningUn filtro, lo que puede ser muy comodo
en el caso de documentos publicos. Sila idea
nos parece seductora, debemos saber que podemos
configurar el equipo para que determinados
usuarios puedan utilizar otras carpetas con
la libertad con la que emplean [Acceso piiblico].

Para hacerlo, tenemos que activar la semantica
de acceso por cuentas de usuario y contrasena. Luegu, guardamos en la ubicacién C:\Users\Public
todos los documentos cuyo acceso queremos

Esto se realiza haciendo clic en [Inicio/Centro
facilitar a cualquier usuario de nuestra red.

de redes y recursos compartidos] y, luego,

en [Cambiar configuracioén de uso compartido

avanzado]. Alli presionamos en el menu desplegable

para la categoria [Casa o trabajo] y seleccionamos

= Datos (E)
la opcion [Desactivar el uso compartido con m Disco extraible (F)

L. . & *.Documents en rkpggt.c
proteccién por contrasefa] en el apartado [Uso @ Pobh v
compartido por proteccién con contrasena], W Mis sitios Web en MSN
y [Usar cuentas de usuarioy contraseias para €l Red

. 1% DESKTOP
conectarse a otros equipos] en el apartado
[Conexiones de Grupo Hogar]. =
8 elementos
- [—
Los usuarios que accedan a |
|

Para acceder a la carpeta desde otros

la carpeta compartida deben
= equipos, entramos en [Red] y buscamos
tener una cuenta en EI eqU|p0 la ruta \\nombredelequipo\users\Public.

"ACCESO A REDES SOBRE WINDOWS 7|

Windows 7 hace una sintesis de las mejoras introducidas en sus

Ultimas versiones y ofrece dos modelos de trabajo: el grupo en el
hogar, para conexiones facilesy seguras en redes domésticas,
y la semantica de acceso por cuentas de usuario
y contrasenas, para el acceso a redes con servidores o
que usen versiones de Windows diferentes de Seven.

www.redusers.com .
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UTILIZAR LA TV COMO
MONITOR SECUNDARIO

Los televisores actuales incorporan la opcion
de conectarse a la PC para asi usarlos
como monitores secundarios.

> Sitenemos un televisor que incorpore la capacidad

de conectarse en forma directa a la computadora,
y una PC portatil o una tarjeta de video que soporte
la conexion de dos monitores, podremos usar la TV
como pantalla secundaria solo siguiendo algunos
sencillos pasos. A continuacion, analizamos las
acciones que debemos realizar para conseguirlo.

3

Si no contamos con una computadora portatil,
sera necesario que la PC posea una tarjeta de video
que soporte la conexidn de dos monitores.

SATA

- Una vez que cumplamos con todos los requisitos
necesarios para conectar la television a la computadora,
encendemos los equipos y conectamos el cable.

En primer lugar, debemos contar con un televisor Windows 7 detectara el televisor en forma inmediata
que soporte la conexidn a la PC y el cable adecuado; y mostrara nuestro escritorio en ambos.
por ejemplo, podemos usar cables HDMI o DVI.

Redes e Internet
(M Conectarse 2 Internet
&2, Verelestadoy las tareas de red
Elegir grupo en el hogar y opciones de uso
compartido

, / Hardware y sonido
@‘ Ver dispositivos e impresoras
Agregar un dispositivo
Conectarse a un proyector
Ajustar paréa ims de configuracién de movilidad de

uso frecuente

- Programas
- h “: Desinstalar un programa

Seleccionamos la forma en que se mostrara
# laimagen, desde [Conectarse a un
L' proyector], en el [Panel de control].

Los cables HDMI o DVI son muy utilizados
en reemplazo de las conexiones por cable VGA,
porque ofrecen una mejor calidad de imagen.
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AL CENTRO MUSICA

EMITIR MUSICA DE LA PC

L

¢Cual es la mejor manera [y la mas economica)
de escuchar los MP3 de la PC en el equipo de audio hogareno? =

> No es el Ginico método, pero es muy ventajoso por su
bajo costo y la versatilidad que nos brinda. Incluso,
funciona en computadoras antiguas y con cualquier
equipo de musica que cuente con radio, como un
radio-reloj o un home cinema. Lo Unico que vamos a
necesitar es un transmisor FM portatil con conector
de 3,5 mmy sequir estos simples pasos.

TRANSMISOR FM

Eltransmisor FM es un dispositivo
que se conecta a la PC (o a cualquier equipo) y
permite compartir su contenido de audio
através de ondas de radio. Algunos cuentan
con conector para auto, ya que de esa manera
permiten oir la musica del MP3 en el estéreo

Conectamos el transmisor a la salida de audio de la PC.
Luego seleccionamos una frecuencia modulada libre
de interferencias en nuestra area.

del coche. Otros se cargan via USB.

|
-‘

)
S

sxeffd

Bessnngan

& i

Encendemos el equipo de audio y seleccionamos
la misma frecuencia. Al reproducir los MP3 de la PC,
podremos oirlos en el equipo de mdsica como una FM.

www.redusers.com

Debemos tener en cuenta que podemos emitir

el contenido de la PC a varios equipos de audio a la

redonda al mismo tiempo. De esta manera, podremos

oir la misma cancidn en cada rincon de la casa;

por ejemplo, en el reloj despertador, en un MP3

portatil o en el home cinema. Convendra elegir

una frecuencia que no sea usada en nuestra zona,

para evitar interferencias, y un equipo

de marca reconocida para lograr
un alcance de hasta 30 metros

(aproximadamente).
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CONFIGURAR WINDOWS 7
PARA CONECTAR PS3 A LA RED

Si deseamos conectar una consola PlayStation 3 a la computadora,
tendremos que realizar algunos ajustes en Windows 7.

> Sabemos que la PlayStation 3 se ha convertido
en una auténtica revolucién en el mundo

@'O.'vy + Panel de contral + Rees £ nbemet + |4 [ Buscaren
de las consolas de videojuegos, razén por la cual e pirced S
. centrel 4 ﬂ X
cada vez mas usuarios se hacen poseedores Sy egiied S
. . . * Redes € Internet.
de estas maquinas. Es posible conectar esta consola TR
L, Pragrara
a nuestra computadora a través de una red LAN, Currtas e usuniny
prateccite infanti
aunque debemos tener en cuenta que necesitamos [ prmaincs

Relc, adioma y regién
Accesibiidad

realizar algunos ajustes dentro de Windows 7
para que todo funcione correctamente.

Asi, podremos compartir contenido utilizando

la transmision de secuencias de multimedia.
En primer lugar, hacemos clic en [Inicio/Panel de

control], luego seleccionamos [Redes e Internet]

En pri L L H .
n primer lugar, accedemos al [Grupo Hogar], que o) (S G s s,

se encuentra en el [Panel de control] del sistema,

y alli configuramos las opciones adecuadas para

que la transmision de contenido pueda efectuarse.

La ventana que nos permite definir las opciones il e i sallame

de transmisidon por secuencias de multimedia posee
diferentes alternativas que nos ofrecen la posibilidad
de ajustar la manera en que se enviara el contenido

a otros equipos y dispositivos. Ahora veremos
cada opcidn de configuracion.

En esta ventana podemos |
deflnlr OPC|0neS dlstlntas Hacemos clic en [Cambiar configuracién de uso

compartido avanzado ]; se presentara una ventana
con variadas alternativas.

para cada perfil de conexion

La transmision por secuencias de multimedia nos permite
compartir los elementos que se encuentran en la biblioteca
de Windows Media Player con otros dispositivos que estén
conectados a la misma red que la computadora. En las
versiones anteriores del sistema esta funcion se denominaba
Uso compartido de multimedia. '

(D 278/ HarDWARE
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En la parte superior de la ventana de configuracion a todos los dispositivos y equipos conectados

veremos dos botones, los cuales se encargan a lared; en este caso, a la consola PlayStation 3.
de permitir el tréfico de secuencias multimedia y de Entre las alternativas que encontramos
bloquear todo el tréfico, respectivamente. Podemos en esta ventana, y que nos permiten seleccionar
presionar el boton [Elegir la configuracién los elementos que se compartirdn, estan la
predeterminada..] si deseamos establecer cudles clasificacion por estrellas y la clasificacidn parental,
seran los elementos que se transmitiran ademas de otras interesantes opciones.

Activamos el uso compartido de archivos y buscamos T — kit

la seccion [Transmisién por secuencias
de multimedia]. En ella, hacemos clic sobre
[Elegir opciones de transmisidn por secuencias

de multimedia ].

Damos un nombre a nuestra red y configuramos
las opciones de uso compartido segin nuestras
preferencias personales; luego aceptamos.

Para conectar la PS3,
seguimos las instrucciones s o el conetr  Pyton 3P0
del aSiStente integrado a través de una red comin de tipo LAN.

www.redusers.com HARDWARE / 279 d)
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" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION

> 01. ;De qué forma podemos reemplazar
una fuente de alimentacion?

> 02. ;Qué es un puerto USB?
> 03. ;Para qué sirve la memoria RAM?
> 04. ;Qué es un hub USB?

> 05. Explique para qué sirve Device Stage.

> 06. ;Qué pasos debemos seguir para instalar
una placa capturadora de video?

) 07. ;Qué es ClearMem?
> 08. ;Para qué sirve un cooler?
> 09. ;Qué es una placa sintonizadora de TV?

> 10. ;Qué es la grasa disipadora?

9 EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Instale una placa de red externa.
> 02. Monitoree la temperatura del microprocesador.

> 03. Acceda y modifique el BIOS.

(D 280/ HaRDWARE
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) 04. Instale un disco rigido SATA.

> 05. Cambie la pila del motherboard.

!

by = i

www.redusers.com
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MOVILES Y PORTATILES

ACTUALIZAR LA MEMORIA RAM

o

-

Las razones para sumar memoria RAM a una notebook son

&

concretas: darle al equipo mas velocidad y capacidad de trabajo.

> Antes de desarmar una notebook, aconsejamos
buscar informacién en Internet o en el manual de
usuario. El procedimiento de desarme puede ser
diferente segun las marcas y modelos de notebooks.

El comun de estos equipos tiene dos ranuras de
memoria, las cuales habitualmente solo poseen
instalado un Unico moédulo. De acuerdo con lo que

queramos agregar, deberemos usar el slot disponible

o extraer el banco de memoriay adicionar la
capacidad deseada. Por ejemplo, para 1 GB, si

ya tenemos 512 MB, bastara con agregar 512 MB
de la misma velocidad. En cambio, para instalar
2 GB, necesitamos extraer la memoria de 512 MB

y agregar dos bancos de 1 GB.

Es importante no extraviar

los tornillos originales: no

se consiguen facilmente

En la base de las notebooks, suele haber una tapa que
brinda acceso a los bancos de memoria. Buscamos los
tornillos que la sostienen y desatornillamos la tapa.

En el piso de las notebooks, suele haber una
tapa que nos permitira acceder a los bancos de
memoria. Los tornillos que la sostienen suelen
estar indicados con el dibujo de un médulo:
debemos buscarlos y desatornillar la tapa.

Apagamos la notebook, y extraemos la ficha de
alimentacion y la bateria. Esto es por razones de
seguridad y para acceder a los tornillos necesarios.

Colocamos la memoria en el slot libre, la ajustamos
y reponemos la tapa. Iniciamos luego el equipo y
verificamos que las memorias sean reconocidas.

@ 282 / MOVILES Y PORTATILES
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OPTIMIZAR LA ,
DURACION DE LA BATERIA

Dentro de Windows 7, gracias a unos sencillos
pasos, podemos aumentar la duracion de la
bateria de nuestra computadora portatil.

> Windows 7 incorpora un conjunto de solucionadores

de problemas, que pueden ser utilizados para
roed () gl

encontrar recursos que nos permitan hacer frente a

Solucionar y ayudar a evitar los problemas del equipo

las dificultades que presente el sistema. Uno de estos

Tiguraciie de energia 1 usneién de L bateria y

suma de enesg

solucionadores nos permitira hacer mas eficiente feed
eluso de la energiay, por lo tanto, incrementar
la duracién de la bateria del equipo portatil.

cSiguinntn.| o Comcttusy|

Veremos el asistente que nos ayudara a solucionar
y evitar los problemas relacionados con la energia;
hacemos clic en el botdn llamado [Siguiente].

El asistente que nos acompafia durante este proceso
realizara diversas acciones; el tiempo que tardaran
estas operaciones dependera de la cantidad de
Hacemos clic en [Inicio]; en la casilla de bisqueda, opciones y de los recursos de la computadora. No
escribimos [Solucion de problemas]. Cuando el sera necesario que intervengamos en el proceso.
elemento adecuado aparece, lo seleccionamos.

==
[ty o Energin

Se presentaré una ventana que contiene todos Se completd la soludién de problemas il
los solucionadores de problemas que ofrece !

Probleman encontsasdo
el sistema operativo; en ella debemos buscar 4 B tiemp s de e v oncurezc o partate s demminds Coregid o

o

el apartado llamado [Sistema y seguridad] Dlewosin kot bpeicdnaih.  (mile ]
y hacer clic Sohre la Dpcién [Mejorar‘ el uso E tiempo antes de qus 38 sunpenda o squips = demanisde lego  Comegide /]
de la energial. También podemos acceder @ Cerrar ol selucianader de prablemas
a esta opcidn haciendo clic sobre [Inicio/Panel & Extiorarshas cptiimes
de control]. Cuando la ventana se presente,
nos dirigimos al apartado [Sistema y seguridad] =

habituales del equipo]. Cuando el proceso termine, veremos un listado con
las situaciones que el asistente ha solucionado.

Para terminar, presionamos el botén [Cerrar].

E y marcamos [Solucionar problemas
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ACTUALIZAR EL BIOS DE LA NOTEBOOK

La actualizacion del BIOS de un equipo portatil es un proceso
delicado que solo debe realizarse cuando sea totalmente necesario.

> Para actualizar el BIOS de una computadora, [CUANDU ACTUAL'ZAR EL BIUS:I,

precisamos identificar el fabricante, el modelo

. - Actualizar el BIOS de la placa madre es una
y la versién de la placa madre (podemos utilizar una

tarea delicada, y solo deberiamos proceder

aplicacién como Everest), el archivo necesario para X i i
arealizarla cuando necesitemos solucionar

efectuar la actualizacion (es distinto para cada modelo
y version de motherboard) y un disquete de arranque
que podemos conseguir en www.nu2.nu/bootcd.

algln problema relacionado al funcionamiento
o, también, acceder a funciones adicionales,
como el soporte para otros procesadores,

la capacidad de direccionar mas memoria RAM
o mejorar las funciones de asignacion IRQ,

i mEr entre otras caracteristicas. En el sitio web

del fabricante, obtendremos un listado de todas
las opciones que incorpora una actualizacion
particular. Si poseemos un BIOS que funciona sin
dificultades, no necesitaremos realizar

Bios Updates el proceso de actualizacion.

G

7

e MLk

% American
- M

Document Library

Luego de averiguar el modelo y la versidn de la placa

madre, nos dirigimos al sitio web del fabricante Problemas al ua[izar el Bl[]s

y descargamos el archivo de actualizacion adecuado.

El proceso de actualizacion no tiene que verse

interrumpido, ya que si esto ocurre, el BIOS podria

quedar inutilizado. Si la actualizacién no es exitosa,
podemos usar un software especial para

reprogramarlo, aunque esta es una tarea compleja,

: que solo se lleva a cabo en tiendas especializadas.

For 8371-686R-6R6LKALAC-R DATE: 04/18/2080
Flash Type - WINBOND 29C020 /5V

[
MIBIOS.BIN

Iniciamos la computadora con el CD o disquete de
arranque y seguimos el procedimiento indicado por el
fabricante para actualizar el BIOS de su equipo.
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AHORRAR ENERGIA
Y ELECTRICIDAD EN LA PC

Windows 7 incorpora varias opciones para configurar
el ahorro de energia en una computadora portatil.

> Microsoft Windows 7 incorpora ciertos planes Crear un plan de energia personalizado
de energia predeterminados; podemos seleccionar es la mejor manera de configurar la computadora
alguno de ellos dependiendo de las necesidades para que pueda ahorrar electricidad.
especificas que tengamos en un momento dado. Windows 7 nos permite efectuar esta tarea
Esimportante tener en cuenta que, ademas de de un modo sencillo, gracias al apartado
personalizar los planes que el sistema nos ofrece, [Opciones de energial, que se encuentra dentro
también podemos crear uno propio. del [Panel de control] del sistema.

=]
ey (s
Hacemos clic en [Inicio/Panel de control/ Seleccionamos el plan de energia en el cual nos basaremos
Sistema y seguridad/Opciones de energia] y para realizar nuestra creacion y escribimos un nombre para
elegimos [Crear plan de energia] desde el mend. identificarlo; luego, presionamos [Siguiente].

™ P e ————— T A —— A pinn [+ ]
-
Smmuon
15 mmnuden -
= —
a o |
Seleccionamos las opciones de ahorro de energia Hacemos clic en [Cambiar la configuracién
que vamos a aplicar, oprimimos [Crear] Y, luego, avanzada de energia], elegimos nuestro plan
presionamos [Cambiar la configuracién del plan]. y especificamos las opciones de ahorro deseadas.
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DA T |

CREAR UN PENDRIVE
DE RECUPERACION

Si nuestra portatil es un elemento de trabajo
imprescindible, lo mejor sera siempre tener ¢

-

un pendrive de recuperacion a mano. o
> Windows 7 nos ofrece la posibilidad de b

crear discos de recuperacion en DVD, pero
de ninguna manera nos permite hacerlo en
unidades USB extraibles. Esto es un incordio

Welcome to the Windows 7 USB/DVD
Download Tool Setup Wizard

The Setup Wizard wil install Windows 7 USB/DVD Download
Tool on your computer. Click Next to continue or Cancel to
exit the Setup Wizard.

si utilizamos una portatil que no tenga unidad
6ptica. En ese caso, para subsanar el problema,
realizaremos el siguiente procedimiento.

Seleccione una unidad de CD o DVD e inserte un disco en blanco en la unidad

Descargamos Free DVD ISO Creator (www.

Se puede usar un disco de reparacién del sistema para arrancar el equipo. minidvdsoft.com) yWindows 7 USB/DVD Download
También contiene herramientas de recuperacién del sistema de Windows que

pueden ayudarle a recuperar Windows de un error grave o a restaurar el equipo Tool (http://store.microsoft.com/Help/ISO-Tool).

a partir de una imagen del sistema.

Unidad: |%* Unidad de DVD RW (D) -
En el equipo con unidad dptica, ejecutamfs Free DVD
1S0 Creator con el DVD de recuperacidn creado en
la unidad. Hacemos clic en [Save ISO as ], definimos
En un equipo con DVD hacemos clicen [Inicio] y buscamos un nombre y presionamos en [Convert]. Luego
[Crear disco de recuperacion del sistema]. iniciamos Windows 7 USB/DVD Download Tool.

Insertamos un DVD en blanco y pulsamos [Crear disco].

-
|

Microsoft Store

JOWNLOAD TOD

Step 2 of 4: Choose media type

Flemse select the meds troe you moukd o 10 use fo comate your Windows 7badkap. You can choose 1o
expy b USE or bum tn DVD

e 6 o o o
[ uss dovice Jf ovo | c 0 0 o o
e o6 o o o
e o6 o o o

Seleccionamos el archivo IS0 creado y pulsamos
[Next]. Después, hacemos clic en [USB

. device] yesperamosa que termine el proceso.
Para arrancar la computadora con la unidad

extraible, no tenemos mas que enchufarla
en un puerto USB y reiniciar el equipo.
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REEMPLAZAR EL MOUSE
PAD DE UNA NOTEBOOK

> Ademas del teclado, el mouse pad es uno

de los elementos de una notebook que mas
facilmente presentan fallas. Este dispositivo
va dejando de reflejar los movimientos del
usuario cuando esta trabajando con él. En
ocasiones, esto se debe a la acumulacién de
polvo, de modo que puede solucionarse con una
buena limpieza. Sin embargo, si esta técnica
falla, deberemos reemplazarlo por completo.
En ese caso, sera preciso usar un mouse pad
del fabricante original de nuestro equipoy,
simplemente, realizar los siguientes pasos.

Los cables planos o “ribbon”

se enc en muchos

dispositivos electranicos

Si el mouse pad presenta graves problemas en su operacion,
no nos quedara mas remedio que cambiarlo por uno nuevo.

Ahora debemos asegurarnos de retirar el panel
frontal y la cubierta del equipo, que resguardan
los componentes del mousepad a reemplazar.

Una vez hecho esto, ya podemos retirar el mouse
pad: tiene un cable delicado y plano, que debemos
desconectar con sumo cuidado. Este tipo de cable
se rompe con facilidad, por lo que tenemos que
evitar su manipulacion.

Retiramos la bateria de la notebook
y todos los tornillos de la base. Luego, podremos
proceder a retirar con cuidado el teclado.

Ponemos el nuevo mouse pad en su posicion
correcta, conectamos todos los elementos antes
retirados y, finalmente, colocamos los tornillos.
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REPARAR EL TECLADO
DE UNA NOTEBOOK

Los teclados de las notebooks son
relativamente fragiles y se danan
luego de un uso intensivo.

> El teclado es una de las piezas que con mayor
frecuencia fallan en los equipos portatiles,
ya que sus teclas son fragiles y no soportan
un verdadero uso intensivo y continuo. Cuando
se danan los teclados de estos equipos,
debemos conseguir el repuesto original
para cada caso y realizar los siguientes pasos.

Una vez que retiramos la tapa, debemos sacar °

Quitamos la bateria del equipo y sacamos todos
los tornillos que se encuentran en la parte trasera
de la cubierta.

Levantamos el teclado a 45 grados, desconectamos
el cable cinta que va al motherboard y lo sacamos
del equipo. Ya con el teclado fuera, lo limpiamos, y
revisamos el estado del cable y las teclas.

los cuatro tornillos que sujetan el teclado al equipo.

Levantamos la pantalla y procedemos a
retirar la botonera que tiene los hotones

de encendido y control de volumen. Para
hacerlo, utilizamos un destornillador plano,
que insertamos en los espacios entre el teclado
y la botonera, para hacer palanca con mucho
cuidado. La cubierta se levantara de a poco.

.....

Veremos que las teclas se separan de la cubierta.

Conectamos el cable cinta del teclado y lo

atornillamos. Ponemos la hotonera, fijamos
los tornillos y, por dltimo, instalamos la hter’a.\>

www.redusers.com
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REEMPLAZAR LA LECTORA
DE UNA NOTEBOOK

Cuando la lectora deja de funcionary, a
pesar de que la limpiamos, sigue igual,
no nos queda mas remedio que cambiarla.

> Sl bien las lectoras de discos 6pticos
se estan volviendo obsoletas con cada
ano que pasa, siguen siendo dispositivos
imprescindibles para la computadora,
y mas todavia en las notebooks. En caso de
que nuestro equipo comience a tener
problemas para leery escribir CDs y DVDs,

0 L
entonces tendremos que proceder

a realizar los pasos de esta guia,

que muestran como cambiar una lectora
de una portatil. Antes de empezar,
debemos conseguir un repuesto

original para que sea completamente
compatible con nuestro equipo.

Invertimos el equipo, quitamos la bateria,

y procedemos a buscar y retirar el tornillo
que fija la lectora.

Usando un simple clip, abrimos en forma
manual la bandeja de la unidad que presenta
problemas de lectura.

Cuando la bandeja ya se encuentre abierta,
podemos pasar a retirar la lectora tirando
suavemente de uno de sus extremos.

Procedemos a instalar la nueva lectora,
colocandola con cuidado en el compartimiento
y poniendo el tornillo que sacamos al principio.

www.redusers.com
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UTILIZAR UN TELEFONO MOVIL
PARA BLOQUEAR LA COMPUTADORA

Es posible utilizar un teléfono celular con soporte para Bluetooth
para bloquear la computadora cuando nos alejemos de ella.

> La aplicacion Bluetooth PC LockItNow! nos permite
utilizar un teléfono movil con soporte para Bluetooth
para bloguear la computadora cuando nos alejemos
y se pierda la conexidn entre los dispositivos.
Entre otras opciones, nos permitira definir
el tiempo para activar el bloqueo y programar
los horarios de funcionamiento.

Cuando el proceso de descarga finalice, tendremos
el archivo en nuestra maquina. Luego, extraemos
su contenido y, después, hacemos doble clic sobre
setup.exe. Esto iniciara el proceso de instalacion,
que no durara mas de algunos minutos.

Para descargar la aplicacion LockltNow!,
debemos visitar el sitio web que se encuentra
en la direccion www.blueshareware.com.

o

15! Blustooth PC LockitNow! - InstallShield Wizard

Welcome to the InstallShield Wizard for
Bluetooth PC LockIthow!

The InstallShield(R) Wizard will install Bluetooth PC Lodd thow!
on your computer. To continue, dick Next.

WARNING: This program is protected by copyright law and
international treaties.

Seguimos las indicaciones del asistente de instalacion; luego,
iniciamos la aplicacion desde el meni [Inicio] del sistema.
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Exit

Register...

Purchase... ~ Veremos una ventana en la cual se proporcionan
las instrucciones iniciales para utilizar la aplicacion.
En ella se nos informa sobre la necesidad de usar
elicono del programa, que se encuentra ubicado
en el area de notificacion de Windows, para acceder
a todas las opciones de configuracidn disponibles.

et - Hacemos clic en [Done] y, posteriormente,

i R AT 10-01-2011 seleccionamos el icono del programa en el drea

e de notificacion y marcamos la alternativa

llamada [Settings ].

Settings...

Inactivate
Activate

Lock

Elicono correspondiente a Bluetooth PC LockItNow!

posee la forma de un candado; hacemos clic con
el botdn derecho sobre él para acceder a sus opciones.

| Bluetooth PC LockltNow!
e 6 6 o o o o
Install settings
Password
e Thank you for choosing LockltMow!
Before you can use LockitNow! you must enter a
pazeword.
Confirmn password:
Set F‘assword..
Find Fhome | Phone Seattings | Lock Scraer-l Sacurity
Bluetooth salution
En la ventana que se presenta, ingresamos la contrasefia Delected PG Bustoo solution Mizosol
deseada en las casillas [Password] ¥ [Confirm
password]. Presionamos [Set Password...]. Selected phones
% Flease assign one or more phones that wil lock and unlock
Fhones: Mo phone ,
| Add and Femove thesJ
p—

Para que e" te"éfono pueda En la pestafia [Find Phone], presionamos

ser encontrado, debe tener o o ot s o ot et

activado el servicio Bluetoo
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9 PROTEGER DATOS DE UNA NOTEBOOK

La pérdiday el robo de informacion que pueden sufrir los equipos

portatiles son dos flagelos muy temidos por los usuarios.

> Nuestro equipo portéatil se ha convertido en fiel
companero de ruta. Ya no es solo una necesidad
para un ejecutivo, sino que toda persona relacionada
con la informatica que se encuentra en movimiento
precisa un equipo de este tipo para estar conectada,
en cualquier lugar donde esté.

Los riesgos son muchos, en especial, si nos hallamos
en un sitio donde no podemos tener todo el tiempo
los ojos encima de nuestra laptop. Para ser
precavidos, sin entrar en estado de panico, podemos
recurrir a un software que nos permitira proteger
nuestro equipo y los datos que contiene

de una manera bastante eficaz. En este caso,
analizaremos LAlarm, una aplicacién que puede
instalarse en una laptop y que nos permitira hacer
sonar una alarma que nos alertara en caso

de que se mueva el mouse, se intente cerrar

el equipo, se lo desenchufe de la corriente eléctrica
o se desconecte algun dispositivo USB.

Este software es gratuito

para uso personal, pero tiene

licencia para uso empresarial

@ 292/ MOVILES Y PORTATILES

Accedemos al sitio web www.lalarm.com,
nos dirigimos a la barra de navegacion superior
de la pagina y pulsamos el item [Download].

Para comenzar a descargar el instalador, en la pagina
que veremos a continuacion, pulsamos el hotdn
[Download]. El archivo pesa menos de 1 MB,

por lo cual el proceso sera rapido. Cuando se complete,
ejecutamos el instalador.

=]

Welcome to LAlarm 5.7

=%

Read manual

R S| e | )

En la ventana del instalador pulsamos [Install]
y aceptamos los términos. Presionamos finalmente
[Continue] Y [Exit] para concluir el proceso.

www.redusers.com
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£ LAlarm Options o] & ==

ThaftHesponseI SDund' Lockoutl
Alarrn A\alm2| Email | Hecovery' Destluctlonl Zaohe i

Cortrol alarms

¥ Enatle Theft Alarm
™ Enable Disk Alarm

¥ Enable Battery Low Alam at battery level l25 Eﬁ

™ Enatle Battery Longevity Alam

Con el programa instalado, nos dirigimos al meni
[Inicio] Y, en la carpeta [Lalarm], ejecutamos
[Options]. Se abriran las opciones del programa.

La primera solapa es [Alarm], donde podremos
configurar las alarmas de disco, de bateria baja

y en qué tipo de zona nos encontramos (segura o no).
En [Alarm 2] podemos especificar controles

de alarma y habilitar las opciones de panico.

En [Email], establecemos nuestra cuenta de Gmail
y su contrasefia, o el nimero para recibir

por SMS la notificacion de eventos y alarmas.
Desde [Sound] configuramos diferentes archivos
de sonido personalizados, mientras que

en [Lockout] ingresamos politicas de blogueo.

@(_Jv-‘g + Panel de contrnl + Marthware y sanida »

s principsl del Panel de

Para modificar el volumen de la alarma, hay que hacerlo
desde [Panel de control] de Windows, en [Hardware
y sonido/Ajustar el volumen del sistema].

"REQUERIMIENTOS DE SISTEMA |

Este software no necesita un equipo potente y funciona en la mayoria de las
laptops que encontramos en el mercado (es recomendable que tengan un
buen sistema de altavoces incorporado). Puede instalarse en sistemas con

Windows XP (con SP2 o SP3), Vista o Windows 7.

www.redusers.com

Con el programa activado en el area de notificacion,
queda latente la alarma con un bip al presionar
<Win + L>. La desactivamos ingresando el login.
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UN COOLER MAS GRANDE

Cuando a notebook comienza a generar mucho calor,
tal vez se deba a un mal funcionamiento del cooler.

> Las notebooks suelen tener problemas de
temperatura cuando el cooler (el ventilador encargado de grasa siliconada, es suficiente para que la

y verificar si, haciendo una limpieza y un cambio
de refrigerar el microprocesadory el chipset temperatura vuelva a la normalidad. En caso de que
del motherboard) comienza a fallar debido a la el cooler siga fallando, entonces tendremos que cam-
acumulacién de polvo o al desgaste. Si esto sucede, biarlo por uno nuevo. Aqui veremos cémo reemplazar

lo que debemos hacer es desarmar el equipo un cooler de notebook, sin complicaciones.

Localizamos el sector donde se
encuentran el procesador y el chipset.
Para su comoda actualizacion,

las notebooks de iltima generacion
separan los componentes por
compartimientos, lo que nos permite
acceder al hardware sin dafar

el resto del equipo.

Debemos desconectar la ficha

de alimentacidn del cooler y retirar
los tornillos del disipador de cobre
fue estan sobre el microprocesador

y el chipset. Una vez que los sacamos,
podremos quitar el disipador que esta
junto al cooler. Como el ventilador no
se encuentra en buenas condiciones,
sacamos los tres tornillos que lo
sujetan al disipador;
luego, abrimos la
tapa que sujeta el
ventilador y, asi,
lo reemplazamos
por el nuevo.

Comenzamos por dar vuelta la notebook sobre la mesa de trabajo
E para luego quitar la bateria. Esto nos permitira desarmar la cubierta.

y el chipset, nos encontraremos con el sistema de refrigeracion.

E Una vez retirado el compartimiento donde estan el microprocesador

®
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Algunos modelos de notebooks de marcas

conocidas han presentado fallas por problemas

de temperatura debido a un mal diseno

de su fabricante: muchas veces terminaban
por quemar algun chip del motherboard

o las placas de red WiFi no funcionaban bien.

Ahora procedemos a instalar el nuevo cooler.
Para hacerlo, lo colocamos en su compartimiento,
cerramos la tapa y ponemos los tres tornillos.

Antes de poner el cooler con su disipador,
limpiamos el microprocesador y el chipset
y colocamos una nueva capa de grasa siliconada.

Una vez puesta la grasa, solo debemos colocar
el cooler con el disipador y, posteriormente,
asegurar los tornillos con mucho cuidado.

Volvemos a poner la tapa del compartimiento
y la atornillamos. Uhicamos la bateria y verificamos
la temperatura desde el BI0S.

www.redusers.com
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CAMBIAR EL DISCO
RIGIDO A UNA NOTEBOOK

Cuando el espacio de nuestro disco rigido
se torna insuficiente, es hora de cambiarlo
por uno de mas capacidad.

> La capacidad de almacenamiento de un equipo
portéatil puede volverse insuficiente si lo compramos
hace algunos afos y, luego de agregarle mas
memoria, decidimos pasar del clasico Windows XP
al moderno Windows 7. Las aplicaciones actuales

requieren no solamente mayor capacidad

de procesamiento, sino también un espacio de
almacenamiento mucho mas holgado. Es por eso que
si nos encontramos en esta situacién, deberemos
reemplazar nuestro disco duro por uno de mayor

capacidad. Para hacerlo, primero tenemos
Luego de sacar los tornillos, solo tenemos que quitar
la tapa del compartimiento. Hecho esto, tendremos

el disco rigido a simple vista.

que conseguir el repuesto necesarioy, luego, seguir
cada uno de los pasos que detallamos a continuacion.

Antes de aqu|r|r EI nuevo dlsco Tiramos de la pestaiia del disco para retirarlo

del equipo. Luego de sacarlo, lo ponemos en un lugar

verifiquemos si la interfaz A
del equ|p0 es IDE 0 SA‘I’A del compartimiento y la atornillamos.

-
Windows 7

Invertimos la notebook y buscamos el compartimiento Ya puesta y atornillada la tapa del compartimiento
del disco rigido. Una vez que lo localizamos, del disco, solo debemos instalar el sistema operativo
comenzamos a retirar los tornillos. y. luego, nuestras aplicaciones favoritas.
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DE UNA NOTEBOOK

CAMBIAR LA PLACA WIFI

Cuando la placa WiFi de nuestra portatil tiene poca

potencia o es antigua, es recomendable reemplazarla.

> Todos las notebooks de los Ultimos afios vienen
equipadas con placas de red WiFi, que nos permiten
tener conexion a Internet de forma inaldmbricayy, asi,
navegar en una multiplicidad de lugares, como bares,
aeropuertos, universidades y espacios publicos.
Debido al acelerado crecimiento tecnolégico, nuevas
normas WiFi hacen su aparicién en la escena

y ofrecen velocidades de transferencia mucho
mayores que las primeras versiones. Si nuestra
notebook tiene algunos anosy su placa de red
inaldmbrica pertenece a una norma obsoleta

(0 no tiene una placa instaladal, lo recomendable
es colocar una placa de red nueva que cumpla
con las normas actuales.

pauSiupaD

Damos vuelta la notebook, retiramos la bateria y
buscamos el compartimiento de la placa de red WiFi.
Una vez localizado, quitamos los tornillos.

Hacemos palanca con un
destornillador plano, y con
mucho cuidado, sacamos
la tapa del compartimiento
de la tarjeta WiFi. No hay
que hacer demasiada
fuerza, ya que
podemos dafiar
la cubierta de
nuestro equipo.

Nos encontraremos con la placa WiFi. Debemos desconectar los cables
E de la antena y, luego, abrir las trabas que la sujetan.

Una vez destrabada la placa,
la inclinamos hacia arriba y tiramos
hacia atras. La placa ya habra

sido removida, y estaremos listos
para instalar la nueva, siguiendo
los pasos anteriores, pero en forma
inversa. Conectamos la antena

y la placa para terminar.

e o o o
® 6 ¢ ¢ ¢ 6 o o 0o o0 o o
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INSTALAR APLICACIONES EN EL IPHONE

Siguiendo las indicaciones que comentamos a continuacion,
podremos instalar aplicaciones en el iPhone desde Windows.

> Qinstaller es una pequena pero interesante
aplicacion que nos acompanara en la tarea
de instalar diversas aplicaciones en nuestro
iPhone, utilizando un cable de conexién USB.

Estas instrucciones son especialmente importantes
cuando no contamos con una conexion inaldmbrica
WiFi entre la PCy el dispositivo maévil.

@'C;.f i Ui Chouiy 5 D - plkaler el F =14
e —— Para cambiar el idioma de Qinstaller de ruso
l L ] ainglés, debemos hacer clic en la dltima pestafia e
: I y seleccionar el idioma desde el meni desplegable. e e
Dowrdad: man Pl Sowrces e o o o
2 o o o
X
e Luego de elegir el inglés, tendremos que reiniciar
o la aplicacion, para lo cual cerramos la ventana
correspondiente y hacemos doble clic otra vez
Descargamos la aplicacidn desde la direccion sobre [quInstaller]. Veremos que la interfaz de
http://repa.iphaneapps.ru/files/qulnstaller.zip, luego la aplicacion estara ahora en el idioma elegido.
de lo cual extraemos el contenido del archivo.

Tnteliborn [https/inteliborn.comjrepo/]
h

m/rey

yiFone. com [http: i)

+- databings repo [http; //repe.databinge.com/]

iPhoneApps [http:/repo.iphoneapps.ru/L.xmi]
 IphoneBrasil [http: //repo.iphonebrasil.org/]

Wk Mobi Phone Repository [http:/jrepo.mkv.mobi/]

Ste Packaging [http: jrepo.smixcy. org/iphone-apps/]

AppTapp Official [http://repository.apptapp. com/]

RUS-Phone [http://rus-iphone. com/rus(]
+I- BigBoss's Apps and Things. [http:/fsleepers.net/fiphanerey
I ik Thtto: /fewit ami]
ispazio Offidal [http:/fwww.installerepo. com/ispazio. xmi]
18 MCleaner [http:/fuww meleaner.com iphone finstal]
Softick ftd [ttp: fwww.softick.com/iphone finstal ]

Una vez hecho esto, sera necesario hacer
doble clic sobre el archivo denominado
quinstaller. De manera inmediata, \\
se abrira el navegador web
predeterminado y nos
mostrara el sitio web
en el cual encontraremos
informacion sobre

la aplicacion. El sitio web
informativo y la interfaz
de uso de Qinstaller
estan en ruso, pero

cambiaremos el idioma
i del programa a inglés.

[ i v

Hacemos clic en el hotdn para actualizar
el repositorio, que se encuentra bajo
el listado y posee una flecha curva.
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iPhone PC Suite es una aplicacion que nos ofrece

un paquete de utilidades para gestionar opciones

de nuestro iPhone. Se trata de una herramienta que
permite realizar copias de seguridad, navegar a través
del contenido del iPhone, actualizar los permisos

de los archivos, crear tonos, efectuar capturas de
pantallay gestionar los MP3 del dispositivo mévil.

Si deseamos utilizar iPhone PCSuite, tendremos

que descargarlo, para lo vual visitamos el sitio web

ubicado en la direccion www.free-codecs.com/

download/iPhone_PC_Suite.htm. Cuando el proceso

se complete, ejecutamos iPhone PC Suite.exe
y posteriormente seguimos las instrucciones
que nos brinda el asistente de instalacion.

& Skrew [hetp: (). danstaface.net/]
- Unlock.no [http: f.unlock.noj]

& iclarified [etp: frestalier icarded.com)] Bunde: ru.phaneapps.repol
B Intefiborn [ittp: inteliborn. comjrepa/] bon: it i epo. ishoneaod
& [ com :
@ yFane..com frttp: s i Date: 30-04-2008 1:37:04
e e 5 datatinge reoe 1o repo dstabioe.com(]
& Phoneapps fhttp:/jrep.iphoneapps.ruf .| Soipts:
e o 5 Phonespps CopyPath
|Cur repos for Cydia (ruiphoneapps_repo) iohoreapps. kst
e o Cyeka Packager {ru iphoneapps repol} Jetfaptfsources Jst.d
Instaler Fix {ruiphoneappe. retalerfi)
L] & iphanefirasl [http:/jfrepo.iphonebrasd. org)]

¥ Micv. Mots Phone Repository [htp: (irepo.miev.mobi]
- 5t Packaging [hitp:/lrepo. smuy. argfiphone-apps(]
- ApgTaop Officel [hitp:/frepository. apptapn.com]
Bl RUSPhone [http: frus-iphone, comin]

Apps and Things il

|T|T_| o "l Domwriosd Dackage

() [ b = Usuaros » Claudio + Descargas » quinstaler » quinstaler + Dawnioads

Organzar Incluir en biblioteca »  Compartircon v Nueva carpeta

[ Favaritos
B Descarges
M Escritorio '
£ Sitos recientes
. s Our repos for
Cydia-10 [
= Biblioteces
* Documentos
&l Imégenes
o Musica

B videos

= Equipo
s Disco local [C)

Desde el listado disponible, seleccionamos
la aplicacion que deseamos y luego hacemos clic
sobre el boton llamado [Download Package].

Cuando la descarga finalice se abrira en forma
automatica la carpeta [Downloads], en la que
se encuentran los programas descargados.

N

'INFORMACION SOBRE APLICACIONES

En la pestana [Package] de la aplicacion Qinstaller
encontramos informacion
sobre las aplicaciones
seleccionadas, como
por ejemplo, nombre,
version y categoria, URL |
y correo electrénico de
contacto, ademas de una
descripcién de sus caracte-
risticas mas importantes.

www.redusers.com

< E]
<key >CFBundleldentifier < key>
<string >ru.iphoneapps.repo2< string >
<key >RDPxlPackageFiles < /key >
<array>
<dict>
<key >destination</key>
<string > fetcfapt/sources.list.d < string>
<key>overwrite < /key> o

W i ] v

[+] Cvervarite
| | [ Exenuabie
|] Permanent

Firmwsare Version: | 1.

| [] Create Symiink To Application
5w

Presionamos [Go To PXL Builder]y, luego,
hacemos clic en [Build]. Copiamos el resultado
a la carpeta de aplicaciones del iPhone.
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VER LA PC DESDE EL MOVIL -

HomePipe es una gran herramienta que nos permite
acceder al contenido de la PC desde el movil.

> Estar siempre conectados al contenido de nuestra
PC es una necesidad que tiene la mayoria de los
usuarios, ya que es una forma de transportar
la informacion sin tener que llevar la computadora
con ellos. Podemos lograr este objetivo gracias a
HomePipe, una aplicacion local a la cual podemos
acceder desde otra computadora o teléfono movil.

Bt = - o T — L

0 remebon Werworns

@ nePipe

Ingresamos en www.homepipe.net, pulsamos
[Sign Up] Y nos registramos. Completamos
el registro desde nuestra casilla de e-mail.

o =

A NO OLVIDAR...

Hemos mencionado que Homepipe

nos permite acceder desde nuestro mavil

al contenido de la PC. Sin embargo,

no debemos olvidar que necesitamos tener
ambos elementos conectados a Internet para
que este proceso sea posible.

Debemos tener instalado el programa
en la PC, ejecutandose en segundo plano
y con conexion a Internet. Por otro lado,
nuestro teléfono movil necesita tener
conexion a Internet paraingresar

en forma remota.

HomePipe .'i\g;nt
2 &
2]

Personalizar...

Elegimos el agente que se corresponda con nuestro
sistema operativo, lo descargamos e instalamos.
El programa se ejecutara en segundo plano.

Ingresamos en www.homepipe.net desde otra PC
o desde el mévil, y accedemos con los mismos datos.
Veremos el contenido de nuestra computadora.
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VIDEOS MOVILES A AVI

Pazera Free 3GP to Avi Converter es una herramienta
para convertir nuestros videos de maviles en formato AVI.

> ;Cuantas veces tenemos videos en nuestro celular
y el formato 3GP no puede verse en la PC? Este es un
problema cotidiano para la mayoria de los usuarios.
Aqui presentamos Pazera Free 3GP to AVI Converter
(www.pazera-software.com), una herramienta
portable que nos permite convertir un video 3GP
en AVl realizando unos simples pasos.

Gracias al uso de esta utilidad, serda muy sencillo
tomar cualquier video que se encuentre en formato
3GPy convertirlo en AVl en un simple procedimiento.
Es importante saber que se trata de una aplicacion
muy completa, aunque se distribuya en forma
gratuita para todos los que la necesiten.

A continuacion, detallamos su funcionamiento.

it Pazera Free 3GP to AVI Converter1.3
File View Filelist Encoder Help

Options | Home page About

Mo 3GP/G2Fle Directary

Houtput fie exsis &
output fie dsts - |enameific ® Output directory = Inputt directary
After conversian :

‘ Profile : [The last session settings

) |C:\Users\Usuario\AppData\ocal Temp!

=) [ <toad

output fle exists  |Genamesdie ® Output directory = Input directory
After conversion : 7 | usersWsuario\appData i ocal |
Profile : [The last session setiings [ =
Dutput file format / Video settings || Audio settings
AVI N 1PG Audio settings
Video oStions Audio codec :

G
#ib 1.2.1 & Bitrate : Auto - kbitfs
Bitrate :  Auto ~ kbitfs Sampling freq. : Auto - Hz
FPS: Auto - Channels : |Auto b
[F] 2-pass encoding Valume : @ 100 %

[C] Do not copy videa stream [7]Da not copy audio stream

En primer lugar, hacemos clic sobre el botdn
denominado [Add files] para buscar el archivo
de video 3GP que deseamos convertir.

Luego seleccionamos el formato al que queremos
convertirlo, en el apartado [Output file format/
video Setting]. Elegimos AVI para continuar.

e

ani Pazera Free 3GP to AVI Converter 1.3

File View Filelist Encoder Help
f Add files
Mo 3GPf3G2 File

1 the-empire.3ap

Remove

4 Conversion

Encader output :

6.451166%

Status:  Done
Input file:  CiVJsers\Usuario\Desktop\the-empire, 3ap
Output file:  C:\Users\Usuario\Desktop\the-empire avi

Progress: |

Ahora ya podemos comenzar el proceso
de conversion del archivo. Para hacerlo, presionamos
sobre el boton denominado [Convert].

www.redusers.com

Solo resta esperar a que se complete la conversion,
que puede tardar algunos minutos, dependiendo
del video. Al finalizar, pulsamos el botdn [Close].
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; IPOD CON WINDOWS MEDIA PLAYER

Es posible utilizar Windows Media Player para sincronizar
nuestro iPod y, asi, no tener que recurrir al programa iTunes.

> Para sincronizar Windows Media Player con un iPod
sin utilizar el famoso iTunes, serd necesario obtener
e instalar un pequeno programa denominado
MGTEK Dopisp. Se trata de una aplicacion
desarrollada para permitir que el reproductor
multimedia integrado en Windows gestione

el contenido existente en un iPod sin complicaciones.

you own an Apple iPod?
& Windows Media Player?

o tortig |
e h:

Debemos visitar el sitio web que se
encuentra en www.mgtek.com/dopisp
y hacer clic sobre [Download].

Shuffle Songs
Now Playing

MENU

Luego de pulsar sobre él, aguardamos mientras la
descarga se completa. Debemos saber que se trata
de una aplicacion que posee un peso muy reducido,
por esta razon solo tendremos que esperar algunos
segundos para obtener el instalador.

) MGTEK dopisp Setup

= |[= =

Welcome to the MGTEK dopisp
Setup Wizard

The Setup Wizard will install MGTEK dopisp on your
computer. Clidk Next to continue or Cancel to exit the Setup
Wizard.

Una vez que el proceso se complete, hacemos doble clic sobre
el archivo dopisp.exe y seguimos las instrucciones que se presentan.
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>
N

Para continuar, conectamos el iPod a la computadora:
inmediatamente, nos daremos cuenta de que
Windows Media Player lo presenta en la pestafia
[Sincronizar], desde donde podremos copiar

al dispositivo los archivos que deseemos.

Una vez que hayamos configurado el listado de temas
fque queremos sincronizar, sera necesario hacer clic
sobre el boton [Iniciar sincronizacién].

Luego de esto, solo debemos esperar mientras

el proceso se completa; hecho esto,

podremos extraer el dispositivo.

Dentro del sitio web de MGTEK Dopisp, encontramos
la posibilidad de descargar el manual de la aplicacidn
y acceder al listado de caracteristicas

osbucc [ Wk (e Besk O K omk .l
- ke L

Comatack
P Om st e L b Stange
Pa1z

ke
J DeceptiveBonds  The Things We D Forl

[* T e e e .

YRS ....._Q.._.q.* " -

Cuando MGTEK se haya instalado, sera necesario
iniciar el Reproductor de Windows Media,
seleccionandolo desde el mend [Inicio] del sistema.

L—

MGTEK es ideal quienes Debemos saber gue HGTEK Doplp nospermit retizar

posean computadoras que T S

no soporten el peso de iTunes
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SUBIR VIDEQS
DESDE EL CELULAR

Desde el teléfono mavil podemos enviar
nuestras filmaciones directamente a YouTube.

> Para subir nuestros videos desde
el celular, contamos con dos
alternativas. En primer lugar,

(T Tube )g

Selecciona el video que quieras subir.

Seleccionar archivo | Mg se ha._archivo

Titulo:
|Video desde mi teléfono |

Consejo: También puedes enviar tus videos por comeo electrénico a:
umecdc8%u@m. youtube. com

l

POSTEAR EN BUZZ
DESDE EL TELEFONO

si tenemos un smartphone, podemos
acudir a m.youtube.com y descargar

la aplicacion que nos permitird acceder
al sitio y enviar los videos mediante

el botdn [Subir]. Otra alternativa es
acceder a la cuenta y verificar el mail

VERMAS EN

PAGINA 000
TRUCO 000

personal para enviar videos.

En ese caso, adjuntamos el video a un mensaje multimedia (o MMS) y lo
mandamos a la direccion proporcionada, de tipo xcv697(m.youtube.com.

\Q%

Google Buzz nos permite postear directamente
desde el teléfono o cualquier dispositivo
con acceso a Internet.

GI‘"l |1 Buscarmansag  Buscar an W
E-':':m b = Coscartar 1 bomador
Si tenemos buzz@gmail como uno de los sitios T DR 21600 Capso <mnctopoggmad com> E
conectados en Gmail, estaremos en condiciones Raacar MRS b2 g com
Recibdos |

Pricrtarios
nportants JARBRGE Lo g nc die y Amas pensé decr

# dshurtar narchiey Insertar instacidn
B UFAGY =EEO0GESS

de postear mensajes en Buzz desde nuestro teléfono
con soporte para correo electrénico, y desde Emiatos
cualquier ubicacién y dispositivo desde donde o
tengamos acceso a Internet. Debemos utilizar =
nuestra cuenta de Google para enviar un correo e
a buzz@gmail.com y escribir el cuerpo de la publicacion

en la linea [Asunto]. Debemos saber que

Labwa

si adjuntamos imagenes, estas seran subidas
a la cuenta de Picasa asociada y adjuntadas al Buzz.

¢

Cuidado: la linea [De:] del correo tiene que
corresponder a una cuenta de Google; de otra manera,
el truco explicado no funcionara.
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CONTROLAR LA PC
CON EL CELULAR

> Si nuestro equipo cuenta con un receptor Bluetooth
(0 si estamos dispuestos a comprar uno genérico
para agregarle compatibilidad), podremos controlarlo
sin problemas desde el teléfono. Esto es muy
practico si solemos presentar productos

con diapositivas, ya que podremos manejar el paso
de las paginas con nuestro teléfono.

BlueShareware.com

4 Phone Remote Contral - InstallShield Wizard

InstaliShield Wizard Completed

The InstalShield Wizard has successfully installed Phone
Remote Congrol, Cick Finish to et the wizard

[ ]

En primera instancia, nos conectamos a
www.blueshareware.com/downloads.asp y hacemos clic
en [Download] de la aplicacién Phone Remote Control.

Extraemos el archivo descargado e instalamos
el programa. Al terminar, presionamos en [Finish]
y esperamos a que la aplicacidn se ejecute.

Si tenemos problemas con nuestro dongle Bluetooth,
podemos probar BlueSoleil (www.ivtcorporation.com),
un software compatible con muchos productos.

www.redusers.com

Aliniciar el programa, recibiremos un error. Hacemos clic
en [Aceptar] y, luegu. en [Install Phone Client].
Una vez que el cliente termine de instalarse, todo estara
listo. En [Applications] veremos los programas

que podremos controlar desde nuestro teléfono celular.

©) Phone Remote Control =

Not Connected
Please connect from phone to unknewn Bluetooth (COM?)

Applications. | Events [ Settings | Connect from PC [ Purchase [ Other |

Drag/Drop Applications And Enable/Disable Them
[=] Remote Controller
[y PowerPoint
[ZRY Mouse Cortroller
{1 ITunes
~[Ry MediaPlayer
g Winamp
File Brawser
PowerPoint Light
Windows
Key Maps
Disconnect

Podemos arrastrar y soltar aplicaciones a la lista
de la solapa [Applications] para otorgarles soporte.
Si las desmarcamos, dejaremos de controlarlas.
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CREAR RINGTONE
A PARTIR DE MP3

¢Les gustaria que su ringtone fuese un segmento
de MP3? Es posible con CAD_KAS Ringtone Editor.

> Si bien la tecnologia ha evolucionado notablemente de nuestro teléfono celular, segmentando aquellas
y hoy podemos ver que los mdviles ofrecen diversas partes que nos interesan. Para este fin, utilizaremos
opciones musicales para nuestros ringtones, una aplicacion denominada CAD_Kas Ringtone Edi-
la mayoria de los usuarios prefieren utilizar tor, que puede descargarse desde la direccién
segmentos de sus canciones favoritas. www.cadkas.com. Su funcionamiento es
Por este motivo, presentamos una guia que explica realmente muy sencillo, y solo necesitamos
cémo recortar un archivo MP3 para utilizarlo dentro seguir cuatro rapidos pasos.

K" CAD-KAS Ringbore Editor 1.0 - DEMO VERION

Fle Edit Veew EMecs Hep
[y Dpen. PR save [ Fp— (=) Fmadnack | f D

Pjog—————————————————————————— B | B e e

Sampls hequerey. {400 o kb Brae [ o] biaisscand

Cufie Temod s X0 E -
B, Zemeud B, Zocmin B whein e | [ B bzoons] [ DR Zoantessecion s s e | = iy

e e Gl | Branees [ rrr— | | T—r——

3K Cavp 1o smieciion, M3 L mection L Chargs samsie oems

En primer lugar, y luego de instalar la aplicacidn, Ahora debemos hacer un clic sostenido sobre ceees
hacemos clic sobre el botdn [Open] y seleccionamos el segmento del archivo que queremos eliminar y, cecer
el archivo MP3 que deseamos recortar. luego, pulsar sobre el botdn [Cut selection]. ceeer

e 6 o o o

@ CAD-KAS Ringtone Editor 1.0 - DEMO VERSION

File Edit View Effects Help Save... \
[ Open... ] Save.. ] [ Save az small ringtone. ..

MP3 autput 44100 ~ | kHz Bitrate lebits.
’i?ample frequency [44100 v] kHz Bitrate [125 =
Ct file:

(+) i i (£)

[ Q Zoom out ] [ Zoom in ] [ Q wihole fle ] ] ’ e\ Zoom in ] ’ Q wihale file ] ’ e\ Full zag
Zoom out 1345 % i ] 5tar £ % [=] Stop
[ Crop to selection ] [ gl Cut selection b zelection ] ’ Cut selection ]
Presionamos [Play] para reproducir el archivo Para finalizar, hacemos clic sobre el hoton
recortado. Debemos repetir este paso hasta obtener [Save as small ringtone] para guardar el archivo
el resultado que deseamos. en un formato que nuestro teléfono puede interpretar.
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> Windows Media Player es el programa de reproduccion

SINCRONIZAR WINDOWS MEDIA PLAYER
CON DISPOSITIVOS MOVILES

La sincronizacion de la aplicacion multimedia integrada en Windows 7

con dispositivos maviles puede realizarse en forma muy sencilla.

multimedia integrado en forma predeterminada

en Windows 7: es interesante saber que nos permite

realizar una sincronizacion de nuestras listas de

reproduccién con dispositivos méviles (como teléfonos

celulares o reproductores MP3) en forma rapida

y sencilla. Solo debemos seguir estas instrucciones.

v

B - ."‘

o 1

Presionamos en la pestafia denominada [Sincronizar]
y configuramos la lista de reproduccion
que deseamos utilizar para realizar esta tarea.

en el icono adecuado de la barra de tareas.

Iniciamos Windows Media Player seleccionandolo
desde el mend [Inicio] del sistema o haciendo clic

Conectamos el dispositivo que utilizaremos para
sincronizar; una vez que sea detectado por Windows
Media Player, se mostrara el icono adecuado en la
parte superior de la pestaiia [Sincronizar]. Tamhién
podemos ver su nombre y el espacio disponible.

Windows Media Player nos permite realizar
la sincronizacion con muchos dispositives externos
y portatiles (por ejemplo, reproductores de MP3).

www.redusers.com

m v @ . -«@». . -

-

Hacemos clic en el botdn [Inicia sincronizacién]
y. posteriormente, esperamos mientras el
proceso se lleva a cabo en forma automatica.
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ADMINISTRAR Y SINCRONIZAR
CONTACTOS CON DEVICE STAGE

La tarea de sincronizar los contactos entre la PC

y un dispositivo mavil puede realizarse de varias formas.

> Debemos tener en cuenta que cada vez almacenamos
informacién mas importante en nuestros

teléfonos moviles, por ejemplo, un extenso listado

de contactos. Windows 7 nos permite sincronizarlos
con la PC de una manera sencilla gracias a una
caracteristica denominada Device Stage.

Para utilizarla, necesitamos contar con un teléfono
movil compatible con esta funcion, conectarloa la
computadoray esperar a que, de modo automatico,
aparezca la ventana correspondiente a Device Stage.
Dependiendo del modelo de nuestro dispositivo,
veremos distintas opciones de sincronizacion.

La primera vez que conectamos el movil, es necesario
hacer clic en [Configurar sincronizacién]ymarcar
las casillas correspondientes a los datos que seréan
sincronizados. También debemos elegir el programa
que sera utilizado como origen para la sincronizacion.
Para continuar, solo tenemos que elegir [Sincronizar
ahora]. Cuando volvamos a conectar el dispositivo,
esta operacion se realizara en forma automatica.

LA SINCRONIZACION

Es importante destacar que
Address Book One nos permite
sincronizar la lista de contactos con
dispositivos moéviles. Para consultar
si nuestro teléfono es compatible,
accedemos al sitio, nos dirigimos

a la seccion [Help] y buscamos el texto
supporteddevices. Luego, seleccio-
namos el fabricante para ver la lista
de equipos disponibles.

@ 308/MOVILES Y PORTATILES

Bring « Together

Take Contral

:ct Anywhere

Para gestionar nuestros contactos de manera
online ingresamos en www.addressbookone.com
y hacemos clic en [Create Your Account].

Una vez que nuestra cuenta esté lista, accedemos al

sitio utilizando los datos de usuario que especificamos

anteriormente. Podemos usar las opciones que este

sitio pone a nuestra disposicion para crear y administrar
los contactos que deseemos.

'
.

Para administrar los contactos existentes,
presionamos la opcidn [Manage] y hacemos
clic sobre las alternativas propuestas por el sitio.

www.redusers.com
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2 COMPARTIR FOTOS POR BLUETOOTH

Ya es hora de dejar atras los molestos cables y aprender
a transferir las fotos de manera inalambrica a través de Bluetooth.

> Si tomamos fotos con el celular
y queremos transferirlas a otro teléfono

| £} VT Corporation BlusSoleil Ventana principal - Evaluation (SME data enly) =] \EIE
Archivo Ver MiBluetooth Mis Servicios  Herramientas  Ayuda

o auna PC, debemos, en primer lugar,
verificar que Bluetooth esté encendido.
Luego, tenemos que vincularlo

al otro dispositivo (se detecta
de manera automatica). Finalmente, a
elegimos las imagenes y las enviamos
seleccionando [Bluetooth]. Sila PC
tiene Bluetooth, el proceso es similar.

Por lo general, se abrira el programa de Bluetooth (BlueSoleil, URL) y
i pedira que aceptemos la conexidn. Luego, se descargaran las imagenes.

CONECTAR TELEVISOR
A NOTEBOOK POR HDMI

Aprovechemos las generosas dimensiones
de nuestro LCD hogareno para ver fotos
y videos de la notebook.

> El conector HDMI es un nuevo estandar

Sonide ———

de la industria que permite compartir A::::::J..?::mmmmmu 96 9 >y &-3‘
audio y video en alta calidad. e g ([T T D e
Por eso, resulta ideal para conectar Mm
la notebook y la TV LCD y disfrutar - o fﬂ, ‘,%& ‘.'.,/ ?{
de una pantalla mas amplia. 2, fl"_'-"._!’f'_. e High et Aug M e Sopeim .
Para lograrlo, conectamos cada e R ﬁ m = my
extremo del cable en el puerto | e i Lo G Moo
con la sigla [HDMI] en cada dispositivo. — T = ¢ B

- - —— — SideShow Update

Acudimos al [Panel de control],vamosa [Sonido] Y, en la pestafia
i [Reproduccioén], marcamos [Dispositivo de salida digital (HDMI)].
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ACTUALIZAR EL SISTEMA
OPERATIVO DEL CELULAR ANDROID

Aplicar actualizaciones a un mavil Android es una tarea sencilla:

solo debemos realizar los siguientes pasos.

> Android es un sistema operativo disenado para
funcionar en dispositivos mdviles. Se trata de una
propuesta de Google que ha tenido mucha aceptacion
entre usuarios de todas partes del mundo.
Como sucede en la mayoria de los productos
ofrecidos por esta firma, es posible acceder
a actualizaciones en forma muy frecuente

Elegimos la opcidn denominada [System Updates]
y. posteriormente, esperamos mientras se buscan
las actualizaciones de software. Si vemos en pantalla
el mensaje [Up to Date], no sera necesario
actualizar, ya que el sistema esta al dia.

Messaging Market

LB

Phone Contacts Browser Maps

Si se detectan actualizaciones, presionamos sobre
la opcion [Install Now]. De esta forma, nuestro
teléfono Android se actualizara automaticamente.

En este sitio se ofrece

una seleccidn de recursos
para sistemas Android

@ 310/ MOVILES Y PORTATILES

(aunque, dependiendo del fabricante y proveedor

de los servicios de comunicacion, las recibiremos con
cierta demora). Para actualizar un sistema Android
debemos efectuar los siguientes pasos: en primer
lugar, sera necesario encender el teléfono movil y,
luego, presionar [Home]; luego hacemos clic en
[Meni/Settings] y seleccionamos [About Phone].

= T
-
. |

EL SITIO WEB

En la direccion www.android.com
encontramos el sitio oficial del sistema ope-
rativo Android, donde estan disponibles todas
las caracteristicas y funcionalidades propias

de la apuesta de Google, ademas de diversos
recursos para usuarios y seguidores.

What's New

A New Android Market

Learn More

www.redusers.com
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ACTUALIZAR EL SISTEMA
OPERATIVO DEL CELULAR IPHONE

El procedimiento para actualizar el sistema
de un iPhone es el que comentamos a continuacion.

> Como en todos los sistemas operativos, tanto aquellos Para realizar esta tarea, en primer lugar debemos
que se encuentran disenados para dispositivos asegurarnos de que el teléfono movil sea compatible
moviles como los que son para computadoras, las con la nueva version del sistema. Posteriormente,
nuevas versiones que se van lanzando al mercado utilizamos iTunes para conectarnos al teléfono
se encargan de aportar caracteristicas y funciones y sincronizar la informacién, de modo que podamos
interesantes. Por esta razon, puede ser conveniente guardar una copia de seguridad. Como vemos,
realizar la actualizacién del sistema del iPhone. un proceso sencillo, que describimos a continuacion.
atl 3G
o PR ST
l Momibwe Pod "' L3
Capackiad 1428 GB
Wersiin de software 3.
Wimero: de s
Version
unrm:;:mnm‘mnnhuuh.ﬂmm- (=
;Mw;mi;& con ol Pod, puats rstaura B cosfigurditn angal hacknde " -
Opciones
En iTunes, presionamos [Buscar actualizacién] Seguimos las instrucciones del asistente y esperamos
y [Solo descargar]; asi dispondremos de la hasta que el proceso finalice. Luego, nuestro iPhone
actualizacion en la PC. Pulsamos [Actualizar]. estara actualizado.

'SITIO WEB DE IPHONE'
|

En el sitio web que se encuentra en la direccion www.apple.com/es/iphone
encontraremos informacion relevante sobre el funcionamiento del teléfono
movil iPhone, todo en espafiol. Ademas de este detalle importante, también
se ofrecen herramientas y utilidades relacionadas con el funcionamiento del
sisterna operativo asociado a este dispositivo. Se trata del sitio oficial de Apple,
por lo que podremos estar seguros de que los datos y la informacion presentada
son mas que confiables. Si queremos investigar todavia mas, podemos ingresar
en www.tipb.com. © 0606060600600 00 0 0 0

www.redusers.com


http://www.apple.com/es/iphone
http://www.tipb.com
http://www.redusers.com

" ACTIVIDADES

Y TEST DE AUTOEVALUACION

> 01. ;De qué forma podemos optimizar la duracién > 06. ;Como podemos bloquear la computadora
de la bateria? con un teléfono mévil?
> 02. ;Cuando debemos actualizar el BIOS? ) 07. Mencione los pasos para proteger los datos

de una notebook.
> 03. ;Qué podemos hacer si ocurren problemas
al actualizar el BIOS? > 08. ;Para qué necesitamos un cooler mas grande?

> 04. ;De qué forma es posible ahorrar energia? > 09. ;Cémo podemos ver la PC desde el teléfono movil?

05. Mencione los pasos necesarios para reemplazar ) 10. Mencione los pasos para sincronizar Windows
la lectora de una notebook. Media Player con dispositivos mdviles.

\V/

d EJERCICIOS PRACTICOS

> 01. Actualice la memoria RAM del equipo portatil. > 04. Repare el teclado de una notebook.

> 02. Cree un pendrive de recuperacion. > 05. Cambie la placa WiFi de una notebook.

> 03. Reemplace el mouse pad.
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Vea informacion mas detallada sobre cada libro de este
catalogo.

Desde un sitio exclusivo en la Red,
un Servicio de Atencion al Lector, la
posibilidad de leer el sumario en la
Web para evaluar con tranquilidad la
compra, y hasta la presencia de
adecuados indices tematicos, todo
suma al valor de un buen libro.

5 VERIFIQUE EL IDIOMA

No solo el del texto; también revise que
las pantallas incluidas en el libro estén
en el mismo idioma del programa que
usted utiliza.

Obtenga un capitulo gratuito para evaluar la posible compra
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Conozca que opinaron otros lectores.

Compre los libros sin moverse de su casa y con impor
descuentos.

Publique su comentario sobre el libro que leyo

Mantengase informado acerca de las ultim
y los proximos lanzamientos.
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Creacion de sitiosWeb Version 2.0

DESARROLLD PROFESIONAL MULTIPLATAFORMA

Java

C#H AVANZADD

>

MAKIMICE LA INCREIBLE POTENCIA DE ESTE LENGUAIE

C#Avanzado

Esta obra estd pensada para apren-
der a disefiar sitios web, sin tener
conocimientos previos, a través de la
(ltima version de la herramienta mas
difundida y profesional de la actualidad:
Adobe CS5 Web Premium (Drea-
mweaver, Photoshop, lllustrator).

Este libro fue concebido para ayudar a
quienes buscan aprender a programar
en Java, como asi también para aquellos
que conocen el lenguaje, pero quieren
profundizar sus conocimientos, a través
de la aplicacién de buenas practicas y
las mejores técnicas.

Este libro abre nuevas perspectivas
para los programacion de aplicaciones
con C#, al llevar al lector a recorrer te-
mas mas avanzados del lenguaje y fra-
mework .NET, con la ayuda del autor, un
catedrético experto en el tema, autor de
multiples Manuales Users.

- COLECCION: MANUALES USERS
- 320 paginas / 978-987-1773-99-2

| MICROGOFT
mmp-,
SERVER 2011 .

ADMINISTRADOR DE

' WINDOWS

msmm:m CONFIGURACION

¥ SOLUCIONES PARA LA PEOUERA Y MEDIANA EMPRESA

Administrador de RedesWindows

- COLECCION: MANUALES USERS
—> 320 péaginas / 978-987-1773-97-8

APUGUE EL NUEV

HTML5

—> COLECCION: MANUALES USERS
— 320 péginas / 978-987-1773-96-1

LAS MEIDRES PRACTICAS PARA EL EXITD PROFESIDNAL

Visual Basic

En esta obra presentamos los fundamentos
y las practicas necesarias para la instala-
ciény puesta en marcha de una red corpo-
rativa. El libro esté centrado en WSBS 2011,
un sistema operativo para servidores pen-
sado para quienes necesitan llevar adelan-
te soluciones de networking a bajo costo.

En esta obra presentamos un nuevo para-
digma de Internet que cambia de manera
sustancial al disefio y desarrollo web. A lo
largo de sus capitulos, aprenderemos so-
bre los estandares web que existen, y co-
noceremos las diferencias entre las ver-
siones anteriores y la actual del lenguaje.

Este libro estd escrito para aquellos
usuarios que quieran aprender a progra-
mar en VB.NET. Desde el IDE de progra-
macion hasta el desarrollo de aplicacio-
nes del mundo real en Visual Studio 2010,
todo estd contemplado para conocer en
profundidad el lenguaje.
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En nuestro sitio, obtenga GRATIS un capitulo del libro de su eleccion antes de comprarlo.

AT F AP LP P T FEETE A LPETFEE 5

LCANCE UM NUEVD KIVEL EN EL M,

Microcontroladores

Programador .NET

Photoshop: proyectos y secretos

Este manual es ideal para todos aquellos
que quieran iniciarse en la programacion
de microcontroladores. A través de esta
obra, podran aprender sobre los micro-
controladores PIC 16F y 18F, hasta llegar
a conectar los dispositivos de forma ina-
lambrica, entre muchos otros proyectos.

Este libro esta dirigido a todos aquellos
que quieran iniciarse en el desarrollo
bajo lenguajes Microsoft. A través de los
capftulos del manual, aprenderemos so-
bre POO, la programacion con tecnolo-
gias .NETy de qué manera se desenvuel-
ven con otras tecnologias existentes.

En esta obra aprenderemos a utilizar
Photoshop, desde la original mirada
de la autora. Con el foco puesto en la
comunicacion visual, a lo largo del libro
adquiriremos conocimientos tedricos y
practicos, para conocer los efectos y he-
rramientas que ofrece el programa.
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Windows 7:Trucos y secretos

Este manual esta dirigido a todos aquellos
que quieran presentar sus contenidos o
los de sus clientes a través de WordPress.
En sus paginas el autor nos ensefara des-
de como llevar adelante la administracion
del blog hasta las posibilidades de interac-
cion con las redes sociales.

Este libro es la puerta de acceso para
ingresar en el apasionante mundo de
los servidores. Aprenderemos desde
los primeros pasos sobre la instalacion,
configuracion, seguridad y virtualizacion,
hasta tener el control de los servidores
en la palma de nuestras manos.

Este libro esta dirigido a todos aguellos
que quieran sacar el maximo provecho
de Windows 7, las redes sociales y los
dispositivos ultraportatiles del momento.
Alo largo de sus paginas, el lector podra
adentrarse en estas tecnologias mediante
trucos inéditos y consejos asombrosos.
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Desarrollo PHP + MySQL

DONINE LA VERSION MAS RECENTE Y CONFIABLE DE EXCEL

Excel 2010

TECNICO HARDWARE Z0%

Técnico Hardware

Este libro presenta la fusion de dos de
las herramientas mas populares para el
desarrollo de aplicaciones web de la ac-
tualidad: PHP y MySQL. En sus paginas,
el autor nos ensefiara las funciones del
lenguaje para aplicar lo aprendido en
nuestros propios desarrollos.

Este manual resulta ideal tanto para quie-
nes se inician en el uso de Excel, como
para los usuarios que quieran conocer las
nuevas herramientas que ofrece la ver-
sion 2010. La autora nos ensefara desde
coémo ingresar datos hasta la forma de
imprimir ahorrando papel y tiempo.

Esta obra es una completa guia para
aprender a llevar adelante un correcto
diagnostico y determinar la solucion mas
adecuada para los problemas de hard-
ware. En sus paginas veremos todas las
técnicas necesarias para implementar
las soluciones de los profesionales.
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Windows 7 Avanzado

Este libro brinda todas las herramientas
necesarias para acercar al trabajo diario
del desarrollador los avances mas im-
portantes incorporados en PHP 6. En sus
paginas, repasaremos todas las técnicas
actuales para potenciar el desarrollo de
sitios web.

Este manual nos presenta un recorrido
exhaustivo por el programa mas difundi-
do en dibujo asistido por computadora a
nivel mundial, en su version 2010. En sus
paginas, aprenderemos desde cémo tra-
bajar con dibujos predeterminados hasta
la realizacion de objetos 3D.

Esta obra nos presenta un recorrido ex-
haustivo que nos permitira acceder a un
nuevo nivel de complejidad en el uso de
Windows 7. Todas las herramientas son
desarrolladas con el objetivo de acom-
pafiar al lector en el camino a ser un
usuario experto.
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El contenido de este libro fue publicado
en el curso en fasciculos 1000 Ideas PC

1 INSTALACION Y USO

Instalar Windows desde un pendrive / Controlar el equipo
mediante comandos de voz y gestos / Acciones mediante
shell / Controlar el volumen con el mouse... jY més!

2| PERSONALIZACION

Desactivar Aero para algunas aplicaciones / Crear y
compartir un tema visual / Escritorios dindmicos /
Utilizar Dreamscene en Windows 7... jY mas!

31 OPTIMIZACION Y SOLUCION DE PROBLEMAS
Acelerar el inicio / Deshabilitar servicios para mejorar el
rendimiento / Utilizar el méximo de memoria disponible /
Usar todos los niicleos del microprocesador... jY més!

4 1 OFICINA

Reducir tamafio de archivos / Proteger documentos /
Eliminar datos personales / Convertir PDF a Word /
Atrapar nuestra pantalla... jY més!

5 | SEGURIDAD

Reconocimiento facial y dactilar / Inhabilitar comandos
bésicos / Recuperar contrasefia de ZIP / Desbloquear PDF
/ Proteger carpetas con contrasefia... jY més!

6 | HARDWARE
Agregar puertos USB / Discos externos / Administrar la
RAM / Instalar una placa sintonizadora... jY mas!

7 1 MOVILES Y PORTATILES

Agregar memoria a la notebook / Aumentar la duracién
de la bateria / Ahorrar electricidad / Reparar el teclado /
Proteger la informacion de la notebook. .. jY més!

NIVEL DE USUARIDO

PRINCIPIANTE | INTERMEDIO AVANZADO EXPERTO

TRUCOS &
SECRETOS

Esta obra esta dirigida a quienes dan sus primeros pasos en el uso de la PC,

asi como también, a todos los entusiastas y amantes de los moviles, los porta-
tiles y la tecnologia en general, que buscan nuevas formas de sacarles el méxi-
mo provecho a sus dispositivos.

Al recorrer cada truco y secreto, el lector se encontrara con una coleccion imper-
dible de herramientas, funciones ocultas y proyectos desarrollados por los
expertos de la editorial. Esto convierte al libro en una guia de consulta y refe-
rencia constante, que permitira mejorar el uso de la PC. Entre los proyectos mas
relevantes, aprenderemos como instalar Windows 7 desde un pendrive, migrar
archivos, crear escritorios dindmicos, optimizar el apagado del sistema, elimi-
nar datos personales, trabajar en linea, y mucho mas.

Todos los procedimientos son expuestos de forma visual y practica, con captu-
ras de pantalla, procedimientos paso a paso, actividades al final del capitulo y
la teoria necesaria para comprender en profundidad cada tema presentado.
En conclusién, un libro Gnico que nos permitird mejorar la experiencia con
nuestros dispositivos, al mismo tiempo que nos llevara a disfrutar de lo dlti-

mo en tecnologia.

En RedUSERS.com encontrara una gran variedad de recursos y software relaciona-
do, que le serviran como complemento al contenido del libro. Ademas, tendra la
posibilidad de estar en contacto con los editores, y de participar del foro de lec-
tores, en donde podrd intercambiar opiniones y experiencias.

Si desea mas informacidn sobre el libro puede comunicarse con
nuestro Servicio de Atencidn al Lector: usershop@redusers.com

PC TRICKS AND SECRETS
In this stunning book you will find 250 tips and tricks
to learn how to use and master your PC, notebooks,

and mobile phones from scratch. From the experts to
the reader, a comprehensive and complete work to
enjoy and stay up-to-date with technology.
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