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O que é
Cyberbullying?




O QUEE

Cyberbullying

E a pratica do bullying por meio das plataformas digitas. Ou seja, é
guando uma pessoa usa as redes sociais e os aplicativos de
mensagens para, repetidamente, humilhar ou intimidar outro
individuo. Alguns exemplos de cyberbullying, sao: compartilhar
fotos embaracosas de alguém sem autorizacao, fazer comentarios
vexatorios em publicacdes; ameacar ou enviar mensagens ofensivas
por mensagem privada ou apps de mensagens.

Fonte: Senado Federal



10 Formas de Cyberbullying
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Consequéncias do
Cyberbullying — Para
Vitima
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Depressao;

Panico e fobias sociais;
Ansiedade;

Baixa Autoestima;
Isolamento;

Pensamentos suicidas;
Pensamentos de Vinganca;
Irritabilidade e Autoflagelo;

Dificuldades de comunicacao e
relacionamento;

Trauma;



VA VA VAN
* |solamento social;

* Perda de amigos;
* Reputacao negativa;

Conseq Uencias * Ser imputado a outros crimes;
dO Cyberbu | |y|ng e Dificuldades de socializacao;
_ Agressor * Processos judicias;

e Afetar negativamente o
desempenho académico;

* Expulsao escolar;
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Casos de
Cyberbullying




Megan Meler

* A jovem de apenas 13 anos tirou a propria
vida em Outubro de 2006, ap6s ouvir do ~—
seu “namorado virtual” Josh que o mundo
seria melhor sem ela. A questao é que o
perfil de Josh era falso e fora criado por
membros de uma familia da vizinhanca,
incluindo uma amiga de Megan e sua mae,
gue sabiam da instabilidade emocional da
garota e quiseram se vingar por um conflito
causado na escola.

* Os pais da garota criaram uma entidade
nao-governamental para combater bullying
e cyberbullying mundialmente que
incentiva pesquisa e faz trabalhos de apoio
relacionados ao problema.



https://meganmeierfoundation.org/
https://meganmeierfoundation.org/
https://meganmeierfoundation.org/

Amanda Todd

« QOutro caso muito conhecido
mundialmente é o da canadense de
15 anos, Amanda Todd.

* A jovem tirou a propria vida logo
apos postar um video relatando seu
historico de bullying e

perseguicoes que viralizou na
internet em 2012. O que
desencadeou o quadro clinico de
depressao da garota foram as
exposicoes de fotos de seu corpo nu
na internet.



https://todateen.com.br/amanda-todd-suicidio-por-sofrer-bullying/
https://todateen.com.br/amanda-todd-suicidio-por-sofrer-bullying/

Phoebe Prince

O suicidio de Phoebe Prince
ocorreu em 14 de
[aneiro de 2010. Prince, de 15
anos, se enforcou na casa de
sua familia em South
Hadley, Massachusetts, depois
de ser vitima
de Cyberbullying na escola
onde estudava. Sua morte, que
chocou a cidade, levou a
criacdo, em maio seguinte, da
Lei Antibullying de
Massachusetts, na época a
mais abrangente do pais.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Suic%C3%ADdio
https://pt.wikipedia.org/wiki/14_de_janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/14_de_janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/2010
https://pt.wikipedia.org/wiki/Massachusetts

Hana Kimura

« Uma lutadora japonesa que
participou de um reality,
consequentemente sendo alvo
de cyberbullying por um longo
periodo, Hana fez uma série
de postagens suicidas em suas
redes sociais e pouco tempo
depois foi encontrada morta
em 23 de maio de 2020. A
causa da morte foi constatada
como suicidio por intoxicacao.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Cyberbullying

Lucas Santos

* O caso fatal mais recente de cyberbullying é do
adolescente Lucas Santos, ocorrido em 3 de
agosto de 2021. Lucas era filho da famosa
cantora de forré Walkyria Santos e tirou a
propria vida aos 16 anos. De acordo com
informacdes repassadas pela mae, Lucas nao
suportou as brincadeiras preconceituosas apos
um video dele e de um amigo feito, segundo o
menino, “feito para tirar onda”. A mae falou
sobre a morte do jovem e disse que a sua conta
no TikTok foi inundada de comentarios
preconceituosos e extremamente ofensivos. A
preocupacgao do Lucas, porém, era no que a sua
tia iria pensar e que inclusive, ele pudesse
pegar uma surra forte




“TOP 10" é prova de que pais e
escolas falham ao educar criancas
na era da internet, diz psicéloga

Especialista diz que pais devem se dedicar a entender as
ferramentas que os filhos usam

SAO PAULO | Sylvia Albuquerque, do R7
15 (A 15-11H18)

O Famoso TOP 10 d

— As criancas e os adolescentes aprendem rapidamente a usar as ferramentas disponiveis
na internet. SO que eles nao conseguem compreender que 0s mesmos valores e obrigagdes
da vida real precisam ser aplicados na internet. E que eles também podem ser punidos pelo

que fazem no mundo virtual. Os pais e educadores nao estdo conseguindo ensinar isso.

O “TOP 10" € um ranking que classifica dez meninas como "vadias". Os nomes circulam pelo
WhatsApp, videos no Youtube e Facebook. Os estudantes pegam fotos das redes sociais
para montagem ou se utilizam de imagens de nudez que as meninas mandaram para
algum namorado que repassou para os colegas. As vitimas dessa brincadeira tém suas
vidas devastadas e passam a enfrentar depressao, algumas abandonam a escola e até
mesmo tentam tirar a prépria vida. Os pais dos responsaveis por montar a lista, e até
mesmo das vitimas, nao tomam conhecimento do que se passa com os filhos. As vitimas se

calam.

Meninas abandonam estudos e tentam suicidio apés entrar para lista das "mais

vadias

as Redes Sociais



Como prevenir o
cyberbullying?




Formas de
denunciar o
cyberbullying

 Quando nao ha possibilidade de identificar o

agressor e/ou ndo ha espaco para resolver de
forma mediada e preventiva, o caso pode ser
comunicado ao Conselho Tutelar, ao Ministério
Publico ou a delegacia de policia quando houver
atos infracionais, como agressao moral ou fisica.

E importante gravar todas as mensagens e imagens
ofensivas recebidas e bloquear os contatos. A
vitima ou responsavel legal deve fazer um boletim
de ocorréncia com as provas - mensagens, fotos, e-
mail, n° celular da origem das agressoes, endereco
das paginas, perfis e publicacdes - para que se
iniciem as investigacoes. Escola, familia e
testemunhas sdo corresponsaveis e podem ser
responsabilizadas por omissao caso negligenciem
0s sinais e as consequéncias do ciberbullying.



Formas de denunciar o cyberbullying

Quem procurar?
A SaferNet Brasil tem uma equipe de atendimento formada por psicdlogos com treinamento para atender, orientar e
encaminhar denuncias, quando necessario. O servico esta disponivel pelo endereco new.safernet.org.br/helpline

Delegacias para delitos virtuais existem em todo o Pais. Algumas atendem presencial e online. Denuncie:

Sao Paulo:
Defensoria Publica de Sao Paulo

Para agendar o atendimento, ligue no telefone 0800 773 4340 (ligacao gratuita), de segunda a sexta-feira, entre 7h e 19nh.
Rua Boa Vista, n” 150 — Centro — Edificio Cidade IV — Proximo ao Metrd Sao Bento.
Horario de Atendimento: das 08h as 12h.

DIG-DEIC - 4® Delegacia — Delitos praticados por Meios Eletronicos. Presta atendimento presencial, por telefone e via
Web. Endereco: Av. Zack Narchi, 152, Carandiru — Sao Paulo (SP) Fone: (11) 2224-0721 ou 2221 -7030. Para denunciar
qualguer espécie de delito virtual anonimamente, utilize o e-mail: 4dp.dig.deic@policiacivil.sp.gov.br



CIBERBULLYING - O QUE DIZ A LEI

DIFERENGA ENTRE 0S TIPOS DE CRIME NA INTERNET

S @#0%!* @

alguém, imputando-Ihe falsamente alguém, imputando-Ihe fato alguém, ofendendo-lhe a
fato definido como crime ofensivo a sua reputacgao dignidade ou o decoro




LEI ANTI-BULLYING

Combate a Intimidacao Sistematica

Lei N° 13.185, de 6 de novembro de 2015

DIGA NAO AO
BULLYING!




IBGE: 40% dos alunos ja sofreram
‘bullying’ e 24% dizem que vida nao
vale a pena

Em 20009, a parcela para essa resposta sobre 'bullying’, na mesma pesquisa, era de 30,9%

Por Alessandra Saraiva, Valor — Rio <:

13/07/2022 10h45 - Atualizado ha 8§ meses



Perigos das Redes #1

Rio / Casos de Policia

Menina de 12 anos sequestrada
nao poderia ter conta no TikTok

|dade minima para ter um perfil na rede social é de 13 anos; investigacdes mostram que desde 0s
dez ela ja se comunicava com o sequestrador



Perigos das Redes #2

Mae denuncia onda de ofensas
contra filha de 14 anos na internet,

no interior do Ceara

A mae da vitima afirmou ter descoberto o caso apds a filha demonstrar tristeza. A Delegacia

Regional de Juazeiro do Norte investiga o caso.



Perigos das Redes #3

E crime armazenar ou divulgar fotos e
videos de criancas e adolescentes em
cenas de sexo

Procedimento correto é procurar a Policia ou denunciar ao Disque 100, orienta delegada.



Perigos das Redes #4

COM MODERAGAO CAPENGA, CULTO A
ASSASSINOS E MASSACRES
ESCOLARES CORRE SOLTO NO TIKTOK

Videos que enaltecem atiradores e supremacistas brancos chegam a ter
milhdes de visualizagdes. Plataforma diz ter regras contra violéncia, mas
algoritmo passou até arecomendar a busca por videos de massacres em

escolas

D00

Por Sofia S hurig & Samira Menezes
= 26 de Janeiro de 232: v O 0
mins 1 le



Perigos das Redes #5

Discord vira alvo de preocupacao para pais
apos relatos de violéncia e assédio

Muitos dos pais com guem a CNN falou disseram acreditar que o Discord nao esta fazendo o suficiente para proteger

SEus jovens usuarios



Perigos das Redes #6

Era inevitavel: deepfake usado
como ferramenta de bullying

Caso da mae que usou deepfake para prejudicar concorrentes da filha ilustra de
forma didatica a perigosa banalizacao do recurso

' Ronaldo Gogoni 2 anos atras



Pare e pense!

1. Vocé utiliza as redes sociais de forma consciente? (Superexposicao,
postagens, ciclo de amizade e comportamento);

lgnorar € uma solugao?

Bloguear o agressor é efetivo?

Contar a um adulto de confian¢a ajuda?
Procurar ajuda profissional é util?
Enfrentar o valentao € a melhor forma?

aERER A

Conversar com o agressor pode te ajudar?



Séries e Documentarios para
seu Interesse
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Be The Change NZ campaign video 'Be The

Hero - help STOP bullying' #upstand video

=

N 0:00/4:10

Be The Change NZ campaign video 'Be The Hero - help STOP bullying' #upstand video

https://www.youtube.com/watch?v=JMelLEKvjVFO&ab channel
=BeTheChangeNZ



https://www.youtube.com/watch?v=JMeLEKvjVF0&ab_channel=BeTheChangeNZ
https://www.youtube.com/watch?v=JMeLEKvjVF0&ab_channel=BeTheChangeNZ

STOP BULLYING - Everyone Can Help

P p| N 048/203

STOP BULLYING - Everyone Can Help

https://www.youtube.com/watch?v=Ib1LBVg5emU&ab chann
el=MSB-FILMS



https://www.youtube.com/watch?v=lb1LBVq5emU&ab_channel=MSB-FILMS
https://www.youtube.com/watch?v=lb1LBVq5emU&ab_channel=MSB-FILMS

Sandy Hook Promise: Gun violence warning
SIgNS

https://www.youtube.com/watch?v=9qyD7vjVfLI&t=2s&ab ch

annel=syracuse.com



https://www.youtube.com/watch?v=9qyD7vjVfLI&t=2s&ab_channel=syracuse.com
https://www.youtube.com/watch?v=9qyD7vjVfLI&t=2s&ab_channel=syracuse.com
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